
ముదర్, తెలంగాణ బూయ్రో : 
తెలంగాణలో ఎల్ నినో పర్భావంతో నెల 
కొనన్ వరాష్భావం, నీటి కొరత ఇప్పుడు 
రాజకీయ యుదాధ్నికి కేందర్బిందువుగా 
మారాయి. కాంగెరస్ పర్భుతావ్నిన్, సీఎం 
రేవంత్ రెడిడ్ పనితీరును ఇరుకున పెటేట్ం 
దుకు బీఆర్ ఎస్ వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ కేటీ 
ఆర్ పొరుగున ఉనన్ ఆంధర్పర్దేశ్ ను రా 
జకీయ అసత్రంగా ఉపయోగించుకుంటు
నాన్రనే విమరశ్లు వినిపిసుత్నాన్యి. ఏపీ 
లో కరువు పరిసిథ్తులను పర్భుతవ్ం సమ 
రథ్ంగా ఎదురొక్ంటుంటే.. తెలంగాణలో 
మాతర్ం రేవంత్ రెడిడ్ వైఫలయ్ం వలల్ రైతు 
లు ఇబబ్ందులు పడుతునాన్రంటూ కేటీ 

ఆర్ విమరశ్లు గుపిప్సుత్నాన్రు. అయితే 
ఏపీలోనూ కరువు తీవర్త తకుక్వేమీ కా 
దనే వాసత్వం ఈ రాజకీయ పర్చారానికి 
కొతత్ కోణానిన్ జోడిసోత్ంది. 
ఏపీ బాగుంది..  

�లంగణల� క
టల? 
ఎల్ నినో పర్భావం ఒకక్ తెలంగాణకే పరి 
మితం కాలేదు. ఆంధర్పర్దేశ్ లోనూ వ 
రాష్భావ పరిసిథ్తులు వయ్వసాయ రంగా 
నిన్ తీవర్ంగా దెబబ్తీశాయి. ఖరీఫ్ సీజన్  
లో వరాష్లు సరిగా కురవకపోవడంతో 
ఏకంగా 21 జిలాల్లోల్ని 388 మండలా
లను కరువు మండలాలుగా పర్కటించా
లిస్న పరిసిథ్తి ఏరప్డింది. అయినపప్టికీ 
తెలంగాణతో పోలిసేత్ ఏపీలో పరిసిథ్
తులు మెరుగాగ్ ఉనాన్యనే వాదనను కే 
టీఆర్ తెరపైకి తెసుత్నాన్రు. రేవంత్ పర్ 
భుతావ్నికి నీటి నిరవ్హణపై సరైన పర్ణా 
ళిక లేదని, పర్కృతి వైపరీతాయ్ల పేరుతో 
బాధయ్తల నుంచి తపిప్ంచుకుంటోందని 
విమరిశ్సుత్నాన్రు. 


యల�మల� ��ల క
టల 
ముఖయ్ంగా రాయలసీమలో వరాష్భావం 
తీవర్ పర్భావం చూపింది. నీటి వనరులు 
అడుగంటడంతో వేరుశనగ, పతిత్, వరి 
వంటి పంటలు దెబబ్తినాన్యి. బోరుల్ 

ఎండిపోవడంతో పంటలను కాపాడుకు
నేందుకు రైతులు టాయ్ంకరల్ దావ్రా నీటి 
ని తెపిప్ంచుకోవాలిస్న పరిసిథ్తులు ఏరప్ 
డాడ్యి. హందీర-నీవా, నాగారుజ్నసాగర్, 
శీర్శైలం వంటి పారజెకుట్లోల్ నీటి లభయ్త 
తగగ్డంతో సాగుపై తీవర్ పర్భావం పడిం 
ది. పర్తాయ్మాన్య పంటల వైపు మళల్డం 
లేదా సాగును విరమించుకోవడం తపప్ 
రైతులకు మరో మారగ్ం లేకుండా పో 
యింది. ఏపీ పర్భుతవ్ం పర్తాయ్మాన్య 
వితత్నాల పంపిణీ, తాగు నీటి సరఫరా, 
కంటింజెనీస్ పర్ణాళికల అమలుపై దృషిట్ 
పెటిట్నపప్టికీ.. కేష్తర్సాథ్యిలో రైతుల ఆరిథ్ 
క ఇబబ్ందులు మాతర్ం కొనసాగుతు
నాన్యి. అప్పులు, పెటుట్బడుల నషాట్లు, 
పంట దిగుబడులు తగిగ్పోవడం వంటి 
సమసయ్లు రెండు రా షాటలోల్నూ అనన్దా
తలను వెంటాడుతునాన్యి. 

డ��� లక �టటడమ లకయమ? 
కాళేశవ్రం పారజెకుట్ విషయంలో రేవంత్ 
పర్భుతవ్ం అనుసరిసుత్నన్ వైఖరిని బీఆర్  
ఎస్ పర్ధానంగా పర్శిన్సోత్ంది. డాయ్మ్ 
భదర్త, సాంకేతిక అంశాల కారణంగా 
కాళేశవ్రం నుంచి నీటిని వినియోగించ
డంలో పర్భుతవ్ం చూపుతునన్ జాగర్తత్ల 
ను కేటీఆర్ వైఫలయ్ంగా
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g  మూసీ పునరుజీజ్వనంతో 
హైదరాబాద్ కు కొతత్  అందం 

g  ఫూయ్చర్ సిటీతో తెలంగాణ 
అభివృదిధ్కి కొతత్  దిశ 

g  సంకేష్మం, అభివృదిధ్కి సమ 
పారధానయ్ం: భటిట్  వికర్మారక్ 

g  నరేడోక్ తెలంగాణ పారపరీట్ 
షోలో భటిట్  వికర్మారక్

g  దేశం కషాట్ లోల్  ఉంటే వారికి 
సంతోషం.. మోదీ ఆగర్హం 

g  ఎరువులు, గాయ్స్ పై వదంతులా?..   
g  మోదీని దెబబ్తీయడమే 

లకష్మా?..   
g  రైతులపై భారం పడనివవ్ం..  
g  బనసాక్ంత సభలో మోదీ హామీ

g  జనవరి నుంచి 8 నెలల పాటు 
భారీ నీటి కషాట్ లు 

g  జలమండలి ఎండీ వారిన్ంగ్ 
g  మంజీరా, సింగూరు పారజెకుట్ ల నుంచి 

100 ఎంజీడీ నీటి కొరత అంచనా 
g  హైదరాబాద్ లో 7 నియోజకవరాగ్ లపై 

నీటి సంకోష్భ పర్భావం

g  పోలింగ్ కు ముందే కూటమికి విజయం..   
g  సాథ్ నిక ఎనిన్కలోల్  కూటమి జోరు.. 

టీడీపీకి 15 సాథ్ నాలు! 
g  ఏకగీరవాలోల్  కూటమి హవా.. 

జనసేన, బీజేపీకి చెరో సాథ్ నం! 
g  కడప జిలాల్ లోనూ కూటమి పాగా.. 

ఆరు పటట్ ణ సాథ్ నాలు ఏకగీరవం!

g  రెవెనూయ్ 
అధికారులకు పొంగులేటి 
అభినందనలు 

g  పర్భుతవ్ భూముల 
పరిరకష్ణకు పర్తేయ్క చరయ్లు 

g  ఆకర్మణలకు పాలప్డితే 
ఉపేకిష్ంచేది లేదు

g  12 ఏళల్ లో 496 మిలియనల్ మంది 
పేదరికం నుంచి 
బయటపడాడ్ రని వెలల్డి 

g  తీవర్ పేదరికం 27.1% నుంచి 2.6 
శాతానికి పడిపోయిందనన్ 
పర్పంచ బాయ్ంకు 

g  గారమీణ మహిళల ఉపాధి 
పెరగడం పర్ధాన కారణమని 
విశేల్షణ 

g  మూసీ పునరుజీజ్వన పారజెకుట్ లో 
భాగంగా కీలక పనులు 

g  ఘన్ పూర్, హిమాయత్ సాగర్ వదద్ 
భారీ నీటి శుదిధ్ కేందారలు 

g  కోకాపేట్ నుంచి ఉసామ్న్ సాగర్ 
వరకు పైప్ లైన్ నిరామ్ణం 

g  పదేళల్  పాటు పారజెకుట్  నిరవ్హణకు 
పర్భుతవ్ అనుమతులు

g  పోలీసుల దాడులు 
g  గర్ల్ల్స్ హాసట్ల్ ముసుగులో 

అండాల వికర్యాలు? 
g  సంతాన కేందారలకు అండాల 

సరఫరా.. ముఠా గుటుట్ రటుట్ ! 
g   బిహార్, యూపీ, ఒడిశా 

యువతులే టారెగ్ట్ గా అకర్మ దందా? 
g  అండాలు, వీరయ్కణాల సరఫరాపైనా 

పోలీసుల ఆరా!

g  మియాపూర్ లో 550 ఎకరాలపై సుపీరంకోరుట్  తీరుప్ 
g  భూముల విలువ రూ.50 వేల కోటుల్  అని సీఎం వెలల్డి  
g  కేసీఆర్ , కేటీఆర్ , హరీశ్ రావుపై భూ ఆకర్మణ ఆరోపణలు 
g  భూముల వికర్య నిధులతో అభివృదిధ్ పనుల పర్తిపాదన

ఎల నినోపై
రాజకీయ కీరడరాజకీయ కీరడరాజకీయ కీరడ

ఎల ననపై కటఆర  
పలటకల గమ 

తలంగణల కరవ.. 
ఆంరల �గందంట 

రవంత పై వమరశల 
21 జలల లల   

388 కరవ మండలల  
రకటంచన ఏప..   

రవంత న ఇరకంచ  
కతత వయహం   

కరవపై మదలైన  
రజకయ రగడ 

ఏప వరసస తలంగణ.. 
కటఆర కతత వదన 

రైతల కMట లపై 
రజకయ చదరంగం 

కరవ కMట లల న 
అRకర, రతపక పర

ఏపన అసతరంగ చసకనన కటఆర!
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రూ.1.50 లకష్ల కోటల్  
పర్భుతవ్ భూముల 

వటన సమర_ంగ కపడం: సఎం రవంత 

కబాజ్ కు పాల్ న్

ముదర్, తెలంగాణ బూయ్రో : 
మియాపూర్ లో 550 ఎకరాల భూ 
మిపై సుపీరంకోరుట్ తీరుప్ తెలంగాణ 
పర్భుతావ్నికి అనుకూలంగా రావ 
డంతో ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ 
ఢిలీల్లో మీడియా సమావేశం నిరవ్
హించారు. ఈ సందరభ్ంగా పర్భు 
తవ్ భూముల పరిరకష్ణ, గతంలో 
జరిగిన భూ లావాదేవీలపై మాటాల్ 
డారు. రాషట్రంలో తమ పర్భుతవ్ం అ 
ధికారంలోకి వచిచ్న తరావ్త రూ. 
1.50 లకష్ల కోటల్ విలువైన పర్భుతవ్ 
భూములను కాపాడినటుల్ తెలిపా 
రు. మియాపూర్  భూముల విలువ 
సుమారు రూ.50 వేల కోటుల్ ఉం 
టుందని పేరొక్నాన్రు. 

మియాపూర్  భూముల వయ్వహారం 
లో మాజీ సీఎం కేసీఆర్ , ఆయన 
బంధువు దామోదర్ రావు, గోల్డ్ సోట్ 
న్  పర్సాద్ పై రేవంత్ రెడిడ్ ఆరోపణ 

లు చేశారు. ఈ భూ లావాదేవీలోల్ ల 
గజ్రీ కారుల్ లంచంగా ఇచాచ్రని, నగ 
దు రూపంలో ముడుపులు అందా 
యని ఆరోపించారు. తాను ఎమెమ్ 
లేయ్గా, ఎంపీగా, టీపీసీసీ అధయ్కుష్డి 
గా ఉనన్పప్టి నుంచే ఈ వయ్వహారం 
పై పోరాడుతునన్టుల్ చెపాప్రు. సు 
పీరంకోరుట్ తీరుప్ నేపథయ్ంలో మియా 
పూర్  భూముల పరిరకష్ణకు తకష్ణ 
చరయ్లు తీసుకోవాలని అధికారుల 
ను ఆదేశించినటుల్ వెలల్డించారు. 
ఐఎంజీ భూములు, కంచ గచిచ్బౌ 
లి, మామిడిపలిల్, గురర్ంగూడ అటవీ 
భూములు, మంచిరేవులలోని 143 
ఎకరాలు సహా పలు పారంతాలోల్ పర్ 
భుతవ్ భూములను కాపాడినటుల్ 
సీఎం వివరించారు. ఈ వయ్వహారా 
లోల్ కేటీఆర్ , బీఆర్ ఎస్  నేతల పర్మే 
యం ఉందంటూ ఆరోపణలు చేశా 
రు. జయశంకర్  భూపాలపలిల్ జిలాల్ 
లో 400 ఎకరాల అటవీ భూమి, 
భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్లోని భూ 
ముల అంశాలనూ పర్సాత్వించారు. 
పదామ్లయ సూట్డియోస్ , లాంకో 
భూముల కేసులను అధికారంలో 
ఉనన్ప్పుడు ఎందుకు పరిషక్రించలే
దని కేసీఆర్ , హరీశ్ రావును 
పర్శిన్ంచారు. 
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General NEWS

అరటపండలన డైటర �ైబర �ర�కరయన 
మర�పరసత ంద. ర� ఒక అరట
పండ తనడం వలల  ప�ల పనతర మర
�పడ మలబద,కం సమసయ త12ందక 
స5యపడతంద.

మలబద,కం సమసయక 7క!

ముదర్, తెలంగాణ బూయ్రో : 
పేదరిక నిరూమ్లనలో పర్పంచంలోనే అతయ్ం 
త వేగంగా పురోగమిసుత్నన్ దేశాలోల్ ఒకటిగా 
భారత్ నిలిచిందని పర్పంచ బాయ్ంకు వెలల్డిం
చింది. 2011 నుంచి 2023 మధయ్ 12 ఏళల్ 
కాలంలో దేశంలో సుమారు 496 మిలియనల్ 
మంది (దాదాపు 50 కోటుల్) పర్జలు పేదరి 
కం నుంచి బయటపడాడ్రని తన తాజా నివేది
కలో పేరొక్ంది. ఇదే సమయంలో తీవర్ పేదరి 
కం 27.1 శాతం నుంచి కేవలం 2.6 శాతాని 
కి పడిపోయిందని తెలిపింది. 
పర్పంచ బాయ్ంకు విడుదల చేసిన 'అకోట్బర్ 
2026 ఇండియా పావరీట్ అండ్ ఈకివ్టీ బీరఫ్' 
నివేదిక పర్కారం, రోజుకు 4.20 డాలరల్ (సు 
మారు రూ. 350) కంటే తకుక్వ ఆదాయం 
తో జీవించే జనాభా 2011లో 57.7 శాతం 
ఉండగా, 2023 నాటికి అది 16.1 శాతానికి 

తగిగ్ంది. తీవర్ పేదరికానికి సూచికగా భావిం 
చే రోజుకు 3 డాలరల్ (సుమారు రూ. 250) 
ఆదాయ పరిమితి కంటే దిగువన ఉనన్ వారి 
సంఖయ్ 27.1 శాతం నుంచి 2.6 శాతానికి ప 
డిపోయింది. దేశంలో వినియోగం పెరగడం, 
ఉపాధి అవకాశాలు మెరుగుపడటం, ఆహార 
సబిస్డీల వంటి పర్భుతవ్ సామాజిక బదిలీ 
పథకాల వలేల్ ఈ అదుభ్తమైన పర్గతి సాధయ్
మైందని నివేదిక విశేల్షించింది. 
ముఖయ్ంగా 2017-2023 మధయ్ కాలంలో 
దేశంలో కొతత్గా 134 మిలియనల్ ఉదోయ్గాలు 
సృషిట్ంచబడాడ్యని, ఇందులో గారమీణ పారం 
త మహిళలు వేతనంతో కూడిన పనులోల్కి రా 
వడం కీలక పాతర్ పోషించిందని పర్పంచ 
బాయ్ంకు తెలిపింది. అయితే, కొతత్గా వచిచ్న 
ఉదోయ్గాలోల్ చాలా వరకు తకుక్వ ఉతాప్దకత 
ఉనన్ రంగాలోల్నే ఉండటంతో, ఉదోయ్గుల 

వాసత్వ వేతనాలోల్ పెదద్గా మారుప్ కనిపించలే
దని పేరొక్ంది. 
పేదరికం గణనీయంగా తగిగ్నపప్టికీ, దేశం 
లో ఆదాయ అసమానతలు ఇపప్టికీ తీవర్ంగా 
నే ఉనాన్యి. అతయ్ధిక వేతనం పొందే మొదటి 
10 శాతం మంది ఉదోయ్గుల ఆదాయం, అతయ్ 
లప్ వేతనం పొందే చివరి 10 శాతం మంది 
కంటే 13 రెటుల్ ఎకుక్వగా ఉంది. అలాగే, పటట్ 

ణ పారంతాలోల్ పేదరికం 8.6 శాతంగా ఉం 
డగా, గారమీణ పారంతాలోల్ ఇది 19.3 శాతం 
గా నమోదైంది. భవిషయ్తుత్లో పేదరికానిన్ మ 
రింత తగిగ్ంచాలంటే వయ్వసాయేతర రంగాలోల్ 
అధిక ఉతాప్దకత, నాణయ్మైన ఉదోయ్గాలను 
సృషిట్ంచడంపై దృషిట్ పెటాట్లని పర్పంచ బాయ్ం 
కు సూచించింది.

పదరకంప గలప

(మొదటి పేజీ తరువాయి) 
హరీశ్ రావు మామ హనమ్ంతరావుపై 
కూడా పర్భుతవ్ భూమి ఆకర్మణ ఆరోప
ణలు చేశారు. ఇవనీన్ ముఖయ్మంతిర చేసి 
న ఆరోపణలే. పర్భుతవ్ భూములను వికర్ 
యించి వచిచ్న నిధులను విదయ్, సాగునీ 
రు, వైదయ్ం, ఇతర అభివృదిధ్ కారయ్కర్మా
లకు వినియోగించే ఆలోచనలో ఉనన్టుల్ 
రేవంత్  పర్కటించారు.ఈ పర్తిపాదనను 

రాషట్ర మంతిరవరగ్ం ముందుకు తీసుకెళల్
నునన్టుల్ చెపాప్రు. వనరుల సమీకరణ 
కోసం ఏరాప్టు చేసిన మంతిరవరగ్ ఉప 
సంఘం భూముల వికర్య పర్తిపాదన
లను పరిశీలించి, ఆ నిధులతో చేపటాట్
లిస్న అభివృదిధ్ పనులను గురిత్సుత్ందని 
తెలిపారు. మియాపూర్  తీరుప్పై కేసీఆ 
ర్ , కేటీఆర్  సప్ందించాలని, అసెంబీల్ వేది 
కగా చరచ్కు రావాలనాన్రు.

ముదర్, అమరావతి : 
ఆంధర్పర్దేశ్ లో పటట్ణ సాథ్నిక సంసథ్ల ఎ 
నిన్కల పర్చార ఘటట్ం అధికారికంగా 
ముగిసింది. రాషట్రవాయ్పత్ంగా ఉనన్ 13 
నగరపాలక సంసథ్లు (మునిస్పల్ కారొప్
రేషనుల్), వివిధ మునిస్పాలిటీలు, నగర 
పంచాయతీలలో నవంబర్ 1న పోలింగ్ 
నిరవ్హించేందుకు అధికారులు అనిన్ ఏ 
రాప్టుల్ పూరిత్ చేశారు. అనంతరం నవం 
బర్ 3న ఓటల్ లెకిక్ంపు చేపటిట్ ఫలితాల 
ను వెలల్డించనునాన్రు. అయితే.. పోలిం 
గ్ కు ముందే రాషట్రంలో అధికార ఎనీడ్యే 
కూటమి (టీడీపీ-జనసేన-బీజేపీ) భారీ 
గా ఏకగీరవాలను కైవసం చేసుకుని తమ 
ఆధిపతాయ్నిన్ చాటుకుంది. మొతత్ం 17 
మునిస్పల్ ఛైర్ పరస్న్ సాథ్నాలను కూ 
టమి అభయ్రుథ్లు ఏకగీరవంగా సొంతం 
చేసుకునాన్రు. ఇందులో తెలుగుదేశం 
పారీట్  ఏకంగా 15 సాథ్నాలను చేజికిక్ం
చుకోగా, జనసేన పారీట్, బీజేపీ చెరో 
సాథ్నానిన్ దకిక్ంచుకునాన్యి. 
టీడీపీ ఖాతాలోకి దాచేపలిల్, పిడుగు
రాళుల్, గురజాల, నగరి, కనిగిరి, బదేవ్ 

లు, పొరదుద్టూరు, కమలాపురం, మైదు 
కూరు, రాజంపేట, పుంగనూరు, రాయ 
చోటి, గుతిత్, ఆళల్గడడ్, ఆతమ్కూరు మునిస్ 
పల్ ఛైర్ పరస్న్ సాథ్నాలు ఏకగీరవంగా 
చేరాయి. అదేవిధంగా పర్కాశం జిలాల్లో 
ని దరిశ్ ఛైర్ పరస్న్ సాథ్నానిన్ జనసేన ద 
కిక్ంచుకోగా, వైఎస్ ఆర్ కడప జిలాల్లోని 
ఎరర్గుంటల్ ఛైర్ పరస్న్ సాథ్నానిన్ బీజేపీ 
ఏకగీరవంగా సొంతం చేసుకుంది.  
ముఖయ్ంగా వైఎస్ ఆర్ కడప జిలాల్ పరిధి
లోనే మొతత్ం 6 పటట్ణ సాథ్నిక సంసథ్లు 
కూటమి ఖాతాలోకి వెళల్డం గమనారహ్ం. 
వారుడ్లు, డివిజనల్ పరిధిలోనూ కూటమి 
కి భారీగా ఏకగీరవాలు లభించాయి. రా 
షట్రవాయ్పత్ంగా వివిధ మునిస్పాలిటీలలోని 
వారుడ్లలో 21 శాతానికి పైగా సాథ్నాలు 
ఏకగీరవమయాయ్యి. ఇక 13 కారొప్రేష
నల్లోని మొతత్ం 922 డివిజనల్లో 118 
డివిజనుల్ (12 శాతానికి పైగా) ఏకగీరవ
మైనటుల్ అధికారులు వెలల్డించారు. పర్ 
చారం ముగియడంతో ఎనిన్కల సంఘం 
తుది పోలింగ్ పర్కిరయపై దృషిట్ 
సారించింది.

ముదర్, నూయ్ఢిలీల్ : 
ఇరాన్  యుదధ్ంతో అంతరాజ్తీయంగా 
సంకోష్భం నెలకొనన్ సమయంలో దేశం 
లో విపకాష్లు వదంతులు వాయ్పిత్ చేసుత్
నాన్యని పర్ధాని మోదీ  ధవ్జమెతాత్రు. 
పర్జలోల్ భయాందోళన సృషిట్ంచేందుకు 
వారు పర్యతిన్సుత్నాన్రని ఆగర్హించా 
రు. గుజరాత్ లోని బనసాక్ంతలో నిరవ్
హించిన రాయ్లీలో ఆయ న మాటాల్డారు. 
పీఎం కిసాన్ 24వ విడత నిధులను విడు 
దల చేసిన సందరభ్ం గా పర్తిపకష్ పారీట్ల 
చరయ్లను ఖండించారు. 
‘దేశంలో పర్జలంతా భారత్ ను అభివృ 
దిధ్ చెందిన దేశంగా తీరిచ్దిదేద్ందుకు 
కృషి చేసుత్ంటే.. కొనిన్ రాజకీయ వరాగ్లు 
దేశ పర్గతి పటల్ అసంతృపిత్గా ఉనాన్యి. 
దేశం ఇబబ్ందులోల్ పడాలని వారు కోరు
కుంటునాన్రు. గల్ఫ్ ఉదిరకత్తల కారణం 
గా అనిశిచ్త పరిసిథ్తులుంటే.. ఎరువు 
లు, గాయ్స్  కొరత గురించి వదంతులు 

వాయ్పిత్ చేసుత్నాన్రు. పర్జలోల్ గందరగోళం 
సృషిట్ంచి.. మోదీని దెబబ్తీయాలనన్ది 
వారి పాల్న్ . దేశం కషాట్లోల్ ఉండాలని 
కోరుకునే వీరు.. సంకోష్భ సమయాలోల్ 
సంతోషిసాత్రు’ అని విపకాష్లపై మోదీ 
(PM Modi) మండిపడాడ్రు. రైతులకు 
అండగా ఉంటామని గతంలో ఇచిచ్న 
హామీకి తగగ్టేట్ తమ పర్భుతవ్ విధానాలు 
కొనసాగుతునాన్యని పర్ధాని ఈ సంద 
రభ్ంగా చెపాప్రు. పశిచ్మాసియా ఉదిరకత్
తల వలల్ పర్పంచవాయ్పత్ంగా ఎరువుల 
ధరలు పెరిగినా ఆ భారానిన్ రైతులపై 
పడనివవ్డం లేదని గురుత్ చేశారు. 
పర్ధాన మంతిర కిసాన్ సమామ్న్ నిధి 
(పీఎం-కిసాన్) పథకంలో భాగంగా 
24వ విడతలో సుమారు రూ.19వేల 
కోటల్ను పర్ధాని మోదీ నేడు విడుదల చే 
శారు. ఆ నిధులు రైతుల ఖాతాలోల్ జమ 
యాయ్యి. దీని కింద వాయ్పత్ంగా 9.34 
కోటల్మంది రైతులు లబిధ్పొందారు. 

పరభతవ భ�ల కబజక పలన

�గసన పర�రం..

ముదర్, తెలంగాణ బూయ్రో : 
హైదరాబాద్ నగరానికి 8 నెలల 
పాటు తీవర్ నీటి కషాట్లు తపప్వని 
జలమండలి ఎండీ అశోక్ రెడిడ్ సప్షట్ం 
చేశారు. మంజీరా, సింగూరు జలా
శయాలు అడుగంటిపోవడంతో సు 
మారు రోజుకు 100 మిలియన్ 
గాయ్లనల్ (MGD) నీటి కొరత ఏరప్
డనుందని ఆయన తెలిపారు. ఈ పర్ 
భావం వచేచ్ ఏడాది జనవరి నుంచి 

సెపెట్ంబర్ వరకు ఉంటుందని హెచచ్
రించారు. 
పారజెకుట్లలో నీటి మటాట్లు పడిపో
వడం, భూగరభ్ జలాలు తగగ్డంతో 
సమసయ్ తీవర్ంగా మారిందని అశోక్ 
రెడిడ్ వివరించారు. ఈ కొరతను అధి
గమించేందుకు పర్తాయ్మాన్య ఏ 
రాప్టుల్ చేసుత్నన్టుల్ తెలిపారు. గోదా 
వరి నుంచి 100 MGD, కృషాణ్ నది 
నుంచి 10-15 MGD, ఉసామ్న్ సా

గర్ నుంచి మరో 5 MGD నీటిని 
నగరానికి తరలించడానికి పర్ణాళి
కలు సిదధ్ం చేసుత్నాన్మనాన్రు. ఈ 
చరయ్ల దావ్రా 60 శాతం కొరతను 
భరీత్ చేయగలిగినా, మరో 20 నుంచి 
40 శాతం నీటి ఎదద్డి కొనసాగుతుం
దని ఆయన అంగీకరించారు. 
ఈ నీటి సంకోష్భం పర్భావం నగరం
లోని ఏడు నియోజకవరాగ్లపై అధి 
కంగా ఉంటుందని అశోక్ రెడిడ్ పే 
రొక్నాన్రు. ముఖయ్ంగా శేరిలింగంప
లిల్లో 80 శాతం వరకు నీటి సమసయ్ 
ఉండొచచ్ని అంచనా వేశారు. అలా 
గే పటాన్ చెరు నుంచి నారిస్ంగి వర 
కు ఉనన్ పారంతాలోల్ సుమారు 3 లకష్ 
ల కనెకష్నల్కు నీటి సరఫరాలో ఇబబ్ం 
దులు తపప్వని తెలిపారు. దీంతో రా 
బోయే రోజులోల్ నగరవాసులు నీటిని 
పొదుపుగా వాడుకోవాలని అధికా
రులు సూచిసుత్నాన్రు.  

ముదర్, హైదరాబాద్ : 
తెలంగాణలో పర్భుతవ్ భూముల పరి
రకష్ణకు పర్భుతవ్ం పర్తేయ్క చరయ్లు 
చేపడుతోందని రెవెనూయ్ మంతిర 
పొంగులేటి శీర్నివాసరెడిడ్ తెలిపారు. 
పర్భుతవ్ భూముల ఆకర్మణలను అ 
డుడ్కోవడంతో పాటు, దశాబాద్లుగా 
నాయ్యసాథ్నాలోల్ పెండింగ్ లో ఉనన్ 
భూ వివాదాలను పరిషక్రించేందు 
కు నాయ్యపోరాటం చేసుత్నన్టుల్ వెలల్
డించారు. 

ఇటీవల కంచె గచిచ్బౌలిలోని 400 
ఎకరాల భూమితో పాటు, తాజాగా 
మియాపూర్ భూముల విషయంలో 
నూ సుపీరంకోరుట్లో తెలంగాణ పర్భు
తావ్నికి అనుకూలంగా తీరుప్లు రా 
వడానిన్ మంతిర పర్సాత్వించారు. ఈ 
విజయాలు సీఎం పర్తేయ్క చొరవ, 
రెవెనూయ్ శాఖ సమనవ్యంతో సాధయ్
మయాయ్యని పేరొక్ నాన్రు. 
పర్భుతవ్ భూములు రాషట్ర పర్జల 
ఉమమ్డి ఆసిత్ అని, వాటిని భవిషయ్త్ 

తరాల కోసం కాపాడాలిస్న బాధయ్త 
పర్భుతవ్ంపై ఉందని సప్షట్ం చేశారు. 
ఈ భూముల పరిరకష్ణ కోసం నాయ్ 
యపోరాటం చేసిన రెవెనూయ్ అధికా
రులు, నాయ్య నిపుణులు, పర్భుతవ్ 
నాయ్యవాదులను మంతిర పర్తేయ్కం 
గా అభినందించారు. పర్భుతవ్ భూ 
ముల విషయంలో ఆకర్మణలకు పా 
లప్డినా, అకర్మ హకుక్లు పొందేం 
దుకు పర్యతిన్ంచినా ఉపేకిష్ంచేది 
లేదని హెచచ్రించారు.

�దరబద క తగనట సవల

సపరంకరటల వరస వజయల

రజకయల?
సంకభంలన

(మొదటి పేజీ తరువాయి) 
చితీరకరించే పర్యతన్ం చేసుత్నాన్రనే అభిపారయాలు వయ్కత్మవుతు
నాన్యి. పకక్ రాషట్రంలో కరువు పరిసిథ్తులను పర్భుతవ్ం నిరవ్హి
సుత్ంటే.. తెలంగాణలో మాతర్ం రైతులను ఆదుకోవడంలో కాంగెరస్ 
పర్భుతవ్ం విఫలమైందనే వాదనను పర్జలోల్కి తీసుకెళాల్లని బీఆర్  
ఎస్ భావిసుత్నన్టుల్ రాజకీయ వరాగ్లోల్ చరచ్ జరుగుతోంది. 

కరవప పరట;.. రజకయ పరట;? 
వాసత్వానికి ఎల్ నినో పర్భావంతో రెండు తెలుగు రాషాటలోల్నూ వయ్వ 
సాయ రంగం సవాళల్ను ఎదురొక్ంటోంది. అయితే ఈ సమసయ్ను 
పరిషక్రించడంలో పర్భుతావ్ల పనితీరు, నీటి నిరవ్హణ, రైతులకు 
అందుతునన్ సహాయంపై చరచ్ జరగాలిస్న సమయంలో రాజకీయ 
పారీట్లు పరసప్ర విమరశ్లకు దిగుతునాన్యి. ఏపీని ఆదరశ్ంగా 
చూపుతూ తెలంగాణ పర్భుతావ్నిన్ ఇరుకున పెటాట్లనన్ కేటీఆర్ 
వూయ్హం వెనుక రాజకీయ పర్యోజనం ఉందనే విమరశ్లు వినిపి
సుత్నాన్యి. మొతాత్నికి ఎల్ నినో సృషిట్ంచిన వరాష్భావం రైతులకు 
కషాట్లు తెచిచ్పెడితే.. అదే పరిసిథ్తి ఇప్పుడు తెలుగు రాషాటలోల్ రాజ 
కీయ పారీట్ల మధయ్ కొతత్ పోరుకు వేదికగా మారింది.  

ముదర్, హైదరాబాద్ : నగరంలోని పలు పారంతాలోల్ శుకర్వారం సా 
యంతర్ం భారీ వరష్ం కురిసింది. మణికొండ, రాయదురగ్ం, షేక్  
పేట, తురక్యంజాల్ , మనెన్గూడ, కాపార, కీసర, నాగారం, టోలి 
చౌకి, కారావ్న్ , రాజేందర్నగర్ , మెహదీపటన్ం, యూసుఫ్ గూడా, 
జూబీల్హిల్స్ , బంజారాహిల్స్ , ఖైరతాబాద్ , నాంపలిల్, ఉపప్ల్ , ఎలీబ్
నగర్ , అబుద్లాల్పూర్ మెట్  తదితర పారంతాలోల్ వరష్ం పడింది. దీంతో 
ఆఫీసుల నుంచి ఇళల్కు వెళుత్నన్ ఉదోయ్గులు, వాహనదారులు ఇబబ్ం 
దులు పడాడ్రు.వరష్ం కారణంగా నగరంలోని పలు పారంతాలోల్ 
టారఫిక్  జామ్  అయింది. కుతుబ్లాల్పూర్  చౌరసాత్ నుంచి సూరారం 
వరకు, షాపూర్  నుంచి గాజులరామారం వరకు ఎకక్డికకక్డ వా 
హనాలు నిలిచిపోయాయి. మాదాపూర్ , హైటెక్ సిటీ, కేపీహెచ్ బీ, 
మైండ్ సేప్స్ , ఐకియా మారాగ్లోల్ టారఫిక్  సత్ంభించింది. మాదాపూర్  
సిటీ వైన్స్  వదద్ పర్ధాన రహదారిపై వరదనీరు నిలిచింది.

ఎల ననప రజకయ కరడ

�దరబద ల  భర వరEం

ముదర్, హైదరాబాద్ :  
సింగరేణి కారిమ్కులకు తెలంగాణ పర్భుతవ్ం, యాజ 
మానయ్ం దీపావళి బోనస్    పర్కటించింది. సింగరేణి 
కారిమ్కులకు దీపావళి శుభాకాంకష్లు తెలిపిన ఉప ము 
ఖయ్మంతిర భటిట్ వికర్మారక్.. నవంబర్  5న బోనస్  చె 
లిల్ంచనునన్టుట్ తెలిపారు. అరుహ్డైన ఒకోక్ కారిమ్కుడికి 
గరిషట్ంగా రూ.1,10,250 వరకు బోనస్  లభించనుం 
ది. ఇందుకోసం సింగరేణి యాజమానయ్ం రూ.419 
కోటుల్ కేటాయించింది. దాదాపు 38వేల మంది కారిమ్ 
కులు లబిధ్ పొందనునాన్రు. దీపావళి బోనస్ మొతాత్నిన్ 
నవంబర్ 5వ తేదీన కారిమ్కుల బాయ్ంకు ఖాతాలోల్ జమ 
చేయనునన్టుట్ అధికారులు తెలిపారు.

ముదర్, హైదరాబాద్:  
వచేచ్ ఏడాది జనవరి 25 నుంచి దేశవాయ్పత్ంగా 
జనగణ న చేపటట్నునన్టుల్ కేందర్ పర్భుతవ్ం వెలల్డించిం 
ది. ఎనిన్కలు జరిగే రాషాటలు, మంచు తీవర్త ఉండే 
పారంతాలు మినహా అనిన్ రాషాటలోల్ ఫిబర్వరి 28 వరకు 
ఈ పర్కిరయ కొనసాగుతుందని తెలిపింది. యూపీ, 
పంజాబ్, ఉతత్రాఖండ్ , మణిపుర్, గోవాలతోపాటు ల 
దాద్ఖ్ , హిమాచల్ పర్దేశ్, జమూమ్ కశీమ్ర్ లోని మంచు 
తీవర్త ఎకుక్వగా ఉండే పారంతాలోల్ జనగణన ఉండద 
ని పేరొక్ంది. ఈ మేరకు రిజిసాట్రర్  జనరల్  ఆఫ్  ఇండి 
యా నోటిఫికేషన్  జారీ చేసింది. జనగణనకు రిఫరెన్స్  
తేదీగా 2027 మారిచ్ 1ని నోటిఫికేషన్ లో పేరొక్నాన్ 
రు. మారిచ్ ఒకటి నుంచి ఐదో తేదీ వరకు సవరణల 
కోసం సమయం ఇచాచ్రు. పర్జలు సవ్యంగా తమ 
వివరాలు నమోదు చేసుకునేందుకు జనవరి 10 నుం 
చి జనవరి 24 వరకు వీలు కలిప్ంచారు. ఆన్ లైన్  లేదా 
నిరేద్శిత విధానంలో పర్జలు తమ వివరాలను సవ్యం 
గా నమోదు చేసుకోవచుచ్. అనంతరం జనవరి 25 
నుంచి ఫిబర్వరి 28 వరకు ఎనూయ్మరేటరుల్ ఇంటింటి 
కీ వెళిల్ వివరాలను సేకరించనునాన్రు.

జనవర 25 నంI  
దశవయపతంగ జనగణన

నవంబర  5న సంగరణ 
కరWకలక దపవY బనస 
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అరటిపండులో ఉండే సహజ 
చకెక్రలు, కారోబ్హైడేరటుల్ 
శరీరానికి తవ్రగా శకిత్ని 
అందిసాత్యి. ఉదయం 
అలాప్హారంగా లేదా 
వాయ్యామానికి ముందు 
తీసుకుంటే ఉతాస్హంగా 
ఉండవచుచ్. 

ముదర్, హైదరాబాద్ : భాగయ్నగరానికి తాగునీటిని, అందానిన్ 
అందించిన చారితర్క ఉసామ్న్ సాగర్, హిమాయత్ సాగర్ జలాశయాలు 
తవ్రలోనే సరికొతత్ శోభను సంతరించుకోనునాన్యి. రేవంత్ రెడిడ్ 
పర్భుతవ్ం అతయ్ంత పర్తిషాట్తమ్కంగా చేపటిట్న ‘మూసీ పునరుజీజ్వన’  
పారజెకుట్లో భాగంగా గోదావరి జలాలతో ఈ జంట జలాశయాలను 
నింపేందుకు పకాక్ యాకష్న్ పాల్న్ సిదధ్మైంది. దీనికి సంబంధించి 
కీలకమైన ఇనాఫ్ఫ్రాసట్రకచ్ర్ పనులకు శీర్కారం చుడుతూ పర్భుతవ్ం మరో భారీ 
ముందడుగు వేసింది. 

భారీ వాటర్ టీరటెమ్ంట్ పాల్ంటుల్.. గారవిటీ పైప్ లైనుల్ 
ఈ బృహతత్ర పారజెకుట్లో భాగంగా గోదావరి నీటిని శుదిధ్ చేసి జలాశ 

యాలకు మళిల్ంచేందుకు అధునాతన వాటర్ టీరటెమ్ంట్ పాల్ంటల్ను  
నిరిమ్ంచనునాన్రు. ఘన్ పూర్ లో 120 ఎంఎలీడ్ (MLD), అలాగే హిమా 
యత్ సాగర్ వదద్ 70 ఎంఎలీడ్ సామరథ్థంతో భారీ నీటి శుదిధ్ కేందారలను 
ఏరాప్టు చేసుత్నాన్రు. వీటితో పాటు కోకాపేట్ నుంచి ఉసామ్న్ సాగర్ 
వరకు, ఉసామ్న్ సాగర్ నుంచి హిమాయత్ సాగర్ ను అనుసంధానిసూత్ భారీ 
పైప్ లైనల్ను నిరిమ్ంచనునాన్రు. ఇక హిమాయత్ సాగర్ నుంచి బుదేవ్ల్ 

రిజరావ్యర్ కు నీటిని సజావుగా తరలించేందుకు కూడా పర్తేయ్క పైప్ లైన్ 
నెట్ వర్క్ ను రూపొందిసుత్నాన్రు.ఈ పారజెకుట్ను అతయ్ంత పారదరశ్కంగా, 
వేగవంతంగా పూరిత్ చేసేందుకు ‘హైబిరడ్ యానుయ్టీ మోడల్’ విధానంలో 
పనులను అమలు చేసుత్నాన్రు. ఈ భారీ పారజెకుట్ పనుల నియామక తేదీగా  
2026 జూన్ 24ను నిరణ్యించిన పర్భుతవ్ం, పారజెకుట్ నిరవ్హణ , మౌలిక 
వసతులకు పదేళల్ పాటు అధికారికంగా అనుమతులు మంజూరు చేసింది. 
ఈ పారజెకుట్ పూరత్యితే గోదావరి జలాలతో ఉసామ్న్ సాగర్, 
హిమాయత్ సాగర్ లు నిరంతరం జలకళతో విలసిలుల్తుంది. 

హైదరాబాద్ కు కొతత్ కళ.. గోదావరి నీటితో నిండనునన్ జంట 
జలాశయాలు..  

సంతాన కేందారలకు అముమ్కుంటునన్ ముఠా 
పోలీసుల దాడులు 
గర్ల్ల్స్ హాసట్ల్ ముసుగులో అండాల వికర్యాలు? 
సంతాన కేందారలకు అండాల సరఫరా.. ముఠా గుటుట్రటుట్! 
 బీహార్, యూపీ, ఒడిశా యువతులే టారెగ్ట్ గా అకర్మ 
దందా? 
అండాలు, వీరయ్కణాల సరఫరాపైనా పోలీసుల ఆరా! 

ముదర్, హైదరాబాద్ : సికిందారబాద్ బేగంపేట్ లో 
యువతుల అండాల సేకరణ వారత్ కలకలం రేపింది. 
పర్కాష్ నగర్  లోని ఓ అపారుట్మెంట్ లో ఉంటునన్ ముఠా 
అండాలు సేకరించి సంతాన సాఫలయ్తా కేందారలకు 
వికర్మయిసుత్నన్టుల్ పోలీసులకు సమాచారం అందింది. 
దీంతో 2026 అకోట్బర్ 30 తెలల్వారుజామున పోలీసులు 
దాడులు చేశారు. పారకాష్ నగర్ లోని నజారన్ 
అపార్ట్ మెంట్ పై బేగంపేట పోలీసులు, SOT పోలీసులు 
సంయుకత్ంగా దాడులు చేశారు.  కింది అంతసుత్లో 
నివాసం ఉంటునన్ పలువురు యువతులను అదుపులోకి 
తీసుకుని విచారిసుత్నాన్రు. బీహార్, ఉతత్రపర్దేశ్, ఒడిశా 
రాషాటలకు చెందిన 8 నుంచి 10 మంది యువతులు  
ఇకక్డే నివాసం ఉంటునన్టుల్  సమాచారం. 

గత ఏడాది కాలంగా అమీ నీతా గర్ల్ల్స్ హాసట్ల్ పేరుతో 
కారయ్కలాపాలు సాగిసుత్నన్టుల్ పోలీసుల పారథమిక 
విచారణలో గురిత్ంచారు. యువతుల అండాలను 
సేకరించి సమీపంలోని సంతాన సాఫలయ్ కేందారలకు 
సరఫరా చేసుత్నాన్రనే ఆరోపణలపై దరాయ్పుత్ చేసుత్నాన్రు. 
మహిళల అండాలతో పాటు పురుషుల వీరయ్కణాల 
సరఫరా వయ్వహారంపైనా ఆరా తీసుత్నాన్రు. 

ఈ వయ్వహారం వెనుక ఓ మహిళ పర్మేయం ఉందనే 
అనుమానంతో ఆమెను పోలీసులు పర్శిన్సుత్నాన్రు. 
అండాల సేకరణ, వికర్యాలు, సంతాన సాఫలయ్ 
కేందారలతో సంబంధాలపై పూరిత్ సాథ్యిలో దరాయ్పుత్ 
చేసుత్నన్టుల్ మలాక్జిగిరి పోలీసులు చెపాప్రు. 

యవతల అం�ల 	కరణ..  

అర
పం�త  శరర�క తకణ శక త! 

�ై�ప� రైల "రగ ల ప $ల  
వగ వంతం 'యం) 

అనంతారంలో మెగా ఫైరట్ మెయింటెనెన్స్ డిపో ఏరాప్టు 
చేయాలి 
రైలేవ్ మంతిర అశివ్నీ వైషణ్వ్ కు సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ విజఞ్పిత్ 

ముదర్, నూయ్ఢిలీల్:  తెలంగాణలో రైలేవ్ పారజెకుట్ల 
పనులను వేగవంతం చేయాలని ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ 
కేందర్ రైలేవ్ శాఖ మంతిర అశివ్నీ వైషణ్వ్ ను కోరారు. 
శుకర్వారం ఢిలీల్లోని రైల్ భవన్ లో కేందర్ మంతిరతో భేటీ 
అయిన సీఎం.. హైదరాబాద్ –పుణె, హైదరాబాద్ –
బెంగళూరు, హైదరాబాద్ –చెనె్న్ హైసీప్డ్ రైలు కారిడారల్ 
అలైన్ మెంట్ ను తవ్రగా ఖరారు చేయాలని విజఞ్పిత్ చేశారు. 
కేందర్ం ఆమోదం తెలిపిన వెంటనే భూసేకరణ చేపడతా 
మని తెలిపారు. వికారాబాద్ –కృషాణ్ సహా డోరన్కల్ –
గదావ్ల్ , కలవ్కురిత్–మాచరల్, పటాన్ చెరు–ఆదిలాబాద్ , 
బోధన్ –లాతూర్  తదితర కొతత్ రైలేవ్ మారాగ్లకు 
అనుమతులు ఇవావ్లని కోరారు. హైదరాబాద్ చుటూట్ 
నిరిమ్సుత్నన్ రీజినల్ రింగ్ రోడుడ్ పకక్నే రీజినల్ రింగ్ రైలు 
మారాగ్నిన్ ఏరాప్టు చేయాలని పర్తిపాదించారు. 
మహబూబాబాద్ సమీపంలోని అనంతారంలో మెగా 
కోచింగ్, ఫైరట్ మెయింటెనెన్స్ డిపో ఏరాప్టుకు తవ్రగా 
అనుమతులు మంజూరు చేయాలని కోరారు. ఈ పారజెకుట్ 
కు అవసరమైన 409 ఎకరాలకు పైగా భూమిని కేటాయిం 
చేందుకు రాషట్ర పర్భుతవ్ం సిదధ్ంగా ఉందని సీఎం తెలి 
పారు. ఈ పారజెకుట్లు రాషట్ర పారిశారమిక అభివృదిధ్కి, ఉపా 
ధి అవకాశాల పెంపునకు దోహదపడతాయని పేరొక్ 
నాన్రు. ఈ స మావేశంలో రాషట్ర మంతిర వివేక్ వెంక ట 
సావ్మి, ఎంపీలు డాకట్ ర్ మ లుల్ ర వి, వేం నరేంద ర్ రెడిడ్, 
చామ ల కిర ణ్ కుమార్ రెడిడ్, బ ల రాం నాయ క్ , గ డడ్ం 
వంశీకృషణ్ , అనిల్ కుమార్ యాద వ్ , రాషట్ర పర్ భుతవ్ పర్ తేయ్క 
పర్ ధాన కారయ్ ద రిశ్ కె.రామ కృషాణ్రావు, హెచ్ఎండీఏ 
క మిష న ర్ స రఫ్ రాజ్ అహమ్ ద్ , తెలంగాణ భ వ న్ రెసిడెంట్ 
క మిష న ర్ అదె్వ్త్ కుమార్ సింగ్ పాలొగ్నాన్రు.
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బహిషుట్ సమయంలో అధిక రకత్సారవం, కడుపు 
కింది భాగంలో నొపిప్, పొతిత్ కడుపు ఉబబ్రం గా 

ఉండటం వంటి సమసయ్లకు ఇవి కారణం 
కావచుచ్. కొంత మంది మహిళలోల్ ఎలాంటి ల 
కష్ణాలూ కనిపించకుండా సాధారణ పరీకష్లోల్నే 
ఇవి బయటపడతాయి. ఫై బారయిడ్స్  ఉనన్ పర్తి 
మహిళకూ శసత్రచికితస్ అవసరం ఉండదు. వాటి 
పరిమాణం, సాథ్నం, లకష్ణాల తీవర్త, మహిళ 
వయసు, భవిషయ్తుత్లో పిలల్లు కావాలనే కోరి క 
ఆధారంగా చికితస్ను నిరణ్యిసాత్రు. గరాభ్శ 
యంలో ఫైబారయిడ్  ఉందంటే కాయ్నస్ర్  కాదు. 

�బరయడస  అంట ఏమట? 
గరాభ్శయ కండర కణజాలం నుంచి ఏరప్డే, సాధార

ణంగా కాయ్నస్ర్   కాని గడడ్లను గరాభ్శయ ఫైబారయి డ్స్  
లేదా లియోమయోమాస్  (Leiomyomas) 
అంటారు. ఇవి ఒకటి లేదా అంతకంటే ఎకుక్వ సం 
ఖయ్లో ఏరప్డవచుచ్. కొనిన్ చినన్గా ఉండి ఎలాంటి ఇ 
బబ్ందీ కలిగించకపోవచుచ్. మరికొనిన్ పెదద్విగా పెరి 
గి గరాభ్శయ ఆకృతిని మారచ్వచుచ్. ఫైబారయిడ్స్  సా 
ధారణంగా పునరుతప్తిత్ వయసుస్లో ఉనన్ మహిళలోల్ 
ఎకుక్వగా కనిపిసాత్యి. రుతుకర్మం ఆగిపోయిన 
తరావ్త హారోమ్నల్ పర్భావం తగగ్డంతో చాలావరకు 
ఫైబారయిడ్స్  పరిమాణం తగగ్వచుచ్. 

అయితే మెనోపాజ్ తరావ్త కొతత్గా గడడ్ కనిపించినా 
లేదా ఇపప్టికే ఉనన్ గడడ్ పెరుగుతునన్టుల్ అనిపించినా 
వైదయ్ పరీకష్ చేయించుకోవాలి. పర్పంచవాయ్పత్ం గా 
మహిళలోల్ 50 ఏళల్ వయసు వచేచ్సరికి సుమారు 70–
80 శాతం మందికి ఫైబారయిడ్స్  ఏరప్డే అవకా శం 
ఉందని కొనిన్ అధయ్యనాలు అంచనా వేసుత్నాన్ యి. 
పర్తి పదిమంది మహిళలోల్ 2 - 4 మంది మహి ళలోల్ 
ఈ ఫైబారయిడ్స్ ఉండే అవకాశం ఉంది. అయి తే, 
వీరిలో అందరికీ లకష్ణాలు కనిపించవు. సాధార
ణంగా 30–40 ఏళల్ మధయ్ ఫైబారయిడ్స్  ఎకుక్వగా 
బయటపడుతుంటాయి. చినన్ వయసులోనూ ఇవి 
ఏరప్డవచుచ్. 

�బరయడస  ఎం�క ఏరపడతయ? 
ఫైబారయిడ్స్  ఏరప్డటానికి అనేక కారణాలు ఉనాన్యి. 

జనుయ్పరమైన అంశాలు, హారోమ్నుల్, వయసు, జీవన 
శైలి సంబంధిత అంశాలు కలిసి పర్భావం చూపవచుచ్. 

ఈసటరజన , పరజసటరన  �రమనల 
ఈ రెండు హారోమ్నుల్ గరాభ్శయ కణజాల పెరుగుదలలో 

పాతర్ పోషిసాత్యి. వీటి పర్భావంతో ఫైబారయి డ్స్  
పెరిగే అవకాశం ఉంటుంది. 

కటంబ చరతర 
తలిల్, అకాక్చెలెల్ళుల్ లేదా ఇతర దగగ్రి కుటుంబ సభుయ్ల 

కు ఫైబారయిడ్స్  ఉంటే కూడా ఇవి ఏరప్డే అవకాశం 
పెరుగుతుంది. 

వయసస 
ముఖయ్ంగా పునరుతప్తిత్ వయసులో ఫైబారయిడ్స్  ఎకుక్ 

వగా కనిపిసాత్యి. మెనోపాజ్ తరావ్త సాధారణంగా 
వాటి పెరుగుదల మందగించవచుచ్. 

అధక బరవ, జవనశల 
అధిక బరువు, శారీరక శర్మ తకుక్వగా ఉండటం వం 

టి అంశాలకు, ఫైబారయిడ్స్   ఏరప్డటానికి సంబంధం 
ఉనన్టుల్ కొనిన్ అధయ్యనాలోల్ తేలింది. అయితే ఇవి 
ఫైబారయిడ్ కు పర్తయ్కష్ కారణమని చెపప్లేం. 

జనయపరమన మరపల 
గరాభ్శయ కండర కణాలోల్ కొనిన్ జనుయ్పరమైన మా 

రుప్లు జరగడం వలల్ ఫైబారయిడ్స్  ఏరప్డవచుచ్. 
ఫైబారయిడ్స్  ఏరప్డాడ్యంటే ఆ మహిళలు ఏదో తప్పు 

చేసినటుల్ భావించకూడదు. ఇవి అంటువాయ్ధి కావు. 
లైంగిక సంబంధాల వలల్ ఏరప్డవు. 

�బరయడస ల ఎనన రకల? 
గరాభ్శయంలో ఏ పారంతంలో ఫైబారయిడ్  ఏరప్డిందనే 

దానిన్బటిట్ వాటి లకష్ణాలు, చికితస్ మారతాయి. 
సబ మయకసల  �బరయడస  
గరాభ్శయం లోపలి పొర కింద ఏరప్డతాయి. చినన్ పరి

మాణంలో ఉనాన్ నెలసరిలో అధిక రకత్సారవం, గరభ్
ధారణ సమసయ్లకు కారణం కావచుచ్. 

ఇంటరమయరల  �బరయడస  
గరాభ్శయ కండర గోడలో ఏరప్డతాయి. సాధారణం 

గా కనిపించే రకాలోల్ ఇవి ఒకటి. పరిమాణం పెరిగితే 
రుతుసారవ సమసయ్లు, పొతిత్ కడుపులో ఒతిత్డి కలిగిం
చవచుచ్. 

సబ సరసల  �బరయడస  
ఇవి గరాభ్శయం వెలుపలి వైపు పెరుగుతాయి. ఇవి 

పెదద్వైతే మూతారశయం, పేగులపై ఒతిత్డి కలిగించ
వచుచ్. 

పడంకయలటడ  �బరయడస  
ఇవి ఒక సనన్ని కణజాలపు కాడపై వేలాడుతునన్టుల్ 

ఉంటాయి. కొనిన్ సందరాభ్లోల్ కాడ మెలితిరగడం వలల్ 
అకసామ్తుత్గా తీవర్మైన నొపిప్ రావచుచ్. 

�బరయడస  లకషణల ఏమట? 
ఫైబారయిడ్  ఉనన్ పర్తి మహిళలోనూ లకష్ణాలు కనిపిం

చవు. గడడ్ పరిమాణం, గరాభ్శయంలో దాని సాథ్నం 
ఆధారంగా లకష్ణాలు మారతాయి. 

పీరియడ్స్ సమయంలో అధిక రకత్సారవం 
సాధారణం కంటే ఎకుక్వ రోజులు రకత్సారవం కొనసా

గడం 
నెలసరి సమయంలో తీవర్మైన కడుపునొపిప్, తిమిమ్రుల్ 
నెలసరి మధయ్లో రకత్సారవం 
పొతిత్ కడుపు కింది భాగంలో బరువుగా అనిపించడం 

లేదా ఉబబ్రంగా కనిపించడం 
నడుము నొపిప్, కటి పారంతంలో ఒతిత్డి 
తరచూ మూతర్ విసరజ్నకు వెళాల్లిస్ రావడం 
యూరినరీ ఇనెఫ్కష్న్స్ 
పెదద్ ఫైబారయిడ్స్  వలల్ మూతర్ విసరజ్నలో ఇబబ్ంది లేదా 

మలబదధ్కం 
లైంగిక కలయిక సమయంలో నొపిప్ 
రకత్హీనత కారణంగా నీరసం, అలసట, తల తిరగడం, 

శావ్స తీసుకోవడంలో ఇబబ్ంది 
నెలసరి సమయంలో అధిక రకత్సారవం అవుతునన్పప్టికీ 

చాలా మంది మహిళలు దానిని సాధారణ సమ సయ్గా 
భావించి నిరల్కష్్ం చేసుత్ంటారు. కానీ తరచుగా పాయ్డుల్ 
మారాచ్లిస్ రావడం, పెదద్ రకత్పు గడడ్లు పడ టం, 
రకత్సారవం వలల్ రోజువారీ పనులు చేయలేకపోవడం 
వంటి లకష్ణాలు ఉంటే వైదుయ్డిని సంపర్దించి, 
పరీకష్లు చేయించుకోవాలి. 

�బరయడస  వలల వచచ సమసయల 
రకతRనత 
అధిక రకత్సారవం వలల్ శరీరంలో ఐరన్  నిలవ్లు తగిగ్ రకత్

హీనత ఏరప్డవచుచ్. దీనివలల్ అలసట, నీరసం, గుండె 
వేగంగా కొటుట్కోవడం వంటి లకష్ణాలు కనిపిసాత్యి. 
తీవర్మైన సందరాభ్లోల్ రకత్మారిప్డి అవసరమయేయ్ 
అవకాశం ఉంది. 

సంతనలమ 
అనిన్ ఫైబారయిడ్స్  వలల్ సంతానలేమి రాదు. అయితే, 

గరాభ్శయ లోపలి కుహరానిన్ మారేచ్ ఫైబారయిడ్స్  
గరభ్ం దాలచ్డానిన్ లేదా గరభ్ం నిలవడానిన్ పర్భావి 
తం చేయవచుచ్. ఇతర కారణాలనూ పరిశీలించిన 
తరావ్తే సంతానలేమి సమసయ్కు ఫైబారయిడ్  కారణ 
మా కాదా అనేది నిరణ్యించాలి. 

గరUధరణ సమసయల 
కొనిన్ ఫైబారయిడ్స్  గరభ్సారవం, శిశువు తలకిందులుగా 

కాకుండా ఇతర సిథ్తిలో ఉండటం, ముందసుత్ పర్స వం 
లేదా సిజేరియన్  అవసరం పెరగడం వంటివి 
జరగొచుచ్. అయితే, ఫైబారయిడ్స్  ఉనన్ చాలామంది 

మహిళలు ఆరోగయ్కరమైన గరభ్ధారణ, పర్సవానిన్ 
పూరిత్ చేసాత్రు. 

మతరశయం, పగలప ఒతతడ 
పెదద్ ఫైబారయిడ్స్  మూతారశయంపై ఒతిత్డి కలిగించి 

తరచూ మూతర్విసరజ్నకు కారణమవుతాయి. పేగు 
లపై ఒతిత్డి వలల్ మలబదధ్కం రావచుచ్. 

తవరమన నపప 
కొనిన్ సందరాభ్లోల్ ఫైబారయిడ్ లో రకత్పర్సరణ మారుప్ 

లు లేదా దాని కాడ మెలితిరగడం వలల్ తీవర్మైన నొ పిప్ 
రావచుచ్. ఆకసిమ్కంగా తీవర్మైన కడుపునొపిప్, జవ్రం 
లేదా వాంతులు ఉంటే వెంటనే వైదయ్ సహా యం తీసు
కోవాలి. 

మనసక, సమజక పరhవం 
అధిక రకత్సారవం, నొపిప్, గరభ్ధారణపై ఆందోళన కార 

ణంగా కొందరు మహిళలోల్ నిదర్లేమి, ఆందోళన, 
పనితీరు తగగ్డం వంటి సమసయ్లు ఎదురవుతాయి. 

�బరయడస  కయనసర గ మరతయ? 
సాధారణ గరాభ్శయ ఫైబారయిడ్స్  అనేవి కాయ్నస్ర్  కాని 

గడడ్లు. ఇవి సాధారణంగా కాయ్నస్ర్ గా మారవు. గరాభ్
శయంలో ఏరప్డే లియోమయోసారోక్మా (Leio-
myosarcoma) అనే అరుదైన కాయ్నస్ర్  అనేది వేరే 
వాయ్ధి. ఇది ఫైబారయిడ్స్ నుంచి ఏరప్డదు. వేగంగా 
పెరుగుతునన్ గడడ్ ఉనన్ంత మాతారన కాయ్నస్ర్  అని నిరధ్
రించలేం. అయితే, మెనోపాజ్ తరావ్త రకత్సారవం 
లేదా గడడ్ పెరుగుదల కనిపిసేత్ తపప్నిసరిగా పరీకష్ 
చేయించుకోవాలి. 

�బరయడస న ఎల గరతసతర? 
ఫైబారయిడ్స్  నిరధ్రణకు వైదుయ్లు మహిళకు ఉనన్ 

లకష్ణాలు, నెలసరి చరితర్, కుటుంబ చరితర్ను తెలుసు
కుంటారు. అవసరానిన్బటిట్ కొనిన్ రకాల పరీకష్లు 
సూచిసాత్రు. 

అలటరసండ  సకన  
ఫైబారయిడ్  పరిమాణం, సంఖయ్, గరాభ్శయంలో దాని 

సాథ్నం తెలుసుకోవడానికి దీనిన్ పర్ధానంగా ఉపయో
గిసాత్రు. పొతిత్ కడుపుపై నుంచి లేదా యోని మారగ్ం 
దావ్రా ఈ పరీకష్ చేయవచుచ్. 

రకత పరకషల 
అధిక రకత్సారవం ఉనన్ప్పుడు హిమోగోల్బిన్ , అవసరమైతే 

ఐరన్  నిలవ్లను పరీకిష్సాత్రు. 
ఎంఆరఐ సకన  
పెదద్ గడడ్లు, కిల్షట్మైన పరిసిథ్తులు లేదా పర్తేయ్క చికితస్ 

చేయాలిస్న సందరాభ్లోల్ ఉపయోగపడుతుంది. 
rసటరసకప 
గరాభ్శయం లోపలి కుహరానిన్ పర్తయ్కష్ంగా పరిశీలిం

చడానికి ఉపయోగిసాత్రు. లోపలి భాగంలో ఉనన్ కొ 
నిన్ ఫైబారయిడ్స్ ను తొలగించడానికి కూడా ఈ విధా 
నం ఉపయోగపడుతుంది. పర్తి మహిళకూ అనిన్ 
పరీకష్లూ అవసరం ఉండవు. లకష్ణాలు, సాక్న్  ఫలి
తాలను బటిట్ ఏవి అవసరమో వైదుయ్లు నిరణ్యిసాత్రు. 

�బరయడస క చకతస ఎల చసతర? 
ఫైబారయిడ్  ఉందని తెలిసిన వెంటనే ఆపరేషన్  చేయిం

చుకోవాలిస్న అవసరం లేదు. లకష్ణాలు లేని చినన్ 
ఫైబారయిడ్స్ కు కర్మానుగత పరయ్వేకష్ణ సరిపోవచుచ్. 
లకష్ణాలు, గడడ్ సాథ్నం, పరిమాణం, వయసు, భవిషయ్
తుత్లో పిలల్లు కావాలనే కోరికను బటిట్ చికితస్ను 
ఎంపిక చేసాత్రు. 

1. మం�లత చకతస 
అధిక రకత్సారవానిన్ తగిగ్ంచే మందులు నెలసరి సమ 

యంలో రకత్సారవానిన్ తగిగ్ంచవచుచ్. కొనిన్ నొపిప్ ని 
వారణ మందులు నెలసరి నొపిప్ని తగిగ్సాత్యి. కొనిన్ 
హారోమ్నల్ మందులు లేదా పొరజెసిట్రాన్ ను విడుదల చేసే 
గరాభ్శయ అంతరగ్త పరికరం (హారోమ్నల్  ఐ యూడీ 
- intra uterine device) అధిక రకత్సారవానిన్ 
తగిగ్ంచడంలో ఉపయోగపడవచుచ్. గరాభ్శయ 
కుహరం ఆకృతిని మారేచ్ ఫైబారయిడ్స్  ఉనన్వారిలో 
ఈ పరికరం అందరికీ అనుకూలం కాకపోవచుచ్. 
కొనిన్ పర్తేయ్క హారోమ్నల్ మందులు ఫైబారయిడ్  పరిమా
ణానిన్ తాతాక్లికంగా తగిగ్ంచవచుచ్. వీటిని కొనిన్ 
పర్తేయ్క సందరాభ్లోల్, ముఖయ్ంగా శసత్రచికితస్కు ముం 
దు, వైదయ్ పరయ్వేకష్ణలో ఉపయోగిసాత్రు. దుషప్ప్రభా
వాలు ఉండే అవకాశం ఉనన్ందున సవ్యంగా వీటిని 
వాడకూడదు. మందులతో ఈ లకష్ణాలు నియంతర్ణ
లోకి రావచుచ్. అయితే, అనిన్ మందులూ ఫైబారయిడ్  
ను పూరిత్గా తొలగించవు. 

2. మయమకటమ (Myomectomy) 
ఈ శసత్రచికితస్లో గరాభ్శయానిన్ తొలగించకుండా ఫై 

బారయిడ్స్ ను మాతర్మే తొలగిసాత్రు. భవిషయ్తుత్లో పి 
లల్లు కావాలనుకునే మహిళలకు, తగిన పరిసిథ్తులోల్, 
ఇది ముఖయ్మైన చికితాస్ విధానం. గరాభ్శయం లోప 
లికి పెరిగిన కొనిన్ ఫైబారయిడ్స్ ను హిసెట్రోసోక్పీ దావ్ 
రా తొలగించవచుచ్. కొనిన్ గడడ్లను లాపరోసోక్పీ 
దావ్రా తొలగించవచుచ్. పెదద్వి లేదా అనేక గడడ్లు 
ఉనన్ప్పుడు పొతిత్కడుపు దావ్రా శసత్రచికితస్ అవసరం 
కావచుచ్. ఈ చికితస్ తరావ్త కూడా కొతత్ ఫైబారయిడ్స్  
ఏరప్డే అవకాశం ఉంటుంది. గరాభ్శయంపై చేసిన 
శసత్రచికితస్ ఆధారంగా భవిషయ్తుత్లో పెరగెన్నీస్, పర్సవ 
విధానంపై పర్తేయ్క సూచనలు అవసరం కావచుచ్. 

3. rసటరకటమ (Hysterectomy) 
ఈ శసత్రచికితస్లో గరాభ్శయానిన్ తొలగిసాత్రు. తీవర్మై 

న లకష్ణాలు ఉనన్ప్పుడు, ఇతర చికితస్లు ఫలించన
ప్పుడు లేదా తగిన ఇతర మారాగ్లు అందుబాటులో 
లేనప్పుడు దీనిని పరిగణించవచుచ్. గరాభ్శయానిన్ 
తొలగించిన తరావ్త గరభ్ం దాలచ్డం సాధయ్ం కాదు. 
అందువలల్ భవిషయ్తుత్లో పిలల్లు కావాలనే కోరిక, ఇతర 
చికితస్ల పర్యోజనాలు, పర్మాదాలను పూరిత్ గా 
చరిచ్ంచిన తరావ్తే దీనిపై నిరణ్యం తీసుకోవాలి. గరాభ్
శయానిన్ తొలగించేటపుడు అండాశయాలనూ తపప్
నిసరిగా తొలగించాలిస్న అవసరం లేదు. 

4. యటరన  ఆరటర ఎంబలజషన  (UAE) 
ఈ విధానంలో గరాభ్శయానికి, ఫైబారయిడ్ కు రకాత్నిన్ 

సరఫరా చేసే కొనిన్ రకత్నాళాలను పర్తేయ్క పదధ్తిలో 
మూసివేసాత్రు. దీంతో ఫైబారయిడ్  కర్మంగా చినన్దవు
తుంది. దీని వలన కొందరు మహిళలోల్ రకత్సారవం, 
నొపిప్ వంటి లకష్ణాలు తగుగ్తాయి. అయితే, భవిషయ్
తుత్లో పెరగెన్నీస్ కావాలనుకునే మహిళలోల్ దీని పర్ 
భావాలు, పర్మాదాలను పర్తేయ్కంగా చరిచ్ంచాలి. ఇది 
అందరికీ సరిపోయే చికితస్ కాదు. 

5. ఇతర ఆధనక చకతసల 
రేడియోఫీరకెవ్నీస్ అబేల్షన్  (Radiofrequency Ab-

lation) వంటి విధానాలోల్ వేడి శకిత్ని ఉపయోగించి 
ఫైబారయిడ్  కణజాలానిన్ దెబబ్తీసాత్రు. 

�బరయడస  ఉంట గరUం �లచవచచ? 
ఫైబారయిడ్స్  ఉనన్ చాలామంది మహిళలు సహజంగా 

నే గరభ్ం దాలిచ్ ఆరోగయ్కరమైన పిలల్లకు జనమ్నిసాత్ 
రు. కాబటిట్ ఫైబారయిడ్  ఉందని నిరాశ చెందాలిస్న అ 
వసరం లేదు. అయితే, గరాభ్శయ లోపలి కుహరానిన్ 
మారేచ్ ఫైబారయిడ్స్ ... గరభ్ం దాలచ్డానిన్ పర్భావితం 
చేయవచుచ్. గరభ్ం కోసం పర్యతిన్సుత్నన్ప్పుడు సంతా
నలేమికి సంబంధించిన ఇతర కారణాలనూ పరిశీలిం
చాలి. అవసరమైతే గైనకాలజిస్ట్ , సంతాన సాఫలయ్ 
నిపుణులు కలిసి చికితస్ను నిరణ్యిసాత్రు. గరభ్ధార
ణకు ముందు ఫైబారయిడ్  తొలగించాలా వదాద్ అనే 
నిరణ్యం కేవలం దాని పరిమాణం ఆధా రంగా 
తీసుకోరు. ఫైబారయిడ్స్ ఉనన్ సాథ్నం, లకష్ణా లు, గత 
పెరగెన్నీస్ చరితర్, సంతానలేమి వంటి వివరా లు కూడా 
ముఖయ్మే. 
ఎపపడ వంటన వ�యడన సంపర ంచల? 

*గంటలో ఒకటి లేదా అంతకంటే ఎకుక్వ పాయ్డుల్ 
పూరిత్గా తడిసిపోయేంత రకత్సారవం వరుసగా 
కొనసాగ డం, ముఖయ్ంగా తల తిరగడం లేదా నీరసం 
*ఆకసిమ్కంగా తీవర్మైన కడుపునొపిప్ 
*అధిక రకత్సారవంతో పాటు మూరఛ్, శావ్స తీసుకోవ

డంలో ఇబబ్ంది లేదా తీవర్మైన బలహీనత 
*గరభ్ధారణ సమయంలో కడుపునొపిప్ లేదా రకత్సారవం 
*మెనోపాజ్ తరావ్త యోని నుంచి రకత్సారవం 
ఇలాంటి లకష్ణాలు కనిపిసేత్ వెంటనే డాకట్ర్ ను సంపర్దిం

చాలి. 
�బరయడస నవరణ సధయమన? 

ఫైబారయిడ్స్  ఏరప్డకుండా పూరిత్గా నివారించే నిరూపిత
మైన పదధ్తి పర్సుత్తం లేదు. అయినపప్టికీ, ఆరోగయ్కర
మైన బరువును మేనేజ్ చేయడం, సమతుల ఆహారం 
తీసుకోవడం, కర్మం తపప్కుండా శారీరక శర్మ 
చేయడం ఆరోగాయ్నికి మేలు చేసాత్యి. అధిక 
రకత్సారవం ఉంటే ఐరన్  లోపం ఉందో లేదో పరీకిష్ంచు
కోవాలి. వైదుయ్ల సలహా లేకుండా హారోమ్నల్ మం దులు 
లేదా ఇంటి చిటాక్లపై ఆధారపడకూడదు. గ రాభ్శయ 
ఫైబారయిడ్స్  సాధారణమైనవే అయినపప్టి కీ, వాటి 
వలల్ వచేచ్ లకష్ణాలను నిరల్కష్్ం చేయకూడ దు. పర్తి 
ఫైబారయిడ్ కీ శసత్రచికితస్ అవసరం లేదు. అదే 
సమయంలో అధిక రకత్సారవం, రకత్హీనత, తీవర్ మైన 
నొపిప్ లేదా సంతాన సమసయ్లు ఉంటే చికితస్ను 
వాయిదా వేయకూడదు. ఆధునిక వైదయ్ విధానాలతో 
అనేక చికితాస్ మారాగ్లు అందుబాటులో ఉనాన్యి. 
సరైన సమయంలో గైనకాలజిస్ట్ ను సంపర్దించి, వయ్కిత్ 
గత అవసరాలకు అనుగుణంగా చికితస్ను ఎంచుకో
వడం ఉతత్మం.

గరUశయంల �బరయడస  
భయపZల? పరణమల ఏంట?

వరాష్కాలం, చలికాలంలో చాలా మంది జలు 
బు, జవ్రం వంటి సమసయ్లతో బాధపడు
తుంటారు. అయితే, ఈ టైమ్ లో మనం 
మన రెగుయ్లర్ వరౌక్ట్ రొటీన్ ని సిక్ప్ చే 
యాలిస్న అవసరం లేదని అనుకుంటాం. 
కానీ, ఇదే విషయంలో రీసెంట్ గా పబిల్ష్ 
అయిన ఓ అధయ్యనం కొనిన్ ముఖయ్ సూచ 
నలు చేసోత్ంది. అందులో జలుబు ఉనన్ప్పు 
డు వరౌక్ట్ చేయాలనుకుంటే కొనిన్ విష
యాలను ఫాలో అవావ్లని, కొనిన్ జాగర్తత్ 
లు తీసుకోవాలని సూచిసూత్నే అసలు తిరి గి 
మన బాడీ ఆరోగయ్ంగా మారడానికి ఎం త 
టైమ్ తీసుకుంటుందో కూడా చెబుతోం ది. 
అంతేకాకుండా, జలుబు ఉనన్ప్పుడు ఎ 
లాంటి జాగర్తత్లు తీసుకోవాలి. వాయ్ధి పెర
గకుండా ఉండేందుకు ఏం చేయాలనే ము 
ఖయ్ విషయాల గురించి చెబుతోంది. ఇదే 
విషయంపై డాకట్ర్ కె.శశి కిరణ్(సీనియర్ 
కనస్లెట్ంట్ జనరల్ ఫిజీషియన్, యశోద 
హాసిప్టల్స్, హైదరాబాద్) మరికొనిన్ 
ముఖయ్ విషయాలు చెబుతునాన్రు. 

పరిశోధనలో శాసత్రవేతత్లు కీరడాకారులలో ని 
రాధ్రించిన 114 శావ్సకోశ ఇనెఫ్కష్న్స్ పై పరి
శోదన చేశారు. అందులో తేలినదేంటంటే 
లకష్ణాలు పారరంభమైన వెంటనే స మసయ్ని 
గురిత్ంచలేం. వాయ్ధి తీవర్తని బటిట్ మూడు 
రోజుల నుంచి 11 రోజుల వరకూ 
సమయం పడుతుంది. కాబటిట్, మనం సమ 
సయ్ చినన్దే అని నెగెల్క్ట్ చేయడం సరికాదు. 
ఈ టైమ్ లో వరౌక్ట్ సరిగాగ్ చేసుత్నాన్మని 

చేసినంత మాతారనా మీరు పూరిత్గా హెలీద్ 
గా మారినటుల్ కాదని చెబుతునాన్రు. 

జలబ, ¦ల వంట సమసయల 
ఇకక్డ అనీన్ సమసయ్లకి ఒకే సమయం ప 

టట్దు. సాధారణంగా జలుబుకి ఓ సమ యం 
పడుతుంది. ఫూల్కి మరో సమయం 
పడుతుంది. ఇక మహమామ్రి వంటి సమసయ్
లకి మరింత సమయం పడుతుంది. జ లుబు 
ఉనన్వారు తవ్రగా కోలుకుంటారు. అలా 
కాకుండా తీవర్ ఇనెఫ్కష్న్స్, లేదా అం తరీల్న 
ఇతర ఆరోగయ్ సమసయ్లునన్వారు కో లుకో
వడానికి ఎకుక్వ సమయం పడుతుం ది. 
సాధారణంగా ఏదైనా ఫూల్, ఇతర ఇనెఫ్ కష్న్స్ 
వంటివి సాధారణంగా జలుబుతోనే పారరం
భమవుతాయి. కాబటిట్, మనం సమ సయ్ 
ఏంటో గురిత్ంచేవరకూ జలుబు ఉనాన్ 
కూడా వరౌక్ట్స్ చేసాత్ననుకోవడం సరికా 
దు. ఎందుకంటే అనీన్ లకష్ణాలు మొదట 
గా ఒకేలా ఉంటాయి. 

ఎపపడ వరకట చయచచ 
పరిశోధకులు ఇదే విషయం గురించి ఓ 

కిల్యర్ విషయానిన్ చెబుతునాన్రు. అదేం 
టంటే ముకుక్దిబబ్డ, తుముమ్లు, తేలిక
పాటి గొంతు నొపిప్ వంటి లకష్ణాలనీన్ మ 
నకి మెడకి పైభాగంలో ఉంటాయి. అలాం
టప్పుడు వరౌక్ట్ చేయొచుచ్. కానీ, అవే 
మనకి ఛాతీ వరకూ చేరాయనిపించిన

ప్పుడు వరౌక్ట్ చేయడమే మానేయాలి. 
ఎలంట లకషణలన నగలకట చయ�® 

సాధారణంగా జలుబు ఉంటే కాసాత్ పరేల్దు. 
కానీ, అది జవ్రం, అలసట, తలతిరగడం, 
గుండె దడ, తీవర్ంగా అనారోగయ్ంగా అని
పించడం వంటివనీన్సమసయ్ తీవర్తని చూ 
పించేవే. కాబటిట్, వీటిని ఏ మాతర్ం నెగెల్క్ట్ 
చేయొదుద్. కొదిద్గా వరౌక్ట్ చేసినా ఇలాం 
టి లకష్ణాలు కనిపిసేత్ వెంటనే వరౌక్ట్ ఆ 
పేయాలి. అంతేకానీ, వీటిని నెగెల్క్ట్ చేసి పూ 
రిత్ వరౌక్ట్ కంపీల్ట్ చేయాలని అనుకోవ దుద్. 
మీకు జవ్రం, బాడీపెయిన్స్, బలహీన త, 
ఛాతీనొపిప్, శావ్సతీసుకోవడంలో ఇ బబ్ంది 
వంటివనీన్ ఉనన్పప్టికీ మిమమ్లిన్ మీరు చెక్ 
చేసుకోవడానికి వరౌక్ట్  చేయొదుద్. 

CDC చబతం²ంట? 
మీకు శావ్సకోశ వైరస్ లకష్ణాలు ఉనన్ప్పుడు 

ఇంటోల్నే ఉండాలి, ఇతరులకి దూరంగా 
ఉండాలని CDC సలహా ఇసోత్ంది. మీకు 
ఎలాంటి లకష్ణాలు లేకుండా జవ్రం తగిగ్ం 
చే మందులు కూడా వాడకుండా మీ పను 
లు మీరు చేసుకుంటే 24 గంటల తరావ్త 
అప్పుడు రోజువారీ పనులు చేసుకోవచుచ్. 
అప్పుడు కూడా వేరేవారిని కలవకుండా మీ 
పనులు మీరు మాతర్మే చేసుకోవాలి. ఎం 
దుకంటే మీరు కోలుకునాన్క కూడా ఇతరు
లకి వాయ్ధి వచేచ్ అవకాశం ఉంది. కాబ టిట్, 

మరో ఐదురోజుల పాటు ఎక్స్ టార కేర్ అవ
సరమంటోంది CDC. అలాంటప్పుడు 
ఇంటోల్నే ఏవో చినన్ చినన్ వరౌక్ట్స్ చేయొ 
చుచ్. అంతేకానీ, జిమ్ కి వెళళ్డం సరికాదు. 

పరత వరకట ఎపపడ చయల? 
మీరు కోలుకునన్టుల్గా అనిపించినప్పుడు తి 

రిగి మళీళ్ వరౌక్ట్ చేసినప్పుడు 10 నుంచి 
20 నిమిషాల వరౌక్ట్ చేసినా మీకు ఎ 
లాంటి సమసయ్గా అనిపిసేత్ అప్పుడు మెలిల్మె
లిల్గా సమయానిన్ పెంచుకుంటూ పోం డి 
అంతేకానీ, ఒకేసారి మొతత్ం వరౌక్ట్ చే 
యాలిస్న అవసరం లేదు. అలానే వరౌక్ట్ 
పారరంభించి పూరిత్సాథ్యిగా వరౌక్ట్ చేయ
డానికి కనీసం వారం టైమ్ పడుతుంది. ఇది 
గమనించాలి. ఒకేసారి ఎకుక్వగా వ రౌక్ట్స్ 
చేదాద్మనుకోవదుద్. కొదిద్గా జలుబు తగుగ్తు
నన్ప్పుడు పూరిత్గా కదలకుండా ఉండాలిస్న 
అవసరం లేదు. అలా అని హెవీ వరౌక్ట్స్ 
చేయాలిస్న అవసరం లేదు. మీరు 
కోలుకునన్ తరావ్త మెలిల్మెలిల్గా బా డీకి 
పనులు అపప్జెపాప్లి. అంతేకానీ, ఒకే సారి 
వరౌక్ట్ చేయడం, అందరినీ కలవ డం 
వంటివి చేయొదుద్. కాసాత్ సమయం 
తీసుకుంటూ పనులు చేసుకోవడం 
ఉతత్మం.

జలబ ఉననపపడ ఎకసర సజ చయచచ..
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పేగులోల్ మంచి బాయ్కీట్రియా వృదిధ్ 
అరటిపండులో ఉండే పీచు పదారాథ్లు, ముఖయ్ంగా పచిచ్ అరటిపండులోని రెసిసెట్ంట్ సాట్ర్చ్, పేగులోల్ మంచి బాయ్కీట్రియా పెరుగుదలకు తోడప్డతాయి. తదావ్రా గట్ ఆరోగయ్ం మెరుగుపడుతుంది.

5
 జరన్లిసుట్ల ఇళల్ సథ్లాల సాధనకు ఐకయ్ 
ఉదయ్మం చేపటాట్లి  
ముదర్, వనపరిత్: జరన్లిసుట్ల ఇళల్ సథ్లాల 
సమసయ్ పరిషాక్రం కోసం రాజకీ
యాలకు అతీతంగా ఐకయ్ంగా ఉదయ్మిం
చేందుకు సిదధ్ం కావాలని 
టీయూడబూల్థజే, ఐజేయూ రాషట్ర 
కారయ్దరిశ్ గుండారతి మధుగౌడ్ పిలుపునిచాచ్రు. జరన్లిసుట్ల సంకేష్మం, హకుక్ల 
సాధనకు సంఘటిత పోరాటాలే మారగ్మని సప్షట్ం చేశారు. శుకర్వారం రేవలిల్ మండల 
కేందర్ంలో వనపరిత్ జిలాల్ టీయూడబూల్థజే, ఐజేయూ జిలాల్ కమిటీ కారయ్వరగ్ సమావేశం 
జిలాల్ అధయ్కుష్డు మాధవరావు అధయ్కష్తన జరిగింది. ఈ సమావేశానికి ముఖయ్ అతిథిగా 
హాజరైన మధుగౌడ్ మాటాల్డుతూ.. ఎనోన్ ఏళుల్గా పర్జా సమసయ్లను వెలుగులోకి 
తీసుకొసుత్నన్ జరన్లిసుట్లకు సొంత ఇంటి సథ్లం లేకపోవడం బాధాకరమనాన్రు. ఎనిన్కల 
సమయంలో ఇచిచ్న హామీ మేరకు పర్భుతవ్ం జరన్లిసుట్ల ఇళల్ సథ్లాల సమసయ్ను పరిషక్రిం
చాలని కోరారు.వనపరిత్ జిలాల్లో 409 మంది జరన్లిసుట్లకు అకిరడేషన్ కారుడ్లు 
ఇపిప్ంచడంలో జిలాల్ కమిటీ కృషి అభినందనీయమని పేరొక్నాన్రు. అరుహ్లైన మిగిలిన 
జరన్లిసుట్లకు అకిరడేషన్ కారుడ్లు, హెల్త్ కారుడ్లు అందేలా కృషి చేసాత్మని హామీ ఇచాచ్రు. 
మండల కేందారలోల్ పెరస్ కల్బుబ్ల ఏరాప్టుకు కూడా యూనియన్ పర్యతిన్సోత్ందనాన్రు.ఈ 
సమావేశంలో ఐజేయూ జాతీయ కౌనిస్ల్ సభుయ్డు పర్శాంత్ మాటాల్డుతూ జరన్లిసుట్లు 
సమాజంలో జరిగే అనాయ్యాలు, అకర్మాలపై పర్శిన్సూత్ వృతిత్ విలువలను కాపాడుకో
వాలని సూచించారు. జిలాల్ అధయ్కుష్డు మాధవరావు మాటాల్డుతూ జరన్లిసుట్ల హకుక్లు, 
సంకేష్మం కోసం యూనియన్ నిరంతరం పోరాడుతుందని తెలిపారు.రాషట్ర కౌనిస్ల్ 
సభుయ్డు ఎన్ శీర్నివాసులు, జిలాల్ కారయ్దరిశ్ రాజు, కోశాధికారి మనయ్ం,ఎలకాట్రనిక్ 
మీడియా జిలాల్ అధయ్కుష్లు అంజి.. సీనియర్ జరన్లిస్ట్ నాగేందర్ంచారీ, శీర్నివాస్ రావు, 
వనపరిత్ పటట్ణ యూనియన్ అధయ్కుష్డు తైలం అరుణ్,పెబె్భ్ర్ పెరస్ కల్బ్ అధయ్కుష్లు 
బాలవరధ్న్,శీర్రంగాపూర్ పెరస్ కల్బ్ అధయ్కుష్లు బాలరాజు,రేవలిల్ పెరస్ కల్బ్ అధయ్కుష్లు 
హరీష్, కారయ్దరిశ్ నవీన్, గణేష్, రామకృషణ్, దామోదర్, రవీందర్ శేఖర్, శీర్నివాసులు, 
యూనియన్ నాయకులు తదితరులు  పాలొగ్నాన్రు. జరన్లిసుట్ల సమసయ్లు, సంకేష్మ 
కారయ్కర్మాలు, భవిషయ్తుత్ ఉదయ్మ కారాయ్చరణపై  చరిచ్ంచారు. 

ఢిలీల్ మహా రాయ్లీకి కూకట్ పలిల్ నుంచి కాంగెరస్ 
శేరణుల పయనం 
 జం� ఊ� రరం	ం
న బం
 ర�� 
ముదర్, కూకట్ పలిల్: కేందర్ంలోని బీజేపీ 
పర్భుతవ్ం ఎనిన్కల కమిషన్ ను అడుడ్పెటుట్కుని 
పర్జల ఓటు హకుక్ను కాలరాసోత్ందని, 
పర్జాసావ్మయ్ వయ్వసథ్లను బలహీనపరు
సోత్ందని నిరసిసూత్ కాంగెరస్ పారీట్, ఇండియా 
కూటమి ఆధవ్రయ్ంలో నవంబర్ 1న ఢిలీల్లోని రాంలీలా మైదానంలో ‘పర్జాసావ్మయ్ 
పరిరకష్ణ మహా రాయ్లీ’ నిరవ్హించనునాన్రు.అగర్నేత రాహుల్ గాంధీ చేపడుతునన్ ఈ 
పోరాటానికి మదద్తుగా కూకట్ పలిల్ నియోజకవరగ్ం నుంచి పెదద్ సంఖయ్లో కాంగెరస్ 
నాయకులు, మహిళా పర్జాపర్తినిధులు, కారయ్కరత్లు పర్తేయ్క బసుస్లోల్ ఢిలీల్కి బయలు
దేరారు. కూకట్ పలిల్ నియోజకవరగ్ కాంగెరస్ కారాయ్లయం వదద్ ఏరాప్టు చేసిన 
కారయ్కర్మంలో తెలంగాణ పర్దేశ్ కాంగెరస్ కమిటీ  ఉపాధయ్కుష్లు, తెలంగాణ పర్భుతవ్ కమమ్ 
కారొప్రేషన్ చైరమ్న్, కూకట్ పలిల్ ఇన్ చారిజ్ బండి రమేష్ జెండా ఊపి ఈ బసుస్లను 
లాంఛనంగా పారరంభించారు. కారయ్కరత్లను ఘనంగా సాగనంపి, వారికి శుభాకాంకష్లు 
తెలిపారు.ఈ సందరభ్ంగా బండి రమేష్ మాటాల్డుతూ... "పర్జాసావ్మయ్ంలో పౌరుల ఓటు 
హకుక్ అతయ్ంత విలువైనది. ఎనిన్కల పర్కిరయ పారదరశ్కంగా సాగాలి. ఓటరల్ హకుక్ల 
రకష్ణ, రాజాయ్ంగ పరిరకష్ణ కోసం రాహుల్ గాంధీ సాగిసుత్నన్ పోరాటంలో పర్తి కాంగెరస్ 
కారయ్కరత్ భాగసావ్మి కావాలి" అని పిలుపునిచాచ్రు. 

సికిందారబాద్ లో అంతర్ రైలేవ్ మహిళల 
బాసెక్ట్ బాల్ పోటీలు పారరంభం 
13 జ�ల .. నవంబర 4 వర� �ం�యన �� 
ముదర్, సికిందారబాద్: 
49వ అఖిల భారత 
అంతర్ రైలేవ్ మహిళల 
బాసెక్ట్ బాల్ 
ఛాంపియన్ షిప్ పోటీలు 
శుకర్వారం సికిందారబాద్ 
రైలేవ్ సోప్ర్ట్ట్స్ కాంపెల్క్స్ లో 
పారరంభమయాయ్యి. 
దకిష్ణ మధయ్ రైలేవ్ 
జనరల్ మేనేజర్ 
సంజయ్ కుమార్ 
శీర్వాసత్వ ముఖయ్ అతిథిగా హాజరై పోటీలను పారరంభించారు. అకోట్బర్ 30 నుంచి 
నవంబర్ 4 వరకు జరిగే ఈ పోటీలోల్ దకిష్ణ మధయ్ రైలేవ్తో సహా మొతత్ం 13 జటుల్ 
పాలొగ్ంటునాన్యి. లీగ్ కమ్ నాకౌట్ పదధ్తిలో మాయ్చ్ లు నిరవ్హించనునాన్రు.ఈ 
సందరభ్ంగా జనరల్ మేనేజర్ మాటాల్డుతూ కీరడాకారులు కీరడాసూఫ్రిత్, కర్మశికష్ణతో తమ 
పర్తిభను చాటాలని ఆకాంకిష్ంచారు. గత ఏడాది విజేతగా నిలిచిన దకిష్ణ మధయ్ రైలేవ్ జటుట్ 
ఈసారి కూడా టైటిల్ ను నిలబెటుట్కోవాలని లకష్థంగా పెటుట్కుంది. కారయ్కర్మంలో రైలేవ్ 
ఉనన్తాధికారులు, కీరడా సంఘాల పర్తినిధులు, కీరడాకారులు పాలొగ్నాన్రు. 

నగర రవాణా భవిషయ్తుత్కు 
‘సైబరాబాద్ మూవ్స్–2026’ 
నవంబర 26 నం
 �-హబ ల !" రజల రదర(న 

ముదర్, సైబరాబాద్: నగరంలో సురకిష్త, సమిమ్ళిత, పరాయ్వరణహిత రవాణా వయ్వసథ్ను 
అభివృదిధ్ చేసే లకష్థంతో నవంబర్ 26, 27, 28 తేదీలోల్ ‘సైబరాబాద్ మూవ్స్–2026’ 
కారయ్కర్మానిన్ నిరవ్హించనునాన్రు. టీ-హబ్ లో జరిగే ఈ కారయ్కర్మానిన్ సైబరాబాద్ 
మునిస్పల్ కారొప్రేషన్, సైబరాబాద్ పోలీస్ తదితర సంసథ్లు సంయుకత్ంగా నిరవ్హి
సుత్నాన్యి.సైబరాబాద్ పోలీస్ కమిషనర్ డాకట్ర్ ఎం. రమేశ్ మాటాల్డుతూ రహదారి 
భదర్త, పర్జలకు సులభమైన పర్యాణ సదుపాయాల కలప్నకు పారధానయ్ం ఇవావ్లని 
తెలిపారు. మునిస్పల్ కమిషనర్ జి. సృజన మాటాల్డుతూ టారఫిక్ జంకష్నల్ అభివృదిధ్, 
రహదారుల మెరుగుదల, ఫుట్ పాత్ లపై ఆకర్మణల తొలగింపు వంటి చరయ్లు చేపడు
తునన్టుల్ వివరించారు.ఈ కారయ్కర్మంలో నగర రవాణాకు సంబంధించిన మాయ్పులు, 
సమాచార పర్దరశ్నలు, నిపుణుల చరచ్లు, అవగాహన సదసుస్లు నిరవ్హించనునాన్రు. 
విదాయ్రుథ్లు, పౌరుల కోసం మొబిలిటీ ఇనోన్వేషన్ ఛాలెంజ్ ను కూడా చేపటట్నునాన్రు. 
భవిషయ్తుత్ అవసరాలకు అనుగుణంగా మెరుగైన రవాణా పరిషాక్రాల రూపకలప్నకు ఈ 
కారయ్కర్మం దోహదపడనుంది.

నూతన అధయ్కుష్డు కాటర్గడడ్ సతీష్ ను 
అదుపులోకి తీసుకునన్ సీఐడీ అధికారులు 
అసోసియేషన్ అధయ్కుష్డి వయ్వహారంతో 
జిలాల్లో చరచ్..  
గత కేసు దరాయ్పుత్లో భాగంగానే చరయ్లా? 
అధికారిక వివరాలపై ఉతక్ంఠ! ముదర్ పర్తినిధి, ములుగు, అకోట్బర్ 30: ములుగు జిలాల్ రైస్ 
మిలల్ర్స్ అసోసియేషన్ లో అనూహయ్ పరిణామం చోటుచే
సుకుంది. ఇటీవల నూతన అధయ్కుష్డిగా ఎనిన్కైన కాటర్గడడ్ 
సతీష్ ను సీఐడీ అధికారులు అదుపులోకి తీసుకునన్టుల్ 

సమాచారం వెలువడటంతో జిలాల్ వాయ్పత్ంగా చరచ్నీ
యాంశంగా మారింది. అసోసియేషన్ లో కొతత్ 
నాయకతవ్ం బాధయ్తలు చేపటిట్న కొదిద్ రోజులకే ఈ 
పరిణామం చోటుచేసుకోవడం సభుయ్లోల్ ఆందోళనకు 
దారితీసింది.పారథమికంగా అందుతునన్ సమాచారం 
పర్కారం, గతంలో నమోదైన ఓ కేసు దరాయ్పుత్లో భాగంగా 
సీఐడీ అధికారులు సతీష్ పై చరయ్లు చేపటిట్నటుల్ 
తెలుసోత్ంది. అయితే అసలు కేసు ఏమిటి? ఆ కేసులో 
ఆయన పాతర్ ఏమిటి? ఏ కారణాలతో అధికారులు 
అదుపులోకి తీసుకునాన్రు? అనే అంశాలపై సప్షట్త 
రావాలిస్ ఉంది.మరోవైపు, ఈ పరిణామం రైస్ మిలల్ర్స్ 
అసోసియేషన్ భవిషయ్త్ కారయ్కలాపాలపై ఎలాంటి 

పర్భావం చూపనుందనన్ చరచ్ కూడా మొదలైంది. 
అధయ్కుష్డి వయ్వహారంపై అసోసియేషన్ సభుయ్లు, మిలల్రల్లో 
ఆసకిత్ నెలకొంది.అసలు కేసు ఏమిటి? దరాయ్పుత్లో 
వెలుగులోకి రానునన్ అంశాలేమిటి?సతీష్ ను అదుపులోకి 
తీసుకునన్టుల్ వసుత్నన్ సమాచారంపై సీఐడీ అధికారుల 
నుంచి అధికారిక పర్కటన వెలువడాలిస్ ఉంది. అదుపులోకి 
తీసుకోవడం, అరెసుట్ చేయడం రెండూ వేరేవ్రు నాయ్యప
రమైన పర్కిరయలు కావడంతో తదుపరి అధికారిక వివరాల 
కోసం వేచి చూడాలిస్ ఉంది.సీఐడీ దరాయ్పుత్లో పూరిత్ 
వాసత్వాలు వెలుగులోకి వసాత్యా? అసోసియేషన్ లో 
నెలకొనన్ ఉతక్ంఠకు తెరపడేది ఎప్పుడు? అనన్ది ఇప్పుడు 
చరచ్నీయాంశంగా మారింది.

ములుగు రైస్ మిలల్ర్స్ అసోసియేషన్ లో కలకలం 

 
ముదర్, హైదరాబాద్: హైదరాబాద్ ను 
పర్పంచంలోని అభివృదిధ్ చెందిన 
నగరాలకు దీటుగా తీరిచ్దిదద్డంతోపాటు 
తెలంగాణను దేశంలోనే అగర్గామి రాషట్రం 
గా నిలపడమే పర్భుతవ్ లకష్థమని ఉప 
ముఖయ్మంతిర మలుల్ భటిట్ వికర్మారక్ సప్షట్ం 
చేశారు. రాషట్ర ఆరిథ్కాభివృదిధ్లో రియల్ 
ఎసేట్ట్, నిరామ్ణ రంగాల పాతర్ కీలకమని, 
ఈ రంగాల పర్తినిధులను కేవలం వాయ్పార
వేతత్లుగా కాకుండా సంపద సృషిట్కరత్లుగా 
పర్భుతవ్ం గురిత్సోత్ందనాన్రు. హైదరాబాద్ 
హైటెక్స్ లో నిరవ్హించిన నారెడోక్ 
తెలంగాణ పారపరీట్ షోలో ఆయన ముఖయ్ 
అతిథిగా పాలొగ్ని పర్సంగించారు.నగరాభి
వృదిధ్కి రూ.84,790 కోటుల్ హైదరాబాద్ తో 
పాటు పరిసర పారంతాల సమగర్ అభివృదిధ్కి 
రూ.84,790 కోటల్తో భారీ కారాయ్చరణ 
రూపొందించినటుల్ భటిట్ వికర్మారక్ 
వెలల్డించారు. ఇపప్టికే సుమారు రూ.55 
వేల కోటల్ విలువైన పనులకు సంబంధించి 
డిజైనుల్, టెండరల్ పర్కిరయ చేపటాట్మని, పలు 
పనులు పురోగతిలో ఉనాన్యని తెలిపారు. 
హెచ్ఎండీఏ, గోరత్ కారిడార్, మెటోర రైలు 

తదితర మౌలిక సదుపాయాలకు 
రూ.52,706 కోటుల్, జలమండలికి 
రూ.15,849 కోటుల్ కేటాయించినటుల్ 
వివరించారు. జీహెచ్ఎంసీ పరిధిలో రూ.4 
వేల కోటుల్, మలాక్జిగిరి పరిధిలో 
రూ.2,500 కోటుల్, సైబరాబాద్ పరిధిలో 
రూ.2,163 కోటల్తో అభివృదిధ్ పనులు చేప
డుతునన్టుల్ చెపాప్రు.మూసీకి కొతత్ 
రూపుమూసీ నదిని కాలుషయ్రహితంగా 
తీరిచ్దిదిద్ హైదరాబాద్ కు పర్తేయ్క ఆకరష్ణగా 
మారాచ్లనన్ది ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ 
సంకలప్మని భటిట్ వికర్మారక్ పేరొక్నాన్రు. 
మూసీ పునరుజీజ్వనంలో భాగంగా తొలి 
దశలో రూ.7,500 కోటల్ పనులు పారరం
భించేందుకు సిదధ్మవుతునన్టుల్ తెలిపారు. 
నగరంలోని 21 పర్ధాన నాలాల వదద్ 
మురుగునీటి శుదిధ్ కేందారల నిరామ్ణానికి 
అనుమతులు ఇచాచ్మని, భవిషయ్తుత్లో వీటి 
సంఖయ్ను 38కి పెంచే ఆలోచన 
ఉందనాన్రు. శుదిధ్ చేసిన నీటిని 
పరిశర్మలు, ఉదాయ్నవనాలకు వినియో
గించేలా పర్ణాళికలు రూపొందిసుత్నన్టుల్ 
చెపాప్రు.30 వేల ఎకరాలోల్ ఫూయ్చర్ 

సిటీభారత్ ఫూయ్చర్ సిటీని 30 వేల 
ఎకరాలోల్ నిరిమ్ంచేందుకు పర్ణాళిక సిదధ్ం 
చేసినటుల్ ఉప ముఖయ్మంతిర వెలల్డించారు. 
ఇందులో 15 వేల ఎకరాలను పచచ్దనం, 
బహిరంగ పర్దేశాలకు కేటాయించ
నునన్టుల్ తెలిపారు. మొతత్ం విసీత్రణ్ంలో 50 
శాతం హరిత పారంతంగా ఉండేలా చరయ్లు 
తీసుకుంటునాన్మనాన్రు. పారంతీయ రింగ్ 
రోడుడ్, మూసీ పునరుజీజ్వనం, ఫూయ్చర్ సిటీ 
పారజెకుట్లు హైదరాబాద్ భవిషయ్తుత్ను 
మారచ్నునాన్యని ధీమా వయ్కత్ం 
చేశారు.కాలుషయ్ నియంతర్ణకు పర్తేయ్క చరయ్
లుహైదరాబాద్ ను పరాయ్వరణహిత 
నగరంగా తీరిచ్దిదేద్ందుకు హిల్ట్ విధానానిన్ 
అమలు చేసుత్నన్టుల్ తెలిపారు. ఔటర్ రింగ్ 
రోడుడ్ పరిధిలోని పరిశర్మలను దశల
వారీగా బయటకు తరలించడం, డీజిల్ 
బసుస్ల సాథ్నంలో విదుయ్త్ బసుస్లను పర్వేశ
పెటట్డం, ఆటోలను విదుయ్త్ వాహనాలుగా 
మారేచ్ందుకు రాయితీలు అందించడం 
వంటి చరయ్లు చేపడుతునాన్మనాన్రు. 
రాషట్రవాయ్పత్ంగా రహదారుల అభివృదిధ్కి 
రూ.93 వేల కోటల్తో పర్ణాళికలు రూపొం

దించినటుల్ వెలల్డించారు.సంకేష్మం, 
అభివృదిధ్కి సమ పారధానయ్ంరాషట్రంలో 
మౌలిక సదుపాయాల కలప్నతోపాటు 
సంకేష్మ పథకాలను సమరథ్వంతంగా 
అమలు చేసుత్నాన్మని భటిట్ వికర్మారక్ 
తెలిపారు. ఎనిమిది లకష్ల ఇందిరమమ్ ఇళల్ 
నిరామ్ణానికి ఒకోక్ ఇంటికి రూ.5 లకష్ల 
ఆరిథ్క సాయం, 1.06 కోటల్ కుటుంబాలకు 
సనన్బియయ్ం, అరుహ్లకు రూ.10 లకష్ల 
వరకు ఆరోగయ్శీర్ వైదయ్ సేవలు 
అందిసుత్నన్టుల్ వివరించారు. 53 లకష్ల 
కుటుంబాలకు 200 యూనిటల్ ఉచిత 
విదుయ్త్ అందిసుత్నాన్మనాన్రు. సంకేష్మ 
పథకాలతో పర్జల కొనుగోలు శకిత్ పెరిగి 
ఆరిథ్క వయ్వసథ్ బలోపేతమవుతుందని 
పేరొక్నాన్రు.నిరామ్ణ రంగానికి నైపుణయ్ 
యువతనిరామ్ణ, పారిశారమిక రంగాలకు 
అవసరమైన నైపుణయ్ మానవ వనరులను 
సిదధ్ం చేసేందుకు యంగ్ ఇండియా సిక్ల్స్ 
యూనివరిస్టీని ఏరాప్టు చేసినటుల్ 
తెలిపారు. రాషట్రంలోని 65 ఐటీఐలను 
అధునాతన సాంకేతిక కేందారలుగా 
అభివృదిధ్ చేసుత్నాన్మనాన్రు. పరిశర్మల 
అవసరాలకు అనుగుణంగా యువతకు 
శికష్ణ ఇచిచ్ ఉదోయ్గ అవకాశాలు 
కలిప్సాత్మని చెపాప్రు.నగరంలో విలాసవం
తమైన గృహాలతోపాటు పేద, మధయ్తరగతి 
కుటుంబాలకు అందుబాటు ధరలోల్ ఇళల్ 
నిరామ్ణంపై కూడా రియల్ ఎసేట్ట్ సంసథ్లు 
దృషిట్ సారించాలని సూచించారు. 
తెలంగాణ అభివృదిధ్లో నిరామ్ణ రంగం 
కీలక భాగసావ్మిగా నిలవాలని పిలుపు
నిచాచ్రు. పర్భుతవ్ పెటుట్బడులు, మౌలిక 
సదుపాయాల విసత్రణ, నైపుణాయ్భివృదిధ్, 
సంకేష్మ పథకాల సమనవ్యంతో 
హైదరాబాద్ ను పర్పంచ సాథ్యి నగరంగా 
తీరిచ్దిదుద్తామని సప్షట్ం చేశారు.

పర్పంచ సాథ్యి నగరంగా హైదరాబాద్ అభివృదిధ్
నగరాభివృదిధ్కి రూ.84,790 
కోటల్తో భారీ పర్ణాళిక 
మూసీ పునరుజీజ్వనానికి 
తొలి దశలో రూ.7,500 కోటుల్ 
30 వేల ఎకరాలోల్ భారత్ 
ఫూయ్చర్ సిటీ నిరామ్ణం 
నారెడోక్ పారపరీట్ షోలో 
ఉప ముఖయ్మంతిర 
భటిట్ వికర్మారక్

లకష్లు కాజేసిన కేటుగాళల్ను అరెస్ట్ చేసిన 
కేపీహెచ్ బీ పోలీసులు  ముదర్, హైదరాబాద్ :విదేశాలోల్ ఉదోయ్గాల పేరుతో 
అమాయక నిరుదోయ్గులకు వల వేసి లకష్ల రూపాయలు 
కాజేసుత్నన్ ఘరానా మోసానిన్ కేపీహెచ్ బీ పోలీసులు రటుట్ 
చేశారు. మలేషియాలో డేటా ఎంటీర ఉదోయ్గం ఇపిప్సాత్మని 
నమిమ్ంచి విదేశాలోల్ నరకం చూపించిన ‘బెల్ ఇమిమ్గేరషన్ 
సరీవ్సెస్’ కనస్లెట్నీస్కి చెందిన నిందితులు బలెల్ నరేష్, జగవీర 
పిలెల్లను పోలీసులు అరెస్ట్ చేశారు. ఇన్ సాట్గారమ్ దావ్రా 
నిందితుడు బలెల్ నరేష్, బాధితుడైన బాలగంగాధర రావుకు 
పరిచయమయాయ్డు.మలేషియాలో నెలకు మంచి వేతనంతో 
కూడిన ఉదోయ్గం ఉందని నమిమ్ంచి, కూకట్ పలిల్ 
కేపీహెచ్ బీలోని మంజీర టిరనిటీ భవనంలో ఉనన్ తమ కారాయ్

లయానికి పిలిపించుకునాన్రు. అకక్డ కొనిన్ ఖాళీ పతారలపై 
సంతకాలు చేయించుకుని, విడతల వారీగా రూ.2.42 
లకష్లు వసూలు చేశారు. అనంతరం బాధితుడిని మలేషియా 
పంపించిన నిరావ్హకులు, అకక్డ అతడిని ఎవరూ రిసీవ్ 

చేసుకోకుండా గాలికొదిలేశారు.అకక్డి సాథ్నిక ఏజెంటుల్ 
అతడి వదద్ నుంచి పాస్ పోర్ట్ లాకుక్ని, సింగపూర్ వెళాల్లని 
బెదిరించడమే కాకుండా, సవ్దేశానికి తిరిగి రావాలంటే 
మరో రూ.3 లకష్లు కావాలని డిమాండ్ చేశారు. విదేశంలో 
నరకం చూసిన బాధితుడు ఏపీఎన్ ఆర్ టీఎస్ సంసథ్ను 
ఆశర్యించి, వారి చొరవతో సురకిష్తంగా ఇండియాకు 
చేరుకునాన్డు. హైదరాబాద్ చేరుకునన్ అనంతరం 
బాధితుడు కేపీహెచ్ బీ పోలీస్ సేట్షన్ లో ఫిరాయ్దు చేశాడు.వి
చారణ చేపటిట్న పోలీసులు, ఇదే కనస్లెట్నీస్ మరొకరి వదద్ 
నుంచి కూడా రూ.1.80 లకష్లు కాజేసినటుల్ గురిత్ంచారు. 
రంగంలోకి దిగిన పోలీసులు పర్ధాన నిందితులను అరెస్ట్ 
చేసి జుయ్డిషియల్ కసట్డీకి తరలించారు. సోషల్ మీడియాలో 
వచేచ్ నకిలీ విదేశీ ఉదోయ్గ పర్కటనలను నమిమ్ మోసపోవదద్ని 
పోలీసులు పర్జలను హెచచ్రించారు.

ఇన్ సాట్గారమ్ లో ఉదోయ్గాల ఎర.. 

   రాయ్లీని వాయిదా 
వేయండి..  సోనియా 
గాంధీని కోరిన ఢిలీల్ 
వాయ్పారులు ముదర్, నూయ్ఢిలీల్: న వంబ ర్ 
ఒక టో తేదీన ఢిలీల్లోని 
రామ్ లీలా మైదానంలో భారీ 
ఎతుత్ను కాంగెరస్ పారీట్ రాయ్లీ 
నిరవ్ హించ నునన్ ది. ఆ 
రాయ్లీలో సుమారు 10 ల కష్ ల మంది 
పాలొగ్ంటార ని అంచ నా వేసుత్నాన్రు. అయితే 
ఆ రాయ్లీని వాయిదా వేయాల ని ఢిలీల్ 
వాయ్పారులు(Delhi Traders) ఇవాళ 
కాంగెరస్ నేత సోనియా గాంధీని 
వేడుకునాన్రు. దీపావ ళి సీజ న్ షాపింగ్ జ రు
గుతోంది కాబ టిట్ , రాయ్లీ వ లల్ సుమారు 
12వేల కోటల్ వాయ్పారంపై పర్ భావం ప డే 
అవ కాశం ఉంద ని, అందుకే ఆ పర్ తిపాదిత 
రాయ్లీని వాయిదా వేసుకోవాల ని సోనియాను 
ఛాంబ ర్ ఆఫ్ టేరడ్ అండ్ ఇండ సీట్ర కోరింది. 
ఢిలీల్లో ఆందోళ న లు చేయ డం వ లల్ సుమారు 
20 కీల క మారెక్టల్ కు న షట్ం జ రిగే ఛానుస్ 
ఉనన్ టుల్ వాణిజయ్ సంఘాలు తెలిపాయి. 
న వంబ ర్ 11 త రావ్త రాయ్లీ నిరవ్ హించుక

◌ోవాల ని, లేదంటే బురారీ గౌరండ్ కు 
మారుచ్కోవాల ని వాయ్పారులు కోరారు. 
రామ్ లీలా మైదానంలో రాయ్లీ వ లల్ పారిక్ంగ్ 
స మ సయ్ లు వ సాత్య ని, దీంతో సుమారు 20 
ల కష్ ల మంది వాయ్పారులపై వ తిత్డి 
ఉంటుంద ని సీటీఐ త న అభయ్ రథ్ న లో 
పేరొక్నన్ ది. రామ్ లీలా మైదానంలో 20 వేల 
వాహ నాల ను పార్క్ చేసేంత సామరథ్థం 
లేద ని, క నీసం 200 పెదద్ బ సుస్ల ను ఆకక్ డ 
ఆప లేమ ని వాయ్పారులు తెలిపారు. 
మైదానానికి 5 కిలోమీట రల్ విసీత్రణ్ంలో 
సుమారు 20 అతిపెదద్ మారెక్టుల్ 
ఉనాన్య ని, పండుగ సీజ న్ వేళ ఆ 
మారెక్టల్ లో జ రిగే సుమారు 12వేల కోటల్ 
వాయ్పారం దెబబ్ తినే అవ కాశం ఉనన్ టుల్ 
వాయ్పారులు చెపాప్రు.

రూ.12వేల కోటల్ వాయ్పారంపై పర్ భావం 
ముదర్, లకోన్: అనాన్దముమ్ల జీవనశైలిలో 
ఆకసిమ్క మారుప్ చూసి గారమసుత్లు నోరెళల్
బెటాట్రు. వారిదద్రూ ఎకరాల కొదీద్ 
భూములు, టారకట్ర్  కొనుగోలు చేయడం, 
విలాసవంతంగా డబుబ్ ఖరుచ్ చేయడంపై 
ఆశచ్రయ్పోయారు. బాల్క్  మనీపై సమాచా 
రం అందుకునన్ పోలీసులు ఆ సోదరుల 
ఇంటోల్ తనిఖీ చేశారు. భూమిలో పాతిన 
మూడు డర్ముమ్లోల్ కోటల్ డబుబ్ ఉండటం 
చూసి షాక్  అయాయ్రు. ఉతత్రపర్దేశ్ లోని 
పర్యాగ్ రాజ్ జిలాల్లో ఈ సంఘటన 
జరిగింది. రామ్ నగర్ గారమంలోని 
బరైపూర్ కు చెందిన సోదరులైన రాకేష్  
యాదవ్, రాజేష్  యాదవ్  గతంలో పూణే 
లో పనిచేశారు. 2020లో కరోనా మహ 
మామ్రి సమయంలో వారిదద్రూ తమ 
ఉదోయ్గాలు వదిలేసి గారమానికి తిరిగి 
వచాచ్రు.  చాలా తకుక్వ కాలంలోనే ఆ 
గారమంతో పాటు చుటుట్పకక్ల పారంతాలోల్ 
ఎకరాల కొదీద్ భూములను వారు 
కొనుగోలు చేశారు.  విలాసవంతంగా 
డబుబ్ ఖరుచ్ చేయడం మొదలుపెటాట్రు. 
సాధారణ ఉదోయ్గాలు చేసే అనాన్దముమ్లు 
ఇంత ధనవంతులుగా ఎలా మారారో 
తెలియక గారమసుత్లు ఆశచ్రయ్పోయారు. 
మరోవైపు ఇటీవల ఈ సోదరులు, 

గారమసుత్ల మధయ్ గొడవ జరిగింది. ఈ 
నేపథయ్ంలో వారి వదద్ పెదద్ మొతత్ంలో 
నలల్ధనం ఉనన్టుల్ సాథ్నిక వయ్కిత్ పోలీసులకు 
సమాచారం ఇచాచ్డు. దీంతో 
నవాబ్ గంజ్, సోరాన్ పోలీస్ సేట్షనల్కు 
చెందిన పోలీస్  బృందాలు అకోట్బర్  28న 
ఆ సోదరుల ఇంటోల్ సోదాలు చేశారు.   
ఇంటిలోని ఒక గది నేలను పోలీసులు పరి
శీలించారు. అకక్డ ఇటీవల మటిట్ తవివ్న 
ఆనవాళుల్ కనిపించాయి.  కూలీలను పిలిచి 
తవవ్కాలు చేపటాట్రు. భూమిలో పాతిన 
మూడు డర్ముమ్లు బయటపడాడ్యి. 
మందపాటి నలల్ పాల్సిట్క్ షీటల్తో చుటిట్ ఉనన్ 
ఆ డర్ముమ్లను తెరిచి చూడగా రూ.500 
నోటల్ కటట్లు బయటపడాడ్యి. కోటల్లో ఉనన్ 
ఆ డబుబ్ను చూసి పోలీసులు షాక్  
అయాయ్రు. ఆ నగదును సావ్ధీనం 
చేసుకునాన్రు. ఆ ఇంటిని పోలీసులు సీజ్  
చేశారు. ఆదాయపు పనున్ శాఖ, ఇతర 
ఆరిథ్క దరాయ్పుత్ సంసథ్లకు ఈ విషయానిన్ 
తెలియజేసినటుల్ గంగానగర్ డీసీపీ సోనం 
కుమార్ తెలిపారు.  కుటుంబ సభుయ్లోల్ 
ఒకరిని అరెస్ట్  చేసినటుల్ పోలీస్  అధికారి 
తెలిపారు. అంత డబుబ్ ఎకక్డి నుంచి 
వచిచ్ందో అనన్ది అతడిన్ పర్శిన్సుత్నన్టుల్ 
వివరించారు.

ఇంటోల్ దాచిన డర్ముమ్లోల్ కోటల్లో డబుబ్ 



శనివారం 31.10.2026 6 అరటిపండులోని 
పొటాషియం కండరాల 
సంకోచం, నాడీ 
సంకేతాల పర్సారంలో 
కీలక పాతర్ పోషిసుత్ంది. 
గుండె సాధారణ 
పనితీరుకు కూడా ఇది 
అవసరం. 

పలకల నరలకషయంత ఆదలబద �నకబ� 
- బీఆర్ఎస్, కాంగెరస్ పై కవిత విమరశ్లు 

ముదర్ పర్తినిధి, ఆదిలాబాద్: గోదావరి, పారణహిత నదులు ఉనన్పప్టికీ పాలకుల 
నిరల్కష్్ంతో ఆదిలాబాద్ జిలాల్లో రైతులకు సాగునీరు అందడం లేదని తెలంగాణ రకష్ణ 
సేన అధయ్కుష్రాలు కలవ్కుంటల్ కవిత విమరిశ్ంచారు. ఆదిలాబాద్ లో నిరవ్హించిన 
పాంచజనయ్ సంకలప్ సభలో ఆమె మాటాల్డుతూ.. తుమిమ్డిహెటిట్ పారజెకుట్ను పూరిత్ చేసి 
ఉంటే రెండునన్ర లకష్ల ఎకరాలకు నీరందేదనాన్రు. చనఖా-కొరటా పారజెకుట్ 
అంచనా వయ్యానిన్ రూ.368 కోటల్ నుంచి రూ.2,100 కోటల్కు పెంచడంపై బీఆర్ఎస్ 
సమాధానం చెపాప్లని డిమాండ్ చేశారు. రైతులను పంటలు వేయవదద్ని సూచించిన 
ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ తీరును తప్పుబటాట్రు. ఆదివాసీల హకుక్లు, రైతుల 
సమసయ్ల పరిషాక్రానికి తమ పారీట్ పోరాడుతుందని తెలిపారు. పాంచజనయ్ 
కారాయ్చరణలో భాగంగా మెరుగైన ఉచిత విదయ్, వైదయ్ం, యువతకు రూ.2 లకష్ల 
నుంచి రూ.20 కోటల్ వరకు వాయ్పార రుణాలు కలిప్సాత్మని హామీ ఇచాచ్రు. సామాజిక 
నాయ్యానికి కటుట్బడి రెండు ఎమెమ్లీస్ సాథ్నాలకు బీసీ యువకులను అభయ్రుథ్లుగా 
పర్కటించామని పేరొక్నాన్రు. ఆదిలాబాద్ పర్జల ఆశీరావ్దంతో కొతత్ రాజకీయ 
మారుప్ తీసుకొసాత్మని కవిత అనాన్రు. 

త�న బధతలన ఆదకం�ం 
పర్తి రైతుకూ నాయ్యం చేసాత్ం: సీఎం చందర్బాబు 

ముదర్ పర్తినిధి, నరసాపురం, అకోట్బర్ 30: అరన్బ్ తుఫాన్ తో నషట్పోయిన పర్తి 
ఒకక్రినీ పర్భుతవ్ం ఆదుకుంటుందని సీఎం చందర్బాబు నాయుడు భరోసా ఇచాచ్రు. 
తుఫాను పర్భావిత పారంతాలోల్ రెండో రోజు పరయ్టించిన ఆయన పశిచ్మగోదావరి 
జిలాల్ మొగలూత్రు, నరసాపురం మండలాలోల్ పంట నషాట్నిన్ పరిశీలించి బాధితులతో 
మాటాల్డారు. రైతులకు పంట నషట్పరిహారం అందిసాత్మని, గోదావరి డెలాట్ కాలువల 
ఆధునీకరణకు రూ.3 వేల కోటుల్ కేటాయించామని తెలిపారు. తుఫాను కారణంగా 
రాషట్రవాయ్పత్ంగా 15 వేలకుపైగా విదుయ్త్ సత్ంభాలు కూలాయని, సరఫరా 
పునరుదధ్రణకు చరయ్లు చేపటాట్మనాన్రు. పారథమికంగా రూ.4,600 కోటల్ నషట్ం 
అంచనా వేసినటుల్ వెలల్డించారు. షెలట్రల్లోని బాధితులకు బియయ్ం, నితాయ్వసర 
సరుకులు పంపిణీ చేసి, సాధారణ పరిసిథ్తులు నెలకొనే వరకు అండగా ఉంటామని 
హామీ ఇచాచ్రు. 

జరమనత తలం�ణ బంధం బలపతం క'ల 
ముదర్, హైదరాబాద్ : భారత్ –జరమ్నీ మధయ్ 75 ఏళల్ సేన్హ సంబంధాలను మరింత 

బలోపేతం చేయాలని మంతిర వాకిటి శీర్హరి ఆకాంకిష్ంచారు. హైదరాబాద్ లో 
నిరవ్హించిన జరమ్న్ ఐకయ్తా దినోతస్వ వేడుకలోల్ పాలొగ్నన్ ఆయన.. తెలంగాణలో 
పెటుట్బడులు పెటేట్ందుకు జరమ్న్ కంపెనీలను ఆహావ్నించారు. ఐటీ, ఆటోమొబైల్, 
అధునాతన తయారీ, పరాయ్టక రంగాలోల్ అపార అవకాశాలునాన్యని తెలిపారు. 
తెలంగాణ టూరిజం పాలసీ 2025–2030 దావ్రా ఐదేళల్లో రూ.50 వేల కోటల్ 
పెటుట్బడులు, ఐదు లకష్ల ఉదోయ్గాల కలప్న లకష్్ంగా పెటుట్కునన్టుల్ వెలల్డించారు. 
డిసెంబర్ లో జరిగే ఇనెవ్స్ట్ తెలంగాణ గోల్బల్ సమిమ్ట్ లో పెటుట్బడి అవకాశాలను 
వివరించనునన్టుల్ పేరొక్నాన్రు. 

సచ'లయంల OCTOPUS ఆపరషనల మక డరల 
ముదర్, హైదరాబాద్: తెలంగాణ సచివాలయంలో భదర్తా సంసిదధ్తను అంచనా 

వేసేందుకు శుకర్వారం OCTOPUS ఆధవ్రయ్ంలో ఆపరేషనల్ మాక్ డిరల్ 
నిరవ్హించారు. OCTOPUS ఎకో SWAT టీమ్ SOC/DSP బి. మరియ దాసు 
నాయకతవ్ంలో జరిగిన ఈ వినాయ్సంలో పోలీస్, అగిన్మాపక, టారఫిక్, వైదయ్, బాంబ్ 
డిసోప్జల్ తదితర విభాగాలకు చెందిన 130 మంది సిబబ్ంది పాలొగ్నాన్రు. అతయ్వసర 
పరిసిథ్తులోల్ వేగంగా సప్ందించడం, భదర్తా వయ్వసథ్ల పనితీరు, వివిధ శాఖల మధయ్ 
సమనవ్యానిన్ మెరుగుపరచడం ఈ డిరల్ పర్ధాన ఉదేద్శమని అధికారులు తెలిపారు. 
సచివాలయ భదర్తను మరింత పటిషట్ం చేసేందుకు ఇలాంటి వినాయ్సాలు 
కొనసాగిసాత్మని పేరొక్నాన్రు. 

మయపర 8మలన అమమందక కంరస కర 
- మాజీ మంతిర హరీశ్ రావు 

ముదర్, హైదరాబాద్: మియాపూర్ లోని 550 ఎకరాల పర్భుతవ్ భూములను 
సుపీరంకోరుట్లో ఎనిమిదేళల్ పాటు నాయ్యపోరాటం చేసి కాపాడింది బీఆర్ఎస్ 
పర్భుతవ్మేనని మాజీ మంతిర హరీశ్ రావు అనాన్రు. పర్సుత్తం కాంగెరస్ పర్భుతవ్ం ఆ 
భూములను వికర్యించేందుకు పర్యతిన్సోత్ందని ఆరోపించారు. రూ.60 వేల కోటల్కు 
పైగా విలువైన పర్భుతవ్ భూములను పర్జా పర్యోజనాలకు వినియోగించకుండా 
అమామ్లనే ఆలోచనను విరమించుకోవాలని డిమాండ్ చేశారు. సుపీరంకోరుట్ రికారుడ్లు 
పరిశీలిసేత్ 2015 నుంచి 2023 వరకు కేసీఆర్ పర్భుతవ్ం చేసిన నాయ్యపోరాటం 
సప్షట్మవుతుందని పేరొక్నాన్రు. ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ భూముల పరిరకష్ణపై 
చేసిన వాయ్ఖయ్లు వాసత్వాలకు విరుదధ్మని విమరిశ్ంచారు. 

బయయం అకరమ నలDలపై సరకర కరడ 

ముదర్, హైదరాబాద్ : బియయ్ం బాల్క్ మారెక్టింగ్, అకర్మ నిలవ్లు, అధిక ధరలకు 
వికర్యిసేత్ కఠిన చరయ్లు తీసుకుంటామని మంతిర ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్ హెచచ్రించారు. 
బీపీటీ బియయ్ం కిలో ధరను రూ.66కు నియంతిరంచే లకష్్ంతో పర్భుతవ్ం చరయ్లు 
చేపటిట్ందనాన్రు. ఐదు శాఖల అధికారులు సంయుకత్ంగా నిరవ్హించిన తనిఖీలోల్ 
ఇపప్టికే 12 కేసులు నమోదు చేసినటుల్ వెలల్డించారు. హైదరాబాద్, రంగారెడిడ్, 
మేడచ్ల్ జిలాల్లోల్ తనిఖీలు కొనసాగుతునాన్యని తెలిపారు. రాషట్రంలో బియయ్ం నిలవ్లు 
సమృదిధ్గా ఉనాన్యని, పర్జలు ఆందోళన చెందాలిస్న అవసరం లేదని మంతిర భరోసా 
ఇచాచ్రు. 
రూ.600 కోటల్తో ఇనోఫ్సిస్  కొతత్ కేందర్ం పారరంభం 
ముదర్, హైదరాబాద్ : హైదరాబాద్ లోని పోచారం పారంగణంలో ఇనోఫ్సిస్  సంసథ్ 

రూ.600 కోటల్ పెటుట్బడితో నిరిమ్ంచిన నూతన సాఫ్ట్ వేర్  అభివృదిధ్ కేందారనిన్ ఉప 
ముఖయ్మంతిర భటిట్ వికర్మారక్తో కలిసి మంతిర శీర్ధర్ బాబు పారరంభించారు. 11 లకష్ల 
చదరపు అడుగుల విసీత్రణ్ంలో నిరిమ్ంచిన ఈ భవనంలో 10 వేల సీటల్ సామరథ్్ం ఉందని 
మంతిర తెలిపారు. అంతరాజ్తీయ ఐటీ సంసథ్ల పెటుట్బడులకు హైదరాబాద్  విశవ్సనీయ 
కేందర్ంగా ఎదుగుతోందని, ఏఐ, కౌల్డ్  కంపూయ్టింగ్  వంటి ఆధునిక సాంకేతిక 
రంగాలోల్ మరినిన్ అవకాశాలు కలిప్సాత్మని పేరొక్నాన్రు.

 Kండ కండరల పనతరక తడప�! 

- నగరాభివృదిధ్కి రూ.84,790 కోటల్ భారీ పర్ణాళిక 
- మూసీ పునరుజీజ్వనంతో హైదరాబాద్ కు కొతత్ అందం 
- ఫూయ్చర్ సిటీతో తెలంగాణ అభివృదిధ్కి కొతత్ దిశ 
- సంకేష్మం, అభివృదిధ్కి సమ పారధానయ్ం: భటిట్ వికర్మారక్ 
- నరెడోక్ తెలంగాణ పారపరీట్ షోలో ఉప ముఖయ్మంతిర భటిట్ 
వికర్మారక్ 

 ముదర్, శేరిలింగంపలిల్ : హైదరాబాద్ నగరానిన్ పర్పంచం 
లోని అభివృదిధ్ చెందిన నగరాలకు దీటుగా తీరిచ్దిదద్డంతో 
పాటు, తెలంగాణను దేశంలోనే అతయ్ంత వేగంగా అభివృదిధ్ 
చెందుతునన్ రాషట్రంగా నిలబెటట్డమే పర్జా పర్భుతవ్ లకష్్మని 
ఉప ముఖయ్మంతిర భటిట్ వికర్మారక్ సప్షట్ం చేశారు. 
నగరాభివృదిధ్, రాషట్ర ఆరిథ్క పర్గతిలో రియల్ ఎసేట్ట్, నిరామ్ణ 
రంగాల పాతర్ అతయ్ంత కీలకమని, ఈ రంగంలో ఉనన్వారిని 
కేవలం వాయ్పారవేతత్లుగా కాకుండా సంపద సృషిట్కరత్లుగా 
పర్భుతవ్ం గురిత్సోత్ందని అనాన్రు. హైదరాబాద్ హైటెక్స్ లో 
నిరవ్హించిన నరెడోక్ తెలంగాణ పారపరీట్ షో కారయ్కర్మంలో 
ఆయన ముఖయ్ అతిథిగా పాలొగ్ని పర్సంగించారు. 

 హైదరాబాద్ కు దేశంలోని ఇతర నగరాలతో పోలిసేత్ 
అనేక అనుకూలతలు ఉనాన్యని, మోస్ట్ లివబుల్ సిటీగా 
గురిత్ంపు పొందిన ఈ నగరంలో సిథ్రపడేందుకు దేశంలోని 
వివిధ పారంతాల పర్జలు ఆసకిత్ చూపుతునాన్రని తెలిపారు. 
గత పర్భుతావ్లు కలిప్ంచిన మౌలిక సదుపాయాలను 
మరింత విసత్రిసూత్ పర్సుత్త పర్భుతవ్ం నగరాభివృదిధ్కి 
పెదద్పీట వేసోత్ందనాన్రు. ఔటర్ రింగ్ రోడుడ్, అంతరాజ్తీయ 
విమానాశర్యం, బీహెచ్ ఈఎల్, బీడీఎల్, ఈసీఐఎల్, 
డీఆర్ డీఓ వంటి పర్భుతవ్ రంగ సంసథ్లు, ఐఐటీ, ఐఐఐటీ, 
హైదరాబాద్ సెంటర్ల్ యూనివరిస్టీ వంటి విదాయ్సంసథ్లు 
నగర అభివృదిధ్కి బలమైన పునాదులుగా నిలిచాయని 
పేరొక్నాన్రు. 

 రూ.84,790 కోటల్తో నగరాభివృదిధ్కి బృహతత్ర పర్ణాళిక 
 హైదరాబాద్ నగరంతో పాటు పరిసర పారంతాల సమగర్ 

అభివృదిధ్ కోసం పర్భుతవ్ం సుమారు రూ.84,790 కోటల్తో 
భారీ కారాయ్చరణను రూపొందించిందని ఉప ముఖయ్మంతిర 
వెలల్డించారు. ఇందులో ఇపప్టికే సుమారు రూ.55 వేల 
కోటల్ పనులకు సంబంధించి డిజైనుల్, టెండరల్ పర్కిరయ 
చేపటట్డంతో పాటు పలు పనులు పురోగతిలో ఉనాన్యని 
వివరించారు. రానునన్ రోజులోల్ నగరంలోని పర్తి 
పారంతంలో అభివృదిధ్ పనులు, నిరామ్ణ కారయ్కర్మాలు 
కనిపిసాత్యని చెపాప్రు. హైదరాబాద్ మెటోరపాలిటన్ 
డెవలప్ మెంట్ అథారిటీ, హైదరాబాద్ గోరత్ కారిడార్, 
మెటోర రైలు తదితర మౌలిక సదుపాయాల కోసం 
రూ.52,706 కోటుల్, హైదరాబాద్ మెటోరపాలిటన్ వాటర్ 
సపెల్్ అండ్ సీవరేజ్ బోరుడ్కు రూ.15,849 కోటుల్ కేటాయించి 
పనులు ముందుకు తీసుకెళుత్నన్టుల్ తెలిపారు. గేరటర్ 
హైదరాబాద్ మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ పరిధిలో రూ.4 వేల 
కోటుల్, మలాక్జిగిరి మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ పరిధిలో 
రూ.2,500 కోటుల్, సైబరాబాద్  మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ 
పరిధిలో రూ.2,163 కోటుల్, హైదరాబాద్ రోడ్ 
డెవలప్ మెంట్ కారొప్రేషన్ దావ్రా రహదారుల అభివృదిధ్కి 
రూ.500 కోటల్తో పనులు చేపడుతునన్టుల్ వివరించారు. 

 మూసీ పునరుజీజ్వనంతో నగరానికి కొతత్ ఆభరణం 
 మూసీ నదిని మురికి కూపం నుంచి సవ్చఛ్మైన జలాలతో 

పర్వహించే నదిగా మారిచ్ హైదరాబాద్ కు గొపప్ ఆసిత్గా 
తీరిచ్దిదాద్లనన్దే ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ సంకలప్మని 
భటిట్ వికర్మారక్ తెలిపారు. పర్పంచంలోని అభివృదిధ్ చెందిన 
నగరాలు తమ మధయ్లో పర్వహించే నదులను శుదిధ్ చేసి 
పరాయ్టక, ఆరిథ్క కేందారలుగా అభివృదిధ్ చేసుకునాన్యని 
గురుత్చేశారు. అదే సూఫ్రిత్తో మూసీ పునరుజీజ్వన 
కారయ్కర్మానిన్ చేపటాట్మనాన్రు. మూసీ పునరుజీజ్వనంలో 
భాగంగా తొలి దశలో సుమారు రూ.7,500 కోటల్ పనులను 
పారరంభించేందుకు పర్భుతవ్ం సిదధ్మవుతోందని చెపాప్రు. 
మూసీలోకి మురుగునీరు చేరకుండా నగరంలోని 21 
పర్ధాన నాలాల వదద్ ఒకేసారి మురుగునీటి శుదిధ్ పాల్ంటల్ 
నిరామ్ణానికి అనుమతులు ఇచిచ్, టెండరల్ పర్కిరయ చేపటిట్నటుల్ 
తెలిపారు. భవిషయ్తుత్లో ఎసీట్పీల సంఖయ్ను 38కు పెంచే 
ఆలోచన ఉందనాన్రు. శుదిధ్ చేసిన నీటిని పారిశారమిక 

అవసరాలు, ఉదాయ్నవనాల నిరవ్హణకు వినియోగించేలా 
పర్ణాళిక రూపొందిసుత్నాన్మని వెలల్డించారు. మూసీ నది 
భవిషయ్తుత్లో హైదరాబాద్ కు అతిపెదద్ ఆభరణంగా 
మారుతుందని ధీమా వయ్కత్ం చేశారు. 

 భారత్ ఫూయ్చర్ సిటీతో అభివృదిధ్కి నూతన దిశ 
 సుమారు 30 వేల ఎకరాలోల్ భారత్ ఫూయ్చర్ సిటీని 

నిరిమ్ంచేందుకు పర్భుతవ్ం పర్ణాళిక సిదధ్ం చేసిందని ఉప 
ముఖయ్మంతిర తెలిపారు. ఇందులో 15 వేల ఎకరాలను 
పచచ్దనం, విశాలమైన బహిరంగ పర్దేశాల కోసం 
కేటాయించడం విశేషమనాన్రు. మొతత్ం భూభాగంలో 50 
శాతం గీరన్ సేప్స్ గా ఉంచుతూ నగర నిరామ్ణం చేపటట్డం 
దేశంలోనే పర్తేయ్కతగా నిలుసుత్ందని చెపాప్రు. హైదరాబాద్, 
సికిందారబాద్, సైబరాబాద్ లకు తోడుగా భారత్ ఫూయ్చర్ సిటీ 
మరో కీలక అభివృదిధ్ కేందర్ంగా రూపుదిదుద్కోనుందని 
పేరొక్నాన్రు. టిరపుల్ ఆర్, మూసీ పునరుజీజ్వనం, ఫూయ్చర్ 
సిటీ వంటి పారజెకుట్లు హైదరాబాద్ భవిషయ్తుత్ను 
మారచ్నునాన్యని తెలిపారు. నగరాభివృదిధ్కి అవసరమైన 
నీటి వనరుల విషయంలోనూ పర్భుతవ్ం పర్తేయ్క దృషిట్ 
సారించిందని, కృషాణ్, గోదావరి జలాలను నగరానికి 
తీసుకువచేచ్ పర్ణాళికలు హైదరాబాద్ విసత్రణకు 
దోహదపడాడ్యని గురుత్చేశారు. 

 కాలుషయ్ నియంతర్ణకు హిల్ట్ పాలసీ 
 హైదరాబాద్ ను సవ్చఛ్మైన, పరాయ్వరణహిత నగరంగా 

తీరిచ్దిదేద్ందుకు హిల్ట్ పాలసీని తీసుకొచిచ్నటుల్ భటిట్ 
వికర్మారక్ తెలిపారు. ఔటర్ రింగ్ రోడుడ్ పరిధిలోని 
పరిశర్మలను దశలవారీగా బయటకు తరలించడం దావ్రా 
నగరంలో కాలుషాయ్నిన్ తగిగ్ంచే పర్యతన్ం చేసుత్నాన్మ 
నాన్రు. పర్జా రవాణాలో డీజిల్ బసుస్ల సాథ్నంలో ఎలకిట్రక్ 
బసుస్లను పర్వేశపెటట్డంతో పాటు, ఆటోలను కూడా ఎలకిట్రక్ 
వాహనాలుగా మారేచ్ందుకు సబిస్డీతో కూడిన సహకారం 
అందిసుత్నన్టుల్ చెపాప్రు. పరాయ్వరణ పరిరకష్ణ, ఆధునిక 
రవాణా వయ్వసథ్ల సమనవ్యంతో హైదరాబాద్ ను మరింత 
నివాసయోగయ్మైన నగరంగా అభివృదిధ్ చేసాత్మనాన్రు. 

 రాషట్రవాయ్పత్ంగా రోడల్ అభివృదిధ్కి రూ.93 వేల కోటుల్ 
 హైదరాబాద్ తో పాటు రాషట్రంలోని అనిన్ పారంతాలోల్ 

రవాణా సదుపాయాలను మెరుగుపరిచేందుకు సుమారు 
రూ.93 వేల కోటల్తో రహదారుల అభివృదిధ్కి పర్ణాళికలు 
రూపొందించినటుల్ ఉప ముఖయ్మంతిర తెలిపారు. నాలుగు 
వరుసల రహదారులు, ఫెల్్ఓవరుల్, ఇతర మౌలిక 
సదుపాయాల నిరామ్ణానికి పారధానయ్త ఇసుత్నాన్మనాన్రు. 
నగరాభివృదిధ్తో పాటు గారమీణ, పటట్ణ పారంతాల మధయ్ 
అనుసంధానానిన్ బలోపేతం చేయడమే పర్భుతవ్ లకష్్మని 
చెపాప్రు.  

 సంకేష్మం, అభివృదిధ్ రెండింటికీ సమ పారధానయ్ం 
 రాషట్ర పర్భుతవ్ం ఒకవైపు భారీ మౌలిక సదుపాయాల 

కలప్నకు నిధులు వెచిచ్సూత్నే మరోవైపు పర్జా సంకేష్మ 
కారయ్కర్మాలను సమరథ్వంతంగా అమలు చేసోత్ందని భటిట్ 
వికర్మారక్ వివరించారు. రాషట్రంలో 8 లకష్ల ఇందిరమమ్ ఇళల్ 
నిరామ్ణానికి ఒకోక్ ఇంటికి రూ.5 లకష్ల చొప్పున ఆరిథ్క 
సాయం అందిసుత్నాన్మని తెలిపారు. 1.06 కోటల్ కుటుం 
బాలకు సనన్బియయ్ం పంపిణీ, అరుహ్లైన కుటుంబా లకు 
రూ.10 లకష్ల వరకు రాజీవ్ ఆరోగయ్శీర్ వైదయ్ సేవలు, 53 
లకష్ల కుటుంబాలకు 200 యూనిటల్ ఉచిత విదుయ్త్, 41 
లకష్ల కుటుంబాలకు చేయూత పథకం దావ్రా పర్యోజ 
నాలు అందిసుత్నాన్మని చెపాప్రు. 

 పర్భుతవ్ పాఠశాలలోల్ చదువుతునన్ 27 లకష్ల మంది 
విదాయ్రుథ్లకు అలాప్హారం అందిసుత్నాన్మని, పర్తి అసెంబీల్ 
నియోజకవరగ్ంలో యంగ్ ఇండియా ఇంటిగేరటెడ్ రెసిడెనిష్ 
యల్ సూక్ల్ నిరామ్ణాలను చేపడుతునాన్మని తెలిపారు. 
వయ్వసాయ రంగానికి పోరతాస్హం అందించేందుకు రైతు 
భరోసా కింద రైతుల ఖాతాలోల్కి నేరుగా నిధులు బదిలీ 
చేసుత్నాన్మని పేరొక్నాన్రు. సంకేష్మ పథకాల దావ్రా పర్జల 
కొనుగోలు శకిత్ పెరిగి, అది తిరిగి వాయ్పార, పారిశారమిక 
రంగాల అభివృదిధ్కి దోహదపడుతుందని వివరించారు. 

 నిరామ్ణ రంగానికి అవసరమైన నైపుణయ్ మానవ వనరులు 
రియల్ ఎసేట్ట్, నిరామ్ణ రంగాలకు అవసరమైన నైపుణయ్ం 

కలిగిన మానవ వనరులను అందించేందుకు పర్భుతవ్ం 
పర్తేయ్క చరయ్లు చేపటిట్ందని ఉప ముఖయ్మంతిర తెలిపారు. 
ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ ఆలోచనతో ఫూయ్చర్ సిటీలో 
యంగ్ ఇండియా సిక్ల్స్ యూనివరిస్టీని ఏరాప్టు చేసి 
తరగతులు కూడా పారరంభించినటుల్ వెలల్డించారు. 
పరిశర్మల అవసరాలకు అనుగుణంగా సిలబస్ 
రూపొందించడం, శికష్ణ ఇచేచ్ అధాయ్పకులను ఎంపిక 
చేయడం వంటి బాధయ్తలను పరిశర్మల పర్తినిధులకే 
అపప్గించినటుల్ చెపాప్రు. శికష్ణ పూరిత్చేసిన యువతకు 
పరిశర్మలోల్నే ఉదోయ్గ అవకాశాలు కలిప్ంచే విధంగా 
వినూతన్ విధానానిన్ అమలు చేసుత్నాన్మనాన్రు. 

 రాషట్రవాయ్పత్ంగా ఉనన్ 65 ఐటీఐలను అడావ్న్స్ డ్ టెకాన్లజీ 
సెంటరుల్గా అభివృదిధ్ చేసుత్నాన్మని, ఆధునిక యంతారలు, 
నిరామ్ణ రంగ సాంకేతికతలపై యువతకు శికష్ణ అందిసుత్ 
నాన్మని తెలిపారు. పరిశర్మలకు అవసరమైన నైపుణాయ్లు, 
పర్తిభ కలిగిన యువతను పర్భుతవ్మే శికష్ణ ఇచిచ్ అందిం 
చేందుకు సిదధ్ంగా ఉందని భరోసా ఇచాచ్రు. నగరంలో 
లగజ్రీ గృహాలతో పాటు పేద, మధయ్తరగతి పర్జలకు 
అందుబాటు ధరలోల్ ఇళుల్ నిరిమ్ంచే అంశంపై కూడా దృషిట్ 
సారించాలని పరిశర్మ వరాగ్లకు సూచించారు. గతంలో 
హౌసింగ్ బోరుడ్ దావ్రా నిరిమ్ంచిన ఎంఐజీ, ఎల్ ఐజీ గృహాలు 
అనేక కుటుంబాలకు పర్యోజనం చేకూరాచ్యని 
గురుత్చేశారు. అదే తరహాలో దీరఘ్కాలిక పర్ణాళికతో అందు 
బాటు గృహ నిరామ్ణానికి ముందుకు రావాలని కోరారు. 
తెలంగాణ అభివృదిధ్ పర్యాణంలో రియల్ ఎసేట్ట్, నిరామ్ణ 
రంగ పర్తినిధులు భాగసావ్ములై సంపద సృషిట్కరత్లుగా 
ముందుకు రావాలని పిలుపునిచాచ్రు. పర్భుతవ్ విధానాలు, 
భారీ మౌలిక సదుపాయాల పెటుట్బడులు, నైపుణాయ్భివృదిధ్ 
కారయ్కర్మాలు, పర్జా సంకేష్మ పథకాల సమనవ్యంతో 
హైదరాబాద్ ను పర్పంచ సాథ్యి నగరంగా, తెలంగాణను 
దేశంలోనే అగర్గామి ఆరిథ్క శకిత్గా తీరిచ్దిదుద్తామని సప్షట్ం 
చేశారు.

Wైదరబద న Yల బల స[� తరచదదదడమ లకషయం 

- డిసెంబర్ 9 నాటికి పర్కిరయ పూరిత్! 
- సీఎం హామీ ! 

ముదర్,  హైదరాబాద్ : జరన్లిసుట్లకు 
ఫూయ్చర్ సిటీలో పర్తేయ్కంగా ఇళల్ సథ్లాలు 
కేటాయించేందుకు ముఖయ్మంతిర రేవంత్ 
రెడిడ్ అంగీకరించారు. పర్జాపర్తినిధులు, 
ఐఏఎస్, ఐపీఎస్ అధికారుల విజఞ్పుత్లు, 
ఇతరుల పర్భావాలకు తావులేకుండా కేవలం 
జరన్లిసుట్ల అవసరాలను పరిగణనలోకి 
తీసుకుని ఈ సథ్లాల కేటాయింపు చేపడతా 
మని సప్షట్ం చేశారు. ఈ వయ్వహారానిన్ 
డిసెంబర్ 9వ తేదీ నాటికి కొలికిక్ 
తీసుకువసాత్మని సీఎం హామీ 
ఇచాచ్రు.జరన్లిసుట్లకు అవసరమైన 
భూమిని అంచనా వేసి, 15 రోజులోల్గా 
ఫూయ్చర్ సిటీ లేఅవుట్ సిదధ్ం చేయాలని 
రెవెనూయ్,గృహ నిరామ్ణ శాఖ మంతిర 
పొంగులేటి శీర్నివాసరెడిడ్కి ముఖయ్మంతిర 
సవ్యంగా ఫోన్ చేసి సూచించారు.ఈ 
సందరభ్ంగా విలేకరుల సమకష్ంలోనే 
ఆయన మంతిరతో మాటాల్డటం పారధానయ్త 
సంతరించుకుంది. 

పాల్టల్ కేటాయింపులో ఎలాంటి 
రాజకీయ,ఇతర పర్భావాలకు అవకాశం 
లేకుండా పారదరశ్క విధానానిన్ 
అనుసరించాలని సీఎం పర్తిపాదించారు. 
చినన్ పిలల్ల చేతుల మీదుగా లకీక్ డార 
(లాటరీ) నిరవ్హించి అరుహ్లైన 
జరన్లిసుట్లకు పాల్టుల్ కేటాయించే విధానానిన్ 
సూచించారు.ఈ పర్కిరయకు తుది రూపు 
ఇచేచ్ందుకు జరన్లిసుట్లు వెంటనే రెవెనూయ్ 
మంతిర పొంగులేటి శీర్నివాసరెడిడ్ని కలిసి 
అవసరమైన వివరాలు అందించాలని సీఎం 
సూచించారు.ఇతర వరాగ్ల నుంచి వచేచ్ భూ 
కేటాయింపుల విజఞ్పుత్లను పర్తేయ్కంగా 
పరిశీలిసాత్మని పేరొక్నాన్రు.జరన్లిసుట్లకు 
పర్తేయ్కంగా ఫూయ్చర్ సిటీలో ఇళల్ సథ్లాల 
కేటాయింపుపై సీఎం సానుకూలంగా 
సప్ందించడంతో జరన్లిసుట్ వరాగ్లోల్ ఆశలు 
చిగురించాయి. రాబోయే 15 రోజులోల్ 
లేఅవుట్ రూపకలప్న, డిసెంబర్ 9 నాటికి 
పర్కిరయను కొలికిక్ తీసుకురావాలనన్ 
పర్భుతవ్ లకష్్ం ఇప్పుడు కీలకంగా 
మారింది.

జరనలసa లక bయచర స[ల ఇళల సfలల! 

-కేందర్మంతిర  బండి సంజయ్ 
ముదర్, హైదరాబాద్, 

అకోట్బర్ 30: రైతులు తకుక్వ 
పెటుట్బడితో అధిక దిగుబడులు 
సాధించేలా వినూతన్ 
పరిశోధనలు, ఆధునిక 
సాంకేతిక పరిజాఞ్నంతో కొతత్ 
వంగడాలను అభివృదిధ్ 
చేయాలని కేందర్ హోంశాఖ 
సహాయ మంతిర బండి సంజయ్ 
కుమార్ సూచించారు. 
రాజేందర్నగర్ లోని ఐసీఏఆర్–భారత వరి పరిశోధనా సంసథ్ (ఐఐఆర్ఆర్)లో 
నిరవ్హించిన రైతు దినోతస్వం, పీఎం–కిసాన్ ఉతస్వ్ దివస్ కారయ్కర్మంలో ఆయన 
ముఖయ్ అతిథిగా పాలొగ్నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా రైతుల సమసయ్ల పరిషాక్రానికి 
పరిశోధనలు నిరంతరం కొనసాగించాలని అనాన్రు. పరాయ్వరణం, మానవ ఆరోగాయ్నిన్ 
కాపాడుతూ మెరుగైన సాగు పదధ్తులను పోరతస్హించాలని సూచించారు. పీఎం–కిసాన్ 
పథకం రైతులకు ఆరిథ్క భరోసా కలిప్సోత్ందని పేరొక్నాన్రు. శాసత్రవేతత్ల సూచనలు 
పాటిసూత్ శాసీత్రయ సాగు పదధ్తులను అనుసరించాలని రైతులకు పిలుపునిచాచ్రు. 
కారయ్కర్మంలో ఐఐఆర్ఆర్ డైరెకట్ర్ డాకట్ర్ ఎం. శీర్నివాస్ పర్సాద్, శాసత్రవేతత్లు, సుమారు 
200 మంది రైతులు పాలొగ్నాన్రు. శాసత్రవేతత్లు అభివృదిధ్ చేసిన నూతన వరి వంగడాలు, 
వయ్వసాయ ఆవిషక్రణలను పర్దరిశ్ంచడంతో పాటు రైతులకు అవగాహన కలిప్ంచారు.

రైతల ఆదయం, దKబడ పంచల  

పరmధనల జర�ల 
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మెదడు ఆరోగాయ్నికి మేలు 
అరటిపండులోని విటమిన్ బి6 మెదడు పనితీరుకు, నాడీ వయ్వసథ్ ఆరోగాయ్నికి తోడప్డుతుంది. శరీరంలో సెరోటోనిన్ ఉతప్తిత్కి అవసరమైన పర్కిరయలకు కూడా సహాయపడుతుంది.

7
 యాదగిరిగుటట్లో రూ.50 కోటల్తో అభివృదిధ్ పనులు 
నతయ కలయణ మండపం, రయగర వదద �ర ఆర� నరమణం  
సంత నధలత నరమణలక మందక"�న దవస& న 'ైరమన సతయనరయణ రడడ 
ముదర్, యాదాదిర భువనగిరి: పర్ముఖ పుణయ్కేష్తర్మైన యాదగిరిగుటట్ శీర్ లకీష్నరసిం
హసావ్మి దేవసాథ్నంలో భకుత్ల సౌకరాయ్ల మెరుగుదలకు రూ.50 కోటల్ అంచనా 
వయ్యంతో పలు అభివృదిధ్ పనులు చేపటట్నునాన్రు. దేవసాథ్న టర్స్ట్ బోరుడ్ చైరమ్న్ సతయ్నా
రాయణ రెడిడ్ తన సొంత నిధులతో ఈ పనులు చేపటేట్ందుకు ముందుకొచాచ్రు.అభివృదిధ్ 
పనులోల్ భాగంగా దేవసాథ్నంలో నితయ్ కలాయ్ణ మండపం నిరామ్ణంతోపాటు రాయగిరి వదద్ 
భారీ సావ్గత తోరణం (ఆరిచ్) ఏరాప్టు చేయనునాన్రు. ఈ నిరామ్ణాలకు భూమిపూజ 
నిరవ్హించేందుకు ఏరాప్టుల్ చేసుత్నాన్రు.ఈ కారయ్కర్మంలో ఆలేరు ఎమెమ్లేయ్, పర్భుతవ్ విప్ 
బీరల్ ఐలయయ్తోపాటు దేవసాథ్న టర్స్ట్ బోరుడ్ సభుయ్లు పాలొగ్ననునాన్రు. అభివృదిధ్ పనులు 
పూరత్యితే  వచేచ్ భకుత్లకు అదనపు సౌకరాయ్లు అందుబాటులోకి రానునాన్యి. 

రామపప్లో వేలం పాటలకు బేరక్..!  
పం1యత పలకవరగం, దవదయ శఖ మధయ  వగవవదం 
అధకరల రంగ రవశం 
తతకలకంగ వయద వసన అధకరల 
ముదర్ పర్తినిధి, ములుగు, అకోట్బర్ 30: 
వెంకటాపూర్ మండలం పాలంపేట గారమం 
లోని రామపప్ దేవాలయం వదద్ శుకర్వారం 
నిరవ్హించనునన్ కొబబ్రికాయలు, లడుడ్, 
పులిహోర వంటి పర్సాదాల వేలం పాటలు 
వాయిదా పడాడ్యి.రామపప్ ఆలయ పరిస
రాలోల్ని దుకాణ సముదాయాలు, పారిక్ంగ్ పర్దేశాల వేలం పాటలతో పాటు కొబబ్రి
కాయలు, లడుడ్, పులిహోర వంటి ఇతర వేలం పాటల నిరవ్హణపై పాలంపేట పంచాయతీ 
పాలకవరగ్ం  మరియు దేవాదాయ శాఖకు మధయ్ గత కొంతకాలంగా భినాన్భిపారయాలు 
కొనసాగుతునాన్యి.ఆదాయంలో వాటా, నిరవ్హణ బాధయ్తల విషయంలో ఇరు వరాగ్ల 
మధయ్ మాటామాటా పెరిగటంతో వేలం పాట వేదిక వదేద్ ఉదిరకత్ పరిసిథ్తి 
నెలకొంది.విషయం తెలుసుకునన్ రెవెనూయ్, పోలీస్ అధికారులు వెంటనే రంగపర్వేశం చేసి 
ఇరు వరాగ్లను సముదాయించారు. శాంతి భదర్తలకు విఘాతం కలగకుండా వేలం 
పాటను తాతాక్లికంగా వాయిదా వేసుత్నన్టుల్ పర్కటించారు.ఇరువురి మధయ్ నెలకొనన్ 
సమసయ్ పరిసాక్రం అనంతరం మళీళ్ వేలం పాటలు నిరవ్హిసాత్మని అధికారులు 
తెలిపారు. ఈ కారయ్కర్మంలో సరప్ంచ్ చలల్గొండ రాజు, ఉప సరప్ంచ్ చింతం పర్కాష్, 
దేవదాయ శాఖ ఇనెస్స్పెకట్ర్ అనిల్ కుమార్,ఆలయ కారయ్నిరావ్హణాధికారి ఉమమ్డి భాసక్ర్ 
తోపాటు దేవాదాయ శాఖ సిబబ్ంది, పాలంపేట గారమపంచాయతీ పాలకవరగ్ం సభుయ్లు, 
పలువురు పాలొగ్నాన్రు. 

నాయ్యానిన్ హతయ్ చేసిన ఖమమ్ం సీపీ 
 – సపఎం నత తమమనన  
ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 30 : 
జిలాల్లో నాయ్యానిన్, నిజానిన్ పోలీసులు 
నిలువునా హతయ్ చేశారని సీపీఎం కేందర్ 
కమిటీ సభుయ్లు, మాజీ ఎంపీ తమిమ్నేని 
వీరభదర్ం తీవర్ ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. 
పాతరల్పాడు సీపీఎం పారీట్ కారాయ్లయంలో  
విలేకరుల సమావేశంలో జిలాల్ కారయ్దరిశ్ నునన్ నాగేశవ్రరావుతో కలిసి ఆయన 
మాటాల్డారు.సీపీఎం రాషట్ర నేత సామినేని రామారావును గతేడాది అకోట్బర్ 30వ తేదీ తెలల్
వారుజామున ఆయన ఇంటోల్నే కిరాతకంగా కతుత్లతో పొడిచి చంపారని, ఏడాది 
గడిచినా ఇంతవరకు అసలైన హంతకులను, వారి వెనుక ఉనన్ రౌడీలను పోలీసులు 
అరెసుట్ చేయలేదని దుయయ్బటాట్రు. ఖమమ్ం సీపీ అబదధ్పు కటుట్కథలు అలుల్తూ, మసిబూసి 
మారేడుకాయ చేసే రీతిలో నాటకాలు ఆడుతునాన్రని మండిపడాడ్రు. అరెసుట్ చేశామంటూ 
సీపీ పెరస్ మీట్ పెటట్డం సిగుగ్చేటని, అసలు హంతకులను తపిప్ంచేందుకు సీపీ సాథ్యిలో 
కథలు అలిల్ ఐపీఎస్ పదవికే అపర్తిషట్ తెచాచ్రని విమరిశ్ంచారు. ఘటనలో వాడిన కతుత్ల 
సైజు కంటే పెరస్ మీట్ లో పోలీసులు చూపించిన సంచుల సైజులు పెదద్విగా ఉనాన్యని 
ఎదేద్వా చేశారు.పోలీస్ కమిషనర్ హంతకులను మించిన హంతకుడిగా వయ్వహరిసూత్ 
ఖమామ్నికి కలంకంగా మారారని తమిమ్నేని ఆరోపించారు. డిపూయ్టీ సీఎం భటిట్ వికర్మారక్ 
పోరతాస్హంతోనే అసలైన నిందితులను తపిప్సుత్నాన్రని, పర్సుత్తం వారిని కాపాడే 
పర్యతన్ం చేసుత్నాన్, పర్భుతవ్ం మారిన వెంటనే నిజమైన హంతకులను చటట్ం ముందు 
నిలబెటెట్ వరకు వదిలిపెటట్బోమని హెచచ్రించారు. వచేచ్ ఎనిన్కలోల్ కాంగెరస్ పారీట్ని పర్జలు 
చితుత్ చితుత్గా ఓడించడం ఖాయమనాన్రు. పాతరల్పాడును పర్జలు సీపీఎం కంచుకోటగా 
మారాచ్రని, రామారావు ఆశయాలను తపప్క సాధిసాత్మని చెపాప్రు. కాంగెరస్ ఎనిన్ 
కుటర్లు పనిన్నా అసలైన సూతర్ధారులను, పాతర్ధారులను పటుట్కుని శికిష్ంచాలిస్ందేనని 
డిమాండ్ చేశారు. విలేకరుల సమావేశం అనంతరం రామారావు కుటుంబానిన్ నేతలు 
పరామరిశ్ంచారు.ఈ కారయ్కర్మంలో సీపీఎం జిలాల్ నాయకులు కళాయ్ణపు వెంకటేశవ్రావు, 
మధిర డివిజన్ కారయ్దరిశ్ మడుపలిల్ గోపాలరావు, మండల కారయ్దరిశ్ దేశబోయిన 
ఉపేందర్, సరప్ంచ్ ఓబనబోయిన లకిష్, ఉపసరప్ంచ్ దారెలిల్ సురేష్, మాజీ ఎంపీటీసీ 
జానకిరామయయ్ తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 

1న ఢిలీల్లో ఓట్ బచావో - దేశ్ బచావో నిరసన రాయ్లీ 
ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 30 :  ‘ఓట్ 
బచావో - దేశ్ బచావో’ కారయ్కర్మంలో 
భాగంగా ఢిలీల్లో నవంబర్ 1వ తేదీన నిరవ్
హించనునన్ నిరసన రాయ్లీకి ఖమమ్ం జిలాల్ 
కాంగెరస్ కారాయ్లయం నుండి బసుస్ బయలు
దేరింది. ఈ యాతర్ను జిలాల్ కాంగెరస్ 
అధయ్కుష్లు నూతి సతయ్నారాయణ గౌడ్, రాషట్ర కాంగెరస్ నాయకులు తుమమ్ల యుగంధర్, 
ఖమమ్ం కారొప్రేషన్ అధయ్కుష్లు నాగండల్ దీపక్ చౌదరి, రాషట్ర గిడడ్ంగుల సంసథ్ మాజీ చైరమ్న్ 
రాయల నాగేశవ్రరావు జెండా ఊపి ఘనంగా పారరంభించారు.ఈ సందరభ్ంగా 
నాయకులు మాటాల్డుతూ కేందర్ పర్భుతవ్ పర్జా వయ్తిరేక విధానాలను నిరసిసూత్ ఢిలీల్లో 
చేపటేట్ ఈ నిరసన రాయ్లీని విజయవంతం చేయాలని పిలుపునిచాచ్రు. ఈ బసుస్ యాతర్లో 
జిలాల్ కాంగెరస్ కమిటీ కారయ్వరగ్ సభుయ్లు, బాల్క్, మండల, పటట్ణ కాంగెరస్ కమిటీ 
అధయ్కుష్లు, వివిధ అనుబంధ సంఘాల అధయ్కుష్లు, నాయకులు పెదద్ సంఖయ్లో ఢిలీల్కి బయ
లుదేరారు.ఈ కారయ్కర్మంలో రాషట్ర కిసాన్ కాంగెరస్ ఉపాధయ్కుష్లు బానోత్ బాలాజీ 
నాయక్, జిలాల్ ఆరీట్ఏ మెంబర్ గజెజ్లిల్ వెంకనన్, జిలాల్ మహిళా కాంగెరస్ అధయ్కుష్రాలు 
దొబబ్ల సౌజనయ్, సాధు రమేష్ రెడిడ్, కిలారు అనిల్, బలుసు లకీష్,  గంగరాజు యాదవ్, 
ఆసిఫ్ తదితర  నాయకులు, కాంగెరస్ కారయ్కరత్లు పాలొగ్నాన్రు. 

బెంగళూరు ఇంగీల్ష్ టైరనింగ్ కు శాయ్ం పర్సాద్  
ముదర్ పర్తినిధి, ములుగు: బెంగళూరులో జరిగే ఇంగీల్ష్ శికష్ణ శిబిరానికి 
ములుగు జిలాల్ నుంచి వెంకటాపూర్ మండలం పాపయయ్పలిల్ పాఠశాల 
పర్ధాన ఉపాధాయ్యుడు శాయ్మ్ పర్సాద్ ఎంపికైనటుల్ శుకర్వారం 
విదాయ్శాఖ ఉతత్రువ్లు జారీ చేసింది. ఈ సందరభ్ంగా నూకల శాయ్ం 
పర్సాద్ మాటాల్డారు. నవంబర్ 3 నుంచి డిసెంబర్ 2 వరకు నెలరోజుల 
పాటు బెంగళూరులోని రీజనల్ ఇన్ సిట్టూయ్ట్ ఆఫ్ ఇంగీల్ష్ జనభారతి 
కాయ్ంపస్ లో శికష్ణ అందిసాత్రని అనాన్రు.అనంతరం  జిలాల్ సాథ్యిలో రిసోర్స్ పరస్న్ గా 
వయ్వహరించాలిస్ ఉంటుందనాన్రు. పర్భుతవ్ పాఠశాలలోల్ ఆంగల్ విదాయ్ బోధనను మెరుగు
పరచడానికి ఉపాధాయ్యుల నైపుణాయ్లను పెంపొందించడంలో భాగంగా విదాయ్శాఖ 
ఆధవ్రయ్ంలో ములుగు జిలాల్ నుంచి తనను ఎంపిక చేసిన జిలాల్ విదాయ్శాఖ అధికారి సిదాధ్రథ్ 
రెడిడ్, ఏ ఎం ఓ శాయ్ంసుందర్ రెడిడ్ , మండల విదాయ్శాఖ అధికారి పర్భాకర్  , జిలాల్లో ఉనన్ 
ఉపాధాయ్య సంఘం నాయకులకు  పోరతస్హించిన ఉపాధాయ్యిని,  ఉపాధాయ్యులకు 
శాయ్ం పర్సాద్ కృతజఞ్తలు తెలిపారు. 

మంతిర పొంగులేటి  ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 30 : మియాపూర్ లోని 
సరేవ్ నంబరుల్ 100, 101 పరిధిలోని రూ.35 వేల కోటల్కు 
పైగా విలువచేసే 550 ఎకరాల భూమి రాషట్ర పర్భుతావ్ని
దేనని సుపీరంకోరుట్ సంచలన తీరుప్నివవ్డంపై రాషట్ర రెవెనూయ్ 
మంతిర పొంగులేటి శీర్నివాసరెడిడ్ హరష్ం వయ్కత్ం చేశారు. ఈ 
చారితారతమ్క విజయం ముమామ్టికీ ముఖయ్మంతిర రేవంత్ 
రెడిడ్ శర్మ, పటుట్దల ఫలితమేనని కొనియాడారు. 
ఏదులాపురం మునిస్పాలిటీ పరిధిలోని 176 మంది లబిధ్దా
రులకు రెండో విడత ఇందిరమమ్ ఇళల్ మంజూరు పతారల 
పంపిణీ కారయ్కర్మంలో ఆయన ముఖయ్అతిథిగా పాలొగ్ని 
మాటాల్డారు.గత బీఆర్ఎస్ పర్భుతవ్ హయాంలో ఈ 
విలువైన భూములను నమసేత్ తెలంగాణ ఎండీ దామోదర్ 
రావుతో పాటు ఓ రియల్ ఎసేట్ట్ వాయ్పారికి కటట్బెటేట్ందుకు 
తీవర్ పర్యతాన్లు జరిగాయని మంతిర ఆరోపించారు. ఆ 
సమయంలో ఎంపీగా ఉనన్ రేవంత్ రెడిడ్ ఈ భూములను 
కాపాడేందుకు ఎంతో పోరాడారని, అనంతరం సీఎం 
అయాయ్క సుపీరంకోరుట్లో బలమైన నాయ్యవాదులను 
నియమించి పర్భుతవ్ం తరఫున సమరథ్వంతంగా వాదనలు 
వినిపించారని తెలిపారు. సుపీరంకోరుట్ ఇచిచ్న ఈ తీరుప్ గత 
పాలకుల దోపిడీకి చెంపపెటుట్ లాంటిదని, ఈ విజయం 
పర్జా పర్భుతవ్ నైతిక బాధయ్తకు నిదరశ్నమని 
పేరొక్నాన్రు.కాళేశవ్రం పేరుతో గత పాలకులు లకష్ కోటుల్ 

దోచుకునాన్రని, ఆ సొముమ్లో కొంత భాగం కేటాయించి 
ఉంటే ఈరోజు రాషట్రంలో గుడిసెలే ఉండేవి కావు అని 
పొంగులేటి ఎదేద్వా చేశారు. ఎనిన్కలోల్ ఓడిపోయాక 
బీఆర్ఎస్ నాయకులకు పేదలు గురుత్కొసుత్నాన్రని, 
పర్సుత్తం వారు మొసలి కనీన్రు కారుసుత్నాన్రని 
విమరిశ్ంచారు. రాషట్రంలో పేదల సొంతింటి కలను 
సాకారం చేయడమే లకష్్ంగా తమ పర్భుతవ్ం పనిచే
సోత్ందని తెలిపారు. అందులో భాగంగానే రూ.40,000 
కోటల్ వయ్యంతో 8 లకష్ల ఇందిరమమ్ ఇళల్ను రెండు విడతలోల్ 
మంజూరు చేసుత్నాన్మని, అవసరమైతే అరుహ్లైన పర్తి 
ఒకక్రికీ ఇళుల్ ఇచేచ్ందుకు మూడు, నాలుగు విడతలు కూడా 
చేపడతామని సప్షట్ం చేశారు.ఈ కారయ్కర్మంలో మాజీ 
ఎమెమ్లీస్ బాలసాని లకీష్నారాయణ, ఏదులాపురం 
మునిస్పాలిటీ చైర్ పరస్న్ పోకబతిత్ని అనిత, వైస్ చైరమ్న్ 
తమిమ్నేని నవీన్, కాంగెరస్ పారీట్ పురపాలక అధయ్కుష్లు 

భానోత్ కిషోర్ నాయక్ తో పాటు పలువురు పర్జాపర్తి
నిధులు, నాయకులు పాలొగ్నాన్రు. 
ఏదలపరనన  రల మడల గ తర�దదద త  
  ఏదులాపురం మునిస్పాలిటీని రాషట్రంలోనే రోల్ మోడల్ గా 
తీరిచ్దిదుద్తామని రాషట్ర రెవెనూయ్ శాఖ మంతిర పొంగులేటి శీర్ని
వాసరెడిడ్ తెలిపారు. ఖమమ్ంలో కలెకట్ర్ దివాకర టిఎస్ తో 
కలిసి సింగరేణి కాలనీలో రూ. 4.96 కోటల్తో అంతరగ్త సి.సి. 
రోడుల్, రూ. 2.50 కోటల్తో బి.టి. రోడుడ్ నిరామ్ణ పనులకు 
ఆయన శంకుసాథ్పన చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా మంతిర 
మాటాల్డుతూ, మునిస్పాలిటీ అభివృదిధ్కి ఇపప్టివరకు రూ. 
100 కోటల్కు పైగా నిధులు వెచిచ్ంచామని, రాబోయే 
రోజులోల్ మరో రూ. 100 నుండి 150 కోటుల్ ఖరుచ్ చేసి పర్తి 
రోడుడ్ను సిమెంట్ రోడుడ్గా మారుసాత్మని హామీ ఇచాచ్రు. 
రాషట్రంలో ఉచిత విదుయ్త్, ఉచిత బసుస్ పర్యాణం, 
సనన్బియయ్ం పంపిణీతో పాటు అరుహ్లైన పర్తి పేదవారికీ 
ఇందిరమమ్ ఇళుల్ అందిసుత్నాన్మని పేరొక్నాన్రు.కలెకట్ర్ 
దివాకర టిఎస్ మాటాల్డుతూ వారంలోనే రూ. 30 కోటల్ 
విలువైన అభివృదిధ్ పనులకు శంకుసాథ్పనలు జరిగాయని, 
పనులను వేగంగా పూరిత్ చేసేందుకు పర్తేయ్క ఇంజనీరింగ్ 
అధికారులను డిపుయ్టేషన్ పై తెపిప్ంచినటుల్ చెపాప్రు. ఈ కారయ్
కర్మంలో మునిస్పల్ చైర్ పరస్న్ పోకబతిత్ని అనిత, వైస్ చైరమ్న్ 
తమిమ్నేని నవీన్, వివిధ శాఖల అధికారులు పాలొగ్నాన్రు.

Vవవ అవగహన సదసస 
ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బర్ 30: 
జనవిజాఞ్న వేదిక ఆధవ్రయ్ంలో రికాక్ బజార్ 
ఉనన్త పాఠశాలలో 2024 డిఎసీస్ దావ్రా 
ఎంపికైన విజాఞ్న శాసత్ర ఉపాధాయ్యులకు "లో 
కాస్ట్ నో కాస్ట్" పరికరాలతో పర్యోగాలు 
చేయడంపై అవగాహన కారయ్కర్మానిన్ 
నిరవ్హించారు. ఈ సదసుస్కు ముఖయ్ 
అతిథిగా హాజరైన జనవిజాఞ్న వేదిక రాషట్ర 
ఉపాధయ్కుష్లు అలవాల నాగేశవ్రరావు 
మాటాల్డుతూ  విదాయ్రుథ్లు సవ్యంగా 
పర్యోగాలు చేసూత్ నేరుచ్కోవడం దావ్రా 
విజాఞ్న శాసత్రం పటల్ ఆసకిత్ పెరగడమే 
కాకుండా శాసీత్రయ దృకప్థం పెంపొందు
తుందని పేరొక్నాన్రు.  .అనంతరం రిసోర్స్ 
పరస్నుల్ కేవీకే శరమ్, కే. రామారావు, బి. 
హనుమ, ఈ. వెంకటేశవ్రుల్ ఉపాధాయ్
యులకు పలు పర్యోగాలను పర్తయ్కష్ంగా 

చేసి చూపి, బోధనా మెలకువలను 
వివరించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో సీఎంఓ 
పర్వీణ్ కుమార్, జిలాల్ సైన్స్ అధికారి ఆర్. 
శీర్నివాసరావు, పాఠశాల పర్ధానోపా
ధాయ్యులు వి. శాంత, మాధవరావు, 
జనవిజాఞ్న వేదిక జిలాల్ అధయ్కుష్డు ఎసీవ్ 
రమేష్, జిలాల్ పర్ధాన కారయ్దరిశ్ నాగేందర్, 
పర్తినిధులు మోహన్, సూరయ్నారాయణ, 
శీర్రాములు, పి. రామకృషణ్, టి. రామకృషణ్, 
రాఘవయయ్, డాన్ బాసోక్ తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.

  జిలాల్ కలెకట్ర్  అనురాగ్ జయంతి ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి :  మహిళా సంఘాల 
సభుయ్లు పర్భుతవ్ పథకాలను సదివ్నియోగం చేసుకొని 
వివిధ ఉపాధి అవకాశాలను అందిపుచుచ్కుంటూ 
ఆరిథ్కంగా అభివృదిధ్ చెందాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ అనురాగ్ 
జయంతి అనాన్రు. శుకర్వారం ఆలేరు మండలం 
గుండల్గూడెం గారమంలో నిరవ్హించిన పర్తేయ్క గారమ 
సంఘం (సంఘబంధం) సమావేశం మరియు మహిళా 
సంఘాల సభుయ్ల సీక్రనింగ్ కాయ్ంపును జిలాల్ కలెకట్ర్ 
సందరిశ్ంచి, మహిళా సంఘాల సభుయ్లతో మాటాల్డారు. 
ఈ సందరభ్ంగా కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ, గారమీణ 
పారంతాలోల్ని మహిళలు ఆరిథ్కంగా ఎదిగేందుకు పర్భుతవ్ం 
వివిధ పథకాల దావ్రా ఆరిథ్క సహాయం, బాయ్ంకు రుణాలు, 
సబిస్డీలు అందిసోత్ందని తెలిపారు. మహిళా సంఘాల 

సభుయ్లు తమ నైపుణాయ్లు, ఆసకుత్లకు అనుగుణంగా 
టైలరింగ్, కిరాణా దుకాణాలు, కంపూయ్టర్ కేందారలు, 
డోరన్ సేవలు, వయ్వసాయ అనుబంధ వాయ్పారాలు తదితర 
సవ్యం ఉపాధి యూనిటల్ను ఏరాప్టు చేసుకోవాలని 
సూచించారు.గారమీణ సవ్యం ఉపాధి శికష్ణ సంసథ్ 

(RSETI) దావ్రా మహిళలకు అవసరమైన నైపుణయ్ 
శికష్ణ అందించి, అరహ్తను బటిట్ సవ్యం ఉపాధి యూనిటల్ 
సాథ్పనకు బాయ్ంకు రుణాలు, సబిస్డీలు పొందేలా మారగ్ద
రశ్కతవ్ం కలిప్సాత్మని తెలిపారు.అలాగే, మహిళల ఆరోగయ్ 
పరిరకష్ణలో భాగంగా పారథమిక ఆరోగయ్ కేందారల 
(పీహెచిస్ ) ఆధవ్రయ్ంలో ఆరోగయ్ పరీకష్లు నిరవ్హించినటుల్ 
తెలిపారు. సాంకేతిక కారణాల వలల్ కొందరి వైదయ్ పరీకష్ల 
నివేదికలు ఆలసయ్మైనపప్టికీ, తవ్రలోనే సంబంధిత మహి
ళలందరికీ పూరిత్ నివేదికలు అందజేసేలా చరయ్లు తీసుకుం
టామని వెలల్డించారు.ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్ గారమీణ 
అభివృదిధ్ అధికారి నాగిరెడిడ్, డీపీఎం (ఐబీ),  ఎంపీడీఓ, 
తాసిలాద్ర్, గారమ సరప్ంచ్, మండల సమాఖయ్ 
అధయ్కుష్రాలు, సంబంధిత అధికారులు, మహిళా సంఘాల 
సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు.

ముదర్, దేవరకొండ: కొండమలేల్పలిల్ 
మండలంలో బిఆర్ఎస్ పారీట్ ఆధవ్రయ్ంలో 
అంబేదక్ర్ చౌరసాత్లో గారడుయ్యేట్ 
ఎమెమ్లీస్ ఓటరు అవగాహన నమోదు 
కారయ్కర్మానిన్ పారరంభించారు. 
అనంతరం నాయకులు రామావత్ రమేష్ 
నాయక్ మాటాల్డుతూ రాజాయ్ంగం మనకు 
కలిప్ంచిన గొపప్ హకుక్లో ఓటు హకుక్ 
ఒకటి ఓటు అనేది కేవలం హకుక్ మాతర్మే 
కాదు.  సమాజంలో మారుప్ రావాలంటే 
విదాయ్వంతులు రాజకీయ పర్కిరయలో 
భాగసావ్ములు కావాలనాన్రు.  ఈ 
కారయ్కర్మంలో బిఆర్ఎస్ పారీట్ సీనియర్ 
నాయకులు పెదిద్శెటిట్ సతయ్ం, చింతకుంటల్ 

సరప్ంచ్ కావటి వెంకటేష్, దాచేపలిల్ 
నరేందర్, శేఖర్ యాదవ్, బోడ యాదగిరి, 
రజినికాంత్, మూడవత్ పాండు నాయక్, 
నేనావత్ శంకర్ నాయక్, కోరర్ భీమా 
నాయక్, రావుల సతయ్నారాయణ, 
రామాంజనేయ చారి,లకష్మణ్ నాయక్, గౌస్ 
పాషా, యాదయయ్, శీర్ను, శంకర్, ఆజీజ్ 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు

ఉప ముఖయ్మంతిర భటిట్ వికర్మారక్పై సీపీఎం 
ఆరోపణలు అవాసత్వం 
డీసీసీ అధయ్కుష్డు నూతి సతయ్నారాయణ 
గౌడ్ 
 ముదర్, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 30: జిలాల్లో 
హతాయ్ రాజకీయాల సంసక్తి ఎవరిదో 
పర్జలకు బాగా తెలుసని జిలాల్ కాంగెరస్ 
కమిటీ అధయ్కుష్డు నూతి సతయ్నారాయణ 
గౌడ్ అనాన్రు. ఉప ముఖయ్మంతిర భటిట్ 
వికర్మారక్పై సీపీఎం నాయకులు చేసుత్నన్ 
ఆరోపణలు సతయ్దూరమని ఖండించారు. 
శుకర్వారం ఖమమ్ంలోని సంజీవరెడిడ్ 
భవన్ లో నిరవ్హించిన విలేకరుల సమా 
వేశంలో ఆయన మాటాల్డారు. గతంలో 
మధిర నియోజకవరగ్ంలో హతయ్లు, 
ఘరష్ణలతో అశాంతి నెలకొనేదని, భటిట్ 
వికర్మారక్ ఎమెమ్లేయ్గా ఎనిన్కైన తరావ్త 
శాంతియుత వాతావరణం ఏరప్డిందని 
పేరొక్నాన్రు. భటిట్ వికర్మారక్ పర్జాసావ్మయ్ 
విలువలకు కటుట్బడిన నాయకుడని 
కొనియాడారు.సుడా చైరమ్న్ పువావ్ళల్ 
దురాగ్పర్సాద్ మాటాల్డుతూ సామినేని 
రామారావు హతయ్ జరిగిన రోజున కొందరు 
ఉదేద్శపూరవ్కంగా పాతరల్పాడు కాంగెరస్ 
నాయకులపై తప్పుడు ఫిరాయ్దు 
చేయించారని ఆరోపించారు. ఈ హతయ్ 
కేసును శాసీత్రయ, సాంకేతిక ఆధారాలతో 
ఛేదించిన పోలీసులను అభినందించారు. 

పాతరల్పాడులో కాంగెరస్ నాయకులకు 
పర్జాదరణ ఉందని, రామారావును హతయ్ 
చేయాలిస్న అవసరం వారికి లేదని 
పేరొక్నాన్రు. సీపీఎం నాయకులు నిరాధార 
ఆరోపణలు మానుకుని పోలీసు విచారణకు 
సహకరించాలని కోరారు.మాజీ ఎమెమ్లీస్లు 
పోటల్ నాగేశవ్రరావు, బాలసాని లకీష్నా
రాయణ, మాజీ ఎమెమ్లేయ్ కొండబాల కోటేశవ్
రరావు, రాషట్ర గిడడ్ంగుల సంసథ్ మాజీ చైరమ్న్ 
రాయల నాగేశవ్రరావు మాటాల్డుతూ 
రామారావు హతయ్ వెనుక ఆరిథ్క 
వయ్వహారాలు ఉండవచచ్ని అభిపారయ
పడాడ్రు. కేసులో ఇపప్టికే కొందరిని 
పోలీసులు అరెసుట్ చేసి రిమాండ్ కు తరలిం
చారని, దరాయ్పుత్ కొనసాగుతోందని 
తెలిపారు. వాసత్వాలు వెలుగులోకి 
రావడానికి తమిమ్నేని బృందం శాసీత్రయ 
పరీకష్లకు సహకరించాలని డిమాండ్ 
చేశారు. రామారావు కుటుంబానికి నాయ్యం 
జరిగే వరకు పోరాడతామని సప్షట్ం చేశారు.

నీటిని పొదుపుగా వాడాలి 
 ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి :పర్తి 
ఒకక్రూ నీటిని పొదుపుగా వాడాలని 
ఎకక్డా నీటిని వృధా చేయవదద్ని 
భువనగిరి మునిస్పల్ చైర్ పరస్న్ 
తంగళళ్పలిల్ శీర్వాణి రవికుమార్ పర్జలకు 
సూచించారు. శుకర్వారం పటట్ణంలోని 
35వ వారుడ్లో ఎల్ నీనో వారుడ్ సభకు ఆమె 
ముఖయ్ అతిథిగా హాజరయాయ్రు. ఈ వారుడ్ 
సభలో చైర్ పరస్న్ వారుడ్ పర్జలతో, 
ముఖయ్ంగా మహిళలతో నేరుగా 
మాటాల్డుతూ వారుడ్లోని  తారగునీటి 
పరిసిథ్తిని అడిగి తెలుసుకునాన్రు.- 35వ 
వారుడ్లో ఉనన్ బోరుబావుల పనితీరు, నీటి 

లభయ్త, రోజువారీ నీటి సరఫరా 
సమయాలపై ఆరా తీశారు. లీకేజీలు, నలాల్ 
కనెకష్న్ సమసయ్లు ఉంటే వెంటనే 
మునిస్పాలిటీ దృషిట్కి తీసుకురావాలని 
కోరారు.ఈ సభలో మునిస్పల్ కమిషనర్  
కె చందర్ పర్కాష్ రెడిడ్, వారుడ్ ఆఫీసర్, 
మునిస్పల్ సిబబ్ంది, ఎం ఏ ఈ లు, వారుడ్ 
పర్జలు పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్నాన్రు.

  ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి : 
భువనగిరి పిఎసిఎస్ ఆధవ్రయ్ంలో 
బొలేల్పలిల్, హుసాన్బాద్,  బసావ్పూర్ 
గారమాలలో  ఏరాప్టు చేసిన వడల్ 
కొనుగోలు కేందారనిన్   భువనగిరి పిఎసిఎస్ 
చైరమ్న్  పకిక్రు  కొండల్ రెడిడ్ శుకర్వారం 
పారరంభించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మాటాల్డుతూ రైతులకు ఎలాంటి ఇబబ్ందు 
లు కలగకుండా ధానయ్ం కొనుగోలు 
పర్కిరయ సజావుగా జరిగేలా సంబంధిత 
అధికారులు చరయ్లు తీసుకోవాలని సూచిం 
చారు. రైతులకు పర్భుతవ్ం అండగా 
ఉంటుందని తెలిపారు.ఈ కారయ్కర్మంలో 
ఆతమ్ కమిటీ చైరమ్న్ ఎ.కృషాణ్రెడిడ్, మాజీ 
ఏఎం సి చైరమ్న్ రేఖ బాబూరావు, డైరెకట్ర్ 
లు  గడడ్మీది వీరసావ్మి రాసాలశీర్శైలఓ, 

రాంపలిల్ నరేష్, ఉదరి పాపమమ్, సరప్ంచ్ 
లు గోద శీర్నివాస్, మచచ్ బికష్పతి, 
కౌనిస్లర్ తుమేమ్టి పాండు యాదవ్, 
చికుక్ల వెంకటేశం, జిటట్ కృషణ్ రెడిడ్, 
హరినాథ్ యాదవ్,  వలల్పు సతత్యయ్, ఎల్ 
ఏ టి  ధరామ్రెడిడ్, అశోక్, శీర్శైలం, రవి, 
సంఘ సీఈవో ఏం రామలింగ చారి, 
సిబబ్ంది,  రైతులు పాలొగ్నాన్రు.

మియాపూర్ భూముల విజయం సీఎం కృషి ఫలితమే

మహిళా సంఘాలు పర్భుతవ్ పథకాలను సదివ్నియోగం చేసుకోవాలి 

లో కాస్ట్ - నో కాస్ట్ పరికరాలతో సైన్స్ బోధన 

హతాయ్ రాజకీయాల సంసక్తి ఎవరిదో పర్జలకు తెలుసు
  గారడుయ్యేట్ ఎమెమ్లీస్ ఓటరు నమోదు కారయ్కర్మం

వడల్ కొనుగోలు కేందారల పారరంభం

ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి : 
జిలాల్లోని  టి-హబ్  కారయ్కర్మం కింద 
నిరవ్హించే ఉచిత వైదయ్ పరీకష్ల శాంపిళల్ 
సేకరణ,  వాటి రిపోరుట్లను సకాలంలో 
అందించడంలో నిరల్కష్్ం వహించినందుకు 
గాను  జిలాల్ వైదయ్ ఆరోగయ్ శాఖ అధికారి ఎం 

.మనోహర్, ఆసుపతిర సూపరింటెండెంట్ 
డాకట్ర్ లకష్మణ్ రావు, పోరగారం ఆఫీసర్ 
వి.వంశీ కృషణ్ కు జిలాల్ కలెకట్ర్ కంగారట్స్ 
జయంతి శుకర్వారం షో-కాజ్  నోటీసులు 
జారీ చేశారు.

డిఎంహెచ్ఓ, అధికారులకు షోకాజ్ నోటీసులు ఆరిథ్కసాయం అందజేత 
ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి :  
మండలంలోని తుకాక్పురం గారమంలో 
గురువారం పర్మాదవశాసుత్ విదుయ్త్ షార్ట్ 
సరూక్్ట్ వలల్ఇలుల్ దగధ్మై 5 లకష్ల ఆసిత్ 
నషట్ం జరిగిన కొసన్ వినయ్ కుటుంబానికి  
బిజెపి నాయకులు, కారయ్కరత్లు 

రూ.23,500   ఆరిథ్కసాయం అందజేశా 
రు. తుకక్పురం బిజెపి బూత్ అధయ్కుష్లు 
వలల్పు శివాజీ, గోపగాని మహేందర్, 
వలల్పు సతీష్, ఎలకొండ రాజశేఖర్ రెడిడ్, 
రతన్పురం శీర్కాంత్, కమటం రాజ మోహ 
న్, రాసాల పులల్యయ్, ఎలకొండ సుధాకర్ 
రెడిడ్, పుటట్ రాజశేఖర్, కోల శివ రాసాల 
మహేష్ రాచకొండ పర్కాష్ పాలొగ్నాన్రు.
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 భటిట్ డైరెకష్న్ లో సీపీ కటుట్కథలు  
ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 30 :  
సామినేని రామారావు హతయ్ కేసు 
దరాయ్పుత్ను ఉప ముఖయ్మంతిర భటిట్ 
వికర్మారక్, ఖమమ్ం సీపీ సునీల్ దత్ 
పూరిత్గా పకక్దారి పటిట్సుత్నాన్రని 
సీపీఎం రాషట్ర కారయ్దరిశ్ వరగ్ సభుయ్లు 
పోతినేని సుదరశ్న్ జిలాల్ కారయ్దరిశ్ 
నునాన్ నాగేశవ్రరావు తీవర్సాథ్యిలో 
ధవ్జమెతాత్రు. సుందరయయ్ భవన్ లో ఏరాప్టు చేసిన విలేకరుల సమావేశంలో వారు 
మాటాల్డుతూ అసలు హంతకులను, రౌడీలను కాపాడేందుకు పర్జాభవన్ లో సిక్రప్ట్ 
తయారు చేసి, సీపీ దావ్రా డారమా నడిపిసుత్నాన్రని ఆరోపించారు. భటిట్ అనాయ్యాలను, 
అవినీతిని పర్శిన్ంచినందుకే రామారావును హతయ్ చేయించారని, ఆ రాజకీయ కకష్తోనే 
సీపీ తప్పుడు కథలు అలుల్తునాన్రని విమరిశ్ంచారు. హతయ్కు ముందు రామారావు చేసిన 
పాదయాతర్ ఆడియోను ఈ సందరభ్ంగా విలేకరులకు వినిపించారు. సీపీ సునీల్ దత్ 
అధికార పకాష్నికి ఊడిగం చేసూత్ ఐపీఎస్ వయ్వసథ్కే కళంకం తెసుత్నాన్రని, ఆయనను 
వెంటనే ససెప్ండ్ చేయాలని డిమాండ్ చేశారు.ఏడాది గడిచినా అసలు నిందితులను 
అరెస్ట్ చేయకుండా పోలీసులు విఫలమయాయ్రని, రామారావు భారయ్ అనుమానితులను 
గురుత్పటిట్ చెపిప్నా విచారించలేదని ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. సీఎం, డీజీపీలను కలిసి 
సిట్ విచారణతో పాటు సీపీ ససెప్నష్న్ ను కోరనునన్టుల్ వెలల్డించారు. బాధితులకు 
నాయ్యం జరిగే వరకు, దోషులు శికిష్ంచబడే వరకు వీధోదయ్మాలతో పాటు 
నాయ్యపోరాటం కొనసాగిసాత్మని హెచచ్రించారు. ఈ సమావేశంలో సీపీఎం జిలాల్ 
నాయకులు బండి రమేష్, బండి పదమ్, కళాయ్ణం వెంకటేశవ్రరావు, మాదినేని రమేష్, 
వికర్మ్, చింతలచెరువ్ కోటేశవ్రరావు, గోపాలరావు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 
సమాజ హితం కోసం పాటుపడాలి 
 ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 30 : 
ఆరిథ్క అసమానతల కారణంగా సమాజం 
అనేక సమసయ్లను ఎదురొక్ంటునన్దని, 
వీటి నిరూమ్లనకు సమాజ హితం కోరే పర్తి 
ఒకక్రూ ముందుకు రావాలని తెలంగాణ 
గెజిటెడ్ అధికారుల సంఘం జిలాల్ 
అధయ్కుష్డు, వయ్వసాయ శాఖ ఏడీ కొంగర 
వెంకటేశవ్రరావు పిలుపునిచాచ్రు. 
కృషిభవన్ లో పరిశ సీతారతన్ం చారిటబుల్ టర్స్ట్ ఆధవ్రయ్ంలో అనారోగయ్ంతో బాధప
డుతునన్ జరన్లిస్ట్ శీర్నివాసరావుకు రూ.15 వేల ఆరిథ్క సహాయం ఆయన చేతుల 
మీదుగా అందజేశారు.ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్డుతూ రాతిరంబవళుల్ సమాజ 
హితం కోసం శర్మించే జరన్లిసుట్కు కషట్కాలంలో చేయూత నందించడం, పర్తిభావం
తులైన విదాయ్రుథ్ల ఉనన్త విదయ్కు తోడప్డటం పర్శంసనీయమనాన్రు. సమాజంలో అనిన్ 
వరాగ్ల పేదలకు అండగా నిలుసుత్నన్ సీతారతన్ం టర్స్ట్ సేవా నిరతిని కొనియాడారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో  పలు సంఘాల పర్తినిధులు, నాయకులు పాలొగ్నాన్రు. 
పరిశర్మల అవసరాలకు అనుగుణంగా  నైపుణయ్ శికష్ణ  
జ��  క�క�� 	జ� నం� �� ప��  
ముదర్, సూరాయ్పేట, అకోట్బర్ 30: జిలాల్లోని పరిశర్మల అవసరాలకు అనుగుణంగా 
నిరుదోయ్గ యువతకు నైపుణాయ్భివృదిధ్ శికష్ణ ఇచిచ్, ఉపాధి అవకాశాలు కలిప్ంచేందుకు 
చరయ్లు తీసుకుంటునన్టుల్ జిలాల్ కలెకట్ర్ తేజస్ నంద్ లాల్ పవార్ తెలిపారు. శుకర్వారం 
జిలాల్ కలెకట్రేట్ లోని వీడియో కానఫ్రెన్స్ హాల్ లో జిలాల్ నైపుణాయ్భివృదిధ్ కమిటీ సమీకాష్ 
సమావేశం నిరవ్హించారు.ఈ సందరభ్ంగా కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ పరిశర్మలకు అవస
రమైన నైపుణాయ్లను సరేవ్ దావ్రా గురిత్ంచి, వాటికి అనుగుణంగా పర్తేయ్క శికష్ణ కోరుస్లు 
రూపొందించాలని అధికారులను ఆదేశించారు. ఎన్ఐఈఎల్ఐటీ, ఆరెస్టిట్, సీఐటీడీ, 
టాస్క్ తదితర సంసథ్ల సమనవ్యంతో యువతకు శికష్ణతోపాటు ధురవీకరణ పతారలు 
అందించి ఉదోయ్గ అవకాశాలు కలిప్ంచాలని సూచించారు.సాథ్నిక పరిశర్మలతోపాటు 
రాషట్రవాయ్పత్ంగా వివిధ రంగాలోల్ యువతకు ఉపాధి లభించేలా కారాయ్చరణ రూపొందిం
చాలనాన్రు. టాస్క్ సమనవ్యంతో జిలాల్లో నైపుణాయ్భివృదిధ్ కేందర్ం ఏరాప్టు పనులు 
కొనసాగుతునాన్యని తెలిపారు. ఈ కేందర్ం అందుబాటులోకి వసేత్ యువతకు విసత్తృత 
సాథ్యిలో శికష్ణ కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించేందుకు అవకాశం ఉంటుందనాన్రు.సమా
వేశంలో డీఆరోవ్ డి.పేరమ్ రాజు, జిలాల్ పరిశర్మల శాఖ జీఎం ఎం.ఎ.భారతి, కారిమ్క శాఖ 
సహాయ కమిషనర్ సతయ్నారాయణ రెడిడ్,  శికష్ణ సంసథ్ల పర్తినిధులు పాలొగ్నాన్రు. 
సవ్చఛ్త మన బాధయ్త.. శర్మదానం మన కరత్వయ్ం  
 జ��  క�క��,ఎ�ప 
ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి : 
సవ్చఛ్త మన బాధయ్త.. శర్మదానం మన 
కరత్వయ్మని జిలాల్ కలెకట్ర్  అనురాగ్ జయంతి, 
జిలాల్ ఎసీప్ అకాష్న్ష్ యాదవ్ పిలుపునిచాచ్రు.   
అమరవీరుల సంసమ్రణ వారోతస్వాలోల్ 
భాగంగా యాదాదిర భువనగిరి జిలాల్ పోలీస్ 
శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో భువనగిరి శుకర్వారం 
పటట్ణంలోని చెరువు కటట్పైన శర్మదాన కారయ్కర్మం నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
వారు పాలొగ్ని సవ్యంగా శర్మదానం చేశారు.ఈ సందరభ్ంగా భువనగిరి పటట్ణంలోని 
చెరువు కటట్పైన పరిసర పారంతాలోల్ పారిశుదధ్్ పనులు చేపటిట్, చెతాత్చెదారానిన్ 
తొలగిసూత్ పరిసరాల పరిశుభర్తకు తమ వంతు కృషి చేశారు. పోలీసు అమరవీరుల 
తాయ్గాలను సమ్రించుకుంటూ నిరవ్హిసుత్నన్ సంసమ్రణ వారోతస్వాలోల్ భాగంగా కేవలం 
పోలీసు సేవలకే పరిమితం కాకుండా, సమాజహితం, పర్జా సంకేష్మం, సామాజిక 
బాధయ్త వంటి అంశాలపై పర్జలోల్ అవగాహన కలిప్ంచడమే ఈ కారయ్కర్మాల ముఖయ్ 
ఉదేద్శమని తెలిపారు.  కలెకట్ర్ ఎసీప్తో పాటు అడిషనల్ ఎసీప్ లకిష్ నారాయణ డిఎసీప్లు 
రవీందర్, శీర్నివాస్ నాయుడు, సురేష్, సీఐలు హనుమంత్ నాయక్, సతయ్నారాయణ 
వెంకటేశవ్రుల్, చందర్బాబు,ఆర్ఐ శీర్నివాస్, వెంకటేశవ్రుల్ రూరల్ ఎస్ఎచ్ఓ అనిల్ 
ఎస్ఐలు పోలీస్ సిబబ్ంది మరియు మునిస్పల్ చైరమ్న్ తంగళల్పలిల్ శీర్ వాణి, గర్ంధాలయ 
చైరమ్న్ అవైస్ చిసిథ్, హైదరాబాద్ డిఫెన్స్ విదాయ్రుథ్లు, డైలీవాకర్స్ పాలొగ్నాన్రు. 
  
‘సాట్ండ్ విత్ హర్’ పై విదాయ్రుథ్లకు శికష్ణ 
ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: తెలంగాణ పోలీస్ శాఖ 
ఆధవ్రయ్ంలోని నేర పరిశోధన, అవినీతి నిరోధక,  
మహిళా భదర్తా విభాగాల డీజీ  చారు సినాహ్  పర్తిషాఠ్
తమ్కంగా చేపటిట్న ‘సాట్ండ్ విత్ హర్’ కారయ్కర్మంలో 
భాగంగా మెదక్ పర్భుతవ్ డిగీర కళాశాల (అటా
నమస్)కు చెందిన విదాయ్రుథ్లు ఎంపికయాయ్రు. 
ఫైనల్ ఇయర్ కు చెందిన యు. ఉదయ్ కుమార్, డి. 
మానస టైరనర్ ఆఫ్ టైరనర్స్ ఎంపికై  శికష్ణ పొందారు. 
కళాశాల వైస్ పిరనిస్పాల్ డాకట్ర్ ఎ. సింహారెడిడ్ 
మాటాల్డుతూ, శికష్ణ పొందిన విదాయ్రుథ్లు రాబోయే 
రోజులోల్ కళాశాలలోని ఇతర విదాయ్రుథ్లకు మహిళా 
భదర్త, లింగ సమానతవ్ం, పరసప్ర గౌరవం, 
సానుభూతి, సమరథ్వంతమైన సమాచార మారిప్డి, 
బాధయ్తాయుతమైన సప్ందన తదితర అంశాలపై అవగాహన కలిప్ంచనునాన్రని 
తెలిపారు.ఈ కారయ్కర్మంలో భాగంగా రూపొందించిన మొతత్ం 12 అంశాలలో మొదటి 
విడతగా ఆరు ముఖయ్మైన అంశాలపై కళాశాల విదాయ్రుథ్లకు పర్తేయ్క శికష్ణ, అవగాహన 
కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించనునన్టుల్ వెలల్డించారు. ఈ శికష్ణ కారయ్కర్మంలో కళాశాల 
ఎన్ ఎస్ ఎస్ పోరగారమ్ ఆఫీసరుల్ డాకట్ర్ పి. మలేల్శం, మురళీవరెధ్లిల్ పాలొగ్నాన్రు. 

హారోమ్నియం, తబలా వాయించిన చిటిట్ చేతులు రాషట్ర సాథ్యికి ఎంపిక  ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: జిలాల్ విదాయ్ శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో మెదక్ 
కలెకట్రేట్ ఆడిటోరియంలో  శీర్ పి.ఎం.శీర్ పాఠశాలల జిలాల్ 
సాథ్యి కళలు, సాంసక్తిక పోటీలు శుకర్వారం 
నిరవ్హించారు. అదనపు కలెకట్ర్ నగేష్ పారరంభించారు. 
పర్తి పాఠశాల 4 విభాగాలు... డారయింగ్, సంగీతం, నృతయ్ం, 
హసత్కళలపై పోటీలు జరిగాయి. చినాన్రులు తబ లా, 
హారోమ్నియం, డర్మ్స్ వాయిసూత్ ఔరా అనిపించారు. 
జానపద పాటలపై నృతాయ్లతో పూనకాలు తెపిప్ంచి 
తెలంగాణ సంసక్తిని చాటిచెపాప్రు. పాటలు పాడి 

అలరించారు. మరోవైపు డారయింగ్, హసత్కళలకు 
సంబందించి విదాయ్రుథ్లు తమ పర్తిభను కనబరిచారు.  
చ��� ప� కళ��  ��ంచ! 
 అదనపు కలెకట్ర్ నగేషివ్దాయ్రుథ్లు చదువుతో పాటు కళలు, 
సాంసక్తిక కారయ్కర్మాలోల్ రాణించాలని అదనపు కలెకట్ర్ 
నగేష్ పిలుపునిచాచ్రు. విదాయ్రుథ్లోల్ కళలు ,సాహితయ్ం వైపు 
దృషిట్ మళిల్ంచడానికి ఇది ఒక చకక్ని కారయ్కర్మం అని 
తెలిపారు.విజేతలు వీరే....మొతత్ం నాలుగు విభాగాలలో  
నిరవ్హించారు. ఆర్ట్ లో తేజసివ్ని తెలంగాణ మైనారీట్ రెసిడె
నిష్యల్ సూక్ల్ (శంకరంపేట-ఆర్),డాన్స్ లో వైషణ్వి, 
10వ తరగతి, జడీప్ హై సూక్ల్ (కుసంగి), సంగీతంలో 
హరష్వరధ్న్ 8వ తరగతి, గురుకుల పాఠశాల 

(తూపారన్),కారఫ్ట్ లో గోవరధ్న్, 10వ తరగతి, (గోమారం) 
ఉనాన్రు. ఈ పోటీలలో ఒకొక్కక్ పాఠశాల నుండి 
విదాయ్రుథ్లు, గైడ్ టీచరుల్ పాలొగ్నాన్రు. పర్తి విభాగంలో 
ఉతత్మ పర్తిభ కనబరిచి పర్థమ సాథ్నం సాధించిన 
విదాయ్రుథ్లకు మెమొంటో,  పర్శంస పతారలు అందజేశారు. 
నాలుగు విభాగాలలో పర్థమ సాథ్నం సాధించిన విదాయ్రుథ్లు 
ఒక గైడ్ టీచర్ తో పాటు హైదరాబాదులో నవంబర్ 4న 
రాషట్రసాథ్యిలో నిరవ్హించే కారయ్కర్మంలో పాలొగ్ంటారు.   
డిఈఓ రాజు, సీఎంఓ సుదరశ్న్ మూరిత్, జిలాల్ సైన్స్ అధికారి 
రాజిరెడిడ్, యువజన కీరడల నిరవ్హణ అధికారి రమేష్, 
అంజాగౌడ్, నరిస్ంగ రావు,, చందర్కాంత్,  జడిజ్లు, 
నిరావ్హకులు పాలొగ్నాన్రు.

అలరించిన చినాన్రుల సాంసక్తిక పర్దరశ్నలు 

కలెకట్ర్ పర్తిమా సింగ్  
నరాస్పూర్ ఏరియా 
ఆసుపతిర సందరశ్న  ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: 
పర్జలకు మెరుగైన వైదయ్ 
సేవలు అందించాలని 
కలెకట్ర్ పర్తిమా సింగ్ 
వైదుయ్లకు సూచించారు. 
శుకర్వారం నరాస్పూర్ 
పర్భుతవ్ ఆసుపతిర 
సందరిశ్ంచారు. ఆసప్తిరలోని వివిధ 
విభాగాలను పరిశీలించి రోగులకు 
అందుతునన్ వైదయ్ సేవలు, వైదుయ్లు, 
సిబబ్ంది, విధుల హాజరుపై ఆరా తీశారు. 
రోగులకు మెరుగైన వైదయ్ సేవలు 
అందించాలని ఆదేశించారు. ఆసుపతిర 
సూపరిండెంట్  వంశీ,డాకట్రుల్ డా.మీరాజ్, 
డా.పేరమ వరిధ్ని, డా దురాగ్, డా.రాము, 
డా.వసుధ, డా. వీణా పిరయదరిశ్ని, నరిస్ంగ్,  
లాయ్బ్ టెకీన్షియనుల్ సిబబ్ంది ఉనాన్రు.తార
గునీరు వృధా చేయవదుద్తారగునీరు వృధా 
చేయొదద్ని కలెకట్ర్ సూచించారు. కౌడిపలిల్ 
మండలం ధరమ్సాగర్ గారమపంచాయతీ 
కారాయ్లయానిన్ సందరిశ్ంచారు. గారమంలో 
నీటి వనరుల లభయ్త, ఇందిర ఇండల్ 
నిరామ్ణం, విబిజిరాంజి పనులపై 

ఎంపీడీఓతో కలిసి సమీకిష్ంచారు. ఎల్ నినో 
పర్భావం వలల్ తారగు నీటి సమసయ్ తలెతేత్ 
అవకాశం ఉనన్ందున, పర్జలందరూ 
తారగునీటిని వృధా చేయొదద్ని, నీటిని సంర
కిష్ంచాలనాన్రు.గారమంలో పర్తిషాట్తమ్కంగా 
నిరిమ్సుత్నన్ మొదటి, రెండవ దశ ఇందిరమమ్ 
ఇండల్ గౌరండింగ్ పూరిత్చేయాలని 
సూచించారు. ఇందిరమమ్ ఇండుల్ మంజూరు 
అయియ్  మొదలు పెటట్ని వారిని మోటివేషన్ 
చేసి, అధికారుల సూచనలతో తకుక్వ 
ఖరుచ్తో ఇందిరమమ్ ఇండల్ నిరామ్ణం పూరిత్ 
చేయాలని సూచించారు. ఉపాధి హామీ 
పనులలో కూలీల సంఖయ్ను పెంచి ఉపాధి 
కలిప్ంచాలని కలెకట్ర్  ఆదేశించారు. 
విబిజిరాంజి ఉపాధి హామీ పథకంలో అనేక 
రకాల పనులు ఉనాన్యనాన్రు.  వెంట 
డిసిహెచ్ఎస్ డా.శివ దయాల్ ఉనాన్రు. 

ముదర్ పర్తినిధి  మెదక్: ఉమమ్డి మెదక్ జిలాల్ 
టేబుల్ టెనిన్స్ అసోసియేషన్ అధయ్కుష్లుగా 
నాయ్యవాది కె.జనారద్న్ రెడిడ్  ఏకగీరవంగా 
ఎనిన్కయాయ్రు. శుకర్వారం నూతన 
కారయ్వరాగ్నిన్ ఏకగీరవంగా ఎనున్కునాన్రు. 
కారయ్దరిశ్గా: డాకట్ర్. కె. పర్భు, కోశాధి
కారీగా ఏ. నరేష్, ఉపాధయ్కుష్లుగా జి. 
మోహన్ లాల్, జి. పర్వీణ్, వి.అంజలి, 
సహకార దరుశ్లుగా ఎస్. వినోద్, డి. రజిత, 
సభుయ్లుగా జి.మురళీధర్, ఎం. గోపాల్,పి. 
సాయి కృషాణ్రెడిడ్లు నియామకమయాయ్రు. 
ఒలంపిక్ అసోసియేషన్ పరిశీలకులుగా 
ఎస్.నాగరాజు హాజరయాయ్రు.జిలాల్ కీరడల 

అభివృదిధ్ అధికారి రమేష్ అధయ్కష్తన జరిగిన 
ఈ కారయ్కర్మంలో వివిధ కీరడా సంఘాల 
బాధుయ్లు పిడి ఆనందం, శిరిగ పర్భాకర్, 
ఎస్. నాగరాజు, మధుసూదన్, శీర్నివాస్, 
పారిథ్వ నాథ్, సుభాష్ రెడిడ్ తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.

ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్:  మెదక్ జిలాల్ను 
కరువు జిలాల్గా పర్భుతవ్ం వెంటనే 
పర్కటించి, 10 వేల కోటల్ పర్తేయ్క పాయ్కేజి పర్క
టించాలని సీపీఎం పారీట్ జిలాల్ కారయ్దరిశ్ కె 
నరస్మమ్, కారయ్దరిశ్ వరగ్ సభుయ్లు ఏ. మలేల్శం 
డిమాండ్ చేశారు. శుకర్వారం కలెకట్రేట్ 
ఎఓకు వినతి పతర్ం అందజేశారు. మెదక్ 
జిలాల్ వయ్వసాయంపై ఆధారపడిందనాన్రు. 
జిలాల్లో సాగునీటి వనరులు కూడా పెదద్గా 
లేవు. వరష్ ఆదారిత పంటలే అధికంగా 
వేసాత్రు. వరాష్లు లేక జిలాల్లోని 21 
మండలాలోల్ రైతులు వేసిన పంటలు ఎండి
పోయాయనాన్రు. ఒకక్ మనోహరాబాద్ 
మండలానిన్ మాతర్మే కరువు మండలంగా 

పర్కటించడం అనాయ్యమనాన్రు. పర్భుతవ్ 
నిరణ్యం జిలాల్లోని రైతులకు తీవర్ 
అనాయ్యం చేసుత్ందనాన్రు. పర్తి ఎకరాకు 
రూ. 50 వేల ఆరిథ్క సహాయం అందజేయా
లనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో పారీట్ సభుయ్లు 
దురగ్, షౌకత్, వెంకట్ ఉనాన్రు.

ఎసీప్.డి.వి. శీర్నివాస రావు  ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: రకత్దానం చేసి 
ఆపదలో ఉనన్ వారి పారణాలు కాపాడటం 
గొపప్ సేవ, రకత్దాతలు దేవుడి రూపంలో 
వచిచ్ పారణదానం చేసిన వారితో 
సమానమని ఎసీప్ డి.వి. శీర్నివాస రావు 
అనాన్రు. పోలీస్ అమరవీరుల సంసమ్రణ 
వారోతస్వాలోల్ భాగంగా శుకర్వారం రామా
యంపేటలో లయన్స్ కల్బ్, తలసేమియా 
అండ్ సికిల్ సెల్ సొసైటీ ఆధవ్రయ్ంలో, 
రామాయంపేట సరిక్ల్ పోలీసుల 
సహకారంతో ఏరాప్టు చేసిన రకత్దాన, 
ఉచిత వైదయ్ శిబిరాలను  పారరంభించారు. 
అనంతరం రామాయంపేట పోలీసులు 
నిరవ్హించిన బాయ్డిమ్ంటన్ టోరన్మెంట్ 
విజేతలకు బహుమతులు అందజేశారు. షీ 
టీమ్స్ అవగాహన, సైబర్ భదర్తపై 
కానిసేట్బుల్ పర్సాద్ రచించిన పాటలను 
ఆవిషక్రించి,  అభినందించారు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో డీఎసీప్లు పర్సనన్ కుమార్, 
నరేందర్ గౌడ్, సీఐ సైదా, ఎసె్స్లు 
బాలరాజు, రాజేష్, శివానందం, చైతనయ్ 
కుమార్ రెడిడ్, సృజన, పోలీసు సిబబ్ంది, 
లయన్స్ కల్బ్ పర్తినిధులు, తలసేమియా 
అండ్ సికిల్ సెల్ సొసైటీ సభుయ్లు, వైదయ్ 
సిబబ్ంది, పర్జలు పాలొగ్నాన్రు.కిరకెట్ 
విజేత జటుట్కు సనామ్నంకరీంనగర్ లో 
జరిగిన ఇంటర్ జోనల్ టీ20 కిరకెట్ 
టోరన్మెంట్ లో మెదక్ జిలాల్ పోలీస్ జటుట్ 

సతాత్ చాటింది. ఫైనల్ లో సిరిసిలల్ పోలీస్ 
జటుట్పై 56 పరుగుల తేడాతో ఘన 
విజయం సాధించి టోరఫీని కైవసం 
చేసుకుంది. విజేత జటుట్ను జిలాల్ పోలీస్ 
కారాయ్లయంలో ఎసీప్ డి.వి. శీర్నివాసరావు  
ఘనంగా సనామ్నించి అభినందించారు.ఈ 
టోరన్మెంట్ లో మెదక్, సిదిద్పేట, 
కరీంనగర్, సిరిసిలల్, కామారెడిడ్ జిలాల్ల 
పోలీస్ జటుల్ పాలొగ్నాన్యి. తూపారన్ సీఐ 
వెంకట రాజా గౌడ్ కెపెట్నీస్లో బరిలోకి 
దిగిన మెదక్ జటుట్ సమషిట్ కృషి, అదుభ్త 
ఆటతీరుతో పర్తయ్రిథ్ జటల్పై ఆధిపతయ్ం 
పర్దరిశ్ంచింది. ఉతక్ంఠభరితంగా సాగిన 
ఫైనల్ పోరులో సిరిసిలల్ జటుట్ను ఓడించి 
ఛాంపియన్ గా నిలిచింది.టోరన్మెంట్ లో 
మూడు మాయ్చ్ లలో కలిపి 295 పరుగులు 
సాధించిన సాయి లాటి 'మాయ్న్ ఆఫ్ ది 
సిరీస్' అవారుడ్ను దకిక్ంచుకునాన్రు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో అదనపు ఎసీప్ వికారంత్ 
కుమార్ సింగ్, సీఐలు మహేష్, వెంకట 
రాజా గౌడ్, సిబబ్ంది పాలొగ్నాన్రు.

మెరుగైన వైదయ్ సేవలు అందించాలి

ఉమమ్డి మెదక్ జిలాల్ టేబుల్ టెనిన్స్ కారయ్వరగ్ం 

మెదక్ జిలాల్ను కరువు జిలాల్గా పర్కటించాలి

రకత్దానం చేసి పారణదాతలుగా నిలవండి

ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: మెదక్ ఆర్ డీఓ 
కారాయ్లయంలో ఆరీడ్ఓ డాకట్ర్ కె. 
రామాదేవి ఆధవ్రయ్ంలో మెదక్ అసెంబీల్ 
నియోజకవరగ్ంలో గురిత్ంపు పొందిన 
రాజకీయ పారీట్ల పర్తినిధులతో 
సమావేశం నిరవ్హించారు. సెప్షల్ 
ఇంటెనిస్వ్ రివిజన్  కారయ్కర్మం 
పొడిగింపు, సవరించిన షెడూయ్ల్ గురించి 
వివరించారు. నోటీసుల జారీ, విచారణ, 
పరిషాక్ర పర్కిరయ గడువును నవంబర్ 26 
వరకు పొడిగించినటుల్, తుది ఓటరల్ 

జాబితాను నవంబర్ 30న పర్చురించ
నునన్టుల్ వివరించారు.  పర్సుత్తం కేవలం 
387 నోటీసులు మాతర్మే పెండింగ్ లో 
ఉనాన్యని, వాటిని కూడా తవ్రలో పరిషక్
రించనునన్టుల్ పేరొక్నాన్రు.

రాజకీయ పారీట్ల పర్తినిధులతో సమావేశం

జిలాల్ పౌరసరఫరాల అధికారి తనిఖీలు
ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి : 
భువనగిరి పటట్ణంలోని హోలేస్ల్, రిటైల్ 
వాయ్పార కేందారలలో శుకర్వారం జిలాల్ పౌర
సరఫరాల అధికారి రోజారాణి, సిబబ్ందితో 
తనిఖీలు నిరవ్హించారు. భువనగిరి గంజ్ 
మారెక్టోల్ రాహుల్ రైస్ కిరాణం, కలిక్ 
కిరాణం, సహసర్ టేరడర్స్, ఓం టేరడర్స్, పలు 
వాయ్పార కేందారలలో తనిఖీలు నిరవ్హిం 
చారు. వివిధ రకాల బియయ్ం లభయ్త, 
నిలవ్ల వివరాలను  ధరలను సమీకిష్ంచా 
రు.   వినియోగదారులకు నిరంతరాయం 
గా బియయ్ం సరఫరా జరిగేలా వాయ్పారులు 
తగినంత నిలవ్లను అందుబాటులో ఉంచు

కోవాలని, అవసరమైన మేరకు నిలవ్లను 
ఎపప్టికప్పుడు భరీత్ చేసుకోవాలని, బియాయ్ 
నిన్ నాయ్యమైన ధరలకు వికర్యించాలని 
సూచించారు.  సాట్క్ బోరుడ్లలోని 
వివరాలను  సకర్మంగా నిరవ్హించాలని 
సూచించారు.

జెండా ఊపి పారరంభించిన ఎసీప్ డి.వి. 
శీర్నివాస రావు ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: సైబర్ నేరాల పటల్ పర్జలోల్ 
అవగాహన కలిప్ంచడంతో పాటు, వాటి బారిన పడకుండా 
అపర్మతత్ం చేయడమే లకష్్ంగా మెదక్ పటట్ణంలో 
శుకర్వారం రాతిర ఫాల్ష్ వాక్ నిరవ్హించారు. అంబేదక్ర్ 
చౌరసాత్ వదద్  ఎసీప్ డి.వి. శీర్నివాస రావు జెండా ఊపి 
పారరంభించారు. అంబేదక్ర్ చౌరసాత్ నుంచి రామాలయం 
మీదుగా రాందాస్ చౌరసాత్ వరకు ఈ ఫాల్ష్ వాక్ 
కొనసాగింది.ఎసీప్ మాటాల్డుతూ.. పర్సుత్తం సైబర్ 
నేరగాళుల్ రోజుకో కొతత్ పదధ్తిలో పర్జలను మోసం 
చేసుత్నాన్రని, ముఖయ్ంగా ఆన్ లైన్ మోసాలు, నకిలీ 

లింకులు, పెటుట్బడుల పేరుతో మోసాలు, డిజిటల్ 
అరెసుట్ల పేరుతో బెదిరింపుల పటల్ పర్జలు అపర్మతత్ంగా 

ఉండాలని సూచించారు. గురుత్తెలియని వయ్కుత్లకు ఓటీపీ, 
బాయ్ంకు ఖాతా వివరాలు, వయ్కిత్గత సమాచారం వెలల్డించ
వదద్ని తెలిపారు. అనుమానాసప్ద లింకులను కిల్క్ 
చేయకుండా జాగర్తత్ వహించాలని కోరారు.సైబర్ నేరానికి 
గురైన వెంటనే ఆలసయ్ం చేయకుండా 1930 హెల్ప్ లైన్ 
నంబర్ కు ఫోన్ చేసి ఫిరాయ్దు చేయాలని సూచించారు.

మెదక్ లో ఫాల్ ష్ వాక్...సైబర్ నేరాలపై అవగాహన


