
ముదర్, నూయ్ఢిలీల్ :  
అకర్మ అరెసుట్లు, పోలీసు నిరబ్ంధాలతో 
తమను మానసికంగా భయపెటాట్లని చూ 
సుత్నాన్రని, అయితే ఇలాంటి చరయ్లకు 
తాము ఎంతమాతర్ం భయపడబోమని కా 
కోరచ్ జనతా పారీట్ (సీజేపీ) వయ్వసాథ్పకుడు 
అభిజీత్ దీపేక్ సప్షట్ం చేశారు. ఎనిన్ అడడ్ం 
కులు ఎదురైనా వెనకిక్ తగేగ్ పర్సకేత్ లేదని 
తేలిచ్చెపాప్రు. భావవయ్కీత్కరణ సేవ్చఛ్, పర్ 
జాసావ్మయ్ హకుక్ల పరిరకష్ణకు తాము 

చేసుత్నన్ పోరాటానిన్ కొనసాగిసాత్మని పర్క
టించారు. ఇటీవల కండిషనల్ బెయిల్ పై 
విడుదలైన ఆయన ఢిలీల్లో మీడి యాతో 
మాటాల్డుతూ.. తమ ఉదయ్మానిన్ అణచివే
సేందుకు జరుగుతునన్ పర్యతాన్లకు 
లొంగిపోయే పర్సకేత్ లేదని సప్షట్ం చేశారు. 
పర్జాసావ్మయ్ంలో శాంతియుతంగా నిరస 
న తెలిపే హకుక్ పర్తి ఒకక్రికీ ఉంటుందని 
అభిజీత్ దీపేక్ పేరొక్నాన్రు. అలాంటి నిర
సనలపై అధికార యంతారంగం ఉకుక్పా 
దం మోపాలని చూడటం దారుణమని వాయ్ 
ఖాయ్నించారు. అరెసుట్లు, నిరబ్ంధాలు, బెది
రింపుల దావ్రా ఉదయ్మకారులను వెనకిక్ 
తగిగ్ంచాలని పర్యతిన్ంచినా తమ లకష్్ం 
నుంచి పకక్కు తప్పుకోబోమని వెలల్డిం
చారు. పర్జల మదద్తుతో నాయ్యసాథ్నాల 
దావ్రా తమ పోరాటానిన్ ముందుకు తీసు
కెళాత్మని ధీమా వయ్కత్ం చేశారు. 

సహచ�ల వ�దలప ఆ�భవం 
తమ ఉదయ్మ సహచరులైన సౌరవ్ దాస్, 
అశుతోష్ రాంకా ఇవాళ అధికారికంగా 
విడుదల అవుతారని 

ముదర్, తెలంగాణ బూయ్రో : 
తీరొకక్ పూలతో బతుకమమ్ల పేరుప్.. సంపర్ 

దాయ దుసుత్లోల్ ఆడపడుచుల ఆటపాటలు.. 
ఐదు రకాల సదుద్లతో గౌరీదేవికి పర్తేయ్క నై 
వేదాయ్లు.. చెరువుల వదద్ కోలాహలం.. భకిత్శర్ 
దధ్లతో బతుకమమ్ల నిమజజ్నం.. పర్కృతిని ఆ 
రాధిసూత్ తెలంగాణ వాయ్పత్ంగా సాగిన సదుద్ల 
బతుకమమ్ వేడుకలు అంగరంగ వైభవంగా  
ముగిశాయి.  

తలంగణ అంత� పం�గ �భ.. 
తెలంగాణ నేలను పూల పరిమళాలతో పరవ
శింపజేసిన బతుకమమ్ సంబరాలు వైభవంగా 
ముగిశాయి. తొమిమ్ది రోజులుగా ‘బతుకమమ్ 
బతుకమమ్ ఉయాయ్లో.. బంగారు బతుకమమ్ 
ఉయాయ్లో..’ అంటూ పలెల్లు, పటట్ణాలోల్ మా 
రుమోగిన పాటలు ఆదివారం సదుద్ల బతుక 
మమ్ వేడుకలతో మరింత ఉతాస్హానిన్ నింపా 
యి. పర్కృతిలో లభించే రకరకాల పూలను 
సేకరించి, వాటిని అందంగా పేరిచ్ బతుకమమ్
లను సిదధ్ం చేసిన మహిళలు.. సంపర్దాయ 
దుసుత్లు ధరించి ఆటపాటలతో సంబరాలు 
చేసుకునాన్రు. గౌరీదేవిని కొలుసూత్, కుటుం 
బాలు సంతోషాలతో ఉండాలని పారరిథ్సూత్ 
భకిత్శర్దధ్లతో జరుపుకునాన్రు. 
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g  బాధితులకు అమిత్ పరామరశ్ 
g  19కి చేరిన మృతుల సంఖయ్ 
g  నిరావ్హకులు సహా 

ఏడుగురి అరెసుట్  

g  సంతాపం వయ్కత్ంచేసిన కేందర్ 
హోం మంతిర అమిత్ షా 

g  ఆసప్తిరలో బాధితులను 
పరామరిశ్ంచిన కేందర్ మంతిర

g  దరిశ్లో సమయానికి చేరుకోలేక 25 మంది 
వైసీపీ అభయ్రుథ్ లు వెనుదిరిగిన వైనం 

g  అకోట్ బర్ 19న నామినేషనల్ పరిశీలన, 28న పోలింగ్ 
g  అకోట్ బర్ 30న ఓటల్  లెకిక్ంపు, ఫలితాల వెలల్డి

g  సాధారణ బసుస్లనే సెప్షల్ 
గా నడుపుతునాన్రు. 

g  టికెట్  ధరలు పెంచి 
పర్యాణికుల నడిడ్ 
విరిచారు 

g  పర్భుతవ్ంపై హరీశ్ రావు 
ఫైర్..  

g  సెప్షల్ బసుస్లపై 50% సర్ 
చారిజ్ మాతర్మేనంటునన్ 
టీజీఎస్ఆరీట్సీ

g  రూ.185 నుంచే 
ఎయిర్ టెల్ రీఛార్జ్ లు 

g  టారయ్ ఆదేశాలతో 
దిగొచిచ్న ఎయిర్ టెల్ 

g  డేటా అవసరం 
లేనివారికి బంపర్ 
ఆఫర్ 

g  28 రోజులు, 30 
రోజుల వాయ్లిడిటీతో 
పాల్ నుల్

ఘనంగ మగసన పదద  
బతకమమ

తీరొక్ పూలతో 
బతకమ్మలు

ఐద రకల సదద లత 
అమమవరక నైవదయం

బతకమమ నమజజనం

పూలతో మమేకమైన 
ఆడపడుచుల జీవనం

ప్రకృతిన ఆరాధంచే 
అరుదైన సన్నవేశం 

అకరమ అరసట లత 
ఉదయమనన ఆపలర

శంతియుత నరసనలపై 
ఉక్పాదమా?

రజల అండత 1వర  
వరక పరటం

కాక్రోచ్ జనతా పార్టీ చీఫ్ 
అభిజీత్ దీప్

వచేచ్ ఫిబర్వరి నుంచే మండే 
ఎండలు.. ఏసీలతో పర్పంచ

వాయ్పత్ంగా మరింత పెరగనునన్ 
భూతాపం

సంబురంసంబురంసంబురం
సదుద్ ల 

సంస్ృతి వైభవం
టయంక బండ పై సదద లబతుకమమ్ శోభ
700 మంద క=కరలత 

జనపద రదర?నల
బతకమ్మ వేడుకలక 
గవర్నర, మంత్ర లు

రతయక ఆకరషణగ వజయ –రషమక
హుస్సేన సాగర  తీరంలో 

లేజర  షో.. ప్రత్యేక 
ఫైర వర్క్స్

మH బతకమమలత అంగరంగ వైభవంగ రయల

తగేగ్దే లే..!
భయపడద లద..

ఆహార భదర్తపై FSSAI కఠిన నిబంధనలు
కవ, పననర, మంసం నలవల నరదXత ఉషణ గరతల తపపనసర ^రవసన తలంగణ ఆరమ ఆaసర భరయ

ముగిసిన నామినేషన్లు పండుగ సంబురం 
లేకండా చేశరు 

ట్రాయ్ దబ్బక దిగొచ్చిన 
ఎయిర టెల్..1వర రజ భరగ తరలవ1fన అభయరg ల

పండగ సపషల బససల lరజల పంప 

మృతుల కుటుంబాలకు
పర్భుతవ్ ఉదోయ్గాలు

కల కత తకకసలట ఘటనపై రభతవం నరణయం

హదుద్ లు దాటిమాటాల్ డాను
భరత పై వయఖయలక జడ వనస  పyfతత పం

g  హెచ్ -1బీ వీసాపై వాన్స్  కీలక వాయ్ఖయ్లు 
g  భారతీయులపై వాయ్ఖయ్లకు వెనకిక్ 
g  నా మాటలోల్  తపుపంటే నాదే బాధయ్త: వాన్స్

g  ఆహార రవాణాలో నాణయ్తా 
పర్మాణాలు పాటించాలిస్ందే 

g  ఫుడ్  గేరడ్  పాయ్కేజింగ్  వాడాలి.. 
నాసిరకం కవరల్కు చెక్  

g  ఆహార కలీత్ నివారణకు పకాక్ 
రికారుడ్ ల నిరవ్హణ 

g  FSSAI నిబంధనలు ఉలల్ంఘిసేత్ 
కఠిన చరయ్లు తపప్వు

g  విదాయ్వేతత్ల ముసుగులో నిఘా వల!   
g  ఎన్ కిరపెట్డ్ ఛానెళల్  దావ్రా సమాచారం?  
g  కీలక పతారలు, ఫొటోలు 

పంపినటుల్  అనుమానాలు 
g  జమూమ్లో సంచలనం.. ఎఫ్ ఐఆర్ నమోదు!  
g  తెలంగాణ మహిళపై తీవర్ ఆరోపణలు!  
g  విదేశీ వయ్కుత్ లతో సంబంధాలపై పోలీసుల ఆరా
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కవలం కలస, ఎస ఎంఎస ల కసం కతత రlరజ పల నల

చైనా ఏజెంటల్కు దేశ రహసాయ్లు
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సోమవారం, 
19 అకోట్ బర్, 2026

General NEWS

మక మంసంల ఉం	 వటమన బ12 నరల పనత
రక, ఎర రక త క�ల త�రక అవసరం. 
అ#త నరల బల&నతక వటట  తనకల 
పర-కరం క3. అలంట సమస6ల ఉంట 
వై36లన సంర=ం>ల.

వటమన బ12త నరల ఆరC6నక మల!

(మొదటి పేజీ తరువాయి) 
రాషట్రవాయ్పత్ంగా గారమాలు, పటట్ణాలు బతుక 
మమ్ వేడుకలతో కళకళలాడాయి. వీధులు, 
కూడళుల్, ఆలయ పారంగణాలు, చెరువుల పరి
సరాలోల్ ఎకక్డ చూసినా పూల పండుగ సం 
దడే కనిపించింది. తీరొకక్ పూలతో పేరిచ్న 
పెదద్ బతుకమమ్లు పర్తేయ్క ఆకరష్ణగా నిలిచా 
యి. గునుగు, తంగేడు, బంతి, చామంతి తది 
తర పూలతో రంగురంగులుగా అలంకరించి 
న బతుకమమ్లు పర్కృతి అందాలకు పర్తిరూ
పాలుగా నిలిచాయి. మహిళలు బతుకమమ్ల 
చుటూట్ వలయంగా చేరి సంపర్దాయ పాటలు 
పాడుతూ, చపప్టుల్ కొడుతూ ఆడిపాడారు. చి 
నాన్రుల నుంచి వృదుధ్ల వరకు పర్తి ఒకక్రూ 
ఈ వేడుకలోల్ ఉతాస్హంగా పాలొగ్నాన్రు. 

పదద బతకమమత పరతయక సంద�.. 
బతుకమమ్ పండుగలో చివరి రోజైన సదుద్ల 
బతుకమమ్కు పర్తేయ్క పారధానయ్ం ఉంది. 9 
రోజుల పాటు సాగిన పూల పండుగకు ము 
గింపు పలికే ఈ రోజును మహిళలు అతయ్ంత 
భకిత్శర్దధ్లతో జరుపుకుంటారు. సాధారణ రో 
జుల కంటే పెదద్గా, మరింత అందంగా బతు
కమమ్లను పేరిచ్ గౌరీదేవికి పర్తేయ్క పూజలు 
నిరవ్హిసాత్రు. అందమైన రంగులోల్ పూలను 
వరుసలుగా పేరిచ్, మధయ్లో పసుపుతో చేసిన 
గౌరమమ్ను పర్తిషిఠ్ంచి భకిత్తో కొలుసాత్రు. 
ఉదయం నుంచే ఇళల్లో పండుగ సందడి మొ 
దలైంది. పూల సేకరణ, బతుకమమ్ల తయారీ, 
పూజా కారయ్కర్మాలు, నైవేదాయ్ల సిదధ్ం వంటి 
పనులతో మహిళలు బిజీగా గడిపారు. సా 
యంతర్ం వేళ కుటుంబ సభుయ్లు, బంధువు 
లు, సేన్హితులతో కలిసి బతుకమమ్లను తీసు 
కొని నిరీణ్త పర్దేశాలకు చేరుకునాన్రు. అకక్డ 
సామూహికంగా బతుకమమ్ పాటలు పాడు 
తూ సంపర్దాయానిన్ కొనసాగించారు. మహి 
ళల రంగురంగుల వసత్రధారణ, బతుకమమ్ల 
అందాలు, పాటల సందడి పండుగకు మరిం 
త పర్తేయ్కతను తీసుకొచాచ్యి. 
5 రకల సదదలత నవదయం.. 
సదుద్ల బతుకమమ్ వేడుకలోల్ నైవేదాయ్లకు విశే 
ష పారధానయ్ం ఉంది. ఐదు రకాల సదుద్లను 
తయారు చేసి గౌరీదేవికి సమరిప్ంచడం ఈ 
పండుగలోని ముఖయ్మైన సంపర్దాయాలోల్ ఒ 
కటి. సదుద్లు, పప్పులు, నువువ్లు, పెరుగు 
తదితర పదారాథ్లతో పారంతీయ ఆచారాలకు 
అనుగుణంగా నైవేదాయ్లను సిదధ్ం చేసాత్రు. 

కుటుంబ సభుయ్లంతా కలిసి ఈ వంటకాలను 
తయారు చేయడం దావ్రా పండుగలో కు 
టుంబ అనుబంధాలు బలపడతాయి. 
గౌరీదేవికి నైవేదాయ్లు సమరిప్ంచిన మహిళ 
లు తమ కుటుంబాలు ఆయురారోగాయ్లతో, 
సుఖసంతోషాలతో ఉండాలని పారరిథ్ంచారు. 
పంటలు సమృదిధ్గా పండాలని, పర్జలందరికీ 
మంచి జరగాలని ఆకాంకిష్ంచారు. పూజల 
అనంతరం సంపర్దాయం పర్కారం నైవేదాయ్ల 
ను కుటుంబ సభుయ్లు, బంధువులు, సేన్హితు
లతో పంచుకునాన్రు. భకిత్, సంపర్దాయం, 
ఆపాయ్యత కలగలిసిన ఈ ఆచారాలు సదుద్ల 
బతుకమమ్కు గురిత్ంపును తీసుకొసాత్యి. 
ఆటపటలత పలలల, పటటణల.. 
బతుకమమ్ వేడుకలోల్ మహిళల ఆటపాటలు 
పర్తేయ్క ఆకరష్ణగా నిలిచాయి. తరతరాలుగా 
వసుత్నన్ జానపద గీతాలను ఆలపిసూత్ మహిళ 
లు బతుకమమ్ల చుటూట్ తిరుగుతూ ఆడిపా
డారు. బతుకమమ్ పాటలోల్ పర్కృతి అందాలు, 
పలెల్ జీవనం, కుటుంబ బంధాలు, మహిళల 
అనుభవాలు, సామాజిక జీవనానికి సంబం
ధించిన భావాలు పర్తిబింబించాయి. తరం 
నుంచి మరో తరానికి సంసక్తిని అందించే 
మాధయ్మంగా ఈ పాటలు నిలిచాయి. 
విదయ్, ఉదోయ్గాలు, వాయ్పారాలు, ఇతర పనుల 
తో బిజీగా ఉండే మహిళలు సైతం బతుకమమ్ 
పండుగ కోసం పర్తేయ్క సమయానిన్ కేటాయిం

చారు. వివాహితులు తమ పుటిట్ంటికి చేరుకొ 
ని కుటుంబ సభుయ్లతో కలిసి సంబరాలోల్ పా 
లొగ్నాన్రు. చాలా పారంతాలోల్ మహిళలు పెదద్ 
సంఖయ్లో ఒకచోట చేరి సామూహికంగా బ 
తుకమమ్ వేడుకలు నిరవ్హించారు. చినాన్రు
లకు బతుకమమ్ సంపర్దాయాలను పరిచయం 
చేసూత్, పూల పారధానాయ్నిన్ వివరిసూత్ భావిత
రాలకు అందించే పర్యతన్ం చేశారు. 
భకతరద%లత నమజజనం.. 
పాటలు, పూజలు, నైవేదాయ్ల అనంతరం బతు 
కమమ్ నిమజజ్న కారయ్కర్మాలు జరిగాయి. మ 
హిళలు తమ బతుకమమ్లను చేతబటిట్ ఊరే
గింపుగా చెరువులు, కుంటల వదద్కు చేరుకు
నాన్రు. అకక్డ మరోసారి బతుకమమ్ పాటలు 
పాడుతూ, గౌరీదేవికి మొకుక్లు చెలిల్ంచుకుం 
టూ భకిత్శర్దధ్లతో నిమజజ్నం చేశారు. చెరువు 
ల పరిసరాలు మహిళల సందడి, పూల అందా 
లు, సంపర్దాయ గీతాలతో పండుగ వాతావ
రణానిన్ తలపించాయి. 
తొమిమ్ది రోజుల పాటు పూలతో కొలిచిన బ 
తుకమమ్కు నిమజజ్నం దావ్రా వీడోక్లు పలి 
కారు. బతుకమమ్ను నీటిలో నిమజజ్నం చేయ 
డం పండుగలో కీలక ఘటట్ంగా నిలుసుత్ంది. 
ఈ సమయంలో మహిళలు వచేచ్ ఏడాది 
కూడా తమ జీవితాలోల్ ఆనందం, ఆరోగయ్ం, 
ఐశవ్రయ్ం నిండాలని కోరుకుంటూ గౌరీదేవిని 
పారరిథ్ంచారు. పండుగ ముగిసినా, ఆ సంబ 

రాల జాఞ్పకాలు మాతర్ం పర్తి ఇంటోల్నూ మ 
ధురానుభూతులుగా మిగిలాయి. 
పరకృతన ఆర/ం0 అరదన పం4గ.. 
బతుకమమ్ కేవలం పూల పండుగ మాతర్మే 
కాదు.. పర్కృతితో మనిషికి ఉనన్ అనుబంధా 
నిన్ చాటిచెపేప్ గొపప్ సాంసక్తిక వేడుక. వరాష్ 
కాలం ముగింపు దశలో పర్కృతిలో విరబూసే 
పూలను సేకరించి వాటిని దేవతా సవ్రూపం 
గా భావించి పూజించడం ఈ పండుగ పర్తేయ్ 
కత. పర్కృతిని గౌరవించడం, పూల అందాల 
ను ఆసావ్దించడం, సమాజంలోని పర్జలం 
తా కలిసి సంబరాలు చేసుకోవడం వంటి 
విలువలను బతుకమమ్ చాటిచెబుతుంది. 
గారమీణ పారంతాలోల్ పర్కృతితో మమేకమైన 
జీవన విధానానికి బతుకమమ్ పర్తీకగా నిలు 
సుత్ంది. పూలను సేకరించడం నుంచి బతుక
మమ్ను పేరచ్డం, పాటలు పాడడం, సామూ
హికంగా వేడుకలు నిరవ్హించడం వరకు 
పర్తి అంశంలోనూ తెలంగాణ పలెల్ సంసక్తి 
కనిపిసుత్ంది. పర్కృతి పర్సాదించిన వనరు
లను గౌరవించాలనే సందేశానిన్ ఈ పండుగ 
అందిసుత్ంది. పూలను పూజించడం దావ్రా 
పర్కృతి పటల్ కృతజఞ్తను వయ్కత్ం చేసే సంపర్దా 
యం బతుకమమ్ను ఇతర పండుగల నుంచి 
పర్తేయ్కంగా నిలబెడుతుంది. 
తలంగణ ఆతమగరవనక =హనం.. 
బతుకమమ్ పండుగ మహిళల ఐకయ్తకు, సా 
మాజిక సమానతావ్నికి పర్తీకగా నిలుసుత్ంది. 
కులం, వరగ్ం, ఆరిథ్క సిథ్తిగతులతో సంబంధం 
లేకుండా మహిళలంతా ఒకచోట చేరి వేడుక 
లోల్ పాలొగ్నడం ఈ పండుగ గొపప్తనం. తమ 
కుటుంబాలకే పరిమితం కాకుండా సమాజం 
తో కలిసి ఆనందానిన్ పంచుకునే అవకాశం 
బతుకమమ్ కలిప్సుత్ంది. మహిళల సృజనాతమ్
కత, సంపర్దాయ పరిజాఞ్నం, కళాతమ్క నైపు
ణాయ్లను ఈ వేడుకలు పర్తిబింబిసాత్యి. 
తెలంగాణ రాషట్ర సంసక్తికి పర్తేయ్క గురిత్ంపు 
ను తీసుకొచిచ్న పండుగలోల్ బతుకమమ్కు 
విశిషట్ సాథ్నం ఉంది. తెలంగాణ అసిత్తవ్ం, 
ఆతమ్గౌరవం, పలెల్ జీవన విధానం, జానపద 
కళలకు ఈ పండుగ పర్తీకగా నిలుసుత్ంది. 
రాషట్రంలోని పర్తి పారంతంలో సాథ్నిక ఆచారా 
లు, సంపర్దాయాలకు అనుగుణంగా వేడుక 
లు నిరవ్హించినపప్టికీ.. పూలతో గౌరీదేవిని 
ఆరాధించడం, మహిళలంతా కలిసి పాటలు 
పాడుతూ సంబరాలు చేసుకోవడం అనే 
మూలసూఫ్రిత్ మాతర్ం ఒకటే. 
తొమిమ్ది రోజుల పాటు తెలంగాణ అంతటా 
సందడి చేసిన బతుకమమ్ పండుగ సదుద్ల బతు
కమమ్తో ఘనంగా ముగిసింది. పూల పరిమ
ళాలు, జానపద గీతాలు, సంపర్దాయ నైవేదాయ్ 
లు, సామూహిక వేడుకలు, చెరువులోల్ నిమ
జజ్నాలతో తెలంగాణ మరోసారి తన సంసక్తీ 
వైభవానిన్ చాటుకుంది. పండుగ ముగిసినా 
బతుకమమ్ ఇచిచ్న పర్కృతి పేరమ, మహిళల 
ఐకయ్త, కుటుంబ అనుబంధాలు, సంపర్దా
యాల పరిరకష్ణ అనే సందేశాలు పర్జల హృ 
దయాలోల్ నిలిచిపోయాయి. పూలను పూజి 
సూత్ పర్కృతిని ఆరాధించే ఈ అరుదైన వేడుక 
తెలంగాణ సంసక్తికి చిరసాథ్యిగా నిలిచే 
మధురమైన పండుగగా మరోసారి తన పర్తేయ్
కతను చాటింది.

సదదల సంబరం

ముదర్, హైదరాబాద్ : 
తెలంగాణ సంసక్తీ సంపర్దాయాలకు పర్ 
తీక అయిన సదుద్ల బతుకమమ్ వేడుకలకు 
హైదరాబాద్  మహానగరం సిదధ్మైంది. 
రాషట్ర భాషా సాంసక్తిక శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో 
టాయ్ంక్ బండ్   వేదికగా సదుద్ల బతుకమమ్ 
ఉతస్వాలను ఎంతో వైభవంగా నిరవ్హిం
చేందుకు అధికారులు ఘనంగా ఏరాప్టుల్ 
పూరిత్ చేశారు. మరికొదిద్సేపటోల్ టాయ్ంక్  
బండ్ అమరవీరుల సామ్రకం నుంచి మహా 
బతుకమమ్ల రాయ్లీ అతయ్ంత వైభవంగా పార 
రంభం కానుంది. ఈ శోభాయాతర్లో సు 
మారు 700 మంది కళాకారులు తమ 
జానపద పర్దరశ్నలతో అలరించనుండగా, 

600 మందికి పైగా మహిళలు పేరిచ్న 
రంగురంగుల బతుకమమ్లతో పాలొగ్నను
నాన్రు. 
AB గసట లగ గవరనర, మంతరల.. 
వేడుకలకు గవరన్ర్ శివపర్తాప్ శుకాల్, ప 
లువురు మంతురలతో పాటు పర్ముఖ సినీ 
జోడీ విజయ్  దేవరకొండ-రషిమ్క   దంప 
తులు పర్తేయ్క ఆకరష్ణగా హాజరుకానునాన్ 
రు. సదుద్ల బతుకమమ్ వేడుకలను పురసక్
రించుకుని టాయ్ంక్ బండ్ ను సరావ్ంగ సుం 
దరంగా తీరిచ్దిదాద్రు. హుసేస్న్ సాగర్  తీ 
రంలో సందరశ్కులను, భకుత్లను ఆకటుట్
కునేలా పర్తేయ్క ఫైర్ వర్క్డ్స్, కలర్  ఫుల్ లేజ 
ర్ షో పర్దరశ్నలు కూడా ఏరాప్టు చేశారు.

టయంక బంJ ప సదదల బతకమమ Lభ

(మొదటి పేజీ తరువాయి) 
బలంగా ఆశిసుత్నన్టుల్ అభిజీత్ దీపేక్ 
తెలిపారు. వారిదద్రూ విడుదలైన వెం 
టనే అందరం కలిసి సమావేశమవు
తామని చెపాప్రు. ఇపప్టి వరకు చో 
టుచేసుకునన్ పరిణామాలను సమ 
గర్ంగా సమీకిష్ంచడంతో పాటు, ఉ 
దయ్మం ఎదురొక్ంటునన్ పరిసిథ్తులు, 
భవిషయ్తుత్లో అనుసరించాలిస్న కా 
రాయ్చరణపై విసత్తృతంగా చరిచ్సాత్మని 
వెలల్డించారు. ఉదయ్మానిన్ మరింత 
సమరథ్వంతంగా ముందుకు తీసుకె
ళేల్ందుకు అవసరమైన వూయ్హాలను 
రూపొందించి, కీలక నిరణ్యాలు 
తీసుకుంటామని పేరొక్నాన్రు. 
నయయపరటనక సద%ం 
తాము చేసుత్నన్ పోరాటం కేవలం 
ఒక వయ్కిత్ లేదా ఒక వరాగ్నికి సంబం
ధించిన అంశం కాదని, భావవయ్కీత్క
రణ సేవ్చఛ్, పర్జాసావ్మయ్ హకుక్ల ప 
రిరకష్ణకు సంబంధించినదని అభిజీ 
త్ దీపేక్ పేరొక్నాన్రు. ఈ పోరాటా 
నిన్ ఎదురొక్నేందుకు అనిన్ విధాలు 

గా సిదధ్ంగా ఉనాన్మని పునరుదాఘ్
టించారు.పర్సుత్త పరిణామాలోల్ చటట్
పరమైన అంశాలను సమగర్ంగా పరి
శీలించడంతో పాటు, తదుపరి చరయ్ 
లపై సప్షట్మైన నాయ్య వూయ్హానిన్ 
రూపొందించుకోవడంపై దృషిట్ సా 
రించినటుల్ తెలిపారు. ఇందులో భా 
గంగా పర్ముఖ నాయ్యవాది వృందా 
గోరవర్ ను కలిసేందుకు వెళుత్నన్టుల్ 
వెలల్డించారు. పర్సుత్త కేసులకు సం 
బంధించిన నాయ్యపరమైన అంశా 
లు, తదుపరి అనుసరించాలిస్న విధా
నాలపై చరిచ్ంచనునన్టుల్ వివరించా 
రు. చటట్పరమైన మారాగ్లోల్నే తమ 
హకుక్ల కోసం పోరాటానిన్ కొనసా
గిసాత్మని సప్షట్ం చేశారు. 
బదరంపలక లంగం.. 
రాజాయ్ంగం కలిప్ంచిన హకుక్ల 
కోసం శాంతియుతంగా నిరసన తెలి 
పే వారిని నిరబ్ంధించడం, అరెసుట్ల 

దావ్రా భయభారంతులకు గురిచేయ 
డం పర్జాసావ్మయ్ సూఫ్రిత్కి విరుదధ్మ 
ని అభిజీత్ దీపేక్ వాయ్ఖాయ్నించారు. 
అధికారుల చరయ్లతో తమ సంకలాప్ 
నిన్ దెబబ్తీయలేరని అనాన్రు. నాయ్ 
యసాథ్నాలపై నమమ్కంతో, పర్జల 
అండతో చివరి వరకూ పోరాడుతా
మని సప్షట్ం చేశారు. ఉదయ్మ సహచ 
రుల విడుదల అనంతరం నిరవ్హిం 
చే సమావేశం తమ భవిషయ్త్ కారాయ్
చరణకు కీలకంగా మారనుందని 
పారీట్ వరాగ్లు భావిసుత్నాన్యి. ఇపప్
టివరకు ఎదురైన పరిణామాలను 
సమీకిష్ంచి, నాయ్యపరమైన పోరా 
టంతో పాటు ఉదయ్మానిన్ ఏ విధం 
గా ముందుకు తీసుకెళాల్లనే అంశం 
పై నాయకులు చరిచ్ంచనునాన్రు. 
మొతత్ంగా, అరెసుట్లు, నిరబ్ంధాలకు 
భయపడకుండా పర్జాసావ్మయ్ హ 
కుక్ల కోసం పోరాటానిన్ కొనసాగి
సాత్మని అభిజీత్ దీపేక్ చేసిన పర్క 
టన రాజకీయంగా పారధానయ్ం సంత
రించుకుంది.

తగగద ల! 

ముదర్, కోల్ కతా: 
పశిచ్మ బెంగాల్  రాజధాని కోల్ కతాలోని 
చోర్ బగాన్  సరబ్జనీన్  (సరవ్జనీన) దురాగ్ 
మండపం వదద్ శనివారం రాతిర జరిగిన 
తొకిక్సలాట (Kolkata pandal stam-
pede)లో 19మంది మృతి చెందారు. ఈ 

కర్మంలో ఘటనపై కేసు నమోదు చేసిన పో 
లీసులు నిరావ్హక కమిటీ సభుయ్లతో సహా 
ఏడుగురిని అరెస్ట్  చేశారు. వారి నిరల్కష్్ం 
వలల్ నిరవ్హణ చరయ్లోల్ లోపాలు చోటు చేసు
కొనన్టుల్ తేలితే చటట్పర్కారం చరయ్లు తీసు

కుంటామనాన్రు. గాయపడిన 25మందిని 
మెరుగైన చికితస్ కోసం కలకతాత్ మెడికల్ 
కాలేజ్ అండ్ హాసిప్టల్ కు (MCH) తర
లించారు. పర్మాదం నేపథయ్ంలో చోర్ బగా 
న్  సరబ్జనీన్  (సరవ్జనీన) దురాగ్ మండపా 
నిన్ మూసివేసినటుల్ అధికారులు వెలల్డించా 
రు. మృతుల కుటుంబాలోల్ని ఒకరికి ఉదోయ్ 
గం ఇసాత్మని సీఎం హామీ ఇచాచ్రు.  
దరయపతనక సట  ఏరపట.. 
బెంగాల్  ముఖయ్మంతిర సువేందు అధికారి 
(Suvendu Adhikari) పర్ధాన కారయ్ 
దరిశ్ మనోజ్ అగరావ్ల్ కలకతాత్ మెడికల్ 
కాలేజ్ అండ్ హాసిప్టల్ లో చికితస్ పొందు 
తునన్ కష్తగాతురలను పరామరిశ్ంచారు. ఘ 
టనపై దరాయ్పుత్నకు కలకతాత్ హైకోరుట్కు 
సిటిట్ంగ్ జడిజ్ నేతృతవ్ంలో ఒక పర్తేయ్క దరాయ్ 
పుత్ బృందానిన్ (SIT), ఫాయ్క్ట్-ఫైండింగ్ 
కమిటీని ఏరాప్టు చేశారు. సిట్ లో ఎస్ టీ
ఎఫ్ , సీఐడీ సహా ఇతర దరాయ్పుత్ సంసథ్ల అధి
కారులు సభుయ్లుగా ఉంటారని తెలిపారు. 
మృతుల కుటుంబాలకు పర్భుతవ్ ఉదోయ్గా
లతో పాటు రూ.25 లకష్ల పరిహారం అంద
జేయనునన్టుల్ సీఎం పర్కటించారు. గాయ
పడిన వారికి అయేయ్ పూరిత్ వైదయ్ ఖరుచ్లను 
పర్భుతవ్మే భరిసుత్ందనాన్రు.

ముదర్, అమరావతి : 
ఆంధర్పర్దేశ్ లో మునిస్పల్ ఎనిన్కల పర్కిరయ 
లో కీలక ఘటట్మైన నామినేషనల్ సీవ్కరణ 
ముగిసింది. రాషట్రంలోని మునిస్పల్ కారొప్రే
షనుల్, మునిస్పాలిటీలు, నగర పంచాయతీ
లకు నామినేషనుల్ దాఖలు చేసేందుకు విధిం 
చిన గడువు ఆదివారం (అకోట్బర్ 18) మ 
ధాయ్హన్ం 3 గంటలతో ముగిసింది. చివరి 
రోజు కావడంతో రాషట్ర వాయ్పత్ంగా రిటరిన్ంగ్ 
అధికారుల కారాయ్లయాలు అభయ్రుథ్లు, 
వారి మదద్తుదారులతో కిటకిటలాడాయి. 
ఆదివారం మధాయ్హన్ం 3 గంటల సమయా
నికి కారాయ్లయ పారంగణాలోల్ ఉనన్ వారంద
రికీ అధికారులు టోకెనుల్ జారీ చేసి, వారి 
నుంచి నామినేషన్ పతారలను సీవ్కరించా 
రు. పర్ధాన రాజకీయ పారీట్లైన టీడీపీ, వైసీ 
పీ, జనసేన, బీజేపీతో పాటు సవ్తంతర్ అభయ్ 
రుథ్లు పెదద్ సంఖయ్లో నామినేషనుల్ దాఖలు 
చేశారు. దీంతో పురపోరు రసవతత్రంగా 
మారనుంది. 

దర`ల వసపక ఎదరదబబ  
పర్కాశం జిలాల్ దరిశ్లో వైసీపీకి ఊహించని 
పరిణామం ఎదురైంది. గడువు ముగియడం 
తో దాదాపు 25 మంది వైసీపీ అభయ్రుథ్లు 
నామినేషనుల్ దాఖలు చేయలేకపోయారు. 
సమయానికి కారాయ్లయానికి చేరుకోలేకపో
వడంతో వారు నిరాశగా వెనుదిరగాలిస్ 
వచిచ్ంది. ఈ పరిణామం సాథ్నికంగా చరచ్
నీయాంశమైంది. 
తదపర షiయల ఇద 
నామినేషనల్ పరవ్ం ముగియడంతో ఎనిన్కల 
సంఘం తదుపరి పర్కిరయపై దృషిట్ సారిం 
చింది. షెడూయ్ల్ పర్కారం, రేపు (అకోట్బర్ 
19) నామినేషనల్ పరిశీలన జరుగుతుంది. 
అకోట్బర్ 21 వరకు నామినేషనల్ ఉపసంహ
రణకు గడువు విధించారు. ఉపసంహరణల 
గడువు ముగిసిన తరావ్త బరిలో నిలిచే తుది 
అభయ్రుథ్లపై సప్షట్త రానుంది. అకోట్బర్ 28న 
పోలింగ్ జరగనుండగా, అకోట్బర్ 30న ఓటల్ 
లెకిక్ంపు చేపటిట్ ఫలితాలను వెలల్డిసాత్రు.

ముదర్, నూయ్ఢిలీల్ : 
కాగిన్జెంట్, ఇనోఫ్సిస్, టాటా, విపోర, హెచ్  
సీఎల్, కాయ్ప్ జెమిని కంపెనీలను పర్మ్  (పరిమ్
నెంట్  లేబర్  సరిట్ఫికేషన్  పోరగారమ్ ) నుంచి 
ససెప్ండ్ చేసిన సందరభ్ంగా అమెరికా ఉపా
ధయ్కుష్డు జేడీ వాన్స్  ఇటీవల తీవర్ వాయ్ఖయ్లు 
చేశారు. దీనిపై తాజాగా ఓ సమావేశంలో 
మాటాల్డుతూ.. పశాచ్తాత్పం వయ్కత్ం చేశారు. 
‘భారత్  విషయంలో ఆ రోజు నేను హదుద్లు 
దాటి మాటాల్డాను. ‘విదేశీ ఒపప్ంద పనివా 
ళుల్’ అని నేను వాడిన పదం సరైనది కాదు. 
పర్సంగంలో ఏమైనా లోపాలు ఉంటే.. అది 
నా తపేప్. హెచ్ -1బీ  వీసాదారులను లకష్్ం 
గా చేసుకోవాలనేది నా ఉదేద్శం కాదు. 
అమెరికా కంపెనీలు, వీసా వయ్వసథ్ గురించి 
మాటాల్డాలనుకునాన్ను. ఉదోయ్గులు అమెరి
కాకు హెచ్-1బీ వీసాపై వసాత్రు. వారిని 
తీసుకునన్ కంపెనీలు ఆ పనికి పర్తాయ్మాన్ 
య అమెరికన్  కారిమ్కుడు దొరకలేదని పే 

రొక్ంటాయి. దీంతో సాథ్నికులకు అవకాశా 
లు దకక్వు. దేశంలో తరచుగా ఇదే జరుగు
తోంది. అందుకే ఆ విధంగా మాటాల్డాలిస్ 
వచిచ్ంది’ అని వాన్స్  పేరొక్నాన్రు.  
న4 వనస  ఏమననరంట..? 
హెచ్ -1బీ వీసాలపై నియమించుకునే విదే 
శీ ఉదోయ్గులను ‘విదేశీ ఒపప్ంద పనివాళుల్’ 
గా, ఆ పోరగారమ్ ను ఉపయోగించుకునే కం 
పెనీలను ‘వీసా మిలుల్లు’గా వాన్స్   అభివ
రిణ్ంచారు. ఆయన వాయ్ఖయ్లపై కేందర్ విదే 
శాంగ శాఖ తీవర్ అభయ్ంతరం తెలిపింది. ని 
పుణుల తరలింపు.. భారతీయులకు అవకా
శాలు కలిప్ంచడంతో పాటు అమెరికా కంపె 
నీల సంపదను కూడా పెంచుతోందని పే 
రొక్ంది. ఆవిషక్రణలు, పరిశోధన, ఉతాప్ద
కత, పోటీతతవ్ం, ఉదోయ్గకలప్న వంటి 
విషయాలోల్ కంపెనీలకు అతాయ్ధునిక పర్తిభ 
ఎంతో సహాయకారిగా ఉందని వాయ్ఖాయ్ని
చింది. ఈ విషయంపై వాన్స్  అనవసరంగా 
మాటాల్డారని అభిపారయపడింది. 

మృతల కటంబలక ఉదయగల

ముదర్, హైదరాబాద్ : 
తెలంగాణ వాయ్పత్ంగా రాషట్ర పర్భుతవ్ం ఆరీట్సీ  టికెట్  ధరలను పెంచి 
పర్జలకు పండుగ సంబురం లేకుండా చేసోత్ందని మాజీ మంతిర 
హరీశ్ రావు విమరిశ్ంచారు. రెగుయ్లర్  బసుస్లు తగిగ్ంచి, సెప్షల్  బ 
సుస్ల పేరుతో పర్యాణికుల జేబులకు చిలుల్లు పెటట్డం దారుణమ
నాన్రు. మేరకు హరీశ్ రావు ‘ఎక్స్ ’లో పోస్ట్  చేశారు. జేబీఎస్  నుంచి 
కరీంనగర్ కు టికెట్  ధర రూ.230 ఉంటే ఏకంగా రూ.400కు 
పెంచారనాన్రు. మహబూబ్ నగర్  నుంచి ఎంజీబీఎస్ కు రూ.220 
ఉంటే.. ఇప్పుడు రూ.290కి పైగా వసూలు చేసుత్నాన్రనాన్రు.  
రాషట్ర వాయ్పత్ంగా అనిన్ రూటల్లో టికెట్  
ఛారీజ్లు డబుల్  చేసి జేబులు గులల్ చేసుత్
నాన్రని హరీశ్ రావు ఆరోపించారు. ఆరీట్ 
సీ బసుస్ల సంఖయ్ పెంచకుండా, రెగుయ్ల 
ర్ గా నడిచే బసుస్లకే పండుగ సెప్షల్ 
బోరుడ్లు తగిలించి దోపిడీ చేసుత్నాన్ర
నాన్రు. ఇపప్టికే మూడేళల్ కాంగెరస్ పాల 
నలో ఆరీట్సీ టికెట్ ఛారీజ్లను 5 సారుల్ 
పెంచారని.. ఇప్పుడు పండుగల పేరుతో 
డబుల్ ఛారీజ్లు వసూలు చేసూత్ పర్జల 
నడిడ్ విరుసుత్నాన్రనాన్రు. 

పం4గ సంబరం  లకంs 0tర

మగసన ఎననకల నమనషనల

హదదల దట మటలsన

ముదర్, నూయ్ఢిలీల్: 
దేశంలో ఆహార భదర్త, పర్జారోగయ్ పరిరకష్ణే ధేయ్యంగా ఫుడ్ సేఫీట్ అండ్ సాట్ండర్డ్డ్స్ అథారిటీ 
ఆఫ్ ఇండియా (FSSAI) ఇవాళ కీలక మారగ్దరశ్కాలను జారీ చేసింది. తవ్రగా పాడైపోయే  
ఆహార ఉతప్తుత్లైన కోవా, పనీన్ర్, మాంసం, చేపల సేకరణ, నిలవ్, రవాణా, వికర్యాలోల్ క 
ఠిన ఉషోణ్గర్త పర్మాణాలను  పాటించాలని ఆహార వాయ్పార నిరావ్హకులకు సప్షట్ం చేసింది. 
పర్సుత్తం మారెక్ట్ లో తవ్రగా పాడయేయ్ ఆహార పదారాథ్లను తగిన ఉషోణ్గర్తలోల్ రవాణా 
చేయడం, సరిగాగ్ నిలవ్ చేయడం లేదని తమ దృషిట్కి వచిచ్ందని ఎఫ్ ఎస్ ఎస్ ఏఐ పేరొక్ంది. 
నియంతిరత ఉషోణ్గర్తలు పాటించకపోవడం వలల్ వాటిలో బాయ్కీట్రియా, సూకష్మజీవులు వేగం 
గా వృదిధ్ చెంది పదారాథ్లు కలుషితమవుతాయని, దీంతో పర్జల ఆరోగయ్ం దెబబ్తినే పర్మాదం 
ఉందని హెచచ్రించింది. 
కలక మరగదర`కల ఇవ.. 
ఉషోణ్గర్తల నిరవ్హణ: ఆహార భదర్త, పర్మాణాల నిబంధనలు-2011 పర్కారం ముడి సరు 
కు  సేకరణ నుంచి వినియోగదారునికి అందే వరకు.. చిలిల్ంగ్, రవాణా, నిలవ్, పంపిణీ దశ 
లోల్ కర్మం తపప్కుండా నిరేద్శిత ఉషోణ్గర్తలను నిరవ్హించాలని ఆదేశించింది. రవాణాకు ఉ 
పయోగించే వాహనాలు పూరిత్గా శుభర్ంగా, సురకిష్తంగా ఉండాలని సూచించింది. పాయ్కే 
జింగ్ కోసం కేవలం ‘ఫుడ్-గేరడ్’ మెటీరియల్ ను మాతర్మే వాడాలని.. గోనె సంచులు, కలు
షితమయేయ్ నాసిరకం కవరల్ వాడకానిన్ తకష్ణమే నిలిపివేయాలని పేరొక్ంది. 
భతక భదరత, పకక రకర�ల నరవహణ.. 
రవాణా, లోడింగ్, అన్ లోడింగ్ సమయాలోల్ దుముమ్, తేమ, కిరమి కీటకాలు, ఇతర పదారాథ్ల 
వలల్ ఆహారం కలుషితం కాకుండా తగిన రకష్ణ చరయ్లు చేపటాట్లని FSSAI సప్షట్ం చేసింది. 
సరుకుకు సంబంధించిన టారకింగ్ వివరాలు, ఇనావ్యిస్ , సరైన రికారుడ్లను ఎపప్టికప్పుడు 
సిదధ్ంగా ఉంచుకోవాలని, అధికారులు తనిఖీ చేసినప్పుడు సమరిప్ంచాలని ఆదేశించింది. 

ఆహార భదర్తపై FSSAI నిబంధనలు..

ముదర్, ముంబై : 
టెలికాం నియంతర్ణ సంసథ్ (టారయ్) కొతత్ ని 
బంధనల పర్కారం భారతీ ఎయిర్ టెల్ పర్తేయ్ 
కంగా వాయిస్ కాల్స్, ఎస్ ఎంఎస్ ల కోసం 
పర్తేయ్క పీరపెయిడ్ పాల్న్ లను మారెక్టోల్కి తీసు
కువచిచ్ంది. కేవలం కాల్స్, మెసేజ్ లు మాతర్ 
మే ఉపయోగించుకునే వినియోగదారులను 
దృషిట్లో ఉంచుకుని పాల్న్ లను రూపొందించి
నటుల్ కంపెనీ తెలిపింది. వినియోగదారుల 
అవసరాలకు తగినటుల్గా ఎయిర్ టెల్ మూడు 
భినన్మైన పాల్న్ లను పర్కటించింది. ఇవి ఎయి 
ర్ టెల్ అధికారిక వెబ్ సైట్, యాప్ లో అందు

బాటులో ఉనాన్యి. రూ. 185, రూ. 203, 
రూ. 206 ధరలతో లభించే ఈ పాల్నల్ దావ్రా 
వినియోగదారులకు అపరిమిత లోకల్, ఎస్  
టీడీ, రోమింగ్ కాల్స్ తో పాటు పర్తి పాల్న్ లో 
300 ఎస్ ఎంఎస్ లు ఉచితంగా లభించను
నాన్యి. ఇవి కాకుండా మూడు పాల్నల్లోనూ 
ఉచితంగా హలోటూయ్న్స్ (కాలర్ టూయ్న్) సౌ 
కరయ్ం కూడా కలిప్ంచారు. రూ. 185 పాల్న్ 
విషయానికి వసేత్ ఇది 28 రోజుల వాయ్లిడిటీని 

కలిగి ఉంది. పర్తీ రోజూ అపరిమిత కాల్స్, 
మెసేజ్ లు చేసుకోవచుచ్. అటు రూ. 203 
పాల్న్ ను సరిగాగ్ 30 రోజుల వాయ్లిడిటీతో 
ఎయిర్ టెల్ తీసుకొచిచ్ంది. మరోవైపు రూ. 
206 పాల్న్ ను సైతం 30 రోజుల వాయ్లిడిటీతో 
లాంచ్ చేసింది. అయితే దీనికి నిరీణ్త రోజుల 
కాలపరిమితి కాకుండా ‘కాయ్లెండర్ మంత్’ 
(నెలవారీ) పారతిపదికన వాలిడిటీ వరిత్ంచ
నుండటం గమనారహ్ం. 

మొబైల్ డేటా అవసరం లేని వినియోగదారు 
లు అనవసరంగా ఇంటరెన్ట్ కు కలిపి డబుబ్ 
లు చెలిల్ంచాలిస్ వసోత్ందనన్ ఫిరాయ్దులను దృ 
షిట్లో ఉంచుకుని టారయ్ ఈ కొతత్ విధానానిన్ 
తీసుకువచిచ్ంది. గత నెలలో పర్కటించిన నూ 
తన మారగ్దరశ్కాల పర్కారం అకోట్బర్ 21 
లోపు టెలికాం ఆపరేటరల్ందరూ ఎలాంటి 
మొబైల్ డేటా లేని పర్తేయ్క వాయిస్, ఎస్ ఎం
ఎస్ పాల్న్ లను పర్వేశపెటాట్లని ఆదేశించింది. 
అంతేకాకుండా వినియోగదారులకు తకుక్వ 
కాల వయ్వధి పాల్నుల్, నెలవారీ రెనూయ్వల్ ఉనన్ 
ఆపష్నల్ను అందుబాటులో ఉంచాలంది. 

టరయ దబబక దగ=�న ఎయర టల.. 
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ఐరన్ తో రకత్హీనతకు చెక్!

అరదైన ర�నత ఆర .దమదర రడడ  
పర్జాసేవే ధేయ్యంగా పనిచేసిన నాయకుడు 

ముదర్, హైదరాబాద్: పర్జాసేవనే రాజకీయ 
ధరమ్ంగా భావించి, నిజాయితీ, నిబదధ్తలకు 
పారధానయ్మిచిచ్న అరుదైన నాయకుడు దివంగత 
ఆర్ . దామో దర్ రెడిడ్ అని ఏపీ జెన్ కో 
జాయింట్  సెకర్టరీ, ఆయన మాజీ అదనపు 
అంత రంగిక కారయ్దరిశ్ ఎన్.వి.వి. గోపాల్ రావు 
అనాన్రు. తెలంగాణ రాషట్ర సాధనతో పాటు 
శీర్రాంసాగర్  జలాల సాధనకు ఆయన 
చితత్శుదిధ్తో కృషి చేశారని గురుత్చేశారు. 2007లో 
ఐటీ, కీరడల శాఖ మంతిరగా హైదరాబాద్  ఐటీ 
రంగ అభివృదిధ్కి, కీరడలకు పోరతాస్హం 
అందించారని తెలిపారు. భారత్–పాకిసాథ్న్  వాలీబాల్  మాయ్చ్  సందరభ్ంగా 
వెంటనే సప్ందించి రూ.2 లకష్ల నగదు బహు మతిని పర్కటించడం ఆయన 
కీరడాభిమానానికి నిదరశ్నమనాన్రు. శాఖలపై సమగర్ అవగాహనతో సమీకష్లు 
నిరవ్హించడం, అధికారుల పనితీరును మెరుగుపరచడం ఆయన పర్తేయ్కత అని 
పేరొక్నాన్రు. పర్చార ఆరాభ్టాలకు దూరంగా ఉంటూ పనికే పారధానయ్మిచేచ్వారని, 
తన సిబబ్ంది అవసరాలోల్నూ అండగా నిలిచేవారని చెపాప్రు. నేటి రాజకీయాలోల్ 
దామోదర్ రెడిడ్ వంటి నిజాయితీగల నాయకులు ఆదరశ్మని గోపాల్ రావు 
అనాన్రు. పర్జల కోసం తన భూములను సైతం అముమ్కునన్ ఆయన జీవితం నేటి 
తరానికి సూఫ్రిత్దాయకమని, ఆయన మరణం కాంగెరస్  పారీట్తో పాటు తెలంగాణ 
రాజకీయాలకు తీరని లోటని పేరొక్నాన్రు.  

కారు ఢీ కొని అనాన్చెలెల్ళల్ మృతి 
ముదర్, హైదరాబాద్  : సూక్టీపై వెళుత్నన్ అనాన్చెలెల్ళల్ను కారు ఢీ కొనడంతో 

వారిదద్రూ మృతుయ్వాత పడాడ్రు. మరో చినాన్రికి గాయాలయాయ్యి. ఈ ఘటన 
హైదరాబాద్  నగర శివారులోని పెదద్ అంబర్ పేట వదద్ చోటు చేసుకుంది. పెదద్ 
అంబర్ పేటకు చెందిన నవీన్ .. శంషాబాద్ లో ఉంటునన్ తన చెలిల్ రేఖను దసరా 
పండగ కోసం ఇంటికి తీసుకొసుత్ండగా ఈ పర్మాదం జరిగింది. పూరిత్ వివరాలు 
తెలియాలిస్ ఉంది. 

�దడల వ�దం.. తలల  దడల �ననర మృత 
ముదర్,  కోదాడ: సూరాయ్పేట జిలాల్ కోదాడ పటట్ణంలో 

విషాదం చోటు చేసుకుంది. తొమిమ్దేళల్ బాలిక జాసిమ్న్ పై 
కనన్తలేల్ దాడి చేసి చంపేసింది. శనివారం సాయంతర్ం 
ఆడుకుంటునన్ జాసిమ్న్ పై తలిల్ సైరాబాను రాయితో దాడి 
చేసినటుల్ తెలుసోత్ంది. తీవర్ంగా గాయపడిన చినాన్రిని 
ఆసప్తిరకి తరలించగా.. చికితస్ పొందుతూ మృతి 
చెందింది. సైరాబాను గత కొంతకాలంగా మానసిక 
సమసయ్లతో బాధపడుతునన్టుల్ బంధువులు తెలిపారు. ఈ నేపథయ్ంలోనే భరత్ కూడా 
దూరంగా ఉంటునాన్డు. చినాన్రితో కలిసి కోదాడలోని బంధువుల ఇంటోల్ 
ఉంటోంది. చినాన్రి మృతితో పటట్ణంలో విషాదఛాయలు అలముకునాన్యి. 
మృతురాలి మేనమామ ఫిరాయ్దు మేరకు కోదాడ పటట్ణ పోలీసులు కేసు నమోదు 
చేసి దరాయ్పుత్ చేసుత్నాన్రు. 

మంసం �సం %రస(న వ+,ర..   మేకలనీన్ ఎతుత్కుపోయారు 

ముదర్, హైదరాబాద్ :  దసరా పండుగ వేళ మేకలకు విపరీతమైన డిమాండ్ 
ఉండటంతో దొంగలు వినూతన్ రీతిలో చోరీకి పాలప్డాడ్రు. పండుగ సందరభ్ంగా 
మాంసం వికర్యాల కోసం ఖరుచ్ లేకుండా లాభపడాలనే దురాశతో దుండగులు 
ఏకంగా కారులో వచిచ్ మేకలను ఎతుత్కెళిల్న ఘటన సాథ్నికంగా కలకలం రేపింది. 
ఈ ఘటన మేడిపలిల్ పోలీస్ సేట్షన్ పరిధిలోని ముతెవ్లిల్గూడ పారంతంలో 
చోటుచేసుకుంది. ముతెవ్లిల్గూడ గారమానికి చెందిన బురర్ నరిస్ంహ, బురర్ అశోక్ 
అనే బాధితులు దసరా పండుగ సందరభ్ంగా తమ మేకలను, మేకపోతులను 
వికర్యించి మంచి ఆదాయం పొందవచచ్ని ఆశించారు. అయితే, అకోట్బర్ 17వ 
తేదీన అరధ్రాతిర వేళ మహీందార కారులో వచిచ్న గురుత్తెలియని ముఠా, కంటి 
రెపప్పాటులో మేకలను కారులో ఎకిక్ంచుకుని అకక్డి నుంచి పరారయాయ్రు. 
ఉదయానేన్ లేచి చూసేసరికి తమ మేకలు కనిపించకపోవడంతో బాధితులు 
దిగాభ్భంతికి గురై మేడిపలిల్ పోలీసులను ఆశర్యించారు.పండుగ వేళ కషట్పడి 
పెంచుకునన్ జీవాలు దొంగతనానికి గురికావడంతో బాధితులు తీవర్ ఆరిథ్క నషాట్నిన్ 
ఎదురొక్ని కనీన్రుమునీన్రవుతునాన్రు. బాధితుల ఫిరాయ్దు మేరకు మేడిపలిల్ 
పోలీసులు కేసు నమోదు చేసుకుని దరాయ్పుత్ పారరంభించారు. ఘటనా సథ్లంతో 
పాటు పరిసర పారంతాలోల్ని సీసీటీవీ కెమెరా ఫుటేజీలను కుష్ణణ్ంగా పరిశీలిసుత్నాన్రు. 
దొంగలు ఉపయోగించిన మహీందార కారు నంబర్ , పర్యాణించిన మారాగ్నిన్ 
ఆధారంగా చేసుకుని నిందితులను తవ్రలోనే పటుట్కుంటామని పోలీసులు 
వెలల్డించారు. పండుగ రోజులోల్ పెరిగిన మాంసం డిమాండ్ ను ఆసరాగా చేసుకుని 
ఇలాంటి దొంగతనాలకు పాలప్డుతునన్ ముఠాల పటల్ జీవాల పెంపకందారులు, 
గారమసుత్లు అపర్మతత్ంగా ఉండాలని పోలీసులు సూచించారు. 

హైదరాబాద్ లోని సాఫ్ట్ వేర్  కంపెనీలో అగిన్ పర్మాదం 
ముదర్, హైదరాబాద్ : మాదాపూర్ లో సాఫ్ట్ వేర్  కంపెనీలో అగిన్ పర్మాదం 

జరిగింది. సాథ్నిక యూనిసిట్రంగ్  టెక్  సొలూయ్షన్ లో మంటలు చెలరేగాయి. యాంటీ 
డోరన్  సిసట్మ్స్  తయారీకి సంబంధించిన గోదాములో మంటలు చెలరేగడంతో 
భయాందోళనకు గురైన కంపెనీ ఉదోయ్గులు పరుగులు తీశారు. సమాచారం 
అందుకునన్ అగిన్మాపక సిబబ్ంది హుటాహుటిన అకక్డికి చేరుకొని మంటలను 
ఆరిప్వేశారు. షార్ట్  సరూక్్ట్  కారణంగా పర్మాదం జరిగి ఉండొచచ్ని అధికారులు 
అనుమానిసుత్నాన్రు.

వటిట్ తునకలోల్ ఉండే 
ఐరన్ శరీరంలో 
హిమోగోల్బిన్ తయారీకి 
సహాయపడుతుంది. 
ఐరన్ లోపం వలల్ వచేచ్ 
రకత్హీనత నివారణలో 
తగిన పోషకాహారం 
కీలక పాతర్ పోషిసుత్ంది.

- దురాగ్షట్మి వేళ దురాగ్దేవి అలంకరణలో శీర్ మాతా 
నిమిషాంబిక 

ముదర్, బోడుపప్ల్: శీర్ దేవి శరనన్వరాతిర మహోతస్వాలోల్ 
భాగంగా దురాగ్షట్మి పరవ్దినానిన్ పురసక్రించుకుని 
బోడుపప్ల్ లోని శీర్ మాతా నిమిషాంబ దేవి ఆలయంలో 
పర్తేయ్క పూజలు ఘనంగా నిరవ్హించారు. అఖిలాండకోటి 
బర్హామ్ండ నాయకి, ఆదిపరాశకిత్ సవ్రూపిణి అయిన శీర్ 
మాతా నిమిషాంబికా దేవి దురాగ్దేవిగా విశేష అలంకరణలో 
భకుత్లకు దివయ్ దరశ్నమిచాచ్రు. ఈ పవితర్ పరవ్దినాన 
అమమ్వారి కృపాకటాకాష్లతో, భకుత్లు, దాతలు, 
బంధుమితురలు, శేరయోభిలాషుల సమకష్ంలో శీర్ మాతా 
నిమిషాంబ దేవి నితయ్ అనన్పర్సాద వితరణ మహాసేవను 
ఘనంగా పారరంభించారు. శీర్ హంపీ విరూపాకష్ విదాయ్రణయ్ 
మహాసంసాథ్నం, హంపీ పీఠం సంచాలిత శీర్ మాతా 
నిమిషాంబ దేవి టర్స్ట్ ఆధవ్రయ్ంలో చేపటిట్న ఈ మహాసేవ 
పారరంభోతస్వానికి కాంగెరస్ పారీట్ మేడచ్ల్–మలాక్జిగిరి 
జిలాల్ అధయ్కుష్డు తోటకూర వజేరశ్ యాదవ్ ముఖయ్అతిథిగా 
హాజరయాయ్రు. కాంగెరస్ సీనియర్ నాయకుడు, మాజీ 
కారొప్రేటర్, బోడుపప్ల్ మాజీ అధయ్కుష్డు పోగుల నరిస్ంహ 
రెడిడ్, మాజీ మేయర్ తోటకూర అజయ్ యాదవ్ తదితర 
పర్ముఖులు పాలొగ్నాన్రు. అనన్పర్సాద తయారీకి 
అవసరమైన సీట్మ్ వంట పాల్ంట్ ను అందజేసిన దాత 
సుబర్మణయ్ంను ఈ సందరభ్ంగా పర్తేయ్కంగా పర్సాత్వించారు. 

    ఈ కారయ్కర్మంలో చీరాల నరసింహ, దానగలల్ 
యాదగిరి, మాజీ కారొప్రేటరుల్, బీ బాల్క్ అధయ్కుష్డు కొతత్ 
కిషోర్ గౌడ్, పోగుల దిలీప్ రెడిడ్, డివిజన్ అధయ్కుష్డు కళాయ్ణ్, 

బోడుపప్ల్ సరిక్ల్ బీఆర్ఎస్ అధయ్కుష్డు మంద సంజీవరెడిడ్, 
బీజేపీ జిలాల్ సీనియర్ నాయకుడు సామల పవన్ రెడిడ్, బీజేపీ 
మేడచ్ల్–మలాక్జిగిరి జిలాల్ పర్ధాన కారయ్దరిశ్ గోనె 
శీర్నివాస్, తలారి రవి తదితర అనిన్ రాజకీయ పారీట్ల 
నాయకులు పాలొగ్ని అమమ్వారిని దరిశ్ంచుకునాన్రు. 
రాజకీయాలకు అతీతంగా వివిధ పారీట్ల పర్ముఖులు ఈ 
ఆధాయ్తిమ్క, సేవా కారయ్కర్మంలో భాగసావ్ములయాయ్రు. 

    అనన్దానమే మహాదానం అనే సూఫ్రిత్తో పారరంభించిన 
నితయ్ అనన్పర్సాద వితరణ మహాసేవ దావ్రా అమమ్వారి 
సనిన్ధికి వచేచ్ భకుత్లకు అనన్పర్సాదం అందించాలనన్ది 
టర్స్ట్ సంకలప్ం. భకుత్ల సహకారం, దాతల ఔదారయ్ంతో ఈ 
మహాసేవకు శీర్కారం చుటట్డం పటల్ ఆలయ నిరావ్హకులు 
సంతోషం వయ్కత్ం చేశారు. 

     ఈ కారయ్కర్మంలో ఆలయ చైరమ్న్ కామరౌతు వినోద్ 
కుమార్, సెటల్ర్ కళావతి, పర్ధాన కారయ్దరుశ్లు కె. అశోక్ 
కుమార్, సంగు శీర్నివాస్, కోశాధికారి ఎన్. రమేష్, రాషట్ర 

నకాష్ సంఘం పర్ధాన కారయ్దరిశ్ కొరిచెరల్ శీర్నివాస్ రావు 
పాలొగ్నాన్రు. 

    అలాగే టర్స్ట్ ధరమ్కరత్లు బి. హిమచందర్, రామగిరి 
శీర్కాంత్, వై. చందర్శేఖర్, ఎస్. గౌరీశంకర్, డి. నరిస్ంగ్ 
రావు, ఎం. శీర్నివాస్ రావు, ఎం. సాయిబాబా (శాయ్మ్), డి. 
సతీష్, ఎన్. శీర్కాంత్, ఎన్. రామకృషణ్, ఎన్. మోహన్, డి. 
రామకృషణ్, ఎన్. శీర్ధర్, వెంకట్ రాజారావు, కె. పర్వీణ్ 
కుమార్, డి. నరేష్, వై. సతయ్నారాయణతో పాటు ఆలయ 
పర్ధాన అరచ్కులు బర్హమ్శీర్ చందర్శేఖర్ శరమ్, అరచ్కులు 
ఉమాకాంత్ శరమ్, భకుత్లు, దాతలు, సాథ్నిక పర్ముఖులు పెదద్ 
సంఖయ్లో పాలొగ్నాన్రు. 

    అమమ్ దయ ఉంటే అనీన్ ఉనన్టేల్.. అమమ్ కటాకష్ం ఉంటే 
విజయమే మన వెంటే అనే భకిత్భావంతో నిరవ్హించిన ఈ 
మహోతస్వం, నితయ్ అనన్పర్సాద మహాసేవ పారరంభం 
బోడుపప్ల్ లో ఆధాయ్తిమ్క, సేవా కారయ్కర్మాలకు పర్తేయ్క 
ఆకరష్ణగా నిలిచాయి.

నమ�ంబ  ఆలయంల నతయ అననరసద మ4సవ( ర%రం

- రాహుల్ గాంధీ 
ముదర్, నూయ్ఢిలీల్ :  సీఈసీ జాఞ్నేశ్  కుమార్ పై కాంగెరస్  నేత రాహుల్  గాంధీ  మరోసారి తీవర్ 

సాథ్యిలో విరుచుకుపడాడ్రు. సీఈసీ ఓటు చోరీకి పాలప్డాడ్రనే విషయం యావత్  
పర్పంచానికి తెలుసునని, ఆయనకు అమిత్  షా, పర్ధాని మోదీ మదద్తుగా నిలి చారని 
ఆరోపించారు. ఇందుకు వాళుల్ తగిన మూలయ్ం చెలిల్ంచు కుంటారని అనాన్రు.  గోవాలో రాషట్ర 
కాంగెరస్  నిరవ్హించిన రాయ్లీలో పాలొగ్నన్ రాహుల్ .. నేతలు, కారయ్కరత్లతో కలిసి రెండు 
కిలోమీటరుల్ పాదయాతర్ చేశారు. అనంతరం మాటాల్డుతూ.. గతంలో మనకు 
పర్పంచసాథ్యి విదాయ్ వయ్వసథ్ ఉండేదని, కానీ.. ఇప్పుడు మాతర్ం నిరసనలు చేసుత్నన్ 
విదాయ్రుథ్లపై  పెలెల్ట్  గన్స్  ఉపయోగిసుత్నాన్రని విమరిశ్ంచారు. 

ఇది విదాయ్ వయ్వసథ్ కాదు 
దేశంలో విదాయ్ వయ్వసథ్ దారుణంగా తయారయియ్ందని కాంగెరస్  నేత విమరిశ్ంచారు. డబుబ్, 

అధికారం లేకుంటే.. లేదా.. ఇంగిల్ష్  రాకపోతే ఈ వయ్వసథ్ ఏ మాతర్ం ఆలోచించకుండా 
మిమమ్లిన్ బయటకు నెటేట్సుత్ందనాన్రు. దీనిన్ విదాయ్ వయ్వసథ్గా పిలవలేమనాన్రు. లకష్లాది 
మంది దేశ యువతను వయ్వసథ్కు దూరంగా ఉంచేందుకు రూపొందించిన ‘బహిషక్రణ 
వయ్వసథ్’ అని విమరిశ్ంచారు. కొంత మంది విదాయ్రుథ్లతో జరిపిన సంభాషణ వీడియోను 
ఇన్ సాట్లో షేర్  చేసిన రాహుల్  ఈ విధంగా సప్ందించారు.

‘ఓటు చోరీ’కి  వాళుల్ మూలయ్ం చెలిల్ంచుకుంటారు!  

టామ్ కామ్ పై హరీష్ రావు ఫైర్ 
జరమ్నీ ఉదోయ్గాల పేరుతో రూ.4.5 లకష్ల వసూలు? 
75 మంది నిరుదోయ్గులకు రెండేళుల్గా ఎదురుచూపులు 
బాధితులకు పరిహారం చెలిల్ంచాలని హరీష్ రావు డిమాండ్ 
టామ్ కామ్ పై సీఐడీ విచారణకు డిమాండ్ 

ముదర్, హైదరాబాద్ : విదేశాలోల్ ఉదోయ్గాల పేరుతో 
రేవంత్ రెడిడ్ పర్భుతవ్ం నిరుదోయ్గ యువతను నిలువునా 
ముంచిందని మాజీ మంతిర, బీఆర్ఎస్ నేత హరీష్ రావు 
తీవర్సాథ్యిలో ధవ్జమెతాత్రు. పర్భుతవ్ రంగ సంసథ్ అయిన 
‘టామ్ కామ్’  దావ్రా జరమ్నీలో కొలువులంటూ పర్చారం 
చేసి, అమాయక యువత జీవితాలతో పర్భుతవ్ం 
చెలగాటమాడిందని ఎక్స్ వేదికగా మండిపడాడ్రు. 
రాషట్రంలోని 15 జిలాల్లకు చెందిన 75 మంది నిరుదోయ్గుల 
నుంచి వీసాలు, పరీకష్ల పేరిట ఒకొక్కక్రి వదద్ దాదాపు రూ. 
4.5 లకష్ల వరకు వసూలు చేసి రెండేళుల్గా మోసం 
చేసుత్నాన్రని ఆరోపించారు. పర్భుతవ్ మాటలు నమిమ్ 
తలిల్దండురలు, భారయ్ల మెడలోని పుసెత్లతాడును తాకటుట్ 
పెటిట్ డబుబ్లు కటిట్న యువకులు.. నేడు ఉదోయ్గాలు రాక, 
మరోవైపు అప్పుల వడీడ్లు కటట్లేక రోడుడ్న పడాడ్రని ఆవేదన 
వయ్కత్ం చేశారు. 

ఇంటరూవ్వ్యూలు లేవు.. లకోన్ కోరుట్తో బెదిరింపులు 
పర్భుతవ్ం అధికారికంగా చేపటిట్న ఈ పర్కిరయలో రెండేళుల్ 

గడిచినా కనీసం ఒకక్ అభయ్రిథ్కీ జరమ్న్ కంపెనీతో ఇంటరూవ్్ 
ఇపిప్ంచలేని దౌరాభ్గయ్ సిథ్తిలో పర్భుతవ్ం ఉందని హరీష్ 

రావు ఎదేద్వా చేశారు. బేసిక్ లాంగేవ్జ్ పరీకష్ (B1) పాసైన 
వారికి మళీల్ B2 అంటూ కొతత్ కొరీరలు పెడుతునాన్రని, 
తొమిమ్ది మంది జరమ్నీకి వెళుత్నాన్రంటూ ఘనంగా పర్చారం 
చేసుకుని తీరా ఒకక్రిని కూడా పంపించలేదని ఆగర్హం 
వయ్కత్ం చేశారు. విదేశాలోల్ ఏదైనా సమసయ్ వసేత్ ఏకంగా 
1,000 కిలోమీటరల్ దూరంలోని లకోన్ కోరుట్కు వెళాల్లని 
అమాయక యువతతో అగిరమెంటల్పై బలవంతంగా 
సంతకాలు పెటిట్ంచుకోవడం దారుణమని దుయయ్బటాట్రు. 
టామ్ కామ్ దావ్రా ఇపప్టివరకు విదేశాలోల్ ఎంతమందికి 
ఉదోయ్గాలు ఇచాచ్రంటూ ఆరీట్ఐ (RTI) దావ్రా సమాచారం 
కోరినా, చటట్బదధ్మైన గడువు దాటినా పర్భుతవ్ం నుంచి 
ఎలాంటి సమాధానం లేకపోవడం శోచనీయమనాన్రు. 
బాధితులు నాయ్యం కోసం కనీన్రు కారుసుత్ంటే, కారిమ్క శాఖ 

మంతిర మాతర్ం మొనన్ జూన్ లో మరో కొతత్ బాయ్చ్ ను 
పారరంభిసూత్ మాయమాటలు చెపప్డం అతయ్ంత 
దురామ్రగ్మని మండిపడాడ్రు. 

వెంటనే శేవ్తపతర్ం విడుదల చేయాలి.. సీఐడీ విచారణ 
జరపాలి 

ఎనిన్కల సమయంలో కాంగెరస్ పారీట్ ఇచిచ్న రెండు లకష్ల 
ఉదోయ్గాల హామీ ఏమైందని, జాబ్ కాయ్లెండర్ ఎటుపోయిం 
దని రేవంత్ పర్భుతావ్నిన్ హరీష్ రావు నిలదీశారు. ఈ 
కుంభకోణానికి సంబంధించి పర్భుతవ్ం తకష్ణమే సప్ందించి 
బాధితులకు నాయ్యం చేయాలని డిమాండ్ చేశారు. 
టామ్ కామ్ దావ్రా వసూలు చేసిన పర్తి పైసాను బాధితులకు 
వెంటనే వాపస్ ఇవవ్డంతో పాటు, రెండేళల్ విలువైన కాలం 
వృథా చేసినందుకు, తెచిచ్న అప్పుల వడీడ్ల భారం , మానసిక 
కోష్భకు గురిచేసినందుకు ఒకోక్ అభయ్రిథ్కి తగిన నషట్ప 
రిహారం చెలిల్ంచాలని కోరారు. మోసపోయిన 
బాధితులందరికీ పర్భుతవ్ం వెంటనే పర్తాయ్మాన్య ఉదోయ్గా 
లు కలిప్ంచాలని, టామ్ కామ్ కుంభకోణంపై వెంటనే సీఐడీ 
లేదా నాయ్య విచారణ జరిపించి బాధుయ్లపై కిరమినల్ 
కేసులు నమోదు చేయాలని డిమాండ్ చేశారు. ఇపప్టివరకు 
ఎంత ఫీజు వసూలు చేశారు, ఎంతమందికి విదేశీ ఉదోయ్గా 
లు ఇచాచ్రనే అంశంపై పర్భుతవ్ం వెంటనే శేవ్తపతర్ం 
విడుదల చేయాలని సప్షట్ం చేశారు. నిరుదోయ్గ కుటుంబాల 
కు పూరిత్ నాయ్యం జరిగే వరకు బీఆర్ఎస్ పారీట్ వారి వెంటే 
ఉండి పోరాటం సాగిసుత్ందని హరీష్ రావు హెచచ్రించారు. 

జరమ్నీ ఉదోయ్గాల పేరుతో మోసమా? 

ముదర్, హైదరాబాద్ : రంగారెడిడ్ జిలాల్ బడంగ్ పేట్ పరిధిలోని నాదర్ గుల్ ఎంవీఎస్ఆర్ 
(MVSR) ఇంజనీరింగ్ కళాశాలలో ఘోర పర్మాదం చోటు చేసుకుంది. లైటింగ్ సిసట్మ్  
ఒకక్సారిగా కూలిపోయి మంటలు చెలరేగాయి. ఈ పర్మాదంలో పర్థమ సంవతస్రం బీటెక్ 
విదాయ్రిథ్ని నారాయణదాసు సోనా (18) మృతి చెందగా.. పలువురు విదాయ్రుథ్లు గాయ 
పడాడ్రు. కష్తగాతురలను ఆసప్తిరకి తరలించి చికితస్ అందిసుత్నాన్రు. శనివారం సాయంతర్ం 
ఈ ఘటన చోటు చేసుకుంది. ఈ పర్మాదంలో గాయపడిన 10 మంది పర్సుత్తం మలక్ పేట 
యశోద ఆసుపతిరలో చికితస్ పొందుతునాన్రు. గాయపడిన వారిలో సప్ందన (18) డిశాచ్ర్జ్ 
అయినటుల్ వైదుయ్లు తెలిపారు. ఇక, 17 ఏళల్ అకష్రారెడిడ్.. విదాయ్రిథ్ని ఐసీయూలో చికితస్ 
పొందుతోంది. మరో ఎనిమిది మందికి సంబంధించిన వివరాలను యాజమానయ్ం 
పంచుకుంది. ఇందులో శేరయ (18), మంచిరాయ్ల, విషుణ్ (21) ,  మహబూబ్ నగర్, సానియా 
(18) ,  నలొగ్ండ, సుషమ్ (19) ,  దేవరకొండ, దీకిష్త (21), గదావ్ల, మీనా (17) , వనపరిత్, 
అనుజఞ్ (18) , మహబూబ్ నగర్, షహీరా షేక్ (18) ,  రకాష్పురం ఉనాన్రు. ఇక మృతి 
చెందిన సూట్డెంట్ సోనీ కుటుంబ సభుయ్లు మాటాల్డారు. “నాదర్ గుల్ ఎంవీఎస్ఆర్ 
ఇంజనీరింగ్ కాలేజ్ నిరల్కష్్ం వలేల్ సోనీని కోలోప్యాం. సోనీ నారాయణదాసు పెదద్ పాప. 
తలపై లైట్ సాట్ండ్ లు పడి సాప్టోల్నే మృతి చెందింది. చినన్ పాప పరిసిథ్తి విషమంగా ఉందని 
తెలుసుత్ంది. కాలేజీలో దాండియా పోరగారం జరుగుతుంది. కాలేజ్ మేనేజెమ్ంట్ నిరల్కష్్ం 
కారణంగానే సోనీ నారాయణదాసు చనిపోయింది. కాలేజ్ ఇంజనీరింగ్ మొదటి సంవతస్రం 
చదువుతోంది. మాది వనపరిత్ జిలాల్. మాది పేద కుటుంబం. మోనా నారాయణదాసు కూడా 
తీవర్ గాయాలు అయాయ్యి. ఆమె పరిసిథ్తి విషమంగా ఉంది. కాలేజ్ మేనేజెమ్ంట్ పై పర్భుతవ్ం 
కఠిన చరయ్లు తీసుకోవాలి.” అని వివరించారు.

ఎంవీఎస్ఆర్ కాలేజీలో ఘోర పర్మాదం..  
లైటింగ్ సాట్ండ్ కూలి విదాయ్రిథ్ని మృతి 



ఒకప్పుడు పేరమంటే గులాబీ పువువ్లు.. గిటా 
ర్ వాయిదాయ్లు, సినిమా థియేటర్ లో పాప్  
కార్న్ షేరింగ్ లు ఉండేవి. ఆ తరావ్త కాలం 
లో "రెసాట్రెంట్ లో బిలుల్ ఎవరు కడతారు?" 
అనే చినన్పాటి ఐకూయ్ టెసుట్లు నడిచాయి. 
కానీ ఇవనీన్ ఇప్పుడు ఔట్ డేటెడ్ బోరింగ్ 
ముచచ్టుల్! కొతత్ తరం జెన్ జెడ్ డేటింగ్  
పర్పంచంలోకి ఒక సరికొతత్ వైరస్... సారీ, 
వైరల్ టెరండ్ వచిచ్ంది. దాని పేరే "సెవ్ట్ 
డేటింగ్". అంటే పేరమకు ఇప్పుడు చెమట 
పరీకష్ అనన్మాట.. "నువువ్ ననున్ పేరమిసుత్
నాన్వా లేదా అనేది పకక్న పెటుట్.. ముందు 
ఆ టెరడ్ మిల్ పై 20 నిమిషాలు పరిగెతిత్ నీ 
దముమ్ నిరూపించుకో " ఇదీ ఇపప్టి సరి 
కొతత్ లవ్ ఫారుమ్లా. 

క� షపల బంద.. జమ ల లవ సప�ల! 
ఈ టెరండ్ పుణయ్మా అని పేరమికులు ఇప్పుడు 

కాఫీ షాపులకు వెళల్డం మానేశారు. నేరుగా 
జిమ్ లోనే వాలిపోతునాన్రు. డంబెల్స్, బరీప్ 
లు, సాక్క్వాట్స్ మధేయ్ మనసులు కలసిపోతు
నాన్యి. మేకప్ లేకుండా, చెమటలు కకుక్ 
తూ, ఊపిరి అందక నాలిక బయటపడేసిన 
సిథ్తిలో కూడా.. ఎదుటి వయ్కిత్ని చూసి మీరు 
పేరమగా నవవ్గలిగితే ఇక మీ ఇదద్రి మధయ్  
బలమైన కెమిసీట్ర పర్పంచంలోనే లేనటేట్! 

సకలజస�ల వంత లజకకల! 
దీనిపై మానసిక నిపుణులు కూడా తమదైన 

శైలిలో సీరియస్ రీసెర్చ్ లు మొదలుపెటాట్ 
రు. కలిసి వరౌక్ట్ చేసేత్ ఒతిత్డి తగుగ్తుంద 
ట. కొతత్ వయ్కిత్ని కలిసినప్పుడు ఉండే టెనష్న్ 
కరిగిపోతుందట. అనిన్టికంటే ముఖయ్మైన 
పాయింట్ ఏంటంటే.. బాగా అలసిపోయి
నప్పుడు మనుషులు అసస్లు నటించలేరు. 
ఇన్ సాట్గారమ్ ఫిలట్రుల్, ఫేక్ సె్మ్ల్స్, "నేను 

చాలా కాల్స్ అండ్ కూల్" అనే ఓవర్ యా 
కిట్ంగులు అనీన్ ఆ చెమటతో పాటే కారిపో
తాయి. ఒరిజినల్ కాయ్రెకట్ర్ బయటపడిపో
తుంది. ఈ సెవ్ట్ డేటింగ్ పై నెటిజనుల్ ఇ 
నాస్స్టాగారమ్, ఎక్స్  వేదికగా వదులుతునన్ మీ 
మ్స్ మామూలుగా లేవు. "మూడు డినన్ర్ 
డేటల్లో కూడా తెలియని పారట్నర్ గు ణం.. 
ఒకక్ లెగ్ డే వరౌక్ట్ లో తెలిసిపోతుంది!" 
అని ఒకరు.. "సాక్క్వాట్స్ చేయలేక మధయ్లోనే 
జిమ్ నుండి పారిపోతే... రిలేషన్  షిప్ భవి 
షయ్తుత్ కూడా అదే సీప్డ్ లో పారిపోతుంది" 
అని మరొకరు కామెంటుల్ పెడుతునాన్రు. 

జమ ఓనరలక పండగ... రనరలక తపపల! 
లవర్స్ జిమ్  బాట పటట్డంతో జిమ్ ఓనరల్ 

పంట పండింది. మారెక్టోల్కి అప్పుడే కొతత్ 
బిజినెస్ పాయ్కేజీలు వచేచ్సాయి. "కపుల్స్ 
కారిడ్యో పాయ్కేజ్", "రోమాంటిక్ యోగా", 
"లవ్ లంజెస్", "హార్ట్ బీట్ హిట్" అంటూ 

కొతత్ ఆఫరుల్ కూడా రెడీ అవుతునాన్యట. 
ఇక టైరనరుల్ కూడా ఫిట్ నెస్ కోచ్ లా... రిలే 
షన్ షిప్ కౌనిస్లరాల్ అనే సందేహం వసోత్ం 
ది. డేట్ కి వెళిల్ భారీ వెయిటుల్ ఎతేత్ ముందు... 
ఆ రిలేషన్ షిప్ బరువును మీరు భవిషయ్
తుత్లో మోయగలరో లేదో ఒకసారి ఆలో
చించుకోండి. లేదంటే గుండెలోల్ పేరమ మొ 
దలవవ్డం పకక్న పెడితే.. ఒళల్ంతా కండ 
రాల నొప్పులు మొదలవవ్డం మాతర్ం ఖా 
యం! ఏదేమైనా... కలిసి చెమటోడిచ్న జం 
టే.. జీవితానిన్ కూడా కలిసి నడిపించగలదు 
అనే కొతత్ సామెత పుటుట్కొచిచ్ంది. రేపు 
పొదుద్న "సైలెంట్ డేటింగ్", "సీల్ప్ డేటింగ్" 
లాంటి టెరండుల్ వచిచ్నా ఆశచ్రయ్పోకండి. 
కాలం మారుతోంది, టెరండుల్ మారుతునాన్ 
యి.. కానీ పేరమ మాతర్ం పర్తి తరానిన్ 
తనదైన సెట్్ల్ లో చెమటలు పటిట్సూత్నే ఉంది.

సోమవారం, 
19 అకోట్ బర్, 2026
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భారతీయ పురుషుడి జీవితం అం 
టే కేవలం ఒక పర్యాణం కా 

దు, అదొక అలుపెరుగని పోరా 
టం. పుటిట్న దగగ్రి నుండి చివరి 
శావ్స వరకు బాధయ్తల మోత మో 
యడమే తన విధిగా మారిపో
యింది. తన ఇషాట్లను చంపుకు 
ని, తన కలలను తాయ్గం చేసూత్ 
కుటుంబం కోసం అహరిన్శలు శర్ 
మించే ఒక సగటు భారతీయుడి 
జీవిత చకర్ం ఎలా ఉంటుందో, వ 
యసుతో పాటు అతను ఎదురొక్నే 
సవాళుల్ ఏంటో లోతుగా చూదాద్ం. 

 
బలయం నంచ మదలయయ  
పరగ పందం 
ఇక మన భారతదేశం లో ఒక మగపిలాల్ 

డు ఇంటోల్ పుటిట్న ఐదేళల్ నుంచే అతనిపై 
అంచనాల భారం మొదలవుతుంది. 
కొందరు మరీ మూడు ఏళల్ నుండే 
సూక్ల్ కు పంపుతునాన్రు ఇక ఆడుకో
వాలిస్న వయసులో పుసత్కాల సంచి 
భుజాన పడుతుంది. ఇకక్డ హాబీలకు, 
ఆటపాటలకు సమయం ఉండదు, 
కేవలం రాయ్ంకులు, మారుక్ల వేటలోనే 
బాలయ్ం కరిగిపోతుంది. 15 నుండి 22 
ఏళల్ వయసు వచేచ్సరికి లకష్లాది 
మందితో పోటీ పడుతూ కాలేజీ సీటు 
కోసం, ఆపై ఒక మంచి ఉదోయ్గం కోసం 
రాతిరంబవళుల్ కషట్పడాలి. సమాజం, 
టీచరుల్ చూపించే కఠిన వైఖరి,నెంబర్ 
వన్ కావాలి అంటూ అతనిన్ ఒక యం 
తర్ంలా మారుసుత్ంది. తనకంటూ ఒక 
కల ఉనాన్, అది రేపటి కెరీర్ కు పనికిరా
దని తెలిసేత్ అకక్డే ఆ కలని పాతిపెటేట్సి 
మంచి భవిషయ్త్ కోసం భరోసా ఇచేచ్ 
దారిలో నడవాలిస్ వసుత్ంది. 

ప1ల.. పలలల.. బధయతల చకరబంధం 
ఇక 25 ఏళుల్ దాటాక ఉదోయ్గం సంపా

దించడమే ఆలసయ్ం, వెంటనే పెళిల్, 
సంసారం అనే మరో పెదద్ బాధయ్త ఎదు
రవుతుంది. ఇక అపప్టి నుంచి అతని 
జీవితం తనది కాదు. 30 నుండి 50 
ఏళల్ మధయ్ కాలంలో భారయ్ అవసరాలు, 
పిలల్ల చదువులు, వృదాధ్పయ్ంలో ఉనన్ త 
లిల్దండురల ఆరోగయ్ం.. ఇలా అనిన్ంటినీ 
తన భుజాలపైనే మోయాలి. సొంతాని 
కి ఒక చొకాక్ కొనుకోక్వాలనాన్ పది 
సారుల్ ఆలోచించే సగటు తండిర, పిలల్ల 
ఫీజుల కోసం మాతర్ం అప్పులు చేయ
డానికైనా వెనకాడడు. ఈ కర్మంలో 
తన పాత హాబీలు, పరయ్టనలు, చినన్నా 
టి సరదాలనీన్ మరుగున పడిపోతాయి. 
కుటుంబం చిరునవువ్లో తన ఆనందా 
నిన్ వెతుకుక్నే తాయ్గశీలిగా అతను మా 
రిపోతాడు. 

అలపరగన శరమ.. నశశబద మరణం 
60 ఏళుల్ దగగ్రపడుతునాన్ విశారంతి అనన్ 

మాట అతని డికష్నరీలో ఉండదు. రిటై 
రెమ్ంట్ తరావ్త కూడా పిలల్ల సెటిలెమ్ం 
ట్, మనవళల్ భవిషయ్తుత్ అంటూ ఏదో 
ఒక పని చేసూత్నే ఉంటాడు. ఇక జీవి 
తాంతం ఎండనక, వాననక కషట్పడి 
సంపాదించినదంతా ఇతరుల కోసమే 
ఖరుచ్ చేసాత్డు. అనారోగయ్ం వచిచ్నా, 
ఒళుల్ సహకరించకపోయినా "నాకేం 
కాలేదులే" అని అబదధ్ం చెబుతూ బాధయ్ 
తల నుంచి తప్పుకోడు. చివరికి తనకం 
టూ ఏమీ మిగులుచ్కోకుండా, తన తాయ్ 
గాలను ఎవరికీ చెప్పుకోకుండా నిశబద్ం 
గా ఈ లోకానిన్ విడిచి వెళాత్డు. భారతీ 
య పురుషుడి జీవితం అంటే ఒక నగన్ 
సతయ్ం.. అది అంతులేని బాధయ్తల నిరం 
తర పర్వాహం అనన్ది నిజం.

          పురుషుల జీవితం  చాలా కఠినం పురుషులు మరియు సీత్రల ఆరోగయ్ అవ
సరాల మధయ్ ఉనన్ వయ్తాయ్సంపై శాసత్ర

వేతత్లు తమ అవగాహనను పెంచు
కుంటునాన్రు. వాసత్వం ఏమిటంటే, 
పుటిట్నప్పుడు మీకు కేటాయించబడిన 
లింగం, కొనిన్ ఆరోగయ్ సమసయ్లు మి 
మమ్లిన్ పర్భావితం చేసే అవకాశానిన్ 
పర్భావితం చేసుత్ంది. పుటిట్నప్పుడు కే 
టాయించబడిన లింగం అనేది ఒక 
వయ్కిత్ పుటిట్నప్పుడు వారికి కేటాయించ
బడిన జీవసంబంధమైన మరియు 
శరీర నిరామ్ణ సిథ్తి. ఇది వారి శరీర 
నిరామ్ణం మరియు ఇతర లకష్ణాలపై 
ఆధారపడి ఉంటుంది. 

గండ జబబ.. 
మహిళల మరణానికి గుండె జబుబ్లు మొదటి  

కారణం. 
గుండెపోటు లకష్ణాలు 
ఛాతీ నొపిప్ 
శావ్స ఆడకపోవడం 
చేతులలో బలహీనత 
గుండెపోటు లకష్ణంగా వారికి వికారం లేదా 

వాంతులు కూడా అయేయ్ అవకాశం ఉంది. 
మెనోపాజ్ వలల్ గుండె జబుబ్లు రానపప్టికీ, 

మెనోపాజ్ తరావ్త అధిక రకత్పోటు, కొలె 
సాట్రల్, ఈసోట్రజెన్ తగగ్డం వంటి కొనిన్ 
పర్మాద కారకాలు ఎకుక్వగా కనిపిసాత్యి. 

పకషవతం.. 
పురుషుల కంటే మహిళలే పకష్వాతంతో ఎ 

కుక్వగా మరణిసుత్నాన్రు. పకష్వాతంలో 2 
రకాలు ఉనాన్యి:  హెమరేజిక్ ( మెదడులో 
రకత్సారవం) మరియు  ఇసీక్మిక్ (రకత్నాళం 
మూసుకుపోయి రకత్ పర్సరణకు ఆటంకం 
కలగడం). అంతరీల్న కారణానిన్ బటిట్ లకష్ణా 
లు మారవచుచ్, అయినపప్టికీ,  మాటాల్డ
టంలో ఇబబ్ంది మరియు చేతులు, కాళుళ్ 
మొదుద్బారడం వంటివి పకష్వాతం యొకక్ 
పర్ధాన లకష్ణాలు . 

గరభ్ధారణకు, పకష్వాతానికి మధయ్ కూడా ఒక 
సంబంధం ఉంది. గరభ్ధారణ సమయంలో 
అధిక రకత్పోటుతో కూడిన పరిసిథ్తి అయిన 
పీరఎకాల్ంపిస్యా, మీకు పకష్వాతం వచేచ్ పర్ 
మాదానిన్ పెంచుతుంది.  గరభ్ధారణ సమ 
యంలో హైపర్ కోయాగుయ్లేషన్ లేదా అధి 
క రకత్ గడడ్కటట్డం వలన రకత్ గడడ్ల రుగమ్తలు 
ఎకుక్వగా సంభవించే నాడీ సంబంధిత సం 
ఘటనలు కూడా సంభవించవచుచ్. ఈ రకత్ 
పు గడడ్లు మీ మెదడుకు రకత్ పర్సరణను 
పరిమితం చేయగలవు. 

మధమహం.. 
మధుమేహం ఖచిచ్తంగా మహిళలకే పర్తేయ్క

మైనది కానపప్టికీ, ఇది మహిళలోల్ గుండె 
జబుబ్ల పర్మాదానిన్ నాలుగు రెటుల్ పెంచు 
తుంది. మహిళలు అంధతవ్ం, మూతర్పిం
డాల వాయ్ధి మరియు డిపెరషన్ వంటి మధు 
మేహ సంబంధిత సమసయ్లకు కూడా ఎకుక్ 
వగా గురవుతారు. గరభ్ధారణ మధుమేహం 
అనేది గరభ్ధారణ సమయంలో సంభవించే 
ఒక పరిసిథ్తి, దీనిలో మీ గూల్కోజ్ సాథ్యి పె 
రిగి ఇతర సమసయ్లు తలెతుత్తాయి. ఇది పర్తి 
100 మంది మహిళలోల్ కనీసం 3 మందికి 
సంభవిసుత్ంది, దీని చికితస్లో ఆరోగయ్కరమై 
న ఆహారం, వాయ్యామం, రకత్ంలో గూల్కోజ్ 
పరయ్వేకష్ణ, ఇనుస్లిన్ ఇంజెకష్నుల్, నోటి దావ్ 
రా తీసుకునే మందులు ఉండవచుచ్. 

మధుమేహం గరభ్ధారణ సమయంలో గరభ్ 

సారవం మరియు పుటుట్కతో వచేచ్ లోపాల 
తో సహా ఇబబ్ందులను కూడా కలిగిసుత్ంది. 
మధుమేహం ఉనన్ గరిభ్ణీ సీత్రలకు, ముఖయ్ం 
గా ఇనుస్లిన్ పై ఆధారపడిన వారికి పర్తేయ్క 
పరీకష్లు మరియు పరయ్వేకష్ణ అవసరం 
కావచుచ్. టైప్ 2 మధుమేహం వచేచ్ పర్మా 
దానిన్ తగిగ్ంచుకోవడానికి, ఆరోగయ్కరమైన 
బరువును పాటించడానికి, వాయ్యామం 
చేయడానికి మరియు  ధూమపానం మానే
యడానికి పర్యతిన్ంచండి . 

పరసత ఆరగయ సమసయల.. 
ఐరన్ లోపం వలల్ వచేచ్ రకత్హీనత నుండి అ 

ధిక రకత్పోటు వరకు, గరభ్ధారణ సమయం 
లో ఒక వయ్కిత్ ఎదురొక్నే మారుప్లు వారి 
ఆరోగయ్ంపై పర్భావం చూపుతాయి. 

"మీకు ఆరోగయ్ సమసయ్లు ఉనాన్ లేకపోయి 
నా, గరభ్ధారణకు ముందు తీసుకోవాలిస్న 
జాగర్తత్లు ముఖయ్ం," అని  నార్త్ వెసట్ర్న్ మె 
మోరియల్ హాసిప్టల్ లో పర్సూతి మరియు 
గైనకాలజిస్ట్ అయిన డాకట్ర్ జెసిస్కా డబూల్ల్యూ. 
కైలీ అంటునాన్రు. "ఉదాహరణకు, మధుమే 
హం లేదా అధిక రకత్పోటు ఉనన్వారు గరభ్ం 
ధరించాలని పాల్న్ చేసుకునేటప్పుడు, ఈ 
సమసయ్లను సాధయ్మైనంత ఉతత్మ నియం
తర్ణలో ఉంచుకోవాలి." తీవర్మైన గుండె జ 
బుబ్లు మరియు నాడీ సంబంధిత సమసయ్ల 
వంటి అధిక పర్మాదం ఉనన్ పరిసిథ్తులు 
ఉనన్వారు, తమ సంరకష్ణ పర్ణాళిక గురిం 
చి తమ వైదుయ్డితో చరిచ్ంచాలి. అంతేకా
కుండా, బరువు తగిగ్ంచే శసత్రచికితస్ చేయిం
చుకునన్ వెంటనే మీరు గరభ్ం ధరించకూ
డదు. 

గరభ్ధారణ సమయంలో, మీరు తగినంత 
పోషకాహారం తీసుకుంటునాన్రని నిరాధ్రిం
చుకోవాలని, అలాగే సరైన టీకాలు వేయిం
చుకోవడం దావ్రా నివారణ చరయ్లు తీసుకో
వాలని డాకట్ర్ కైలీ సూచిసుత్నాన్రు. మీరు 
యధావిధిగా వాయ్యామం కొనసాగించ
వచుచ్, కానీ మీకు ఏవైనా సందేహాలుంటే 
మీ వైదుయ్డిని సంపర్దించండి. "గరభ్ధారణ 
సమయంలో మందులు తీసుకోవడానికి 
కొంతమంది సంకోచిసాత్రు," అని డాకట్ర్ 
కైలీ అంటునాన్రు. "చాలా అనారోగయ్ సమ
సయ్లకు మందులతో చికితస్ అవసరం, 
వాటికి చికితస్ చేయకపోతే మీకు హాని కల

గవచుచ్. ఇది మీరు మీ వైదుయ్డితో తపప్క 
చరిచ్ంచాలిస్న ముఖయ్మైన విషయం." 

మతర నOల ఇనRకషనల.. 
 సూకష్మజీవులు మూతర్నాళంలోకి పర్వేశించి, 

వృదిధ్ చెందడం పారరంభించినప్పుడు  మూ 
తర్ నాళాల ఇనెఫ్కష్నుల్ (UTIలు) సంభవి
సాత్యి. పుటుట్కతో ఆడవారిగా జనిమ్ంచిన 
వారిలో UTIలు ముఖయ్ంగా సాధారణంగా 
ఉంటాయి, ఎందుకంటే మగవారితో పోలి 
సేత్ వారి మూతర్నాళం పొటిట్గా ఉంటుంది. 
దీనివలల్ బాయ్కీట్రియా మూతారశయానికి చేర
డానికి పర్యాణించాలిస్న దూరం తగుగ్ 
తుంది. తరచుగా మూతర్విసరజ్న, మూతర్వి
సరజ్న సమయంలో నొపిప్ లేదా మంట, 
మబుబ్గా ఉండే మూతర్ం వంటివి UTI 
లకష్ణాలు  . UTI దానంతట అదే తగిగ్పోగ
లిగినపప్టికీ, అవసరమైతే వైదుయ్డు యాంటీ
బయాటిక్స్ సూచించవచుచ్. ఒకవేళ UTI 
లు పదేపదే వచేచ్ సమసయ్గా మారితే, ఇతర 
పరీకష్ల దావ్రా మూతర్ నాళం సాధార
ణంగా ఉందో లేదో తెలుసుకోవచుచ్. 

హచ పవ.. 
30 కంటే ఎకుక్వ రకాల  లైంగికంగా సంకర్ 

మించే ఇనెఫ్కష్నుల్ ( STIs ) ఉనాన్యి. వాటి 
లో అతయ్ంత సాధారణమైన  హూయ్మన్ పా 
పిలోల్మావైరస్ (HPV)ను HPV వాయ్కిస్న్  
తో  నివారించవచుచ్. 

లైంగికంగా చురుకుగా ఉండే పురుషులు, 
మహిళలలో దాదాపు 80% మంది తమ 
జీవితంలో ఏదో ఒక సమయంలో HPV 
బారిన పడతారు. "HPV చాలా సాధారణ
మైనది. ఇందులో 100 కంటే ఎకుక్వ రకా 
లు ఉనాన్యి, వాటిలో కనీసం 14 కాయ్నస్ర్  
తో సంబంధం కలిగి ఉనాన్యి," అని డాకట్ర్ 
కైలీ చెపాప్రు. యునైటెడ్ సేట్ట్స్ లో పర్ధానం 
గా అధిక పర్మాదం ఉనన్ రకాలు 16 మరి 
యు 18, ఈ రెండూ గరాభ్శయ ముఖదావ్ 
రం యొకక్ కాయ్నస్ర్ పూరవ్ దశతో సంబం 
ధం కలిగి ఉంటాయి. 

ఒకప్పుడు మహిళల మరణానికి అతయ్ంత సా 
ధారణ కారణాలలో గరాభ్శయ ముఖదావ్ర 
కాయ్నస్ర్ ఒకటిగా ఉండేది. పాప్ టెస్ట్ లేదా 
HPV సీక్రనింగ్ ఉపయోగించడం దావ్రా, 
వైదుయ్లు కాయ్నస్ర్ కు ముందు దశలో ఉనన్ 
కణాలను గురిత్ంచి, వాటిని తొలగించడా

నికి చికితస్ అందించగలరు, తదావ్రా గరాభ్ 
శయ ముఖదావ్ర కాయ్నస్ర్ రేటును గణనీ
యంగా తగిగ్ంచవచుచ్. డాకట్ర్ కైలీ ఇంకా 
ఇలా అనాన్రు, "ఒక అధిక-పర్మాదకరమై 
న అసాధారణత కాయ్నస్ర్ గా మారకముందే 
దానిని గురిత్ంచడమే దీని ఉదేద్శయ్ం." గణనీ
యమైన కాయ్నస్ర్ కు ముందు దశ కణాలు 
కనుగొనబడితే,  లూప్ ఎలకోట్రసరిజ్కల్ ఎకిస్ష 
న్ పొరసీజర్ (LEEP) దావ్రా గరాభ్శయ 
ముఖదావ్రం  నుండి కాయ్నస్ర్ కు ముందు 
దశలో ఉనన్ కణాలను తొలగించవచుచ్  . 

రమమ కయనసర. 
చరమ్ కాయ్నస్ర్ తరావ్త, అమెరికాలో మహిళ 

లోల్ రొముమ్ కాయ్నస్ర్ అతయ్ంత సాధారణమైన 
కాయ్నస్ర్. వాసత్వానికి, అమెరికాలోని మహి
ళలకు వారి జీవితకాలంలో రొముమ్ కాయ్నస్ర్ 
వచేచ్ అవకాశం 13% ఉంది. 

మీ పారథమిక వైదుయ్నితో పంచుకోవడానికి, 
మీ రొముమ్లలో ఏవైనా మారుప్లను గురిత్ం
చడంలో రొముమ్ల పటల్ అవగాహన  మీకు 
సహాయపడుతుంది. ఇది, 40 ఏళల్ వయసుస్ 
లో పారరంభం కావాలిస్న మీ వారిష్క మామో 
గారమ్ కు అదనంగా ఉంటుంది. రొముమ్ కాయ్ 
నస్ర్ పర్మాదానిన్ పెంచే BRCA1 మరియు 
BRCA2 జనుయ్వులను కలిగి ఉనన్వారికి, 
మీ వైదుయ్డు ముందుగానే సీక్రనింగ్ చేయిం
చుకోమని సిఫారుస్ చేయవచుచ్. వాయ్యా 
మం చేయడం మరియు ధూమపానం మానే 
యడం వంటి ఆరోగయ్కరమైన జీవనశైలి అల
వాటల్ను పాటించడం దావ్రా మీరు పర్మా
దాలను నియంతిరంచుకోవచుచ్. 

ఆస�యపరసస.. 
ఆసిట్యోపొరోసిస్  అనేది మీ ఎముకలను బల
హీనపరిచి, అవి విరిగే పర్మాదానికి గుర 
యేయ్లా చేసే ఒక వాయ్ధి. రుతువిరతి తరావ్త 
ఉనన్వారికి ఆసిట్యోపొరోసిస్ సంబంధిత 
ఎముక విరిగే పర్మాదం ఎకుక్వగా ఉంటుం 
ది. ఇతర పర్మాద కారకాలలో కొనిన్ మందు 
లు, ముందుగానే రుతువిరతి రావడం, త 
కుక్వ బాడీ మాస్ ఇండెక్స్ (BMI), కాయ్నస్ 
ర్ చికితస్ మరియు జనుయ్పరమైన కారణాలు 
కూడా ఉండవచుచ్. మీరు కాలిష్యం ఎకుక్వ 
గా తీసుకోవడం, సరైన బరువు మోసే వాయ్ 
యామాలతో చురుకుగా ఉండటం, ధూమ 
పానం, అధిక మదయ్పానానికి దూరంగా 
ఉండటం దావ్రా ఈ పర్మాదాలను తగిగ్ంచు
కోవచుచ్. 

అలజమరస వయధ.. 
అలీజ్మర్స్ వాయ్ధి  అనేది ఒక రకమైన మెదడు 
కీష్ణత. దీనిలో నూయ్రోఫైబిరలల్రీ టాంగిల్స్ 
మరియు పాల్క్స్ అని పిలువబడే అసాధారణ 
కణాలు మెదడులో ఏరప్డి, ఆరోగయ్కరమైన 
మెదడు కణాలను నాశనం చేసాత్యి.  అలీజ్ 
మర్స్ వాయ్ధితో జీవిసుత్నన్ 60 లకష్ల మంది 
అమెరికనల్లో, మూడింట రెండు వంతుల 
కంటే ఎకుక్వ మంది మహిళలే ఉనాన్రు. 
చారితారతమ్కంగా దీనికి కారణం మహిళలు 
ఎకుక్వ కాలం జీవించడమే అని భావించిన
పప్టికీ, ఇది జనుయ్పరమైన వైవిధాయ్లకు కూ 
డా సంబంధం కలిగి ఉండవచాచ్ అని శాసత్ర
వేతత్లు అధయ్యనం చేసుత్నాన్రు.  చురుకుగా 
ఉండటం మరియు ఆరోగయ్కరమైన ఆహారం  
తీసుకోవడం  వంటి ఆరోగయ్కరమైన జీవన
శైలి ఎంపికలు , మెదడు యొకక్ ఉతత్మ ఆరో 
గాయ్నిన్ పోరతస్హించడంలో సహాయపడ
తాయి.

ఆశచరయపరసతనన నగనసతయం!

సవh డjంగ రండ..
పరమక చమట పరక!

నేటి మోడరన్ లైఫ్ సెట్్ల్ లో ఉమమ్డి కుటుం 
బాలు కనుమరుగై చినన్ కుటుంబాల టెరండ్ 
పెరిగింది. విదాయ్వంతులు, ఉదోయ్గసుత్లు 
కేవలం ఒకరిదద్రు పిలల్లతోనే సరిపెటుట్కుం
టునన్ ఈ రోజులోల్.. జనాభా పూరిత్గా తగిగ్
పోతునన్ కొనిన్ పర్తేయ్క కమూయ్నిటీలు ఆం 
దోళన చెందుతునాన్యి. గుజరాత్ లోని 
కచ్ఛ్ కడావ్ పాటిదార్ సమాజ్ మూడో బిడడ్ 
ను కనేవారికి రూ. 50 వేలు ఇసాత్మని పర్క
టించడం, సూరత్ పారీశ్లు పర్తేయ్క పథకా 
లు తలపెటట్డం వెనుక ఉనన్ అసలు కార 
ణాలు ఏమిటో ఇప్పుడు చూదాద్ం. 

జవన వయయం.. మరన ఆలచనల 
ఆధునిక నగరాలోల్ జీవనం సాగించడం అం 

టే మాటలు కాదు. సూక్ల్ ఫీజులు, ఇళల్ అదెద్ 
లు, వైదయ్ ఖరుచ్లు ఆకాశానన్ంటుతునాన్ 
యి. ఈ నేపధయ్ంలో పిలల్లను పెంచడం ఒక 
పెదద్ ఆరిథ్క సవాల్ గా మారుతోంది. భారాయ్
భరత్లిదద్రూ ఉదోయ్గాలు చేసూత్, కేవలం ఒక
రిదద్రు పిలల్లతో నూయ్కిల్యర్ ఫాయ్మిలీగా 
బతకడానికే నేటి తరం మొగుగ్ చూపుతోం 
ది. ఇక ఈ ఆరిథ్క ఒతిత్ళల్ వలేల్ కుటుంబ పరి 
మాణం చినన్దిగా మారిపోతోంది. 

కమయనuల ఉనకక మపప 
దేశవాయ్పత్ంగా జనాభా పెరుగుదల గురించి 

చరచ్ జరుగుతునన్పప్టికీ, కొనిన్ చినన్ క 
మూయ్నిటీల పరిసిథ్తి మాతర్ం ఇందుకు పూ 
రిత్గా భినన్ంగా ఉంది. ఉదాహరణకు, కచ్ఛ్ 
కడావ్ పాటిదార్ సమాజ్ జనాభా కేవలం 
17 వేలకు పడిపోయింది. ఇలాంటి సూకష్మ 

సామాజిక వరాగ్లలో జనాభా తగుగ్తూపో 
తే, భవిషయ్తుత్లో వారి పర్తేయ్క సంసక్తి, ఆ 
చారాలు, సాంపర్దాయాలు కనుమరుగై
పోయే పర్మాదం ఉంది. 

సంతనతపతతప ఆర|క పరతసహకల 
తమ సామాజిక వరగ్ అసిత్తావ్నిన్ కాపాడుకో

వడానికి ఈ కమూయ్నిటీలు ఇప్పుడు సరికొ 
తత్ దారులు వెతుకుతునాన్యి. దంపతులు 
మూడో బిడడ్కు జనమ్నిసేత్ సనామ్నించి రూ. 
50 వేలు ఫిక్స్ డ్ డిపాజిట్ చేసాత్మని పాటి 
దార్ సమాజ్ పర్కటించింది. అలాగే సూర 
త్ పారీశ్ పంచాయత్ కూడా మూడో బిడడ్కు 
25 ఏళుల్ వచేచ్ వరకు నెలకు రూ. 5 వేల 
చొప్పున ఆరిథ్క సాయం అందిసోత్ంది. జనా 
భాను పెంచేందుకు సంఘాలే నేరుగా 
రంగంలోకి దిగడం గమనారహ్ం. 

ఆధనకత వరసస సంపరదయల పర 
ఒకవైపు వయ్కిత్గత సేవ్చఛ్, కెరీర్, పర్శాంతమైన 

చినన్ కుటుంబం అనే ఆధునిక భావనలు 
బలపడుతుంటే, మరోవైపు వంశాభివృదిధ్, 
కమూయ్నిటీ ఉనికిని కాపాడుకోవాలనే సాం 
పర్దాయ ఒతిత్డి ఎదురవుతోంది. ఇక ఈ 
రెండింటి మధయ్ నలిగిపోతునన్ నేటి యువ 
తను మూడో సంతానం వైపు ఆకరిష్ంచడం 
అంతసులువైన విషయం కాదు. ఆరిథ్క 
సాయాలతోనే పరిషాక్రం కాకపోవచుచ్. 

భవషయతత తచచ మరపల 
పటట్ణీకరణ తెచిచ్న మారుప్ల వలల్ చినన్ కు 

టుంబాల సంసక్తి మరింత వేగంగా విసత్
రిసోత్ంది. అయితే చినన్ కమూయ్నిటీలు తమ 
ఉనికిని కాపాడుకోవడానికి చేసుత్నన్ ఈ 
పర్యతాన్లు రాబోయే రోజులోల్ ఎలాంటి ఫ 
లితాలను ఇసాత్యనేది ఆసకిత్కరంగా మా 
రింది. ఆరిథ్క సాయాలు ఏ మేరకు జనాభా 
ను పెంచుతాయో కాలమే సమాధానం 
చెపాప్లి.

నయకలయర �యమలస రజ
సంరదయలక సవ_ల  ఏంట?

రత మb5 తలసకవలసన  
9 ఆరగయ వషయల
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కూరగా, ఫైరగా.. రుచికరమైన వంటకం! 
వటిట్ తునకలను టమాటా, 
ఉలిల్పాయలు, గోంగూర వంటి 
పదారాథ్లతో కలిపి కూరగా 
వండుకోవచుచ్. ఫైర రూపంలోనూ 
తినవచుచ్. అయితే వండే ముందు 
మాంసం పూరిత్గా ఉడికేలా 
చూసుకోవాలి. 

సైబరాబాద్ లో వీకెండ్  సెప్షల్ డర్ంకెన్  డైరవ్   
320 మం�పై కసల 
ముదర్, శేరిలింగంపలిల్:  సైబరాబాద్ 
పోలీస్ కమిషనరేట్ పరిధిలో వీకెండ్  
సెప్షల్ డర్ంక్ అండ్ డైరవ్ లో భాగంగా 
సైబరాబాద్ టారఫిక్ పోలీసులు 
విసత్తృతంగా డర్ంక్ అండ్ డైరవ్ తనిఖీలు 
చేపటాట్రని సైబరాబాద్ టారఫిక్ ఏడీసీపీ 
అడిమ్న్ జి నరేందర్ తెలిపిన వివరాలు ఈ 
విధంగా ఉనాన్యి. ఈ డైరవ్ లో భాగంగా 
320 మందిని అదుపులోకికేసులు 
నమోదు చేశారు. 265 దివ్చకర్ వాహన
దారులు, 16 ఆటోలు, 38 కారుల్, 01 
హెవీ వాహనదారులపై కేసులు 
నమోదయాయ్యి. బల్డ్  ఆలక్హాల్  
కానస్నేట్రషన్ (బిఎసి) ఆధారంగా కేసులను 
వరీగ్కరిసేత్ —266 మంది 36 ఎం 
జీ/100 ఎంఎల్ నుంచి 200 ఎం 
జీ/100 ఎంఎల్ మధయ్,  38 మంది 201 ఎం జీ/100 ఎంఎల్ నుంచి 300 ఎం 
జీ/100 ఎంఎల్ మధయ్, -16 మంది 301 ఎం జీ/100 ఎంఎల్ నుంచి 550 ఎం 
జీ/100 ఎంఎల్ మధయ్ ఆలక్హాల్  సేవించి పటుట్బడాడ్రు. వీరందరినీ చటట్పరంగా 
కోరుట్కు హాజరుపరచ్నునన్టుల్ సంబంధిత పోలీసులు అధికారులు తెలిపారు. మదయ్ం 
సేవించి డైరవింగ్  చేయటం తీవర్మైన నేరమని సైబరాబాద్  పోలీసులు పునరుదాఘ్
టించారు. మదయ్ం మతుత్లో వాహనం నడిపి పర్మాదానికి కారణమైతే, భారతీయ 
నాయ్య సంహిత –2023లోని సెకష్న్  105 (కలప్బుల్  హోమిసైడ్  నాట్  అమౌంటింగ్  
టు మరడ్ర్ ) కింద కేసు నమోదు చేసాత్మని తెలిపారు. ఈ నేరానికి గరిషట్ శికష్ 10 ఏళల్ 
జైలు, జరిమానా విధించే అవకాశం ఉంది. గత వారంలో 196 డర్ంక్  డైరవింగ్  కేసులను 
కోరుట్లు పరిషక్రించాయి. 100 మందికి జరిమానా, జైలు శికష్, 05 మందికి జరిమానా, 
సోషల్  సరీవ్స్, 191 మందికి జరిమానా విధించబడినటుల్ టారఫిక్  పోలీస్ అధికారులు 
తెలిపారు. 
శిలాప్రామం లో సదుద్ల బతుకమమ్ 
సందరభ్ంగా నృతయ్ పర్దరశ్నలు   

ముదర్, శేరిలింగంపలిల్ : శిలాప్రామం  మాదాపూర్ లో    సదుద్ల బతుకమమ్ పండుగ  
రోజు పురసక్రించుకొని శిలాప్రామం మహిళా సిబబ్ంది బతుకమమ్లను పేరిచ్ 
సాయంతర్ం బతుకమమ్ ఆటను సందరశ్కులతోటి ఆడుకునాన్రు. భువనేశవ్ర్ నుండి 
విచేచ్సిన శీర్మతి రోజిల్న్ మోహాపాతర్ తన శిషయ్ బృందం చే ఒడిసి   నృతయ్ పర్దరశ్నలో భో 
శంభో, జనసమోమ్హినీ పలల్వి, యుగే యుగే జగనాన్ధ్ అంశాలను అనుషక్, సలోని, 
అరిప్తా, పలల్వి, సాయి సేన్హ, సాయి శారధ లు  పర్దరిశ్ంచి మెపిప్ంచారు. కూచిపూడి  
నృతయ్ పర్దరశ్న లో కుమారి యశసివ్నీ  శీర్  బృందం "తిరదేవి " కూచిపూడి నృతయ్ 
రూపకం ఆధయ్ంతం అలరించింది. లకిష్ , పారవ్తి సరసవ్తి దేవి లు దుషట్ శికష్ణ కావించ
టానికి దురగ్ అమమ్వారిగా అవతరించడం కళళ్కు కటిట్నటుల్ గ  పర్దరిశ్ంచారు. 
పాలొగ్నన్వారు, లకిష్  పిరయా, కారీత్క, దీప, అనూష, జోషిత హాసిని మొదలైన వారు 
పర్దరిశ్ంచి మెపిప్ంచారు. 
పైరవేట్ టారవెల్స్ బసుస్లపై ఆరీట్ఓ ఉకుక్పాదం 
పం�గ ర�� నపథ�ంల కక� పలలల �సతత తన�ల 
భధరత నబంధనల ఉలలం(సత క+న చర�ల 
అసస1ం� ఆర1ఓ అననపర9 :చచరక 

ముదర్, కుకట్ పలిల్: దసరా, దీపావళి పండుగల నేపథయ్ంలో పర్యాణికుల భదర్తే 
లకష్్ంగా కుకట్ పలిల్ రవాణా శాఖ అధికారులు పైరవేట్ టారవెల్స్ బసుస్లపై పర్తేయ్క 
తనిఖీలు చేపటాట్రు. పండుగ రదీద్ని ఆసరాగా చేసుకుని అధిక ఛారీజ్లు వసూలు 
చేయడం, భదర్తా పర్మాణాలను పాటించకపోవడం వంటి నిబంధనల ఉలల్ంఘనలపై 
దృషిట్ సారించారు. అసిసెట్ంట్ ఆరీట్ఓ అనన్పూరణ్ ఆధవ్రయ్ంలో బసుస్లను కుష్ణణ్ంగా తనిఖీ 
చేశారు.బసుస్లోల్ అతయ్వసర దావ్రాలు, అగిన్మాపక పరికరాలు, అదాద్లు పగలగొ
టేట్ందుకు అవసరమైన హాయ్మరుల్, పర్థమ చికితస్ కిటుల్ అందుబాటులో ఉనాన్యా లేదా 
అని పరిశీలించారు. నిబంధనలకు విరుదధ్ంగా నడుసుత్నన్ పలు బసుస్లను సీజ్ చేసినటుల్ 
అధికారులు తెలిపారు.ఈ సందరభ్ంగా అనన్పూరణ్ మాటాల్డుతూ పర్తి పైరవేట్ టారవెల్స్ 
బసుస్లో పర్యాణికుల భదర్తకు అవసరమైన పరికరాలు తపప్నిసరిగా ఉండాలని 
సప్షట్ం చేశారు. రాతిరవేళ సుదూర పారంతాలకు పర్యాణించే బసుస్లోల్ ఇదద్రు డైరవరుల్ 
ఉండాలని, అలసట లేదా అనారోగాయ్నికి గురైనప్పుడు పర్తాయ్మాన్య డైరవర్ బాధయ్తలు 
చేపటేట్లా చూడాలనాన్రు. డైరవరుల్ పర్యాణానికి 24 గంటల ముందు నుంచి మదయ్ం 
సేవించరాదని హెచచ్రించారు.పర్యాణికులు బసుస్ ఎకేక్ ముందే భదర్తా ఏరాప్టల్ను 
పరిశీలించుకోవాలని, ఏవైనా లోపాలు గురిత్సేత్ వెంటనే రవాణా శాఖ అధికారులకు 
ఫిరాయ్దు చేయాలని సూచించారు. నిబంధనలు ఉలల్ంఘించే టారవెల్స్ యాజమానాయ్లపై 
చటట్పరమైన చరయ్లు తపప్వని అనన్పూరణ్ హెచచ్రించారు. పర్యాణికుల సురకిష్త 
పర్యాణమే తమ పర్ధాన లకష్్మని సప్షట్ం చేశారు.

నవంబర్ 1 నుంచి గీరన్ వాటర్ టాయ్ంకర్ 
సేవలు 
అదనంగా 500 టాయ్ంకరల్ నమోదుకు చరయ్లు 
జలమండలి ఎండీ అశోక్ రెడిడ్ ఆదేశాలు ముదర్, హైదరాబాద్, అకోట్బర్ 18: పండుగల సందరభ్ంగా 
నగరంలో తాగునీటి సరఫరాకు అంతరాయాలు, సీవరేజ్ 
పొంగిపొరేల్ సమసయ్లు తలెతత్కుండా ముందసుత్ చరయ్లు 
చేపటాట్లని జలమండలి మేనేజింగ్ డైరెకట్ర్ అశోక్ రెడిడ్ అధి
కారులను ఆదేశించారు. ఆదివారం జలమండలి ఉనన్తాధి
కారులతో జూమ్ దావ్రా నిరవ్హించిన సమీకష్లో నీటి 
సరఫరా, మురుగునీటి నిరవ్హణ, శుదిధ్ కేందారల పనితీరు, 
రానునన్ వేసవి కారాయ్చరణ పర్ణాళికలపై చరిచ్ంచారు.పం
డుగల సమయంలో పర్ధాన రహదారులు, ఉతస్వాలు జరిగే 
పారంతాలోల్ మాయ్న్ హోళుల్, మురుగునీటి పైప్ లైనల్ను 
ముందసుత్గా తనిఖీ చేయాలని సూచించారు. ఫిరాయ్దులపై 

తకష్ణమే సప్ందించాలని ఆదేశించారు. నిరామ్ణ పనులు, 
ఉదాయ్నవనాల నిరవ్హణకు శుదిధ్ చేసిన మురుగునీటిని విని
యోగించేలా నవంబర్ 1 నుంచి గీరన్ వాటర్ టాయ్ంకర్ 
సేవలు పారరంభించేందుకు ఏరాప్టుల్ పూరిత్ చేయాలనాన్రు. 
అకోట్బర్ 20 నాటికి ఆన్ లైన్ బుకింగ్ వయ్వసథ్ను సిదధ్ం చేసి 

పర్యోగాతమ్కంగా పరిశీలించాలని సూచించారు.మురు
గునీటి శుదిధ్ కేందారలోల్ నీటి నాణయ్త పర్మాణాలను 
కచిచ్తంగా పాటించాలని, లోపాలను నెల రోజులోల్ సరిది
దాద్లని ఆదేశించారు. పర్సుత్తం అందుబాటులో ఉనన్ 
సుమారు 1,200 టాయ్ంకరల్కు అదనంగా మరో 500 
టాయ్ంకరల్ను నమోదు చేయాలని సూచించారు. బోడుపప్ల్ 
పారంతంలో పెండింగ్ బుకింగ్ ల పరిషాక్రానికి పర్తేయ్కంగా 
50 టాయ్ంకరల్ను సమకూరాచ్లనాన్రు.రానునన్ వేసవి 
అవసరాల దృషాట్్ ఘట్ కేసర్, కీసర పారంతాలోల్ 
పర్తాయ్మాన్య నీటి వనరులను గురిత్ంచాలని సూచించారు. 
పంపింగ్ సేట్షనల్లో విదుయ్త్ అంతరాయాలు, పర్ధాన 
పైప్ లైనల్లో లీకేజీల నివారణకు చరయ్లు తీసుకోవాలనాన్రు. 
అధికారులు పర్తిరోజూ సిబబ్ందితో సమీకిష్ంచి కేష్తర్సాథ్యి 
సమసయ్లను పరిషక్రించాలని ఆదేశించారు. నీటి వృథాను 
అరికటట్డంతో పాటు శుదిధ్ చేసిన నీటి పునరివ్నియోగానిన్ 
పెంచాలని అశోక్ రెడిడ్ సప్షట్ం చేశారు.

పండుగల వేళ తాగునీటి సరఫరాలో అంతరాయాలు ఉండొదుద్

హరీశ్ రావు ఆరోపణలోల్ వాసత్వం లేదు 
దసరాకు 7 వేల అదనపు బసుస్లు ఏరాప్టు 
మహాలకిష్ పథకం విజయవంతంగా 
కొనసాగుతోంది 
టీజీఎస్ ఆరీట్సీ యాజమానయ్ం ముదర్, హైదరాబాద్: పండుగల సందరభ్ంగా బసుస్ ఛారీజ్ల 
పెంపు, పర్తేయ్క సరీవ్సుల రదుద్పై మాజీ మంతిర, బీఆర్ఎస్ 
డిపూయ్టీ ఫోల్ర్ లీడర్ హరీశ్ రావు చేసిన ఆరోపణలను 
టీజీఎస్ ఆరీట్సీ యాజమానయ్ం ఖండించింది. ఆయన 
సామాజిక మాధయ్మాలోల్ చేసిన ఆరోపణలోల్ వాసత్వం లేదని 
సప్షట్ం చేసింది. పండుగల సమయంలో టికెట్ ధరల 
నిరణ్యం 2003 నాటి పర్భుతవ్ ఉతత్రువ్లు, నిబంధనల 
పర్కారమే జరుగుతోందని తెలిపింది.రాషట్ర పర్భుతవ్ం 
అమలు చేసుత్నన్ మహాలకిష్  ఉచిత బసుస్ పర్యాణ పథకం 
విజయవంతంగా కొనసాగుతోందని, మహిళలకు ఎలాంటి 
అసౌకరయ్ం కలగకుండా చరయ్లు తీసుకుంటునాన్మని 
పేరొక్ంది. దసరా సందరభ్ంగా బసుస్ సరీవ్సులను తగిగ్ంచ
లేదని, పర్యాణికుల రదీద్ని దృషిట్లో ఉంచుకుని పర్తేయ్కంగా 
7 వేల అదనపు బసుస్లను ఏరాప్టు చేసినటుల్ 
వెలల్డించింది.ఈ నెల 10వ తేదీ నుంచి ఇపప్టివరకు 

కేటాయించిన అదనపు బసుస్లోల్ 97 శాతం సరీవ్సులను 
విజయవంతంగా నడిపినటుల్ వివరించింది. పర్యాణి
కులను సురకిష్తంగా గమయ్సాథ్నాలకు చేరేచ్ందుకు ఉనన్తా

ధికారులు నిరంతరం పరయ్వేకిష్సుత్నాన్రని తెలిపింది. 
పర్జలకు మెరుగైన, నాణయ్మైన రవాణా సేవలు 
అందించడమే తమ లకష్్మని సప్షట్ం చేసింది.

తెలంగాణ సంసక్తి, సంపర్దాయాలకు 
విదేశీ గడడ్పై ఘనంగా పటట్ం 
కౌలాలంపూర్ లో ఆటపాటలతో అలరించిన 
తెలంగాణ ఆడపడుచులు ముదర్, కౌలాలంపూర్:  తెలంగాణ సంసక్తి, 
సంపర్దాయాల వైభవానిన్ పర్పంచానికి చాటుతూ 
మలేషియా తెలంగాణ అసోసియేషన్ (మైటా) ఆధవ్రయ్ంలో 
13వ గారండ్ బతుకమమ్ వేడుకలు–2026 ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. కౌలాలంపూర్ లో జరిగిన ఈ వేడుకలోల్ 
తెలంగాణకు చెందిన పర్వాసులు సంపర్దాయ దుసుత్లు 
ధరించి, రంగురంగుల పూలతో బతుకమమ్లను పేరిచ్, 
సంపర్దాయ పాటలు పాడుతూ ఉతాస్హంగా నృతాయ్లు 
చేశారు. తెలంగాణ పలెల్ సంసక్తి, జానపద కళలు 
వేడుకలకు పర్తేయ్క ఆకరష్ణగా నిలిచాయి.పర్ముఖుల 
హాజరుఈ కారయ్కర్మానికి భారత హైకమిషన్  
కౌలాలంపూర్  ఫస్ట్ సెకర్టరీ (కానుస్లర్, పాస్ పోర్ట్, వీసా) 
రాజేష్ హెచ్. మణియిల్ ముఖయ్ అతిథిగా హాజరయాయ్రు. 
పర్ముఖ జానపద నృతయ్ కళాకారిణి జనులూయ్రి, జానపద 
గేయ రచయిత, గాయకుడు దిలీప్ దేవ్ గన్, సినిమాటో
గారఫర్ అరుణ్ కొలుగూరి తమ కళా పర్దరశ్నలతో 
వేడుకలకు మరింత శోభ తీసుకొచాచ్రు. మలేషియాలోని 
వివిధ భారతీయ సంఘాల పర్తినిధులు పాలొగ్ని తెలంగాణ 
సంసక్తిని ఆసావ్దించారు.తెలంగాణ సంపర్దాయ 
వంటకాలతో పర్తేయ్క ఆహార కేందారలను ఏరాప్టు 
చేయడంతో సందడి నెలకొంది. జీఆర్ పీసీ మలేషియా 
ఎస్ డీఎన్ బీహెచ్ డీ, రాపినోన్ టెక్ ఎస్ డీఎన్ బీహెచ్ డీ 
సంసథ్లు సాప్నస్రుల్గా సహకరించగా, ఎంవై81 

హైదరాబాద్ దమ్ బిరాయ్నీ రెసాట్రెంట్ ఆహార సాప్నస్ర్ గా 
వయ్వహరించింది.అధయ్కుష్డు సైదం తిరుపతి ఆధవ్రయ్ంలో 
నిరవ్హణమైటా అధయ్కుష్డు సైదం తిరుపతి ఆధవ్రయ్ంలో 
కారయ్వరగ్ సభుయ్లు వేడుకలను విజయవంతంగా 
నిరవ్హించారు. ఉపాధయ్కుష్డు చిరుత చిటిట్బాబు, మహిళా 
అధయ్కుష్రాలు కిరణమ్యి దండెబోయిన, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ 
సందీప్ గౌడ్, సంయుకత్ కారయ్దరిశ్ సతయ్నారాయణ రావు 
నడిపెలిల్, కోశాధికారి సందీప్ కుమార్ లగిశెటిట్, సంయుకత్ 
కోశాధికారి సుందర్ రెడిడ్ మోరాత్ల, యువజన విభాగం 
అధయ్కుష్డు సంతోష్ దాసరాజు, ఉపాధయ్కుష్డు పోలాది 

శివతేజతో పాటు కారయ్వరగ్ సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు.కారయ్కర్
మానికి సహకరించిన సాప్నస్రుల్, ముఖయ్ అతిథులు, 
కళాకారులు, వాలంటీరుల్, వివిధ సంఘాల పర్తినిధులకు 
మైటా నిరావ్హకులు కృతజఞ్తలు తెలిపారు. తెలంగాణ 
పండుగలు, సంసక్తి, సంపర్దాయాలను మలేషియాలో 
కొనసాగిసూత్, భావితరాలకు తెలంగాణ వారసతావ్నిన్ 
పరిచయం చేయడమే తమ లకష్్మని పేరొక్నాన్రు.“మన 
బతుకమమ్ – మన సంసక్తి – మన తెలంగాణ – వన్ 
మైటా” అనే సందేశంతో వేడుకలు ఆనందోతాస్హాల మధయ్ 
ముగిశాయి.

ముదర్, జవహర్ నగర్: 
దురాగ్మాత నవరాతిర 
ఉతస్వాలను పురసక్రిం
చుకుని మలాక్జిగిరి 
మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ 
పరిధిలోని 2వ డివిజన్ 
చందర్పురి కాలనీ, 
అరుంధతి నగర్ లో ఉనన్ 
సాయిబాబా దేవాలయం 
వదద్ అనన్దాన 
కారయ్కర్మానిన్ ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మానికి ముఖయ్ అతిథిగా మలాక్జిగిరి పారల్మెంట్ సభుయ్లు 
ఈటల రాజేందర్ హాజరై, దురాగ్మాత అమమ్వారిని దరిశ్ంచుకుని పర్తేయ్క పూజలు 
నిరవ్హించారు. అనంతరం భకుత్లకు సవ్యంగా అనన్పర్సాదానిన్ వితరణ చేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా వారు మాటాల్డుతూ, జగనామ్త దురాగ్దేవి ఆశీసుస్లు పర్జలందరిపై ఉండాలని, 
పర్తి ఒకక్రూ ఆయురారోగాయ్లతో, సుఖసంతోషాలతో ఉండాలని, సకాలంలో వరాష్లు 
కురిసి పాడిపంటలు సమృదిధ్గా పండాలని ఆకాంకిష్ంచారు. నవరాతురల సందరభ్ంగా 
ఆధాయ్తిమ్క కారయ్కర్మాలతో పాటు అనన్దానం వంటి సేవా కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించడం 
దావ్రా భకిత్, సేవాభావం, సామాజిక ఐకయ్త పెంపొందుతాయని పేరొక్నాన్రు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో బీజేపీ రాషట్ర కారయ్వరగ్ సభుయ్లు శీర్ ఏనుగు సుదరశ్న్ రెడిడ్, చందర్పురి కాలనీ 
2వ డివిజన్ బీజేపీ అధయ్కుష్లు శీర్ కరల్పూడి జోగారావు, కమల్, మేడచ్ల్ రూరల్ జిలాల్ ఓబీసీ 
మోరాచ్ అధయ్కుష్లు శీర్ మహేందర్ యాదవ్, శీర్ వేపుల సనీన్, శీర్ రఘురాం చారి, శీర్ 
మలిల్కారుజ్న గౌడ్, శీర్ మహేష్ గౌడ్, శీర్ శివ కేశవ్ తో పాటు బీజేపీ నాయకులు, కారయ్కరత్లు, 
ఆలయ కమిటీ సభుయ్లు మరియు పెదద్ సంఖయ్లో భకుత్లు పాలొగ్నాన్రు.

ముదర్, కూకట్ పలిల్:   తెలంగాణ సాంసక్తిక పర్తీక అయిన సదుద్ల బతుకమమ్ వేడుకలు 
ఘనంగా జరిగాయి. ఈ వేడుకలోల్ బీజేపీ రాషట్ర కారయ్వరగ్ సభుయ్లు వడేడ్పలిల్ రాజేశవ్రరావు 
దంపతులు, యామిని పాలొగ్ని సందడి చేశారు.మహిళలు సంపర్దాయబదధ్ంగా 
రంగురంగుల పూలతో బతుకమమ్లను పేరిచ్, భకిత్శర్దధ్లతో పూజలు నిరవ్హించారు. 
సాంపర్దాయ పాటలు, కోలాటాలు, ఆటపాటలతో వేడుకల పారంగణం అంతా పండుగ 
వాతావరణంతో కళకళలాడింది. తెలంగాణ ఆడపడుచుల ఆతీమ్యతకు, ఐకయ్తకు 
బతుకమమ్ పర్తీకగా నిలుసుత్ందని, మన సంసక్తిని భావితరాలకు అందించడంలో 
ఇలాంటి పండుగలు కీలక పాతర్ పోషిసాత్యని ఈ సందరభ్ంగా వారు పేరొక్నాన్రు.

పండుగ బసుస్ల నిరవ్హణలో లోటుపాటుల్ లేవు

మలేషియాలో ఘనంగా మైటా 13వ గారండ్ బతుకమమ్ వేడుకలు

 దేవీ నవరాతిర ఉతస్వాలోల్ పాలొగ్నన్ ఎంపీ ఈటల కూకట్ పలిల్లో  సదుద్ల బతుకమమ్ వేడుకలు
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మాంసానికి ఉప్పు, పసుపు అదిద్ 
ఎండబెటట్డం గారమీణ పారంతాలోల్ 
అనుసరించే సంపర్దాయ పదధ్తి. 
అయితే ఎండబెటట్డం వలల్ మాతర్మే 
మాంసం సురకిష్తమవుతుందని 
భావించకూడదు. పరిశుభర్ంగా 
తయారుచేసి, సురకిష్తంగా నిలవ్ 
చేయాలి. ఉప్పు ఎకుక్వగా ఉండే 
అవకాశం ఉనన్ందున పరిమితంగా 
తీసుకోవడం మంచిది. 

పరమత సహననక నదర�నం మహదవపర 
దసరా ఉతస్వానిన్ నిరవ్హిసుత్నన్ హసీనా అకబ్ర్ ఖాన్  

 మహాదేవపూర్, ముదర్: పర్తి 
ఏటా మండల కేందర్ం లో 
దసరా ఉతస్వం అంగరంగ 
వైభవంగా భారీ బడెజ్ట్ తో గత 
దశాబద్కాలంగా 
నిరంతరాయంగా కొనసాగు 
తునన్ది. గత ఎనిన్కలలో 
సరప్ంచ్ గా శీర్మతి హసీనా 
భాను అకబ్ర్ ఖాన్ 
ఎనిన్కయాయ్రు. చాలాకాలంగా 
కొనసాగుతునన్ దసరా 
ఉతస్వాలను ముందుండి నడిపించే భారానిన్ హసీనా అకబ్ర్ ఖాన్ లు 
భుజానికెతుత్కునాన్రు. యువకులు, వారుడ్ సభుయ్లు, గారమపర్ముఖులు, వాయ్పారసుత్లు 
వీరికి మదద్తుగా నిలిచారు. కూరగాయల మారెక్ట్ లో అమమ్వారిని సకల 
కులవృతుత్లవారు సంపర్దాయ పూజలు నిరవ్హించిన అనంతరం జమిడికలతో 
గుండెలదిరే డప్పుచప్పులల్తో, డీజే కోలాటాలతో వేలాదిమంది ఊరేగింపుగా గడి 
మైసమమ్ వదద్కు బయలుదేరుతారు. హనుమంతుని జండాను ఆవిషక్రించిన 
అనంతరం మైసమమ్ వదద్ పటాన్లు వేసి, బలులను సిదధ్ం చేసాత్రు. సీమోలల్ంఘన 
కారయ్కర్మంలో భాగంగా పొలిమేరలలో ఉనన్ కొలిమిమరిర వదద్కు వెళిల్ పాలపిటట్ 
దరశ్నం చేసుకుంటారు. పర్సిదధ్ శీర్ వెంకటేశవ్ర దేవసాథ్నం నుండి బయలుదేరిన 
రాములవారి రధం గడిమైసమమ్ వదద్కు చేరుకుని శమిపూజా అనంతరం 50 ఫీటల్ 
ఎతుత్తో నిరిమ్ంచిన రావణ దహనం కారయ్కర్మం నిరవ్హిసాత్రు.  బాణాసంచాను 
పెదద్ఎతుత్న పేలుసాత్రు. లేజర్ లైటింగ్ తో పాటు సాంసక్తిక కారయ్కర్మాలు 
నిరవ్హిసాత్రు. రావణ దహనం కాగానే శమి ఆకును పరసప్రం అందజేసుకుని అలయ్ 
బలయ్ కారయ్కర్మం నిరవ్హిసాత్రు. ఈ కారయ్కర్మానిన్ సోసియల్ మీఫియాలో లైవ్ గా 
పర్దరిశ్సాత్రు. పటట్ణాల వచిచ్న పిలల్లు బంధువులు ఈ కారయ్కర్మానిన్ వీకిష్ంచడానికి 
కొతత్బటట్లతో తండోప తండాలుగా వసాత్రు. మహాదేవపూర్ దసరా ఉతస్వానిన్ దృషిట్లో 
ఉంచుకుని కాటారం డి ఎస్ పి పర్తేయ్క బందోబసుత్ కు ఏరాప్టుల్ ముమమ్రం చేశారు. 
ఇపప్టికే వీధులనీన్ కాషాయ తోరణాలతో విధుయ్త్ దీపాలతో 
మెరిసిపోతునాన్యి.సదుద్ల బతుకమమ్ కోసం ఎరర్ చెరువు వదద్ మైదానానిన్ సిదధ్ం 
చేయటంతో పాటు విదుయ్త్ దీపాలను పెదద్టుట్న అమరాచ్రు. 

 నలవ వషయంల జరతతల తపపనసర!

ముదర్, నూయ్ఢిలీల్ : ఆరీమ్ అధికారి భారేయ్ దేశ రహసాయ్లను 
చైనా ఏజెంటల్కు చేరవేసుత్నన్టుల్ ఆరోణలు కలకలం 
రేపుతునాన్యి. ఓ సీనియర్ ఆరీమ్ అధికారి భారయ్ విదేశీ నిఘా 
సంసథ్లకు చెందిన వయ్కుత్లతో సంబంధాలు కొనసాగిసూత్ 
వూయ్హాతమ్క పారధానయ్ం ఉనన్ సమాచారానిన్ చేరవేసినటుల్ 
జమూమ్కశీమ్ర్ పోలీసులు తాజాగా కేసు నమోదు చేశారు. 
నిందితురాలు తెలంగాణకు చెందిన వయ్కిత్ అని ఆమె పర్సుత్తం 
జమూమ్లోని గాంధీ నగర్ పోలీస్ సేట్షన్ పరిధిలో 
నివసిసుత్నన్టుల్ సమాచారం. 

విదాయ్వేతత్ల ముసుగులో పరిచయం! 
పారథమిక దరాయ్పుత్ వివరాల పర్కారం.. కొందరు చైనా 

నిఘా సంసథ్లతో సంబంధాలునన్ వయ్కుత్లు విదాయ్వేతత్లుగా 
పరిచయం చేసుకుని సదరు ఆరీమ్ అధికారి భారయ్ను 
సంపర్దించినటుల్ నిఘా వరాగ్లు అనుమానిసుత్నాన్యి. 
తొలుత పరాయ్వరణం, భౌగోళిక రాజకీయాలకు సంబంధిం 
చిన అంశాలపై వాయ్సాలు రాయాలని ఆమెను కోరారు. ఆ 
తరావ్త కర్మంగా రకష్ణ రంగానికి సంబంధించిన 
అంశాలపై రచనలు చేసేలా పోరతస్హించినటుల్ దరాయ్పుత్ 
సంసథ్లు అనుమానిసుత్నాన్యి. తనను సంపర్దించిన వారు 

నిజమైన విదాయ్వేతత్లని భావించిన ఆరీమ్ అధికారి భారయ్.. 
వారి అసలు ఉదేద్శానిన్ గురిత్ంచలేకపోయి ఉండవచచ్ని 
అధికారులు అనుమానిసుత్నాన్రు. ఈ కర్మంలో ఆమెను 
మేధోపరమైన వలలోకి దించి, వూయ్హాతమ్క పారధానయ్ం ఉనన్ 
సమాచారానిన్ రాబటేట్ందుకు పర్యతిన్ంచినటుల్ దరాయ్పుత్ 
వరాగ్లు భావిసుత్నాన్యి. దేశ భదర్తకు సంబంధించిన సునిన్ 
తమైన పతారలు, ఫోటోలు, ఎలకాట్రనిక్ డేటాను ఎన్ కిరపెట్డ్ 
కమూయ్నికేషన్ ఛానెళల్ దావ్రా విదేశీ ఏజెంటల్కు చేరవేసినటుల్ 

నిఘా వరాగ్లు అనుమానిసుత్నాన్యి. ఈ వయ్వహారంలో 
చైనాతో పాటు ఇతర విదేశీ దేశాలకు చెందిన వయ్కుత్ల 
పర్మేయం ఉందనే అనుమానాలను కూడా పోలీసులు 
పర్సాత్వించినటుల్ తెలుసోత్ంది. అయితే, ఏయే పతారలు 
సేకరించారు? ఎవరెవరితో సంబంధాలు కొనసాగించారు? 
ఎంత మేరకు సమాచారం బదిలీ అయింది? అనే వివరాలు 
ఇంకా వెలల్డికాలేదు. ఈ వయ్వహారంపై జమూమ్లోని గాంధీ 
నగర్ పోలీస్ సేట్షన్ లో ఎఫ్ ఐఆర్ నంబర్ 290/2026 
నమోదు చేశారు. అధికారిక రహసాయ్ల చటట్ం, 1923లోని 
సెకష్నుల్ 3, 5తో పాటు భారతీయ నాయ్య సంహిత 
(బీఎన్ ఎస్)లోని సెకష్నుల్ 152, 61(2) కింద కేసు నమోదు 
చేసినటుల్ సమాచారం. పర్సుత్తం ఈ వయ్వహారంపై దరాయ్పుత్ 
కొనసాగుతోంది. మహిళకు విదేశీ వయ్కుత్లతో పరిచయం 
ఎలా ఏరప్డింది? వారి మధయ్ ఎలాంటి సమాచార మారిప్డి 
జరిగింది? ఆమె వదద్ నుంచి ఏవైనా కీలక పతారలు లేదా 
ఎలకాట్రనిక్ ఆధారాలు సావ్ధీనం చేసుకునాన్రా? అనే 
అంశాలపై దరాయ్పుత్ అధికారులు ఆరా తీసుత్నాన్రు. అయితే 
ఈ ఆరోపణలపై పోలీసులు మరినిన్ వివరాలను 
అధికారికంగా వెలల్డించాలిస్ ఉంది.

చైనా ఏజెంటల్కు దేశ రహసాయ్లు  

ముదర్, కరీంనగర్ : కరీంనగర్ జిలాల్ వాయ్పత్ంగా సదుద్ల బతుకమమ్ 
సంబరాలు అంబరానన్ంటాయి. రంగురంగుల పూలతో ముసాత్బు 
చేసిన బతుకమమ్లను గారమ కూడలిలో ఉంచి మహిళలు 
సంపర్దాయబదధ్ంగా పూజలు చేశారు. 'ఏమేమి పువొవ్ప్పునే 
గౌరమమ్.. ఏమేమి కాయొప్పునే' అంటూ చపప్టుల్ చరుసూత్ 
లయబదధ్ంగా పాటలు పాడారు. చినాన్పెదాద్ తేడాలేకుండా 
మహిళలంతా వేడుకలోల్ ఉతాస్హంగా పాలొగ్నాన్రు. ఉమమ్డి 
కరీంనగర్ జిలాల్లో సంబరాలు బతుకమమ్ల నిమజజ్నంతో వేడుక 
ముగిసింది. కరీంనగర్ నగరంలో ఎమెమ్లేయ్ గంగుల కమాలకర్, 
మేయర్ కొలగాని ఏరాప్టుల్ చేశారు. మహిళలు ఆటపాటలతో 
వేడుకలను చేసుకునాన్రు.  

హుసాన్బాద్ ఎలల్మమ్ చెరువు కటట్ వదద్ ఘనంగా 
సదుద్ల బతుకమమ్ సంబరాలు *మహిళలతో కలిసి బతుకమమ్ ఆడిన మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్ 

*సమృదిధ్గా వరాష్లు కురిసి రైతులు పాడిపంటలతో సుభికష్ంగా 
ఉండాలని గౌరమమ్ను పారరిథ్ంచాలనీ మహిళలను కోరిన మంతిర 

ముదర్,  హుసాన్బాద్:  హుసాన్బాద్ పటట్ణంలోని ఎలల్మమ్ చెరువు 
కటట్ వదద్ సదుద్ల బతుకమమ్ సంబరాలు ఘనంగా నిరవ్హించారు. ఈ 
వేడుకలోల్ రాషట్ర రవాణా, బీసీ సంకేష్మ శాఖ మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్ 
పాలొగ్ని మహిళలు, ఆడపడుచులతో కలిసి బతుకమమ్ ఆడుతూ 
పండుగ సంబరాలోల్ భాగసావ్ములయాయ్రు. ఈ సందరభ్ంగా మంతిర 
పొనన్ం పర్భాకర్ మాటాల్డుతూ హుసాన్బాద్ నియోజకవరగ్ 
పర్జలందరికీ సదుద్ల బతుకమమ్ పండుగ శుభాకాంకష్లు తెలిపారు. 
బతుకమమ్ పండుగ సందరభ్ంగా గౌరమమ్ను పూజిసూత్ రాషట్ర 
పర్జలందరూ సుఖసంతోషాలతో, ఆయురారోగాయ్లతో ఉండాలని 
పారరిథ్ంచాలని మహిళలకు విజఞ్పిత్ చేశారు. రాషట్రంలో సమృదిధ్గా 
వరాష్లు కురిసి రైతులందరూ పాడిపంటలతో సుభికష్ంగా ఉండాలని, 
పర్తి కుటుంబంలో సంతోషం వెలిల్విరియాలని అమమ్వారిని 
వేడుకోవాలని కోరారు. ఎల్ నినో పర్భావంతో వరాష్భావ పరిసిథ్తులు 
ఏరప్డే ఆందోళన ఉందని, మన రాషట్రంలో కొనిన్ పారంతాలోల్ వరాష్లు 

కురిసినపప్టికీ వయ్వసాయానికి అవసరమైన సమృదిధ్ వరాష్లు 
కురవాలని ఆకాంకిష్ంచారు. రైతులు పాడిపంటలతో సుభికష్ంగా 
ఉండాలని, పర్జలందరూ సంతోషంగా జీవించాలని గౌరమమ్ను 
పారరిథ్ంచాలని సూచించారు. 

బతుకమమ్ ఆడుతూ, పాటలు పాడుతూ తమ కుటుంబ సభుయ్ల 
శేరయసుస్ను కోరుకునే మహిళలు సమాజంలోని పర్తి ఒకక్రూ 
బాగుండాలని, రాషట్రం సుభికష్ంగా ఉండాలని కూడా పారరిథ్ంచాలని 
అనాన్రు. రంగురంగుల పూలతో పర్కృతిని ఆరాధిసూత్ జరుపుకునే 
బతుకమమ్ పండుగ తెలంగాణ సంసక్తి, సంపర్దాయాలకు పర్తీక 
అని పేరొక్నాన్రు. మహిళలు, ఆడపడుచులు అందరూ కలిసి 
ఆనందోతాస్హాలతో బతుకమమ్ పండుగను జరుపుకోవాలని 
ఆకాంకిష్ంచారు. 

ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్ అడిషనల్ కలెకట్ర్ లకీష్ కిరణ్, మునిస్పల్ 
చైరమ్న్ దండి లకీష్, వైస్ చైరమ్న్ చితాత్రి పదమ్, కౌనిస్లరుల్, 
పర్జాపర్తినిధులు, ముఖయ్ నాయకులు, అధికారులు, మహిళలు, 
ఆడపడుచులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 

కొండాపూర్ లో బతుకమమ్ ఘాట్ ను పారరంభించిన 
మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్ 

* బతుకమమ్ పండుగ తెలంగాణ ఆతమ్గౌరవానికి పర్తీకనన్ మంతిర 
పొనన్ం పర్భాకర్ 
* చిగురుమామిడిలో దురగ్మాత వదద్ పర్తేయ్క పూజలు నిరవ్హించిన 
మంతిర పొనన్ం... 

ముదర్ చిగురుమామిడి: మండలంలోని కొండాపూర్ గారమంలో 
నూతనంగా నిరిమ్ంచిన బతుకమమ్ ఘాట్ ను రాషట్ర రవాణా,బీసీ 
సంకేష్మ శాఖ మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్ గౌడ్ ఘనంగా 
పారరంభించారు.చిగురుమామిడి మండల కేందర్ంలోని దురాగ్మాత 
వదద్ మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్ సరప్ంచ్ ఆకవరం భవాని శివపర్సాద్ 
తో కలిసిపర్తేయ్క పూజలు నిరవ్హించారు.ఈ సందరభ్ంగా మంతిర 
పొనన్ం పర్భాకర్ మాటాల్డుతూ బతుకమమ్ పండుగ అంటే కేవలం 
పూల పండుగ కాదు,ఇది మన తెలంగాణ ఆతమ్గౌరవానికి పర్తీక 
అని,తెలంగాణ ఆడబిడడ్ల ఐకయ్తకు,మన సంసక్తి, 

సంపర్దాయాలకు నిలువుటదద్ం బతుకమమ్ అని అనాన్రు.తొమిమ్ది 
రోజుల పాటు తెలంగాణ ఆడబిడడ్లు ఎంతో భకిత్శర్దధ్లతో 
బతుకమమ్ను ఆడి పాడుతారు.పర్కృతిని పూజించే గొపప్ పండుగ 
బతుకమమ్ పండుగ" అని అనాన్రు.దీపావళి పండుగ నాటికి 
మండలంలోని పర్తి గారమానికి హైమాక్స్ లైటుల్ మంజూరు 
చేసాత్నాని,గారమాలోల్ రాతిర వేళలోల్ చీకటి ఉండకుండా, పర్జల భదర్త 
కోసం,పండుగ వెలుగుల కోసం పర్తి గారమానికి హైమాక్స్ లైటుల్ 
ఏరాప్టు చేసాత్ం అని మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్ హామీ ఇచాచ్రు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో సరప్ంచ్ ల ఫోరం మండల అధయ్కుష్డు సరప్ంచ్ 
మారక్ రాజ్ కుమార్ గౌడ్, హుసాన్బాద్ మారెక్ట్ కమిటీ చైరమ్న్ 
కంది తిరుపతిరెడిడ్, కాంగెరస్ పారీట్ మండల అధయ్కుష్డు అందె సురేష్, 
చిగురుమామిడి సింగిల్ విండో చైరమ్న్ చిటుట్మలల్ 
రవీందర్,ఉపసరప్ంచ్ బింగి రాజేందర్పర్సాద్,గారమపంచాయతీ 
వారుడ్ సభుయ్లు,కాంగెరస్ పారీట్ నాయకులు కాంగెరస్ పారీట్ 
అభిమానులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 

ఘనంగా బతుకమమ్ తలిల్ విగర్హావిషక్రణ.. 
* హైమాస్ట్ లైటల్ పారరంభోతస్వం.. 
* ముఖయ్అతిథిగా హాజరైన మారెక్ట్ కమిటీ చైరమ్న్ కంది తిరుప
తిరెడిడ్,సరప్ంచ్ జంగ శిరీష వెంకటరమణారెడిడ్.. 

  ముదర్ చిగురుమామిడి :తెలంగాణ సంసక్తీ సంపర్దాయాలకు 
పర్తీక అయిన బతుకమమ్ పండుగ వేళ కరీంనగర్ జిలాల్ 
చిగురుమామిడి మండలం సుందరగిరి గారమం ఒక అదుభ్తమైన 
ఘటాట్నికి వేదికైంది.గారమ పర్జలందరికీ బతుకమమ్ పండుగ 
శుభాకాంకష్లు తెలియజేసూత్ ఏరాప్టు చేసిన పర్తేయ్క కారయ్కర్మాలు 
విజయవంతంగా పూరత్యాయ్యి.సుందరగిరి గారమపంచాయతీ 
పాలకవరగ్ం ఆధవ్రయ్ంలో దాతల ఉదార సహాయ సహకారాలతో 
ఊర చెరువు వదద్ నూతనంగా ఏరాప్టు చేసిన బతుకమమ్ తలిల్ 
విగర్హానిన్ గారమ సరప్ంచ్ జంగ శిరీష 
వెంకటరమణారెడిడ్,హుసాన్బాద్ మారెక్ట్ కమిటీ చైరమ్న్ కంది 
తిరుపతిరెడిడ్లు హాజరై వైభవంగా ఆవిషక్రించారు. మహిళలు 
బతుకమమ్ ఆడే చెరువు వదద్ వెలుగులతో నింపేందుకు నూతనంగా 

ఏరాప్టు చేసిన హైమాస్ట్ లైటల్ను కూడా ఇదే శుభసందరభ్ంగా 
పారరంభించారు.ఈ సందరభ్ంగా మారెక్ట్ కమిటీ చైరమ్న్ కంది 
తిరుపతిరెడిడ్,సరప్ంచ్ జంగ శిరీష వెంకటరమణారెడిడ్ మాటాల్డుతూ 
మన గారమ సంసక్తిని కాపాడుకుంటూ,అందరి సహకారంతో ఈ 
విశేష కారయ్కర్మానిన్ ఏరాప్టు చేసుకోవడం ఎంతో ఆనందంగా 
ఉందనాన్రు.ఈ కారయ్కర్మానికి అనిన్ రకాలుగా సహకరించి,పెదద్ 
ఎతుత్న తరలివచిచ్,విజయవంతం చేసిన పర్తి ఒకక్రికి పేరుపేరునా 
ధనయ్వాదాలు తెలియజేశారు.బతుకమమ్ పండుగ సందరభ్ంగా 
గారమంలో పాలకవరగ్ము ఆధవ్రయ్ంలో అనిన్ రకాల ఏరాప్టుల్ 
చేయడంతో మహిళలు గారమసుత్లు సంతోషం వయ్కత్ం చేసుత్నాన్రు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో ఉపసరప్ంచ్ మెడబోయిన రాజు,గారమ వారుడ్ 
సభుయ్లుగిరబోయిన రవీందర్,శీర్మూరిత్ శీర్నివాస్ ,పెసరు పర్మీల 
శీర్నివాస్,పెసరు రాధాకృషణ్, మంతెన పిరయాంక మహేందర్,కావాటి 
మంజుల అనిల్,విరాళాలు అందించిన దాతలు,వివిధ సంఘాల 
నాయకులు,ముఖయ్ంగా మహిళలు,గారమ పర్జలందరికీ పేరుపేరునా 
పర్తేయ్క ధనయ్వాదాలు తెలియజేశారు.

ఏమేమి పువొవ్ప్పునే గౌరమమ్.. ఏమేమి కాయొప్పునే 

కరీంనగర్ తీగల బిరడిజ్ వదద్ బతుకమమ్ 
సంబరాలు

కరీంనగర్ తీగల బిరడిజ్ వదద్ బతుకమమ్ నిమజజ్నాలు

సుందరగిరిలోకొండాపూర్ లో

నీటి పొదుపు పర్తి ఒకక్రి బాధయ్త..  గవరన్ర్  శివ పర్తాప్  శుకాల్ 
ముదర్, హైదరాబాద్  : బతుకమమ్ పండుగ సూఫ్రిత్తో 

పర్కృతి, జలవనరుల పరిరకష్ణకు పర్తి ఒకక్రూ కృషి 
చేయాలని రాషట్ర గవరన్ర్  శివ పర్తాప్  శుకాల్ పిలుపునిచాచ్రు. 
నీటి వృథాను అరికటిట్, భవిషయ్తుత్ తరాలకు సురకిష్తమైన 
భవిషయ్తుత్ను అందించడం పర్తి పౌరుడి బాధయ్త అని సప్షట్ం 
చేశారు. ఆదివారం హైదరాబాద్ లోని టాయ్ంక్ బండ్ పై 
నిరవ్హించిన సదుద్ల బతుకమమ్ వేడుకలకు గవరన్ర్  ముఖయ్ 
అతిథిగా హాజరయాయ్రు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మాటాల్డుతూ.. బతుకమమ్ తెలంగాణ సాంసక్తిక 
వారసతావ్నికి, మహిళా శకిత్కి, పర్కృతి పటల్ పర్జలకునన్ 
ఆరాధనా భావానికి పర్తీక అని పేరొక్నాన్రు. తరతరాలుగా 
ఈ సంపర్దాయానిన్ కాపాడుకుంటునన్ మహిళల 
సృజనాతమ్కత, అంకితభావానిన్ అభినందించారు. 

ఎల్ నినో వంటి వాతావరణ పరిణామాల నేపథయ్ంలో 
పర్కృతి పరిరకష్ణ పారధానయ్ం పెరిగిందని, ఈ ఏడాది తకుక్వ 
వరష్పాతం భవిషయ్తుత్లో నీటి సంకోష్భంపై హెచచ్రికగా 

భావించాలని సూచించారు. వరష్పు నీటిని ఒడిసిపటట్డం, 
ఇంకుడు గుంతలు ఏరాప్టు చేయడం, చెరువులను 
పరిరకిష్ంచడం, భూగరభ్ జలాలను పెంపొందించడం వంటి 
చరయ్లు చేపటాట్లని కోరారు.  

పర్సుత్త నీటి లభయ్తకు అనుగుణంగా వయ్వసాయంలో 
మారుప్లు చేసుకోవాలని రైతులకు సూచించారు. అధిక నీరు 
అవసరమయేయ్ పంటలకు బదులుగా తకుక్వ నీటితో పండే 

పంటలను పోరతస్హించాలని తెలిపారు. జల సంరకష్ణ 
పర్భుతవ్ బాధయ్త మాతర్మే కాదని, పర్తి పౌరుడి కరత్వయ్మని 
పేరొక్నాన్రు.  

ఈ సందరభ్ంగా రాషట్ర పర్జలకు బతుకమమ్, నవరాతిర, 
విజయదశమి శుభాకాంకష్లు తెలిపిన గవరన్ర్ .. అమమ్ గౌరీ 
అనుగర్హంతో పర్తి ఇంటా సుఖశాంతులు, సౌభాగయ్ం 
వెలిల్విరియాలని ఆకాంకిష్ంచారు.

బతకమమ స'ర తత జలవనరల పరరకషణక కృష 0యల
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అనారోగయ్ం నుంచి కోలుకోవడానికి తోడాప్టు 
మాంసంలోని పొరటీనుల్, విటమిన్ బి12, ఇతర పోషకాలు శరీరానికి అవసరమైన పోషణను అందిసాత్యి. అనారోగయ్ం నుంచి కోలుకునే సమయంలో సమతులయ్ ఆహారంలో భాగంగా వీటిని తీసుకోవచుచ్.7

 ఘనంగా బతుకమమ్ వేడుకలు 

ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 18 : పోలీస్ పరేడ్ మైదానంలో పోలీస్ కుటుంబాల 
ఆధవ్రయ్ంలో బతుకమమ్ వేడుకలు అతయ్ంత వైభవంగా నిరవ్హించారు. తెలంగాణ సాంపర్
దాయానికి పర్తీక అయిన ఈ వేడుకలను పోలీస్ కమిషనర్ సునీల్ దత్, ఆయన సతీమణి 
నిషాట్శరమ్ గౌరమమ్కు పర్తేయ్క పూజలు చేసి ఘనంగా పారరంభించారు. పోలీస్ 
కుటుంబాలకు చెందిన మహిళలు వివిధ రకాల పూలతో రంగు రంగుల బతుకమమ్లను 
ఎంతో సుందరంగా తీరిచ్దిదాద్రు. పెదద్ సంఖయ్లో మహిళలు బతుకమమ్లను ఒకచోట 
చేరిచ్, సాంపర్దాయ పాటలు పాడుతూ, కోలాటాలతో ఆనందోతస్వాల మధయ్ ఈ వేడుకను 
జరుపుకునాన్రు. మహిళలు భారీగా తరలిరావడంతో పరేడ్ గౌరండ్స్ అంతా బతుకమమ్ 
కోలాహలంతో కళకళలాడింది. ఈ కారయ్కర్మంలో ఏఆర్ అడిషనల్ డీసీపీ 
కుమారసావ్మి, ఏసీపీలు సుశీల్ సింగ్, నరస్యయ్, ఆర్ ఐలు కామరాజు, శీర్శైలం, సురేష్, 
నాగుల్ మీరా తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 
��� ��యలయంల.. 

తెలంగాణ ఆడబిడడ్ల ఆతీమ్య బంధానికి, రాషట్ర సంసక్తి సంపర్దాయాలకు పర్తీకగా 
నిలిచే బతుకమమ్ పండుగ వేడుకలను టీడీపీ కారాయ్లయ పారంగణంలో మహిళా కమిటీ 
ఆధవ్రయ్ంలో అతయ్ంత వైభవంగా నిరవ్హించారు. ఈ సంబరాలలో ఖమమ్ం జిలాల్ తెలు
గుదేశం పారీట్ నాయకులు, మహిళా నాయకురాళుల్ విశేష సంఖయ్లో పాలొగ్నాన్రు.ఈ 
సందరభ్ంగా మహిళలు రంగురంగుల పూలతో బతుకమమ్లను కనున్లపండువగా 
పేరిచ్, గౌరమమ్ను కొలువుదీరాచ్రు. పసుపు, కుంకుమలు, సుగంధ పుషాప్లతో 
గౌరమమ్కు పర్తేయ్క పూజలు నిరవ్హించి, వివిధ రకాల నైవేదాయ్లను అమమ్వారికి సమ
రిప్ంచారు. ఆ గౌరమమ్ తలిల్ దివయ్ ఆశీసుస్లతో జిలాల్ పర్జలందరూ సుఖసంతోషాలు, 
ఆయురారోగాయ్లు, అషె్ట్శవ్రాయ్లతో వరిధ్లాల్లని ఈ సందరభ్ంగా నాయకులు, మహిళలు 
ఆకాంకిష్ంచారు. అనంతరం మహిళలందరూ బతుకమమ్ల చుటూట్ చేరి కోలాటాలు, 
బతుకమమ్ పాటలతో సందడి చేశారు. 
సూపర్  ఎల్ నినో ముప్పును ఎదురొక్నేందుకు 
పకడబ్ందీ కారాయ్చరణ   
ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బరు 18 : 
రానునన్ ఎనిమిది నెలలోల్ సూపర్  ఎల్ నినో 
పర్భావం ఉండే అవకాశం ఉనన్ందున, 
ఉమమ్డి ఖమమ్ం జిలాల్లో వయ్వసాయం, 
విదుయ్త్, సాగు, తాగునీరు, భూగరభ్ జలాల 
పరిరకష్ణకు అధికారులు పకడబ్ందీ 
కారాయ్చరణ రూపొందించాలని పర్తేయ్క 
అధికారి అనుదీప్ దురిశెటిట్ ఆదేశించారు. 
కలెకట్రేట్ సమావేశ మందిరంలో ఖమమ్ం, 
భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్ల అదనపు కలెకట్రుల్ 
పి. శీర్నివాస రెడిడ్, డి. వేణుగోపాల్ లతో కలిసి 
వివిధ శాఖల ఉనన్తాధికారులతో సమీకష్ 
నిరవ్హించారు.ఈ సందరభ్ంగా లోటు 
వరష్పాతం నమోదైన మండలాలను గురిత్ంచి, రానునన్ రోజులోల్ భూగరభ్ జలాల 
పరిసిథ్తిపై ఎపప్టికప్పుడు అంచనాలు రూపొందించి రైతులకు అవగాహన కలిప్ంచాలని 
సప్షట్ం చేశారు. భూగరభ్ జలాల సంరకష్ణలో భాగంగా అనధికారికంగా బోరుల్ 
వేయడానిన్, ఆటో సాట్రట్రల్ వినియోగానిన్ పూరిత్గా అరికటాట్లని ఆదేశించారు. తాగునీటి 
అవసరాలకు మినహా కొతత్ బోరల్కు ఎలాంటి అనుమతులు ఇవవ్కూడదని, వాలాట్ చటాట్నిన్ 
తహసీలాద్రుల్ కఠినంగా అమలు చేయాలని తెలిపారు.భూగరభ్ జలాలు తగుగ్తునన్ 
నేపథయ్ంలో రబీ సీజన్ లో ఎటిట్ పరిసిథ్తులోల్నూ వరి సాగు చేపటట్రాదని, రైతులు 
నషట్పోకుండా తకుక్వ నీటితో పండే సవ్లప్కాలిక పర్తాయ్మాన్య పంటలను పోరతస్హిం
చాలని సప్షట్ం చేశారు. పర్సుత్తం సాగులో ఉనన్ ఖరీఫ్ పంటలను కాపాడటమే పర్థమ 
పారధానయ్మని, ఇందుకు అవసరమైతే ఒకటి రెండు తడులు మాతర్మే నీటిని అందించి, 
ఆ తరావ్త మిగిలిన నీటిని తాగునీటి అవసరాలకే పూరిత్గా వినియోగించాలని 
సూచించారు. భకత్ రామదాసు పారజెకుట్ పంపుల మరమమ్తులు, పారజెకుట్ల గేటల్ పనులను 
యుదధ్ పారతిపదికన పూరిత్ చేయాలని ఆదేశించారు.విదుయ్త్ సరఫరాలో అంతరాయాలు, 
లో-ఓలేట్జీ సమసయ్లు తలెతత్కుండా డిసిట్రబూయ్షన్ టారన్స్ ఫారమ్రల్ సామరథ్్ పెంపు, మరమమ్
తులను వెంటనే పూరిత్ చేయాలని తెలిపారు. గారమాల వారీగా తీర-ఫేజ్ విదుయ్త్ సరఫరా 
సమయాలను రైతులకు ముందే తెలియజేయాలని సూచించారు.  వేసవిని దృషిట్లో 
ఉంచుకుని పశువులకు తాగునీరు, పశుగారసం కొరత రాకుండా ముందసుత్ ఏరాప్టుల్ 
చేయాలని, వీబీజీ రాంజీ పథకం దావ్రా నీటి తొటుల్ నిరిమ్ంచాలని అధికారులను 
ఆదేశించారు. సమీకష్లో చరిచ్ంచిన ఈ కీలక అంశాలపై రాషట్ర పర్భుతవ్ పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్కి నివేదించనునన్టుల్ తెలిపారు. 
దురాగ్ దేవి ఆశీసుస్లు  అందరిపై ఉండాలి   
ముదర్, దేవరకొండ: కొండమ
లేల్పలిల్ పటట్ణం దురాగ్ నగర్ 
కాలనీ, శీర్ ఆంజనేయ సావ్మి 
దురాగ్మాత దేవాలయంలో 
దేవి శరనన్వరాతిర మహోతస్వ 
కారయ్కర్మంలో భాగంగా.. 
ఈరోజు అమమ్వారు 
దురాగ్దేవిగా అవతరించారు. 
సరప్ంచ్ పసునూరి 
యుగేందర్ రెడిడ్  ముఖయ్అ
తిథిగా విచేచ్సి పూజలు నిరవ్హించి, అనన్దాన కారయ్కర్మంలో పాలొగ్నడం జరిగింది. ఈ 
పూజా కారయ్కర్మంలో భకుత్లు అధిక సంఖయ్లో పాలొగ్నాన్రు 

 డిపూయ్టీ సీఎం భటిట్ వికర్మారక్  ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, అకోట్బర్ 18: ఆలయాల అభివృదిధ్, 
పర్జా సంకేష్మమే ఇందిరమమ్ పర్భుతవ్ పర్ధాన లకష్్మని 
రాషట్ర డిపూయ్టీ సీఎం భటిట్ వికర్మారక్ మలుల్ అనాన్రు.  
ఏనూక్రు నుండి నాచారం వరకు రూ. 44 కోటల్తో 
నిరిమ్ంచనునన్ అదుభ్త వెంకటేశవ్ర సావ్మి ఆలయ బీటీ 
రోడుడ్ అభివృదిధ్ పనులకు ఆయన భూమి పూజ చేశారు. 
ఎంపీ రామసహాయం రఘురాం రెడిడ్, ఎమెమ్లేయ్ మాలోతు 
రాందాస్ నాయక్ లతో కలిసి పాలొగ్నన్ డిపూయ్టీ సీఎం, 
అంతకుముందు సావ్మివారిని దరిశ్ంచుకుని పర్తేయ్క 
పూజలు నిరవ్హించారు.ఈ సందరభ్ంగా భటిట్ వికర్మారక్ 
మాటాల్డుతూ భకుత్ల రవాణా సౌకరాయ్రథ్ం ఈ రోడుడ్ను విసత్రి
సుత్నాన్మని, దీనివలల్ సాథ్నికంగా వాయ్పారాలు, ఆదాయ 
వనరులు పెరుగుతాయని తెలిపారు. రాషట్రంలో ఆలయాల 

అభివృదిధ్కి రూ. 2,500 కోటుల్ వెచిచ్సుత్నాన్మని, గోదావరి 
పుషక్రాల నాటికి నదీ పరివాహక ఆలయాలకు మరో రూ. 
2 వేల కోటుల్ ఖరుచ్ చేసాత్మనాన్రు. భదారచలం ఆలయానికి 

రూ. 276 కోటుల్, బాసర పుణయ్కేష్తారనికి రూ. 354 కోటుల్ 
మంజూరు చేశామనాన్రు.రాషట్రంలో కోటి 6 లకష్ల 
కుటుంబాలకు ఉచితంగా సనన్బియయ్ం, 53 లకష్ల 
కుటుంబాలకు 200 యూనిటల్ ఉచిత విదుయ్త్, ఆరోగయ్శీర్ 
పరిమితి రూ. 10 లకష్లకు పెంపు, ఇందిరమమ్ ఇళుల్, ఉచిత 
బసుస్ పర్యాణం వంటి హామీలను సమరథ్వంతంగా 
అమలు చేసుత్నాన్మని వివరించారు. మహిళా సంఘాలకు 
5 ఏళల్లో లకష్ కోటల్ రూపాయల రుణాలు ఇవవ్డమే 
లకష్్మని చెబుతూ, ఈ సందరభ్ంగా రూ. 3.38 కోటల్ 
బాయ్ంక్ లింకేజీ చెకుక్ను అందజేశారు. నవంబర్ 19న 
'ఇందిరమమ్ భీమా' పథకానిన్ పారరంభించనునన్టుల్ 
తెలిపారు.కారయ్కర్మంలో కలెకట్ర్ దివాకర టిఎస్, సీపీ 
సునీల్ దత్, సుడా చైరమ్న్ దురాగ్పర్సాద్ తదితర పర్జాపర్తి
నిధులు, అధికారులు పాలొగ్నాన్రు.

 పర్ముఖ వైషణ్వ కేష్తర్మైన సవ్రణ్గిరి శీర్ వేంకటేశవ్ర సావ్మి దేవసాథ్నంలో దసరా శరనన్వరాతిర మహోతస్వాలు అంగరంగ వైభవంగా కొనసాగుతునాన్యి. ఉతస్వాలోల్ భాగంగా పదామ్వతి అమమ్వారికి విశేష పూజలు నిరవ్హించి, పంచామృతాలతో అభిషేకం గావించారు. అనంతరం ధైరయ్లకిష్ అమమ్వారిని  అషట్లకిష్ మంటపంలో కొలువుదీరాచ్రు.శీర్ సూకత్ హవనం జరిపి పూరాణ్హుతి గావించారు. అరచ్క సావ్ములు సావ్మివారి నితయ్ కళాయ్ణ మహోతస్వానిన్ శీర్వారి  అషట్లకిష్ మండపంలో వేదమంతారలతో మంగళ ధవ్నుల మధయ్ అంగరంగ వైభవంగా నిరవ్హించారు. భకుత్లు శీర్ సావ్మివారి కలాయ్ణ మహోతస్వానిన్ తిలకించి ఆనంద పరవశులైనారు.దసర శరనన్వరాతోరసథ్వాలోల్ భాగంగా ధైరయ్లకిష్ అమమ్వారికి సహసర్ కుంకుమారచ్న సేవ అరచ్క సావ్ములు విశేషంగా నిరవ్హించారు. - ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి  

  కనుల పండువగా  సహసర్ కుంకుమారచ్న   

ఆలయాల అభివృదిధ్, పర్జా సంకేష్మమే లకష్్ం

 ఎసీప్ అకాష్న్ష్ యాదవ్ 
జిలాల్ పోలీస్ శాఖలో  
ఆయుధ, వాహన పూజలు  ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి : ఆయుధాలు, 
వాహనాలను జాగర్తత్గా వినియోగిసూత్ ఆరోగయ్ంగా, 
ఆనందంగా విధులు నిరవ్హించాలని జిలాల్ ఎసీప్ అకాష్న్ష్ 
యాదవ్ అనాన్రు. దసరా పరవ్దినానిన్ పురసక్రించుకొని 
యాదాదిర భువనగిరి జిలాల్ పోలీస్ శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో 
ఆదివారం   డి ఆర్ హెడ్ కావ్రట్ర్స్ లో ఆయుధ, వాహన 
పూజలను ఘనంగా నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
ఎసీప్ ఆయుధాలు, వాహనాలకు పర్తేయ్క పూజలు 
నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఎసీప్ మాటాల్డుతూ పోలీస్ 
విధులోల్ ఆయుధాలు, వాహనాలు ఎంతో కీలకమైనవని, 
వాటిని ఎలల్ప్పుడూ అపర్మతత్తతో, బాధయ్తాయుతంగా, 
జాగర్తత్గా వినియోగించాలని సూచించారు. విధి 
నిరవ్హణలో ఎలాంటి పర్మాదాలు, ఇబబ్ందులు 

తలెతత్కుండా తగిన జాగర్తత్లు పాటిసూత్, కర్మశికష్ణతో 
విధులు నిరవ్హించాలని తెలిపారు.పోలీస్ అధికారులు, 
సిబబ్ంది ఆయురారోగాయ్లతో, సుఖసంతోషాలతో 
ఉండాలని, పర్జలకు మెరుగైన సేవలు అందిసూత్ ఆనందక
రమైన వాతావరణంలో విధులు నిరవ్రిత్ంచాలని 
ఆకాంకిష్ంచారు.దసరా పండుగ పర్తి ఒకక్రి జీవితాలోల్ సుఖ

సంతోషాలు, శాంతి, శేరయసుస్ తీసుకురావాలని జిలాల్ ఎసీప్ 
ఆకాంకిష్ంచారు.ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్ ఎసీప్ తో పాటు 
అడిషనల్ ఎసీప్లు లకీష్నారాయణ, వినోద్  డీఎసీప్లు 
శీర్నివాస్ నాయుడు, సురేష్ సీఐ చందర్బాబు, ఆర్ఐలు 
శీర్నివాస్ నాయుడు, లతీఫ్ఉదీద్న్, ఎస్ఐ లు ఆర్ఎస్ఐలు 
సిబబ్ంది పాలొగ్నాన్రు.

ఆయుధాలు, వాహనాలను జాగర్తత్గా వినియోగించాలి

పతిరకల దావ్రా ఆధాయ్తిమ్క 
కారయ్కర్మాలకు విసత్తృత పర్చారం 
కలిప్ంచాలి 
ఆలయ కమిటీ చైరమ్న్ 
మంచికంటి ధనంజయ ముదర్,  దేవరకొండ:చింతపలిల్ మండల 
కేందర్ంలో కొలువుదీరిన సాయినాథుని 
108వ పుణయ్తిథి ఉతస్వాలు, శరనన్వరాతిర 
వేడుకల సందరభ్ంగా జరన్లిసుట్ సోదరుల 
కు సాయినాథుని ఆశీసుస్లు అందజేశారు. 
ఆలయంలో నిరవ్హిసుత్నన్ ఆధాయ్తిమ్క కారయ్
కర్మాలను పర్జలకు చేరవేసూత్, భకుత్లోల్ 
భకిత్భావానిన్ పెంపొందించేందుకు కృషి 
చేసుత్నన్ జరన్లిసుట్ల సేవలను ఆలయ 
కమిటీ చైరమ్న్ మంచికంటి ధనంజయ అభి
నందించారు.జరన్లిసుట్ల సేవలు అభినం
దనీయం.. సాయినాథుని ఆశీసుస్లు 
అనంతం!ఈ సందరభ్ంగా ఆలయ కమిటీ 

చైరమ్న్ మంచికంటి ధనంజయ 
మాటాల్డుతూ.. సమాజానికి సమాచారానిన్ 
చేరవేయడంలో జరన్లిసుట్ల పాతర్ ఎంతో 
కీలకమని పేరొక్నాన్రు. సాయినాథుని 

పుణయ్తిథి ఉతస్వాలు, శరనన్వరాతిర 
వేడుకలను పతిరకల దావ్రా పర్జలోల్కి 
తీసుకెళూత్, ఆలయంలో జరిగే ఆధాయ్తిమ్క 
కారయ్కర్మాలకు విసత్తృత పర్చారం కలిప్సుత్నన్ 

జరన్లిసుట్ సోదరులందరికీ పర్తేయ్క 
కృతజఞ్తలు తెలిపారు.భవిషయ్తుత్లోనూ ఇదే 
విధంగా సాయినాథుని ఆధాయ్తిమ్క కారయ్కర్
మాలను పతిరకల దావ్రా పర్జలకు చేరవే
యాలని ఆయన కోరారు. జరన్లిసుట్లం
దరిపై సాయినాథుని కృపాకటాకాష్లు 
ఎలల్వేళలా ఉండాలని, వారి కుటుంబాలు 
ఆయురారోగాయ్లు, సుఖసంతోషాలతో 
వరిధ్లాల్లని ఆకాంకిష్ంచారు.సాయినాథుని 
సేవలో భాగసావ్ములవుతూ, ఆధాయ్తిమ్క 
కారయ్కర్మాలను పర్జలకు చేరవేసుత్నన్ పర్తి 
ఒకక్రికీ బాబా ఆశీసుస్లు లభించాలని 
పారరిథ్ంచారు. భకిత్, సేవ, ఆధాయ్తిమ్కతతో 
సమాజంలో సానుకూల వాతావరణానిన్ 
పెంపొందించేందుకు పర్తి ఒకక్రూ కృషి 
చేయాలని ఈ సందరభ్ంగా ఆయన పిలుపు
నిచాచ్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో  కొమిరిశెటిట్ 
వెంకటయయ్, పులాల్రెడిడ్, శీర్నివాస్, సుదరశ్న్, 
కమిటీ సభుయ్లు, పతిరకా మితురలు, 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు

జరన్లిసుట్లపై సాయినాథుని ఆశీసుస్లు  ఉండాలి

కేందర్ం నిధులిసుత్నాన్ జీతాలోల్ 
కోతలు ఎందుకు? 
ఉదోయ్గులను కర్మబదీధ్కరించకపోతే 
పర్జా ఉదయ్మం తపప్దు 
తెలంగాణ రకష్ణ సేన చీఫ్ కలవ్కుంటల్ కవిత  ముదర్, హైదరాబాద్, అకోట్బర్ 18: జాతీయ ఆరోగయ్ మిషన్  
(ఎన్ హెచ్ ఎం) ఉదోయ్గుల వేతనాలను తగిగ్సూత్ రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం జీవో 1195 జారీ చేయడం అనాయ్యమని 
తెలంగాణ రకష్ణ సేన చీఫ్ కలవ్కుంటల్ కవిత 
విమరిశ్ంచారు. కేందర్ పర్భుతవ్ం నిధులు మంజూరు చేసుత్
నన్పప్టికీ ఉదోయ్గుల వేతనాలోల్ కోతలు విధించడం సరికా
దనాన్రు. ఆదివారం బంజారాహిల్స్ లోని పారీట్ 
కారాయ్లయంలో ఎన్ హెచ్ ఎం ఉదోయ్గుల జేఏసీ 
నాయకులతో కలిసి ఆమె మీడియాతో మాటాల్డారు.రాషట్ర
వాయ్పత్ంగా సుమారు 17 వేల మంది ఎన్ హెచ్ ఎం 
ఉదోయ్గులు పనిచేసుత్ండగా, కొందరి వేతనాలను రూ.4 వేల 
నుంచి రూ.5 వేల వరకు తగిగ్ంచారని ఆరోపించారు. 
పెరుగుతునన్ ధరలతో ఉదోయ్గులు ఇబబ్ందులు పడుతుంటే వేతనాలు తగిగ్ంచడం ఎంతవరకు సమంజసమని 

పర్శిన్ంచారు. కొందరి జీతాలు పెంచి మరికొందరివి 

తగిగ్ంచడం వివకష్ కాదా అని నిలదీశారు. కేందర్ నిబంధనల 
పర్కారం ఏటా 5 శాతం వేతనాలు పెంచాలిస్ ఉనన్పప్టికీ 
అందుకు విరుదధ్ంగా వయ్వహరిసుత్నాన్రని విమరిశ్ంచారు.దే
శంలోని ఏడు రాషాటలు ఎన్ హెచ్ ఎం ఉదోయ్గులను కర్మబదీధ్
కరించాయని, కాంగెరస్ పాలిత హిమాచల్ పర్దేశ్ కూడా 
వాటిలో ఉందని కవిత పేరొక్నాన్రు. ఆంధర్పర్దేశ్ లో 30 
శాతం వేతనాల పెంపుతో పాటు కర్మబదీధ్కరణకు 
అసెంబీల్లో తీరామ్నం చేశారని తెలిపారు. తెలంగాణలోనూ 
ఎనిన్కల హామీ మేరకు ఉదోయ్గులను కర్మబదీధ్కరించాలని 
డిమాండ్ చేశారు.గారమీణ ఆరోగయ్ వయ్వసథ్లో ఎన్ హెచ్ ఎం 
ఉదోయ్గుల పాతర్ కీలకమని, వారి సమసయ్లను నిరల్కష్్ం చేసేత్ 
వైదయ్సేవలపై పర్భావం పడుతుందని హెచచ్రించారు. నిరస
నలకు అనుమతి ఇవవ్కపోవడం, వైదయ్ ఆరోగయ్ శాఖ మంతిర 
అపాయింట్ మెంట్ కూడా ఇవవ్కపోవడం దారుణ
మనాన్రు. ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ వెంటనే జోకయ్ం 
చేసుకుని వేతనాల తగిగ్ంపు నిరణ్యానిన్ సమీకిష్ంచాలని 
కోరారు. ఉదోయ్గులందరికీ నాయ్యం చేయకపోతే వారి 
తరఫున పెదద్ ఎతుత్న పర్జా ఉదయ్మం చేపడతామని కవిత 
హెచచ్రించారు.

ఎన్ హెచ్ ఎం ఉదోయ్గుల వేతనాల తగిగ్ంపు అనాయ్యం
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ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్:   
జిలాల్ కేందర్ంలో సదుద్ల (పెదద్) బతుకమమ్ సంబరాలు ఘనంగా 
జరిగాయి. ఆదివారం జిలాల్లో పటట్ణం, ఊరు వాడలోల్ బతుకమమ్ 
పండుగను మహిళలు జరుపుకునాన్రు. గత వారం రోజులుగా తీరొకక్ 
పూలను సేకరించి అందంగా బతుకమమ్లను తీరిచ్దిదాద్రు. గునుగు 
పూలను వివిధ రకాల  రంగులతో  తయారుచేసి బతుకమమ్లను 
పోటాపోటీగా  పేరచ్డం కనిపించింది. కొందరు కాగితం పూల బతుక
మమ్లను సిదధ్ం చేసి. గౌరమమ్ లతో పర్ధాన కూడళల్కు  తీసుకెళిల్  అకక్డ 
ఉంచి పర్తేయ్క పూజల అనంతరం  మహిళలు లయబదధ్మైన గానంతో 
బతుకమమ్ పాటలను పాడుతూ గౌరమమ్ను కొలిచారు. తెలంగాణ 
సంసక్తి సాంపర్దాయంలో  పర్కృతితో మమేకమై పూలను దేవతగా 
కొలవడం మహిళల ఆతమ్గౌరానికి పర్తీకగా పేరొక్నవచుచ్. మెదక్ 
పటట్ణంలో పర్ధానంగా కోదండ రామాలయం, బాలాజీ మఠం, 
హౌసింగ్ బోర్డ్, ఇందిరాపురి కాలనీ, గాంధీనగర్,  ఫతేనగర్, 
నవాబుపేట, పిటల్ం బేస్, కోలిగడడ్, ఆజంపుర, జమిమ్కుంట, వెంకటారవు 
నగర్ కాలనీ, సాయి నగర్ కాలనీ, బృందావన్ కాలనీ దురాగ్ 
కాలనీలలో బతుకమమ్ సంబరాలు అంబరానన్ంటాయి. మహిళలు 
కొతత్ బటట్లు బతుకమమ్ ఆటలు అనంతరం  చెరువుగటుట్ కాలువలల్ 
వదద్కు చేరుకొని ఎంపల్ చెటుట్ వదద్ బతుకమమ్ల పర్తేయ్క పూజలు 
అనంతరం  నిమజజ్నం చేశారు. ఇంటి నుండి పర్తేయ్కంగా తయారు 
చేసుకుని వెళిల్న పంచి ఆరగించారు.  పోయిరావమామ్ గౌరమామ్... 
మళీళ్ వచేచ్ ఏడాది మళీల్ రావమామ్ అంటూ  పాడుకుంటూ ఇంటికి 
చేరుకునాన్రు. మెదక్ పటట్ణంలో మునిస్పల్ చైర్ పరస్న్ కానుక 
రాధిక భూపతి రాజు వాళుళ్ వారుడ్లలో జరిగిన బతుకమమ్ 
సంబరాలలో మహిళలతో పాలొగ్ని ఆడి పాడారు. సంబరాలోల్ పదామ్దే
వేందర్ రెడిడ్మాజీ డిపూయ్టీ సీప్కర్  ఎం. పదామ్దేవేందర్ రెడిడ్ బతుకమమ్ 
సంబరాలలో పాలొగ్నాన్రు. మునిస్పల్  కౌనిస్లర్  మాయ గంగామణి 
మలేల్శం, నాయ్యవాదులు మాయ సావ్తి వెంకటేశం కుటుంబ 
సభుయ్లతో కలిసి బతుకమమ్ సంబరాలోల్ పాలుపంచుకునాన్రు. 
మహిళలతో కలిసి వివిధ రకాల రంగురంగుల పూలతో బతుక
మమ్లను పేరిచ్, పాటలు పాడుతూ సందడి చేశారు. సంపర్దాయ
బదధ్ంగా సాగిన వేడుకలోల్ మహిళలతో మమేకమై పండుగ 
ఉతాస్హానిన్ పంచుకునాన్రు. కోదండ రామాలయంలో జరిగిన 
బతుకమమ్ సంబరాలు, మెదక్  మండలం తిమామ్నగర్ , పాపనన్పేట 
మండలం కురిత్వాడలో మహిళలతో కలిసి మాజీ డిపూయ్టీ సీప్కర్  ఎం. 
పదామ్దేవేందర్ రెడిడ్  బతుకమమ్ ఆటపాటలతో సంబరాలోల్ పాలుపంచు
కునాన్రు. సంపర్దాయబదధ్ంగా నిరవ్హించిన వేడుకలోల్ మహిళలతో 
మమేకమై పండుగ ఉతాస్హానిన్ పంచుకునాన్రు. గారమంలో బతుకమమ్ 

సంబరాలు సందడిగా సాగాయి.

ఘనంగా సదుద్ల బతుకమమ్ సంబరాలు ఘనంగా సదుద్ల బతుకమమ్ సంబరాలు ఘనంగా సదుద్ల బతుకమమ్ సంబరాలు 

ముదర్, విజయవాడ, అకోట్బర్ 18: ఇందర్కీలాదిరపై శీర్ దురాగ్ 
మలేల్శవ్ర సావ్మి వారల్ దేవసాథ్నంలో దసరా శరనన్వరాతిర 
మహోతస్వాలు వైభవంగా కొనసాగుతునాన్యి. ఉతస్వాలోల్ 
ఎనిమిదో రోజైన ఆదివారం కనకదురగ్మమ్ శీర్ దురాగ్దేవి 
అలంకారంలో భకుత్లకు దరశ్నమిచాచ్రు. సాయంతర్ం 
పర్దోషవేళ శీర్ గంగా పారవ్తీ సమేత మలేల్శవ్ర సావ్మి వారల్ 
నగరోతస్వం భకిత్శర్దధ్ల నడుమ కనున్లపండువగా 
సాగింది.శీర్ మలేల్శవ్ర సావ్మి ఆలయంలో ఉతస్వమూ
రుత్లకు అరచ్కులు పర్తేయ్క పూజలు, హారతులు 
నిరవ్హించిన అనంతరం నగరోతస్వానిన్ పారరంభించారు. 
మేళతాళాలు, మంగళవాయిదాయ్లు, కేరళ పంచవాదాయ్లు, 
మహిళల కోలాటాలు, జానపద కళాకారుల నృతాయ్లు 
శోభాయాతర్కు పర్తేయ్క ఆకరష్ణగా నిలిచాయి.ఆలయం 
నుంచి పారరంభమైన ఊరేగింపు రథం సెంటర్, వన్ టౌన్ 
వినాయక గుడి, కెనాల్ రోడుడ్, దురాగ్ఘాట్ మీదుగా ఘాట్ 
రోడుడ్ వరకు సాగింది. విదుయ్దీద్పాలు, పుషప్మాలలతో అలం
కరించిన రథంపై కొలువుదీరిన ఆదిదంపతులను దరిశ్ంచు
కునేందుకు భకుత్లు బారులు తీరారు. అడుగడుగునా 
కరూప్ర హారతులు సమరిప్ంచి, కొబబ్రికాయలు కొటిట్ 
మొకుక్లు చెలిల్ంచుకునాన్రు. భకుత్ల జయజయధావ్నాలతో 
పురవీధులు మారోమ్గాయి.నగరోతస్వం తిరిగి ఆలయానికి 
చేరుకునన్ అనంతరం రాజగోపురం వదద్ ఉతస్వమూరుత్లకు 
వేదపండితులు, అరచ్కులు శాసోత్రకత్ంగా ఆసాథ్న సేవ 
నిరవ్హించారు. ఈ వేడుకలోల్ ఆలయ అరచ్కులు, 
ఉదోయ్గులు, వేలాది మంది భకుత్లు పాలొగ్నాన్రు.

ఇందర్కీలాదిరపై వైభవంగా ఆదిదంపతుల నగరోతస్వం
మేళతాళాలు, కోలాటాల నడుమ శోభాయాతర్       దురాగ్దేవి అలంకారంలో భకుత్లకు కనకదురగ్మమ్ దరశ్నం


