
ముదర్ డెస్క్ : 
నేపాల్ లో భోటేకోషి నది ఉగర్రూపం దాలచ్ 
డంతో సంభవించిన ఆకసిమ్క వరదలు పెను 
విషాదానిన్ మిగిలాచ్యి. ఎడతెరిపి లేకుండా 
కురుసుత్నన్ వరాష్లు, నదుల ఉపొప్ంగుతో 
రసువా, నువాకోట్, దాదింగ్, చితావ్న్ జిలాల్ 
లోల్ భారీ ఎతుత్న సహాయక చరయ్లు కొనసా
గుతునాన్యి. అధికారిక గణాంకాల పర్కా 
రం ఇపప్టివరకు వరద పారంతాల నుంచి 
626 మృతదేహాలను వెలికితీశారు. సుమా 
రు 2,400 మందికి పైగా ఆచూకీ ఇంకా 
తెలియరాలేదు. రెసూక్క్యూ బృందాలు పారణాల 
కు తెగించి ఇపప్టివరకు
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g  రేవంత్ కి సగం బలమేనా ? 
g  కాంగెరస్ 4 సీటల్ కే పరిమితం? 
g  రాషట్ర ంలో బలపడిన బీజేపీ 
g  కమలం ఖాతాలో 9 సీటుల్ ! 
g  బీఆర్ ఎస్ కు మళీల్  ఊపొచిచ్ందా? 
g  కాంగెరస్ కు సరేవ్ హెచచ్రిక!

ముదర్, హైదరాబాద్ : 
బీఆర్ ఎస్ కు దూరమై తెలంగాణ ర 
కష్ణ సేనను ఏరాప్టు చేసిన కలవ్కుం 
టల్ కవిత.. తన రాజకీయ అసాత్రలను 
మాజీ మంతిర హరీష్ రావుపైనే గురి
పెటట్డం తెలంగాణ రాజకీయాలోల్ 
తీవర్ చరచ్కు దారితీసోత్ంది. కేసీఆర్  
ఆరోగయ్ంపై, హరీష్ రావు పాతర్పై క 
విత చేసిన సంచలన ఆరోపణలు 
వయ్కిత్గత విమరశ్ల సాథ్యిని దాటి రా 
జకీయ పోరుగా మారాయి.  
హరీష్  పై అపనమమ్కమే లకష్్ష్యమా? 
బీఆర్ ఎస్  కాయ్డర్ తో పాటు కేసీఆర్  
కుటుంబంలోనూ హరీష్ రావుపై 
అపనమమ్కం పెంచడమే కవిత వూయ్ 
హంగా రాజకీయ వరాగ్లోల్ చరచ్ జరు
గుతోంది. తన అరెసుట్, ఆ తరావ్త 
పారీట్లో పారధానయ్ం తగగ్డం వంటి 
పరిణామాల వెనుక హరీష్ రావు పా 
తర్ ఉందనే అభిపారయానిన్ కవిత బ 

హిరంగంగా వయ్కత్ం చేసుత్నాన్రు. 
దీంతో హరీష్ ను పారీట్ లోపలే రాజ
కీయంగా ఒంటరి చేయాలనన్ పర్య 
తన్మా అనే పర్శన్లునాన్యి. 
హరీష్  బయటకు వసేత్  
లాభమేంటి? 
కేసీఆర్  తరావ్త బీఆర్ ఎస్  కాయ్డర్ లో 
గటిట్ పటుట్ ఉనన్ నేతగా హరీష్  రావు 
కు ఉనన్ గురిత్ంపు తెలిసిందే. ఆయన 
పారీట్కి దూరమైతే బీఆర్ ఎస్  బలహీ
నపడే అవకాశం ఉంది. అదే సమ 
యంలో అసంతృపత్ నేతలు, కాయ్డర్  
కు తెలంగాణ రకష్ణ సేన పర్తాయ్మాన్ 
య వేదికగా ఎదగవచచ్నే అంచనా 

లునాన్యి. భవిషయ్తుత్లో పరిసిథ్తులు 
అనుకూలిసేత్ బీఆర్ ఎస్ తో మళీల్ రాజ 
కీయ సమీకరణాలకు కవితకు అవ 
కాశం ఏరప్డుతుందనే విశేల్షణ 
కూడా వినిపిసోత్ంది. 
సప్ందించకుండా..  
వూయ్హాతమ్క మౌనమా? 
మరోవైపు కవిత ఆరోపణలపై హరీష్  
రావు పెదద్గా సప్ందించకపోవడం 
కూడా చరచ్నీయాంశంగా మారిం 
ది. దశాబాద్లుగా కేష్తర్సాథ్యి రాజకీ
యాలోల్ ఉనన్ హరీష్ పై చేసిన ఆరోప
ణలు ఎంతవరకు పర్జలోల్ పర్భావం 
చూపుతాయనన్ది

హరీష్ రావే

కవిత మాసట్ర్ పాల్ న్

g  హర� పై అటక వనక 
అసల వయహం ఇదన? 

g  బఆర ఎస ల హర�  
పరబలయనన 
దబబతయడమ లకయమ? 

g  అపనమమకం పంచ.. 
పరట నంచ బయటక 
పంప వయహమ? 

g  హర�  వైదలగత.. 
తలంగణ రకణ సనక 
లభమంట? 

g  హర�  మననక 
కరణమంట? 

g  బఆర ఎస ల చలకక 
కవత పల న? 

g  కవత వరసస  హర�  త 
బఆరఎస ల హట

మిగతా 02లో

యదదర నట పరజకట లపై సపఐ(ఎం) ధరమపర ఆలయ అభవృదధక

పోరుబాట సహకరించాలి సర్ పై అభయ్ంతరాలుసగ, తగనట పరజకట లపై  
రభతవ నరలకయం  

కంధర కమట సభయడ  
వరయయ

రటర సంrక సంకమ tఖ 
మంతర అడల ర లకమణ 

కమర..

గడవ పడగంచలన సఈసక సఎం లఖ
g  ఫూయ్చర్  సిటీపై ఉనన్ శర్దధ్ నీటి పారజెకుట్ లపై లేదు 
g  యాదాదిర జిలాల్ కు గోదావరి జలాల వాటా కేటాయించాలి 
g  సమసయ్లు పరిషక్రించకుంటే పెదద్ఎతుత్ న ఉదయ్మం

g  అభిపారయాలు తీసుకుంటాం  
g  భకుత్ లకు అనుకూలంగా సౌకరాయ్లు 
g  గోదావరి పుషక్రాలకు రూ. 40కోటల్  రూపాయలు

g  మరో 4 వారాలు గడువు 
కోరిన సీఎం 

g  ఓటరల్ జాబితాలో లోపాలు.. 
సవరణకు అదనపు 
సమయం 

g  నోటీసులకు 4 వారాల 
గడువివావ్లని అభయ్రథ్న 

g  హైదరాబాద్  సహా 
3 జిలాల్ లోల్  అదనపు 
ఈఆరోవ్లు కోరిన సీఎం

g  వెంటనే పదవికి రాజీనామా 
చేయాలని ఆదేశం 

g  బాలికపై లైంగికదాడికి 
పాలప్డాడ్ రని ఆరోపణలు 

g  అరధ్రాతిర పర్కటించిన పారీట్ 
జాయింట్ సెకెరటరీ
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నేపాల్ లో ఆగని

626 
మంద 
మృత

2400  
మంద  

గలలంత!

విలయం
మిగిలింది శిథిలాలే

g  గైరోంగ్ సరిహదుద్  చెక్ పోసుట్  
వదద్ భయానక దృశాయ్లు 

g  ఈషా ఫౌండేషన్ కు 
చెందిన 80 మంది గలల్ంతు 

g  ఆచూకీ లేని 
మానససరోవర్ యాతిరకులు

g  కాంగెరస్ పారీట్లో వరగ్పోరును 
అరికటిట్ , కర్మశికష్ణ పెంచాలని 
సూచన 

g  ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్కి 
అడడ్ంకులు సృషిట్ ంచవదద్ని 
హితవు 

g  పింఛనల్ను రూ.3,000కు 
పెంచాలని పర్భుతావ్నికి సలహా 

g  ఉచితాలు కర్మంగా తగిగ్ ంచాలనన్ 
గుతాత్  సుఖేందర్ రెడిడ్ 

g  అసలు టారెగ్ట్ ఎవరిపై?

కాంగెరస్ తేనెతుటెట్ నుకదిపిన గుతాత్
రాషట్ర కేబినెట్ ను పునర్ వయ్వసీథ్కరించాలనన్  

మండలి చైరమ్న్ గుతాత్  సుఖేందర్ రెడిడ్
ముదర్, హైదరాబాద్ : 
తెలంగాణ రాషట్ర మంతిరవరగ్ంలో మారుప్లు 
చేపటాట్లిస్న అవసరం ఉందని శాసనమండ 
లి ఛైరమ్న్ గుతాత్ సుఖేందర్ రెడిడ్ అభిపారయప
డాడ్రు. కేబినెట్ పునర్ వయ్వసీథ్కరణ దావ్రా 
పర్భుతవ్ం పనితీరులో నూతనోతేత్జం వసుత్ం 
దని ఆయన పేరొక్నాన్రు. హైదరాబాద్ లో 
మీడియాతో పిచాచ్పాటిగా మాటాల్డిన ఆ 
యన, కాంగెరస్ పారీట్లో అంతరగ్త విభేదాల 
ను అరికటిట్, కర్మశికష్ణను కఠినంగా అమలు 
చేయాలని సూచించారు. పర్సుత్తం రాజకీ 
య పారీట్లలో కర్మశికష్ణ కొరవడిందని 

గుతాత్ వాయ్ఖాయ్నించారు. కాంగెరస్ పారీట్లోని 
గూరపు రాజకీయాలకు సవ్సిత్ పలకాలిస్న 
అవసరం ఉందని సప్షట్ం చేశారు. సీనియర్ 
నేత చినాన్రెడిడ్ పారీట్ నియమావళిని అతికర్
మించి మాటాల్డటం సరికాదని, హదుద్లు 
దాటే వారిపై చరయ్లు తీసుకోకపోతే పారీట్కే 
నషట్ం వాటిలుల్తుందని హెచచ్రించారు. పర్ 
భుతవ్ం, పారీట్ సంసాథ్గత వయ్వహారాలోల్ స 
మాచార లీకేజీలను అదుపు చేయాలని 
ఆయన కోరారు. ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ 
యువకుడు, ఉతాస్హవంతుడని, ఆయనకు 
ఎటువంటి ఆటంకాలు 

మిగతా 02లో

మిగతా 02లో

ఎంఐఎం ఎమమలసపైవేటు
మిరాజ్  రహమ్త్ బేగ్ ను  
బహిషక్రించిన ఓవైసీ

కాంగెరస్ కు షాక్!
ఇండయ టడ- స ఓటర 

సరవల సంచలనల

సజజల ననన కటట డ
జగన్ సైలెంట్ గా ఉనాన్డువేప చెటుట్ కోసం  

25 ఏళుల్గా గొడవ 

g  జగన్ ఓటమికి సజజ్లే కారణం! 
g  వైసీపీపై  తీవర్ విమరశ్లు 
g  విజయసాయి సంచలన 

ఆరోపణలు 02

ఇదదర హతయ

g  తండిర, పర్తయ్రిథ్ హతం 
g  25 ఏళల్  పాత గొడవకు 

విషాదాంతం.. 03



ఆదివారం, 30.08.2026 2 రాతిర ఆలసయ్ంగా భోజనం చేయొదుద్
రాతిర ఆలసయ్ంగా భోజనం చేసి 

వెంటనే నిదిరంచడం వలల్ జీరణ్వయ్
వసథ్పై అదనపు భారం పడుతుం
దని నిపుణులు హెచచ్రించారు. 

భోజనం, నిదర్కు మధయ్ తగిన 
సమయం ఉండేలా చూసుకో

వాలని సూచించారు.

ముదర్, హైదరాబాద్ :  
సోనియా గాంధీని ఎదిరించి పారీట్ పెటిట్న 
తరావ్త.. వైయస్ జగనోమ్హన్ రెడిడ్కి అనిన్ తనై 
నడిపించారు విజయసాయిరెడిడ్. జగన్ కంపె
నీలలోకి పర్వహించిన పెటుట్బడులు.. ఆయన 
సాథ్పించిన సంసథ్లు.. సంపాదించిన ఆసుత్లు.. 
వీటనిన్టిని పరయ్వేకిష్ంచారు విజయసాయి
రెడిడ్. అపప్టోల్ కేందర్ దరాయ్పుత్ సంసథ్లు కేసులు 
పెటిట్నప్పుడు.. కేందర్ దరాయ్పుత్ సంసథ్లకు దొర
కకుండా జగన్ సాథ్పించిన కంపెనీల వయ్వహా
రాలను.. లోగోటుట్ను బయటపడకుండా చూ 
శారు విజయసాయిరెడిడ్. 2019 ఎనిన్కలోల్ జగ 
న్ గెలవడంలో షరిమ్ల ఎంతైతే పాతర్ పోషిం 
చారు.. అంతకుమించిన సాథ్యి పాతర్ను విజ
యసాయిరెడిడ్ పోషించారు. నాడు రాజయ్సభ 
సభుయ్డిగా విజయ సాయి రెడిడ్ ఉండేవారు. ఎ 
ప్పుడైతే సజజ్ల రామకృషాణ్రెడిడ్ జగన్ కోటరీలో 
చేరిపోయారో అప్పుడే పరిసిథ్తి మారిపోయిం 
ది. విజయసాయి రెడిడ్ పర్భ మసకబారడం 

పారరంభమైంది. ఈ నేపథయ్ంలోనే విజయసా
యిరెడిడ్ సజజ్ల రామకృషాణ్రెడిడ్ చేతిలో భౌతిక 
దాడికి గురయాయ్రు. ఆ సమయంలో జగన్ ప 
కక్నే ఉనన్పప్టికీ కనీసం మాట కూడా మాటాల్
డలేదు. దీనికి తోడు అనిన్ బాధయ్తల నుంచి 
విజయసాయిరెడిడ్ని తపిప్ంచారు. దీంతో తటుట్
కోలేక విజయసాయిరెడిడ్ బయటికి వచేచ్సారు. 
పారీట్ దావ్రా సంకర్మించిన రాజయ్సభ సభయ్తావ్ 
నిన్ కూడా వదులుకునాన్రు.  
పారీట్ నుంచి బయటికి వచిచ్న తరావ్త విజయ
సాయిరెడిడ్ అసలు విషయాలను బయటపెడు
తునాన్రు.. మదయ్ం కుంభకోణం.. ఇతర అకర్
మాలను ఆయన మీడియా ముందు ఉంచుతు
నాన్రు. ఈ కర్మంలోనే తాజాగా విజయసా
యిరెడిడ్ విలేకరుల సమావేశం నిరవ్హించా 
రు. నాడు పారీట్లో తాను ఎదురొక్నన్ ఇబబ్ందు
లను.. అవమానాలను ఆయన బయటపెటాట్ 
రు. 2022లో వైసీపీ పీల్నరీలో అందరి ముందు 
విజయసాయి రెడిడ్పై సజజ్ల రామకృషాణ్రెడిడ్ 

భౌతిక దాడి చేశారు. నాడు జగన్ పర్తేయ్క 
పాతర్కే పరిమితమయాయ్రని విజయసాయిరెడిడ్ 
ఆరోపించారు. అనిన్ బాధయ్తల నుంచి విజయ

సాయిరెడిడ్ని జగన్ తపిప్ంచారు. అంతేకాదు 
నాటి సజజ్ల కేవలం ఎమెమ్లేయ్లు ఎంపీలకు మా 
తర్మే కాకుండా మంతురలకు కూడా జగన్ అ 
పాయింటెమ్ంట్ లభించకుండా చేశారట. అం 
దువలేల్ వైసీపీ ఓడిపోయిందట. ఇప్పుడు టిడిపి 
కూటమితో సజజ్ల రాజీ పడాడ్రట. అందువలేల్ 
నమోదైన కేసులలో ఆయన పేరు మీద చారిజ్ 
షీట్ ఏరాప్టు చేయలేదట. అంతేకాదు సజజ్ల 
వలల్ జగన్ తన కుటుంబానికి దూరమయాయ్
రట. ఒకవేళ 2029 ఎనిన్కలోల్ జగనోమ్హన్ 
రెడిడ్కి ఓటమి ఎదురైతే అది ముమామ్టికి సజజ్ల 
వలేల్నని విజయసాయి రెడిడ్ ఆరోపించారు. మొ 
తాత్నికి విజయసాయిరెడిడ్ మరోసారి వైసీపీలో 
ఉనన్ అసలు వయ్వహారాలను బయట పెటట్డం 
తో.. ఇప్పుడు ఆ పారీట్ నేతలకు మాటాల్డే అవ 
కాశం లేకుండా పోతుంది. సరిగా సాథ్నిక సం 
సథ్ల ఎనిన్కలకు ముందు వైసీపీలో జరుగుతు 
నన్ వయ్వహారాలను విజయసాయిరెడిడ్ బయట 
పెటట్డంతో.. పారీట్కి ఉకక్పోత ఎదురవుతోంది.

(మొదటి పేజీ తరువాయి) 
4,450 మందికి పైగా బాధితులను సురకిష్త 
పారంతాలకు తరలించాయి. కాపాడిన వారిలో 
దాదాపు 187 మంది విదేశీ పౌరులు ఉనాన్రు. 
కొండచరియలు విరిగిపడటం, రోడుల్, వంతెన 
లు కొటుట్కుపోవడంతో సహాయక చరయ్లకు 

తీవర్ ఆటంకం కలుగుతోంది. శిథిలాల కింద 
చికుక్కునన్ వారిని కాపాడేందుకు నేపాల్ 
పర్భుతవ్ం నిరంతరం శర్మిసోత్ంది. 
రంగంలోకి భారత్, చైనా పర్తేయ్క బృందాలు 
వరదలోల్ చికుక్కునన్ వారిని కాపాడేందుకు 
నేపాల్ పర్భుతవ్ం అంతరాజ్తీయ సాయానిన్ అ 
భయ్రిథ్ంచింది. సొరంగాలోల్ చికుక్కుపోయిన 
వారిని రకిష్ంచేందుకు భారతదేశం నుంచి 11 
మంది నిపుణులతో కూడిన సాంకేతిక బృం 
దం అకక్డకు చేరుకుంది. చైనా నుంచి కూడా 
పర్తేయ్క టనెన్ల్ రెసూక్్ టీమ్ రంగంలోకి దిగు 
తోంది. భారత్ ఇపప్టికే 57 టనున్లకు పైగా 
సహాయక సామగిరని నేపాల్ కు చేరవేసింది. 
చైనా, జపాన్, ఆసేట్రలియా దేశాల నుంచి అతయ్
వసర ఆహారం, మందులు, టెంటుల్ వరద పర్ 
భావిత పారంతాలకు చేరుతునాన్యి. 

విదేశీయుల కోసం కంటోరల్ రూమ్ 
విపతుత్లో చికుక్కునన్ విదేశీ పరాయ్టకులకు 
సహాయం అందించేందుకు నేపాల్ విదేశాంగ 
శాఖ పర్తేయ్క ఎమరెజ్నీస్ కంటోరల్ రూమ్ ను ఏ 
రాప్టు చేసింది. బాధితుల కుటుంబ సభుయ్ల 
తో సంపర్దింపులు జరపడం, మృతదేహాల గు 
రిత్ంపు పర్కిరయను వేగవంతం చేయడం, మృత
దేహాలను సవ్దేశాలకు పంపే పర్కిరయలను ఈ 
విభాగం పరయ్వేకిష్సోత్ంది. అనేక దేశాల రాయ 
బార కారాయ్లయాలు ఈ కంటోరల్ రూమ్ 
దావ్రా తమ దేశ పౌరుల సమాచారానిన్ ఎపప్
టికప్పుడు సేకరిసుత్నాన్యి. 
భారీగా మౌలిక వసతుల నషట్ం 
వరదల వలల్ జరిగిన ఆసిత్ నషాట్నిన్ అంచనా 
వేసే పనిని నేపాల్ సరాక్ర్ పారరంభించింది. 
కీలకమైన వంతెనలు, రహదారులు, జలవి

దుయ్త్ కేందారలు తీవర్ంగా దెబబ్తినన్టుల్ పారథ
మికంగా గురిత్ంచారు. తకష్ణ సహాయంతో 
పాటు భవిషయ్తుత్లో ఈ మౌలిక సదుపాయాల 
పునరిన్రామ్ణానికి పర్పంచ దేశాల ఆరిథ్క సహ 
కారం ఎంతో అవసరమని పర్భుతవ్ం సప్షట్ం 
చేసింది. తాము విదేశీ సాయానిన్ నిరాకరించి
నటుల్ వసుత్నన్ వారత్లను నేపాల్ పర్భుతవ్ం 
తీవర్ంగా ఖండించింది. పర్ధానమంతిర విపతుత్ 
సహాయ నిధికి నేరుగా ఆన్ లైన్ లేదా కూయ్ఆర్ 
కోడ్ దావ్రా విరాళాలివవ్చచ్ని పర్కటించింది. 
పరాయ్టకులకు సప్షట్త 
వరద పర్భావిత పారంతాలు మినహా మిగిలిన 
నేపాల్ అంతటా సాధారణ పరిసిథ్తులు ఉనాన్ 
యని అధికారులు వెలల్డించారు. విదేశీ యా 
తిరకులు, పరాయ్టకులు ఇతర పారంతాలను 
ఎలాంటి భయం లేకుండా సందరిశ్ంచవచచ్ని 
సప్షట్ం చేశారు. బాధితులను ఆదుకోవడంతో 
పాటు దేశంలో పరాయ్టక రంగం దెబబ్తిన
కుండా ఉండేందుకు పర్భుతవ్ం అనిన్ జాగర్తత్ 
లు తీసుకుంటోంది. పర్సుత్తం గలల్ంతైన వా 
రిని గురిత్ంచడమే లకష్్ంగా సహాయక చరయ్లు 
ముమమ్రంగా సాగుతునాన్యి. 

సజజ్ల ననున్ కొటాట్డు.. జగన్ సైలెంట్ గా ఉనాన్డు
(మొదటి పేజీ తరువాయి) 
సృషిట్ంచకుండా సేవ్చఛ్గా పనిచేసే అవ 
కాశం కలిప్ంచాలని గుతాత్ సుఖేందర్ 
రెడిడ్ హితవు పలికారు. పర్సుత్తం పర్భు 
తవ్ంపై సామానయ్ పర్జలోల్ పెదద్గా వయ్తిరే
కత లేదని ఆయన ఈ సందరభ్ంగా పే 
రొక్నాన్రు. మాజీ ముఖయ్మంతిర కేసీఆర్ 
పర్వేశపెటిట్న పథకాలను కొనసాగిసూత్ 
నే, పర్భుతవ్ం నూతన పథకాలను అమ 
లు చేసోత్ందని, అయితే పర్భుతవ్ కారయ్కర్
మాలకు మరింత పర్చారం కలిప్ంచా
లిస్న అవసరం ఉందని తెలిపారు. సంకేష్ 
మ పథకాలపై సప్ందిసూత్, పర్సుత్తం ఇసుత్ 
నన్ పింఛనల్ను రూ. 3,000కు పెంచాల 
ని, 22ఏ నిబంధనను రదుద్ చేసి సంబంధి 

త సమసయ్లను పరిషక్రించాలని కోరా 
రు. ఉచిత పథకాలను కర్మంగా తగిగ్ం
చాలని పర్భుతావ్నికి సూచించారు.

కంరస �న�టటన క
పన ���

ముదర్, హైదరాబాద్ : 
ఎమెమ్లీస్ మీరాజ్ రహమ్త్  బేగ్ పై ఎంఐఎం 
వేటు వేసింది. వెంటనే ఎంఎల్ సికి రాజీ
నామాకు చేయాలని ఆదేశించింది. బా 
లికతో అసభయ్ంగా పర్వరిత్ంచడంతో ఎం 
ఐఎం ఎమెమ్లీస్ మీరాజ్ రహమ్త్  బేగ్ పై ఆ 
పారీట్ కఠిన చరయ్లు తీసుకుంది. ఎంఐ 
ఎం పారీట్ నుంచి ససెప్ండ్ చేసినటుల్ తన 

ఎక్స్ ఖాతాలో పారీట్ పర్కంటించింది. వెం 
టనే ఎమెమ్లీస్ పదవికి రాజీనామా చేసి 
మండలి ఛైరమ్న్ కు లేఖ పంపాలని ఆదే
శించింది. 2023లో ఎమెమ్లీస్గా ఎనిన్కై 
న రహమ్త్  బేగ్  పదవీకాలం 2029 మే 
వరకు ఉనన్పప్టికీ పారీట్ నిరణ్యంతో రా 
జీనామా చేయాలిస్న పరిసిథ్తి ఏరప్డింది. 
మైనర్ బాలికతో అసభయ్ంగా పర్వరిత్సూత్ 
మీరాజ్ రహమ్త్ బేగ్ పటుట్బడడడంతో ఓల్డ్ 
సిటీ జరన్లిస్ట్ సయయ్ద్ సబద్ర్ అలీ తీవర్ 
ఆరోపణలు చేశారు. అతాత్పూర్ లో కొం 
దరు యువకులు ఎంఎలీస్ని పటుట్కుని 
కొటట్డంతో పాటు వీడియోలు తీసినటుట్ 
ఆరోపణలు వచాచ్యి. ఈ విషయం 
ఎంఐఎం అధినేత అసదుదీద్న్ ఒవైసీకి 
ముందే తెలుసని, అయినా రహమ్త్ బేగ్  
ను ఉమారకు పంపించారని సబద్ర్ అలీ 
ఆరోపణలు చేశారు. వీడియోలు సోషల్ 
మీడియాలో వైరల్  కావడంతో ఇప్పుడు 
ఎలాంటి కారణం చెపప్కుండా ససెప్ండ్ 
చేశారని ఆయన విమరిశ్ంచారు. ఎం 
ఎల్ఎకు సంబంధించిన వీడియో 
సోషల్ మీడియాలోవైరల్ గా మారినటుట్ 
సమాచారం. 

ఎంఐఎం ఎమెమ్లీస్పై వేటు

వరద విలయంనేపాల్ లో ఆగని

ముదర్ హైదరాబాద్ : 
ఓటర్  జాబితా పర్తేయ్క సమగర్ సవరణ 
పై అభయ్ంతరాలు, కెల్యిమ్ ల గడువు 
పొడిగించాలని కోరుతూ.. కేందర్ ఎనిన్ 
కల పర్ధాన కమిషనర్  జాఞ్నేశ్ కుమార్ కు 
సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ లేఖ రాశారు. అకోట్బర్  
19తో గడువు ముగుసుత్నన్ందున మరో 
4 వారాలు పెంచాలని సీఎం విజఞ్పిత్ చేశా 
రు. సమీప భవిషయ్తుత్లో ఎలాంటి ఎనిన్క 
లు లేనందున గడువు పెంచాలని కోరా 
రు. ‘సర్ ’కు రాషట్ర పర్భుతవ్ం అనిన్ విధా 
లుగా సహకరిసోత్ందని తెలిపారు. 
ఓటరల్ పరిశీలనలో అనేక లోపాలు ఉ 

నాన్యని, ఇళుల్ మారితే నోటీసు ఇవవ్ 
కుండా ఓటుల్ తొలగించవదద్ని కోరారు. 
గారమ, వారుడ్ సభలోల్ ముసాయిదా ఓటర్  
జాబితాను కనీసం రెండుసారుల్ చదివి 
వినిపించాలనాన్రు. నోటీసులకు సమా 
ధానం ఇచేచ్ందుకు 4 వారాల గడువు ఇ 
వావ్లనాన్రు. పటట్ణాలోల్ పోలింగ్  కేందార 
ల వారీగా హెల్ప్ డెస్క్ లు ఏరాప్టు చే 
యాలని, మండలసాథ్యి అధికారులు 
ఇచేచ్ డాకుయ్మెంట్ నూ ఆమోదించాలని 
సీఎం పేరొక్నాన్రు. హైదరాబాద్ , మేడచ్ 
ల్ , రంగారెడిడ్ జిలాల్లోల్ అదనపు ఈఆర్  
వోలను నియమించాలని కోరారు.

సర్ పై అభయ్ంతరాలు
ముదర్ డెస్క్ : 
ఇండియా టుడే – సీ ఓటర్ సంయుకత్ంగా నిరవ్హించిన 
తాజా మూడ్ ఆఫ్ ది నేషన్’ సరేవ్ ఫలితాలు తెలంగాణ 
రాజకీయాలోల్ వసుత్నన్ కీలక మారుప్లిన్ సూచిసుత్నాన్యి. 
రాషట్రంలో రాజకీయ సమీకరణాలు అనూహయ్ంగా మారి
పోతునాన్యని ఈ గణాంకాలు సప్షట్ం చేసుత్నాన్యి. సా 
రవ్తిరక ఎనిన్కలోల్ ఎనిమిది పారల్మెంట్ సాథ్నాలను గెలు
చుకుని జోరు మీదునన్ అధికార కాంగెరస్ పారీట్కి ఈ సరేవ్ 
ఇబబ్ంది కలిగించే అంచనాలను వెలువరించింది.ఇపప్టి
కిప్పుడు ఎనిన్కలు జరిగితే కాంగెరస్ బలగం సగానికి సగం 
పడిపోయి, కేవలం నాలుగు సాథ్నాలకే పరిమితమవుతుం
దని సరేవ్ తేలిచ్ంది. 
దేశవాయ్పత్ంగా పర్తిపకష్ కూటమి ఊపందుకుంటోందనన్ 
అంచనాలు వెలువడుతునన్పప్టికీ  తెలంగాణలో మాతర్ం 
కాంగెరస్ గారఫ్ వేగంగా పడిపోతుండటం రాజకీయ విశేల్
షకులను సైతం ఆశచ్రయ్పరుసోత్ంది. రాషట్రంలో కాంగెరస్ 
పర్భుతవ్ం అధికారంలోకి వచిచ్న తరావ్త గాయ్రంటీల 
అమలులో ఎదురవుతునన్ సవాళుల్, కేష్తర్సాథ్యిలో పెరుగు
తునన్ పర్జా వయ్తిరేకత ఈ సగానికి సగం సీటుల్ కోలోప్వ
డానికి పర్ధాన కారణాలుగా విశేల్షిసుత్నాన్రు. లోక్ సభ ఫలి 
తాల జోరును కొనసాగించడంలో అధికార యంతారంగం 
, పారీట్ నాయకతవ్ం విఫలమవుతోందనే సంకేతాలను ఈ 
సరేవ్ సప్షట్ంగా పంపుతోంది. 
మరోవైపు  భారతీయ జనతా పారీట్ తెలంగాణలో తన పటుట్ 
ను మరింత బిగిసోత్ందని ఈ సరేవ్ అంచనాలు వెలల్డిసుత్
నాన్యి. సారవ్తిరక ఎనిన్కలోల్ గెలుచుకునన్ 8 సాథ్నాల నుం 
చి మరో సాథ్నానిన్ అదనంగా సొంతం చేసుకుని 9 సీటల్కు 
చేరుకుంటుందని సీ ఓటర్ పేరొక్ంది. జాతీయ సాథ్యిలో 
పర్ధాని నరేందర్ మోదీ పర్తిషఠ్తో పాటు, లోక్ సభ సాథ్యి 

లో బీజేపీ చూపుతునన్ చొరవ ఆ పారీట్కి మైలేజ్ ఇసోత్ంది. 
కాంగెరస్ కోలోప్తునన్ సాథ్నాలోల్ అతయ్ధిక భాగం బీజేపీ 
ఖాతాలోకి మళుల్తుండటంతో, రాషట్రంలో కమలం పారీట్ 
మరింత బలమైన పర్తిపకష్ంగా, నంబర్ వన్ శకిత్గా ఎదు
గుతునన్టుల్ కనిపిసోత్ంది. 
ఇక గత లోక్ సభ ఎనిన్కలోల్ ఒకక్ సీటు కూడా గెలవలేక 
పూరిత్గా తుడిచిపెటుట్కుపోయిన భారత్ రాషట్ర సమితి సరేవ్ 
ఫలితాలోల్ కాసత్ ఉపశమనం పొందినటుల్ కనిపిసోత్ంది. 
ఇపప్టికిప్పుడు ఎనిన్కలు జరిగితే బిఆర్ఎస్ కోలుకుని 3 
లోక్ సభ సాథ్నాలను సొంతం చేసుకుంటుందని సరేవ్ అం 
చనా వేసింది. ఇక హైదరాబాద్ పారల్మెంట్ సాథ్నంలో మ 
జిల్స్ తన పాత సాంపర్దాయ విజయ పరంపరను కొనసా
గిసూత్ ఒక సాథ్నానిన్ కైవసం చేసుకుంటుందని తెలిపింది.  
మొతాత్నికి ఈ సీ ఓటర్ సరేవ్ ఫలితాలు రేవంత్ రెడిడ్ నేతృ
తవ్ంలోని కాంగెరస్ సరాక్ర్ కు హెచచ్రిక లాంటివని, రాబో 
యే రోజులోల్ గౌరండ్ లెవల్ లో వూయ్హాలు మారుచ్కోకపోతే 
హసత్ం పారీట్కి మరినిన్ సవాళుల్ తపప్వని రాజకీయ వరాగ్లు 
భావిసుత్నాన్యి.

తెలంగాణలో కాంగెరస్ కు షాక్! హరీష్ రావే టారెగ్ట్.. 
(మొదటి పేజీ తరువాయి) 
పర్శన్. కేటీఆర్ తో కలిసి హరీష్ రావు పర్తిపకష్ పోరాటం కొనసాగి
సుత్ండటంతో బీఆర్ ఎస్  అంతరగ్త సమీకరణాలు కూడా ఆసకిత్క
రంగా మారాయి. 
కవిత వూయ్హం ఫలిసుత్ందా? 
హరీష్ రావును బీఆర్ ఎస్ కు దూరం చేయడంలో కవిత వూయ్హం సఫ
లమైతే తెలంగాణ రకష్ణ సేనకు రాజకీయంగా కొతత్ ఊపు రావచుచ్. 
అయితే అదే సమయంలో బీఆర్ ఎస్  ఓటు బాయ్ంకు చీలి కాంగెరస్ , 
బీజేపీలకు లాభించే అవకాశమూ ఉంది. దీంతో కవిత-హరీష్  
రాజకీయ సమరం భవిషయ్త్  తెలంగాణ రాజకీయాలోల్ కీలక మలు
పులకు కారణమయేయ్ అవకాశముంది. 

ముదర్, విజయవాడ:  
CII యంగ్ ఇండియన్స్ (Yi) అమరావతి చాపట్ర్ అరుదైన ఘనత 
సాధించింది. విజయవాడలోని పీ.బీ. సిదాధ్రథ్ కళాశాల ఆఫ్ ఆర్ట్డ 
అండ్ సైనోస్స్లో ఒకే రోజులో 1,13,109 సాథ్నిక వెదురు వితత్న బం 
తులను తయారు చేసి ఆసియా బుక్ ఆఫ్ రికారోడ్డస్లో సాథ్నం సంపా
దించింది. “Maximum Native Bamboo Seed Balls 
Prepared by a Youth Organization” విభాగంలో ఈ 
రికారుడ్ నమోదైంది. ఈ కారయ్కర్మంలో విదాయ్రుథ్లు, యువ వాలంటీ 
రుల్, Yi సభుయ్లు, భాగసావ్మయ్ సంసథ్ల పర్తినిధులు పెదద్ సంఖయ్లో 
పాలొగ్నాన్రు. పచచ్దనం పెంపు, అటవీ విసత్రణ, పరాయ్వరణ పరిర
కష్ణపై యువతలో అవగాహన కలిప్ంచడంతో పాటు ఆచరణాతమ్
కంగా పరాయ్వరణ సేవ చేయడమే కారయ్కర్మం లకష్్ంగా నిరవ్హిం
చారు. కారయ్కర్మానిన్ పరిశీలించిన ఆసియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్డ పర్తి
నిధులు రికారుడ్ను అధికారికంగా ధురవీకరించారు.

ముదర్, హైదరాబాద్ :  
ఎస్ ఐఆర్ లో నోటీసుల పర్కిరయను పకడబ్ందీగా, ఎలాంటి లోటుపా 
టుల్ లేకుండా నిరవ్హించాలని కలెకట్రల్ను రాషట్ర పర్ధాన ఎనిన్కల 
అధికారి సుదరశ్న్ రెడిడ్ ఆదేశించారు. బీఎలోవ్లు ఓటరల్కు నోటీసులు 
వయ్కిత్గతంగా ఇవావ్లని సీఈవో సప్షట్ం చేశారు. రెండు రోజుల 
ముందు విచారణ పారంతం, తేదీ, సమయం ఓటరల్కు తెలపాలనాన్ 
రు. నోటీసులకు వారం రోజులోల్ వివరణ ఇచేచ్ గడువును కచిచ్తంగా 
అమలు చేయాలని ఆదేశించారు. నోటీసుల జారీ, విచారణ, వివర
ణల నమోదు పర్కిరయలపై జిలాల్ల కలెకట్రల్తో సీఈవో సుదరశ్న్ రెడిడ్ 
సమీకష్ నిరవ్హించారు. 
నోమాయ్పింగ్, అనామలిస్ ఓటరల్ జాబితాను రాజకీయ పారీట్లకు 
ఇవావ్లని సీఈవో తెలిపారు. నోటీసుతో పాటు సమరిప్ంచాలిస్న 
డాకుయ్మెంటల్పై విసత్తృత పర్చారం చేయాలని చెపాప్రు. అభయ్ంత
రాలు, కెల్యిమ్ ల వివరాలను పర్తీవారం రాజకీయ పారీట్లకు ఇవావ్
లనాన్రు. కారయ్కర్మంలో అదనపు సీఈవో వాసం వెంకటేశవ్ర్  రెడిడ్, 
డిపూయ్టీ సీఈవో జీఎస్ చారి పాలొగ్నాన్రు.

‘సర్ ’ నోటీసులివావ్లి

ఒకే రోజులో 1,13,109  వితత్న బంతులు

ముదర్, హైదరాబాద్:  
పారణహిత–చేవెళల్ పారజెకుట్ పునరుజీజ్వనా
నికి తెలంగాణ పర్భుతవ్ం కీలక ముందడు 
గు వేసింది. సెపెట్ంబర్ 1న ఢిలీల్లో తెలం 
గాణ–మహారాషట్ర మధయ్ జరగనునన్ అంత 
రారషట్ర చరచ్లోల్ అనుసరించాలిస్న వూయ్ 
హంపై నీటిపారుదల శాఖ మంతిర కెపెట్న్ 
ఎన్. ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్ శనివారం రాషట్ర 
సచివాలయంలో ఉనన్తాధికారులతో 
సనాన్హక సమావేశం నిరవ్హించారు. 
తుమిమ్డిహటిట్ వదద్ 152 మీటరల్ సాథ్యిలో 
బాయ్రేజీ నిరామ్ణానికి మహారాషట్ర సమమ్తి 
సాధించడమే పర్ధాన లకష్్మని మంతిర తె 
లిపారు. 2016లో గత పర్భుతవ్ం అంగీక 
రించిన 148 మీటరల్కు బదులుగా 152 
మీటరల్ కోసం తెలంగాణ బలమైన సాంకే 
తిక, నాయ్యపరమైన వాదనలు వినిపించ
నుందని చెపాప్రు. 
152 మీటరల్ బాయ్రేజీ సాధయ్మైతే సుంది 

ళల్కు గురుతావ్కరష్ణ దావ్రా దాదాపు 80 
టీఎంసీల పారణహిత జలాలను తరలించే 
అవకాశం ఉంటుందని ఉతత్మ్ కుమార్ 
రెడిడ్ పేరొక్నాన్రు. దీంతో భారీ ఎ తిత్పోత
లపై ఆధారపడటం తగిగ్, రాషట్రంపై పడే 
విదుయ్త్, నిరవ్హణ వయ్యం కూడా గణనీ
యంగా తగుగ్తుందని వివరించారు. 
పారణహిత–చేవెళల్ అసలు లకష్్ం సుమా 

రు 16.40 లకష్ల ఎకరాలకు సాగునీరు 
అందించడమేనని మంతిర గురుత్చేశారు. 
పారజెకుట్ పునరాకలప్న కారణంగా ము 
ఖయ్ంగా ఉమమ్డి ఆదిలాబాద్, మెదక్, రం 
గారెడిడ్ జిలాల్లోల్ని అనేక ఆయకటుట్ పారం 
తాలు సాగునీటి పర్యోజనాలను కోలోప్
యాయని అనాన్రు. 
‘కోలోప్యిన ఆయకటుట్కు తిరిగి సాగు 

నీటి భరోసా కలిప్ంచడమే పారణహిత 
పునరుజీజ్వన లకష్్ం. తెలంగాణకు నాయ్ 
యబదధ్ంగా దకాక్లిస్న పర్తి నీటి చుకక్ను 
కాపాడటం పర్జా పర్భుతవ్ బాధయ్త” అని 
ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్ సప్షట్ం చేశారు. 

సెపెట్ంబర్ 1 చరచ్లోల్ మహారాషట్రతో సాను
కూలంగా, నిరామ్ణాతమ్కంగా వయ్వహరి
సూత్నే రాషట్ర పర్యోజనాల విషయంలో 
రాజీపడబోమని తెలిపారు.

పారణహితకుపునరుజీజ్వం
152 �టరల ��ర� కసం �లం�ణ పటట



ఆదివారం 30.08.2026 3  ఆహారం తీసుకునే సమయం, పరిమాణంపై నియంతర్ణ ఉండాలని డా. మంతెన సూచించారు. పర్పంచంలోని అనేక దేశాలోల్ పాటిసుత్నన్ ఇంటర్ మిటెంట్  ఫాసిట్ంగ్  విధానానిన్ కూడా పర్సాత్వించారు.

 చనన నటపరదలపై సఎం రవంత రడడక  
రైత సంకషమ కమషన కలక నవదక 

ముదర్, హైదరాబాద్ : తెలంగాణలో 
చినన్ నీటిపారుదల వయ్వసథ్ను బలోపేతం 
చేయడం, చెరువుల పరిరకష్ణకు పర్తేయ్క 
చరయ్లు చేపటట్డంపై వయ్వసాయ, రైతు 
సంకేష్మ కమిషన్ ముఖయ్మంతిర రేవంత్ 
రెడిడ్కి కీలక నివేదిక సమరిప్ంచింది. 
కమిషన్ చైరమ్న్ కోదండ రెడిడ్, సభుయ్లు 
రాములు నాయక్, రాంరెడిడ్ గోపాల్ రెడిడ్, 
గంగాధర్, ఎం. భవానీరెడిడ్ ముఖయ్మంతిరని 
కలిసి నివేదికలోని అంశాలను వివరించారు.చినన్ నీటిపారుదల రంగంలో నీటి 
వినియోగ సామరాథ్్నిన్ పెంచేందుకు ఆధునిక సాంకేతిక యూనిటల్తో పర్తేయ్క చినన్ 
నీటిపారుదల వయ్వసథ్ను తిరిగి ఏరాప్టు చేయాలని కమిషన్ సూచించింది. చినన్, పెదద్ 
నీటిపారుదల వనరులను అనుసంధానిసూత్ కమాండ్ ఏరియా ఆధారిత నిరవ్హణ 
వయ్వసథ్లను ఏరాప్టు చేయాలిస్న అవసరం ఉందని పేరొక్ంది.చెరువుల పరిరకష్ణకు 
పర్తేయ్కంగా చినన్ నీటిపారుదల చటాట్నిన్ రూపొందించాలని కమిషన్ పర్భుతావ్నికి 
సూచించింది. ముఖయ్ంగా చెరువుల ఫుల్ టాయ్ంక్ లెవల్ (FTL) సరిహదుద్లను 
తకష్ణమే గురిత్ంచి, ఆకర్మణలను తొలగించి వాటిని పరిరకిష్ంచాలని నివేదికలో సప్షట్ం 
చేసింది.తెలంగాణలో నీటి భదర్త, వయ్వసాయ సిథ్రీకరణతో పాటు గారమీణ పారంతాలోల్ 
జీవనోపాధుల అభివృదిధ్కి చెరువుల పునరుదధ్రణ అతయ్ంత కీలకమని కమిషన్ 
అభిపారయపడింది. చెరువులను కేవలం నీటి వనరులుగా కాకుండా వయ్వసాయ 
రంగానికి కీలకమైన ఆసుత్లుగా పరిరకిష్ంచాలిస్న అవసరం ఉందని తెలిపింది.ఈ 
సందరభ్ంగా ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ కూడా పలు సూచనలు చేశారు. పంటల 
మారిప్డిని పోరతస్హించడం, ఉదాయ్నవన పంటల సాగును పెంచడం, రైతు 
ఉతప్తిత్దారుల సంఘాల (FPOs) ఏరాప్టును విసత్రించడం వంటి అంశాలపై 
కమిషన్ పర్తేయ్కంగా దృషిట్ సారించాలని సూచించారు.గత రెండేళల్ కాలంలో రైతు 
సంకేష్మ కమిషన్ చేపటిట్న కారయ్కర్మాలు, వివిధ అంశాలపై పర్భుతావ్నికి అందించిన 
సూచనలను కమిషన్ బృందం ముఖయ్మంతిరకి వివరించింది. కమిషన్ పనితీరుపై 
సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ సంతృపిత్ వయ్కత్ం చేసినటుల్ అధికారులు తెలిపారు. రైతుల 
పర్యోజనాలను దృషిట్లో ఉంచుకుని నీటి వనరుల పరిరకష్ణ, వయ్వసాయ సిథ్రీకరణకు 
మరినిన్ చరయ్లు చేపటాట్లని సీఎం సూచించారు. 

జతయ కరడ దనతసవం: కరడకరలక సఎం రవంత రడడ  శభకంకషల 
ముదర్, హైదరాబాద్: జాతీయ కీరడా దినోతస్వం సందరభ్ంగా ముఖయ్మంతిర ఎ. 

రేవంత్ రెడిడ్ కీరడాకారులకు, కీరడాభిమానులకు శుభాకాంకష్లు తెలిపారు. హాకీ దిగగ్జం 
మేజర్ ధాయ్న్ చంద్ జయంతిని పురసక్రించుకుని ఆయన సూఫ్రిత్తో కీరడాకారులు 
లకాష్య్లను నిరేద్శించుకుని పటుట్దల, ఆతమ్విశావ్సం, నిరంతర సాధనతో విజయాలు 
సాధించాలని ఆకాంకిష్ంచారు.తెలంగాణను కీరడా శకిత్గా తీరిచ్దిదేద్ లకష్్ంతో సమగర్ 
సోప్ర్ట్ట్స్ పాలసీ, యంగ్ ఇండియా ఫిజికల్ ఎడుయ్కేషన్ అండ్ సోప్ర్ట్ట్స్ యూనివరిస్టీ, 
తెలంగాణ సోప్ర్ట్ట్స్ హబ్ వంటి కారయ్కర్మాలను పర్భుతవ్ం చేపటిట్ందని సీఎం తెలిపారు. 
అతుయ్తత్మ మౌలిక వసతులు, శికష్ణా సదుపాయాలు కలిప్సూత్.. రాషట్ర, దేశ కీరిత్ని 
పర్పంచ వేదికలపై నిలబెటేట్ కీరడాకారులను పర్భుతవ్ం అనిన్ విధాలుగా 
పోరతస్హిసుత్ందని పేరొక్నాన్రు. 

గచచ4ల హక సటడయంల ఘనంగ ధయన చంద జయంత 
ముదర్, హైదరాబాద్ : 

హైదరాబాద్ లోని గచిచ్బౌలి హాకీ 
సేట్డియంలో జాతీయ కీరడా 
దినోతస్వానిన్ పురసక్రించుకుని 
హాకీ దిగగ్జం మేజర్ ధాయ్న్ చంద్ 
జయంతి వేడుకలను ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
కీరడా శాఖ మంతిర వాకిటి శీర్హరి, 
సోప్ర్ట్ట్స్ అథారిటీ చైరమ్న్ శివసేన రెడిడ్ పాలొగ్నాన్రు. మేజర్ ధాయ్న్ చంద్ విగర్హానికి 
మంతిర వాకిటి శీర్హరి, చైరమ్న్ శివసేన రెడిడ్, VC&MD సోనీ బాలాదేవి, అరుజ్న 
అవారుడ్ గర్హీత గాయతిర గోపీచంద్, బాయ్డిమ్ంటన్ ఛాంపియన్ తిరష జాలీ, ఆసియన్ 
అథెల్ట్ నందిని అగసర, హాకీ అసోసియేషన్ అధయ్కుష్డు కొండా విజయ్, కారయ్దరిశ్ భీమ్ 
సింగ్ తదితరులు పూలమాలలు వేసి నివాళులరిప్ంచారు. కారయ్కర్మంలో సోప్ర్ట్ట్స్ 
అథారిటీ అధికారులు, కీరడాకారులు, కోచ్ లు పాలొగ్నాన్రు. అనంతరం మంతిర వాకిటి 
శీర్హరి, చైరమ్న్ శివసేన రెడిడ్, ఎండీ సోనీ బాలాదేవితో కలిసి మేజర్ ధాయ్న్ చంద్ సామ్రక 
‘ఖేలో తెలంగాణ హాకీ లీగ్’ ఫైనల్ మాయ్చ్ ను పారరంభించారు. 

సంజవనత ఆరగయ వపల వం: చంధరKL 
మారుమూల గిరిజన పారంతాలకు వైదయ్ం..  

ముదర్, అరకు : మారుమూల 
గిరిజన పారంతాలోల్ని పర్జలకు 
వైదయ్ సేవలను మరింత చేరువ 
చేసేందుకు కూటమి పర్భుతవ్ం 
చరయ్లు చేపడుతోందని ముఖయ్ 
మంతిర చందర్బాబు తెలిపారు. 
అరకు లోయ నియోజకవరగ్ంలోని గనెన్లలో సంజీవని కారయ్కర్మానిన్ పరిశీలించిన 
ఆయన.. పర్తి కుటుంబానికి నాణయ్మైన వైదయ్ం అందించడమే పర్భుతవ్ లకష్్మనాన్రు. 
వయ్కిత్గత డిజిటల్ హెల్త్ రికారుడ్లతో పర్జల ఆరోగాయ్నిన్ నిరంతరం పరయ్వేకిష్ంచేలా 
రూపొందించిన సంజీవని పారజెకుట్ను తవ్రలో రాషట్రవాయ్పత్ంగా విసత్రిసాత్మని 
చెపాప్రు.గిరిజన పారంతాలోల్ ఆరోగయ్ మౌలిక వసతుల కోసం రూ.250 కోటల్తో టైరబల్ 
హెల్త్ ఇన్ ఫారసట్రకచ్ర్ కంపీల్షన్ మిషన్ ను చేపడుతునన్టుల్ సీఎం పర్కటించారు. డోరనల్ 
దావ్రా అతయ్వసర మందులు, వాయ్కీస్నుల్, రకత్ నమూనాలను తరలించి వేగంగా పరీకష్లు 
నిరవ్హించే వయ్వసథ్ను ఏరాప్టు చేసుత్నాన్మని తెలిపారు. ఇంటి వదేద్ 41 రకాల వైదయ్ 
పరీకష్లు నిరవ్హించేలా చరయ్లు తీసుకుంటునాన్మని, 104 వాహనాలతో సంచార 
వైదయ్ సేవలు అందిసుత్నాన్మని వివరించారు. గిరిజన పారంతాల సమగర్ అభివృదిధ్కి 
ఐదు సూతారలతో పర్ణాళిక రూపొందించామని చందర్బాబు తెలిపారు. రూ.1,000 
కోటల్తో 905 కిలోమీటరల్ రహదారులను నిరిమ్ంచామని, లకష్లాది ఇళల్కు కుళాయి 
నీరు, సోలార్ రూఫ్ టాప్ లు అందించేందుకు చరయ్లు చేపడుతునాన్మని చెపాప్రు. 
అరకు కాఫీ సాగును మరో లకష్ ఎకరాలకు విసత్రించడంతో పాటు హోమ్ సేట్ల దావ్రా 
గిరిజన కుటుంబాలకు ఆదాయం పెంచే పర్యతన్ం చేసుత్నాన్మనాన్రు. వచేచ్ 
మూడేళల్లో లకష్ మంది గిరిజన యువతకు నైపుణయ్ శికష్ణ అందించాలని పర్భుతవ్ం 
లకష్్ంగా పెటుట్కుందని తెలిపారు. గిరిజనులకు ఉదోయ్గాలోల్ సాథ్నిక అవకాశాలు 
కలిప్ంచేందుకు జీఓ నంబర్  3కు ఆమోదయోగయ్మైన పర్తాయ్మాన్యానిన్ తవ్రలో 
తీసుకొసాత్మని సీఎం చెపాప్రు.  సెపెట్ంబర్  2న పోలవరం ఎడమ కాలువ దావ్రా 
గోదావరి నీటిని అనకాపలిల్కి తీసుకురానునన్టుల్ చందర్బాబు తెలిపారు. మంతురలు 
సతయ్కుమార్ యాదవ్, గుమిమ్డి సంధాయ్రాణి, సాథ్నిక పర్జాపర్తినిధులు పాలొగ్నాన్రు.

 ఆహరం తసకన సమయనన నయంతరంచండ 

- సాగు, తాగునీటి పారజెకుట్లపై పర్భుతవ్ నిరల్కష్్ం ఫూయ్చర్  
సిటీపై ఉనన్ శర్దధ్ నీటి పారజెకుట్లపై లేదు. 
 - సీపీఐ(ఎం) కేందర్ కమిటీ సభుయ్లు ఎస్ .వీరయయ్ 
- యాదాదిర జిలాల్కు గోదావరి జలాల వాటా కేటాయిం
చాలని డిమాండ్  
-  సమసయ్లు పరిషక్రించకుంటే పెదద్ఎతుత్న ఉదయ్మం 

 ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి  : యాదాదిర 
భువనగిరి జిలాల్లో ఏళుల్గా పెండింగ్ లో ఉనన్ సాగు, 
తాగునీటి పారజెకుట్లను వెంటనే పూరిత్ చేయాలని డిమాండ్ 
చేసూత్ సీపీఐ(ఎం) మహా పాదయాతర్ చేపటిట్ంది. భువనగిరి 
అంబేదక్ర్  చౌరసాత్ వదద్ పారరంభమైన ఈ పాదయాతర్ 
హైదరాబాద్ లోని ఇందిరాపార్క్  వరకు కొనసాగనుంది. 
అనంతరం మహాధరాన్ నిరవ్హించి ముఖయ్మంతిరకి 
వినతిపతర్ం అందజేయనునన్టుల్ పారీట్ నేతలు తెలిపారు. 

సీపీఐ(ఎం) కేందర్ కమిటీ సభుయ్డు ఎస్ . వీరయయ్ 
మాటాల్డుతూ.. జిలాల్లో 7.5 లకష్ల ఎకరాలకు పైగా 
సాగుభూమి ఉనన్పప్టికీ పూరిత్ సాథ్యిలో సాగునీరు 
అందడం లేదని విమరిశ్ంచారు. పెండింగ్ లో ఉనన్ చినన్, 
మధయ్తరహా పారజెకుట్లకు నిధులు కేటాయించి తవ్రగా 
పూరిత్ చేసేత్ జిలాల్ వయ్వసాయ రంగం అభివృదిధ్ 
చెందుతుందని పేరొక్నాన్రు. అలాగే యాదాదిర భువనగిరి 
జిలాల్కు గోదావరి జలాల వాటా కేటాయించాలని, మూసీ 
పర్కాష్ళనలోనూ ఈ పారంత పర్జల నీటి అవసరాలను 
పరిగణనలోకి తీసుకోవాలని డిమాండ్ చేశారు. 

జిలాల్ కారయ్దరిశ్ ఎం.డి. జహంగీర్  మాటాల్డుతూ.. 

బసావ్పురం, గంధమలల్, చరల్గూడెం రిజరావ్యరల్తో పాటు 
పిలాయిపలిల్, బునాదిగాని, ధరామ్రెడిడ్పలిల్ కాలువలు 
దశాబాద్లుగా పెండింగ్ లో ఉనాన్యని అనాన్రు. పారజెకుట్ల 
అంచనా వయ్యాలు పెరుగుతునన్ నేపథయ్ంలో పూరిత్ సాథ్యి 
నిధులు ఒకేసారి కేటాయించి, పర్తి పనికి గడువు 
నిరణ్యించాలని డిమాండ్ చేశారు. 

పర్భుతవ్ం సప్షట్మైన కారాయ్చరణ పర్కటించకపోతే 
పాదయాతర్తో ఉదయ్మం ముగియదని, రైతులు, వయ్వసాయ 
కూలీలు, పర్జలను కలుపుకుని మరింత విసత్తృత ఉదయ్మానిన్ 
చేపడతామని సీపీఐ(ఎం) నేతలు హెచచ్రించారు. దీంతో 
యాదాదిర జిలాల్లో పెండింగ్  నీటి పారజెకుట్ల అంశం 
మరోసారి రాజకీయ చరచ్లోకి వచిచ్ంది. 

కారయ్కర్మంలో పారీట్ రాషట్ర కమిటీ సభుయ్లు కొండమడుగు 

నరసింహ, బటుట్పలిల్ అనురాధ పైళల్ ఆశయ డివైఎఫ్ఐ రాషట్ర 
కారయ్దరిశ్ ఆనగంటి వెంకటేష్ జిలాల్ కారయ్దరిశ్ వరగ్ సభుయ్లు 
మాటూరి బాలరాజు కలూల్రి మలేల్శం దాసరి పాండు జెలెల్ల 
పెంటయయ్ బూరుగు కృషాణ్రెడిడ్ గుంటోజు శీర్నివాసాచారి 
జిలాల్ కమిటీ సభుయ్లు కోమటిరెడిడ్ చందారరెడిడ్ సిరప్ంగి 
సావ్మి దయాయ్ల నరసింహ మాయ కృషణ్ మదెద్ల రాజయయ్ 
బొలుల్ యాదగిరి, బొడుడ్పలిల్ వెంకటేష్ గుండు వెంకటనరుస్  
గంగదేవి సైదులు దోడ యాదిరెడిడ్ మదేద్పూరం రాజు 
బోలగాని జయరాములు అవావ్రు రామేశవ్రి ఎంఎ ఇకాబ్ల్ 
వనం ఉపేందర్ గడడ్ం వెంకటేష్ రాగీరు కిషట్యయ్ మలేల్పలిల్ 
లలిత బలూగ్రి అంజయయ్  కోట రామచందారరెడిడ్ గోశిక 
కరుణాకర్  మండల కారయ్దరిశ్లు జిలాల్ పర్జాసంఘాల 
నాయకులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

ఇదద్రి దారుణహతయ్ 
తండిర, పర్తయ్రిథ్ హతం 
25 ఏళల్ పాత గొడవకు విషాదాంతం.. 

ముదర్, సూరయ్పేట : సూరాయ్పేట జిలాల్ 
మేళల్చెరువు మండలం ఎరర్గడడ్తండాలో 
దారుణం జరిగింది. ఇంటిపకక్నునన్ వేపచెటుట్ 
విషయంలో ఇరువరాగ్ల మధయ్ గొడవ జరిగింది.  
ఈ ఘటనలో ఇదద్రు అకక్డికకక్డే మృతి 
చెందారు. కేసును పకక్దారి పటిట్ంచేందుకు 
కుమారుడే తండిరని చంపడం మరింత 
విషాదంగా మారింది. ఇంటి సరిహదుద్లో ఉనన్ 
వేప చెటుట్ విషయంలో వెంకటే శవ్రుల్, భూకాయ్ 
సైదా కుటుంబాల మధయ్ 25 ఏళుల్గా గొడవలు 
జరుగుతునాన్యి. ఈకర్మంలో శనివారం ఉదయం 
వెంకటేశవ్రుల్ కొంతమందిని పిలిచి వేపచెటుట్ 
నరికించారు. భూకాయ్ సైదా కుమారుడు రాము ఈ 
విషయానిన్ గమనించి వెంకటేశవ్రుల్ వదద్కు వెళిల్.. చెటుట్ 
విషయంలో కొనేన్ళుల్గా  గొడవలు జరుగుతునాన్యి, 
ఎలా చెటుట్ను కొటేట్సాత్రని పర్శిన్ంచారు. దీంతో గొడవ 
పెదద్ది కావడంతో భూకాయ్ రాము గొడడ్లితో దాడి 
చేయడంతో వెంకటేశవ్రుల్ అకక్డికకక్డే మృతి 
చెందాడు. ఇదంతా గమనించిన భూకాయ్ రాము తండిర 
సైదా అకక్డికి వెళిల్ అడుడ్కోబోయే పర్యతన్ం చేశారు. 
ఈకర్మంలో రాము తన తండిరపై కూడా గొడడ్లితో దాడి 
చేయడంతో సైదా కూడా మృతి చెందారు. వేప చెటుట్ 

విషయంలో పరసప్రం జరిగిన దాడులోల్ వెంకటేశవ్రుల్ 
మృతి చెందాడని చితీరకరించేందుకే రాము తన 
తండిరపై దాడి చేశాడని సాథ్నికులు చెబుతునాన్రు. 
ఇదంతా గమనించిన గారమసుథ్లు భూకాయ్ రాము 
ఇంటిపై రాళల్ దాడికి దిగారు. సమాచారం తెలుసుకుని 
ఘటనా సథ్లికి చేరుకునన్ పోలీసులు పరిసిథ్తి అదుపు 
చేసేందుకు పర్యతిన్ంచారు. ఈ కర్మంలో మేళల్ చెరువు 
ఎస్ఐ నవీన్  కుమార్  తలకు గాయాలయాయ్యి. వెంటనే 
అతనిన్ హుజూర్ నగర్  ఏరియా ఆసుపతిరకి తరలించి 
చికితస్ అందిసుత్నాన్రు.  ఘటనపై పోలీసులు కేసు 
నమోదు చేసి దరాయ్పుత్ చేసుత్నాన్రు. ఇదద్రిని గొడడ్లితో 
నరికి చంపిన రామును పోలీసులు అదుపులోకి 
తీసుకునాన్రు.

అనిన్ వరాగ్ల అభిపారయాలను తీసుకుంటాం.. 
పెరుగుతునన్ జనాభా కు అనుకూలంగా సౌకరాయ్లు.. 
గోదావరి పుషక్రాలకు మరో 40కోటల్ రూపాయలు.. 
రాషట్ర సాంఘిక సంకేష్మ శాఖ మంతిర అడూల్రి లకష్మణ్ కుమార్.. 

ముదర్, నూయ్స్ , ధరమ్పురి:  ధరమ్పురి కేష్తర్ంలోని ఉగర్ 
నరసింహసావ్మి ఆలయ అభివృదిధ్కి అనిన్ వరాగ్ల పర్జలు 
సహకరించాలని, ఆలయ అభివృదిధ్లో భాగంగా అనిన్ వరాగ్ల 
పర్జల అభిపారయాలు తీసుకొని అమలు చేసాత్మని రాషట్ర సాంఘిక 
సంకేష్మ శాఖ మంతిర అడూల్రి లకష్మణ్ కుమార్ అనాన్రు. 

ధరమ్పురి శీర్ లకీష్నరసింహసావ్మి ఆలయంలో ఉనన్ ఉగర్ 
నరసింహ సావ్మి దేవాలయం పునర్ నిరామ్ణంపై సమీకష్ 
సమావేశం శనివారం ధరమ్పురి శీర్ లకీష్నరసింహసావ్మి 
ఆలయంలో పర్జాభిపారయ సేకరణ, సమీకష్ సమావేశం 
నిరవ్హించారు. సమావేశంలో రాషట్ర సాంఘిక సంకేష్మ శాఖ 
మంతిర అడూల్రి లకష్మణ్ కుమార్, రాషట్ర దేవాదాయ శాఖ కమిషనర్ 
హనుమంతరావు, జగితాయ్ల జిలాల్ గంధారలయ సంసథ్ చైరమ్న్ 
సంగనభటల్ దినేష్, జగితాయ్ల అడిషనల్ కలెకట్ర్ రాజా గౌడ్, 
జగితాయ్ల ఆరీడ్వో మధుసూదన్, ధరమ్పురి ఆలయ ఈవో శీర్నివాస్ 
తో పాటు ధరమ్పురి మునిస్పల్ కౌనిస్లరుల్, ధరమ్పురి పేద 
బారహమ్ణులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.ఈ సందరభ్ంగా మంతిర 
లకష్మణ్ కుమార్ మాటాల్డుతూ రాషట్రంలోని దేవాలయాల అభివృదిధ్కి 
రాషట్ర ముఖయ్మంతిర శీర్ రేవంత్ రెడిడ్ గారు కృషి చేసుత్నాన్రని 
అనాన్రు. ఇందులో భాగంగా బాసర నుంచి భదారచలం వరకు ఉనన్ 
అనిన్ ఆలయాల అభివృదిధ్కి ముఖయ్మంతిర శీర్ రేవంత్ రెడిడ్ గారు 
నిధులు కేటాయించాలని అనాన్రు. బాసర, కాళేశవ్రం, 
భదారచలంతో ధరమ్పురి కేష్తర్ం అభివృదిధ్కి ముఖయ్మంతిర గారు 
నిధులు కేటాయించినటుల్ తెలిపారు. ఆగమ శాసత్రం పర్కారం 
ధరమ్పురిలోని ఉగర్ నరసింహ సావ్మి ఆలయానిన్ పునరిన్రామ్ణం 
చేసాత్మని తెలిపారు. పునర్ నిరామ్ణం కోరకు పర్భుతవ్ం 
రూ.10కోటుల్ కేటాయించినటుల్ మంతిర వివరించారు. ధరమ్పురి 
లోని యోగ నరసింహసావ్మి ఆలయ అభివృదిధ్కి కేందర్ం పరిధిలో 

ఉనన్ నేపథయ్ంలో మొదట ఉగర్ నరసింహ సావ్మి ఆలయ 
పునరిన్రామ్ణం చేసుత్నన్టుల్ మంతిర వివరించారు.  

ధరమ్పురి అగర్హారం బారహమ్ణులు, వేద పండితులతో పాటు 
పటట్ణ పర్జల అభిపారయాలను తీసుకొని ముందుకు సాగుతామని 
ఆలయ అభివృదిధ్కి పర్తి ఒకక్రు కృషి చేయాలని మంతిర లకష్మణ్ 
కుమార్ పిలుపునిచాచ్రు. పెరుగుతునన్ జనాభాకు అనుకూలంగా 
ఆలయాల వదద్ మౌలిక సదుపాయాలు కలిప్సాత్మని మంతిర 
తెలిపారు. 

గోదావరి పుషక్రాలకు ధరమ్పురి నియోజకవరాగ్నికి ఇపప్టికీ 
పర్భుతవ్ం రూ. 117 కోటుల్ కేటాయించింది మంతిర తెలిపారు. రూ. 
40 కోటుల్ బైపాస్ రోడుల్, పుషక్ర ఘాటల్ నిరామ్ణానికి పర్భుతవ్ం 
నుండి నిధులు విడుదల కానునన్యని మంతిర తెలిపారు. 

దేవాదాయ శాఖ కమిషనర్ హనుమంతరావు మాటాల్డుతూ 
ధరమ్పురి లోని ఉగర్ నరసింహ సావ్మి ఆలయ పునర్ నిరామ్ణం 
రూ.10 కోటల్తో చేపడుతునన్టుల్ వివరించారు. పర్సుత్తం ఉనన్  
యోగా నరసింహ సావ్మి ఆలయ పర్తిషట్కు ఎలాంటి ఇబబ్ంది 
లేకుండా ఉగర్ నరసింహ సావ్మి ఆలయ పునరిన్రామ్ణం చేసాత్మని 
హామీ ఇచాచ్రు. సథ్పతి పర్సాద్ ఈ సందరభ్ంగా పునరిన్రామ్ణ 
వివరాలను వివరించారు.

యదదర నట పరజకట లపై సపఐ(ఎం) పరKట 

తలంగణ ఉదయమకరల 
రణం తరచకంటం.. 

- సీఎం  రేవంత్  

ముదర్,  హైదరాబాద్ : తెలంగాణ ఉదయ్మ 
కారుల రుణం తీరుచ్కోవడం పర్భుతవ్ బాధయ్ 
త అని సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ అనాన్రు. ముఖయ్ 
మంతిరతో తెలంగాణ ఉదయ్మకారుల గురిత్ం 
పు కమిటీ భేటీ అయింది. కమిటీ సభుయ్లు 
కేశవరావు, కోదండరామ్ , రాములు 
నాయక్ , మోతె శోభన్ రెడిడ్ ఈ సమావేశంలో 
పాలొగ్నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా జేఏసీలతో 
జరిపిన సంపర్దింపుల వివరాలతో కూడిన 
నివేదికను సీఎంకు అందజేశారు. 
ఉదయ్మకారుల గురిత్ంపు కసరతుత్ను జాపయ్ం 
లేకుండా పూరిత్ చేయాలని సీఎం వారికి 
సూచించారు. పర్తేయ్క వెబ్ సైట్  ఏరాప్టు చేసి 
డిజిటల్  దరఖాసుత్లు సీవ్కరించాలనాన్రు. 
ఉదయ్మకారులకు 250 గజాల సథ్లం 
ఇచేచ్ందుకు, పింఛన్ , హెల్త్ కారుడ్లు, ఉచిత 
బసుస్ పర్యాణం కలిప్ంచేందుకు ముఖయ్ 
మంతిర సానుకూలంగా ఉనన్టుల్ కమిటీ 
వెలల్డించింది. 

ధరమపర ఆలయ అభవృదధక అనన వరగ ల సహకరంచల 

వప చటట కసం 25 ఏsల గ గడవ..  తలంగణ vజప భవషయత  
కరయచరణపై కలక సమవశం 
ముదర్, హైదరాబాద్: నాంపలిల్లోని బీజేపీ రాషట్ర కారాయ్ల 

యంలో రాషట్ర అధయ్కుష్డు ఎన్. రామచందర్ రావు అధయ్కష్తన 
పారీట్ ఎంపీలు, ఎమెమ్లేయ్లు, ఎమెమ్లీస్లతో సమావేశం 
నిరవ్హించారు. ఈ సమావేశంలో మలాక్జిగిరి ఎంపీ 
ఈటల రాజేందర్ పాలొగ్నాన్రు. తెలంగాణలో పారీట్ భవిషయ్త్ 
కారాయ్చరణ, మోదీ@25 కారయ్కర్మాల నిరవ్హణపై నేతలు 
చరిచ్ంచారు. అలాగే సెపెట్ంబర్ 5, 6 తేదీలోల్ 22A సమసయ్పై 
ఇందిరాపారుక్ వదద్ చేపటట్నునన్ నిరసన దీకష్, సెపెట్ంబర్ 7న 
ఫీజు రీయింబర్స్ మెంట్ కోసం బీజేవైఎం ఆధవ్రయ్ంలో 
నిరవ్హించనునన్ ధరాన్పై కారాయ్చరణను సమీకిష్ంచారు. ఈ 
సమావేశంలో కేందర్ మంతిర జీ. కిషన్ రెడిడ్, పారీట్ సంసాథ్గత 
పర్ధాన కారయ్దరిశ్ చందర్శేఖర్, శాసనసభ పకష్ నేత ఏలేటి 
మహేశవ్ర్ రెడిడ్, పలువురు ఎంపీలు, ఎమెమ్లేయ్లు, 
ఎమెమ్లీస్లు, రాషట్ర పర్ధాన కారయ్దరుశ్లు పాలొగ్నాన్రు.
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మానవ జీవిత వికాసంలో అడుగడు
గునా సేన్హానికి ఎంతో విలువ 

ఉంది. మనిషిని సంఘ జీవి అంటారు. 
తోడు మనసుకు ఎంతో అవసరం. 
దానిని తీరేచ్వాడు ఒకక్ సేన్హితుడు 
మాతర్మే. తమ దగగ్ర వారితో ఆఖరు 
కు రకత్ సంబంధీకులతో సైతం చెప్పు
కోలేని ఎనోన్ విషయాలను సేన్హితు
లతో పంచుకోవడం జరుగుతుంది. 
ఒకక్ సేన్హితుడు ఉంటే చాలు వేయి 
కషాట్లు సులువుగా దాటవేయవచుచ్ 
అనన్ది పెదద్లు చెపేప్ మాట. పురాణాల 
లో చూసేత్ ధురయ్ధనుడు కరుణ్డు మధయ్ 
ఉనన్ది అవాయ్జమైన మితురతవ్ం. హితు 
డా అంటూ సుయోధనుడు కరుణ్డికి 
తన జీవితంలో ఇచిచ్న పారధానయ్ం, దా 
నికి తగినటుల్గానే కరుణ్డు దోస్త్ కోసం 
ఎంతకైనా చేసేందుకు వెనకాడని 
తతవ్ం యుగాలు దాటినా అందరికీ 
సూప్రిత్గా ఉంటాయి. అలాగే శీర్కృషుణ్ 
డు కుచేలుడి మధయ్ పేద గొపప్ అంత
రాలను దాటిన సేన్హం కూడా అదుభ్ 
తం అనిపిసుత్ంది. 

 
గతంలోనే బంధం: మన పూరీవ్కులు నినాన్ 
మొనన్టి తరాలు అందరికీ గంపెడు మంది 
సేన్హితులు ఉండేవారు. టీవీలు లేని రోజు 
లోల్ బాల్క్ అండ్ వైట్ డేస్ లో సేన్హానికి ఉనన్ 

పారధానయ్త అంతా ఇంతా కాదు, గంటలు రో 
జులు కూడా కష్ణాలుగా మారేచ్సుకునన్ మితర్ 
బంధాలు ఎనోన్ వెనకిక్ వెళేత్ గొపప్గా కనిపిసాత్ 
యి. రెండు దశాబాద్ల నుంచి చూసేత్ సేన్హితు 
డు పాతర్ పర్తీ వారి జీవితంలో తగిగ్పోతూ 
వసోత్ంది. సాంకేతికత అందుబాటులోకి వచిచ్ 
న తరువాత చేతిలో సామ్ర్ట్ ఫోన్ వచాచ్క అనీన్ 
తానే అయి ఫెరండ్ ని దూరం చేసిన వరత్మానం 
అందరికీ కళళ్ ముందు కనిపిసోత్ంది.  
అసలు ఉనాన్రా నేసాత్లు: ఇక సేన్హితుల 
గురించి ఇటీవల కాలంలో వచిచ్న గణాంకా 
లు నివేదికలు చూసేత్ షాకింగ్ గా ఉంటోంది. 
1960 దశకంలో చూసేత్ ఒక వయ్కిత్కి సగటున 
వంద మంది వరకు సనిన్హిత సేన్హితులు 

ఉండేవారని నివేదికలు చెబుతునాన్యి. అదే 
1990ల నాటికి వచేచ్సరికి ఆ సంఖయ్ సగానికి 
సగం యాభైకి పడిపోయింది. 2020 కి వచేచ్
సరికి అది కాసాత్ ఏకంగా పదికి చేరింది. ఈ 
ఆరేళళ్ కాలంలో కరోనా వంటి పెను విపతుత్ 
లు తరువాత మనిషి మరింత ఒంటరి అయి 
సామాజిక దూరం పాటిసూత్ పోతునన్ సంద 
రభ్ంలో ఒకక్ సేన్హితుడు అయినా లేని వాతా
వరణం కనిపిసోత్ంది అని అంటునాన్రు.  
సేన్హాం లేదు..: మారుతునన్ పర్పంచంలో 
అనిన్ంటికీ కరవు వచిచ్ పడింది అని తెలుసు. 
కానీ ఇపుడు సేన్హితులకు కూడా కరవు వచేచ్ 
సింది అనన్ది వింటే కనుక ఆశచ్రయ్ంతో పాటు 
భయం వేసుత్ంది. మనిషి భావోదేవ్గాలను బం 

ధాలను దాటి ఎకక్డికి పోతునాన్డు అనిపి
సుత్ంది. పర్పంచవాయ్పత్ంగా చూసేత్ ఇదే నిజం 
కనిపిసోత్ంది. సేన్హితులు అనన్ది ఎవరికీ దకక్ 
ని చికక్ని వైనం కూడా మన ఎదుటే ఉంది. 
ఒకక్ మంచి సేన్హితుడిని సంపాదించుకో 
చాలు జీవితం ధనయ్ం అనన్ పెదద్ల మాటలు 
నిశశ్బద్ంలో కలసి పోతునన్ వేళ సేన్హితుడిని 
సైతం సామ్ర్ట్ ఫోన్ అవతలకు వెళళ్గొటేట్సింది. 
చెప్పుకునే వారు లేక: ఈ రోజున మనసు 
విప్పుదామని ఎవరూ అనుకోవడం లేదు, ఒక 
వేళ అలా అనుకునాన్ తోడుగా నీడగా నిలిచే 
సేన్హితుడు కనిపించడం లేదు. ఇటీఎవల జ 
రిగిన ఒక సరేవ్ చూసేత్ కనుక్ నిజమైన సేన్హి 
తుడు ఒకక్రు కూడా లేరని తేలింది. ఆ సరేవ్ 
పర్కారం భారత్ లాంటి ఎంతో సెంటిమెంట్ 
ఉనన్ దేశంలో కూడా 12 శాతం మందికి 
చెప్పుకోదగగ్ సేన్హితుడు ఒకక్డంటే ఒకక్డూ 
లేడనన్ కఠినమైన నిజం వెలల్డైంది.  
నాటి రోజులు: గతంలో అయితే ఫెరండ్స్ తో 
గంటల సేపు గడిపిన వారమని పెదద్లు చెబు
తునాన్రు. కానీ ఇపుడు ఉనన్ తరానికి సామ్ర్ట్ 
ఫోనుల్ ఫెరండ్స్ గా మారిపోయాయి. వాటి తోనే 
పూరిత్ కాలం గడుపుతునాన్రు. అయితే మంచి 
సేన్హితులు ఉంటే మనిషి మానసిక ఆరోగయ్ం 
ఎంతగానో బాగుంటుంది, ఒక ధీమా జీవితా
నికి జీవిత బీమా కూడా వసాత్ యని నిపుణులు 
అంటునాన్రు.  
 

ఒంటరిగా జీవించడం అంటే రోజు 
కు ఇరవై సిగరెటుల్ తాగినంత 

పర్మాదకరమని పరిశోధనలు కూడా 
చెబుతునాన్యి. అధిక మానసిక ఒతిత్ 
డి, డిపెరషన్ వంటివి ఒంటరి వాళళ్ను 
చుటుట్ముడతాయి.

పర్సుత్త కాలంలో ఆరోగాయ్నిన్ 
కాపాడుకునేందుకు పర్తిరో 

జూ వాయ్యామం తపప్నిసరి. అ 
యితే వాయ్యామం కూడా పరి
మితికి మించి చేసేత్ అనారోగాయ్
నికి గురయేయ్ పర్మాదం ఉంది. 
ముఖయ్ంగా పర్తి రోజూ గంటల 
తరబడి.. శారీరక శర్మ చేయ 
డం వలల్ పారణాంతక పరిసిథ్తు
లకు దారితీయొచచ్ని వైదుయ్లు 

హెచచ్రిసుత్నాన్రు. ఇలాంటి 
సందరాభ్లోల్ 'రాబోడ్మయోలై
సిస్' అనే సమసయ్ వచేచ్ అవ 
కాశం ఉందని ఆయన వివరిం
చారు. అసలేంటిది?  

 
తీవర్మైన వాయ్యామం లేదా గాయాల 

కారణాల వలల్ కండరాల కణాలు 
దెబబ్తినే పరిసిథ్తిని రాబోడ్మయోలై
సిస్ అంటారు. కండరాలు దెబబ్తినన్
ప్పుడు వాటిలో ఉండే మయోగోల్బిన్ 
అనే పోరటీన్ రకత్ంలోకి విడుదల 
అవుతుంది. ఈ మయోగోల్బిన్ మూ 
తర్పిండాలపై తీవర్ పర్భావం చూపి 
వాటి పనితీరును దెబబ్తీయవచుచ్. 
సరైన సమయంలో చికితస్ తీసుకోక
పోతే మూతర్పిండాల సమసయ్లు వ 
చేచ్ అవకాశం ఉంది. అలాగే గుండె 
సంబంధిత సమసయ్లతో పారణాపా 
యం కూడా సంభవించవచుచ్. 

కొందరు వైదుయ్లు తెలుపుతునన్ పర్కా 
రం.. ఓ వయ్కిత్ ఒకక్సారిగా మూడు 
గంటల పాటు తీవర్మైన జిమ్ వరౌక్ 
ట్ చేసేత్ అతని కండరాలు తీవర్ంగా 

దెబబ్తింటాయి. ఈ సమయంలో 
మయోగోల్బిన్ విడుదలై రకత్ంలో కల
వడంతో మూతర్ం ముదురు రంగు 
లోకి మారుతుంది. కండరాల కణా 
లు దెబబ్తినన్ప్పుడు విడుదలయేయ్ పొ 
టాషియం రకత్ంలో అధికమైతే గుండె 
సప్ందన అసాధారణంగా మారే పర్ 
మాదం ఉంది. గుండె లయలో మా 
రుప్లు, గుండె ఆగిపోవడం వంటి 
తీవర్మైన పరిసిథ్తులు తలెతత్వచుచ్.   

రాబోడ్మయోలైసిస్ వచిచ్నప్పుడు తీవర్ 
మైన కండరాల నొపిప్ ఉంటుందని 
వైదుయ్లు తెలుపుతునాన్రు. కండరా 
లోల్ బలహీనత, వాపు, చేతులు లేదా 
కాళుల్ కదిలించడంలో ఇబబ్ంది వం 
టి లకష్ణాలు ఉండొచుచ్. ముఖయ్ంగా 
టీ లేదా కోలా రంగులో మూతర్ం రా 
వడం ఈ సమసయ్కు పర్ధాన హెచచ్ 
రిక సంకేతంగా భావిసాత్రు.   

 

వాయ్యామానిన్ ఒకక్సారిగా 
అధికంగా చేయకుండా 

కర్మంగా శరీరానిన్ అలవాటు 
చేయాలి. చాలా రోజుల తరావ్ 
త జిమ్ పారరంభిసేత్ తేలికపాటి 
వాయ్యామాలతో మొదలుపెటిట్, 
శికష్ణ పొందిన టైరనర్ పరయ్వేకష్
ణలోనే తీవర్తను పెంచాలి. వాయ్ 
యామానికి ముందు, తరావ్త 
తగినంత నీరు తాగడం, మధయ్ 
లో శరీరానికి విశారంతి ఇవవ్ 
డం కూడా ఎంతో ముఖయ్ం. శరీ 
రం ఇచేచ్ హెచచ్రిక సంకేతా
లను నిరల్కష్థం చేయకూడదు.

మనం రోజు తినే ఆహారంలో వెలుల్లిల్ 
ఎంతో ఆరోగాయ్నిన్ కలిగిసుత్ంది. 

పర్తిరోజు తయారుచేసే కూరలో ఇది 
లేకపోతే రుచి కూడా ఉండదు. వెలుల్ 
లిల్ పర్తిరోజు తినడం వలల్ గుండె ఆరో 
గయ్ంగా ఉండగలుగుతుంది. బీపీ కం 
టోరల్ కు వసుత్ంది. రోగ నిరోధక శకిత్ 
పెరుగుతుంది. అయితే సాధారణ వె 
లుల్లిల్ కంటే కాశీమ్ర్ వెలుల్లిల్ తీసుకోవ 
డం వలల్ అధిక పర్యోజనాలు ఉం 
టాయని కొందరు ఆరోగయ్ నిపుణులు 
తెలుపుతునాన్రు. సాధారణ వెలుల్లిల్ 
నాలుగు లేదా ఐదు రెబబ్లు తీసుకుం 
టే.. కాశీమ్ర్ వెలుల్లిల్ మాతర్ం రెండు రె 
బబ్లతో అతయ్ధిక పర్యోజనాలను 
అందిసుత్ంది. అసలు కాశీమ్ర్ వెలుల్లిల్ 
లో ఉండే పోషకాలు చూదాద్ం. 

కాశీమ్ర్ వెలుల్లిల్ని సోన్ మౌంటెన్ గారిల్క్ అని 
కూడా అంటారు. ఇందులో అలిన్, అలిసి 
న్, ఎస్ అలైన్ సిసీట్న్, డైలైన్ సలెఫ్డ్స్, పేల్వ
నాయిడ్స్ పినాల్స్, సెలీనియం, సాపొని 
క్స్, సలఫ్ర్ కంపాక్స్ వంటి ఔషధాలు ఉం 
టాయి. ఇవి శరీరానికి ఎంతో మేలును 
చేసాత్యి. సాధారణంగా వెలుల్లిల్లో అలిన్ 
అనే పదారథ్ం ఉంటుంది. ఇది శరీరంలోకి 

వెళేల్టప్పుడు అలిసిన్ గా మారిపోతుంది. 
అయితే అలిన్ నుంచి అలిసిన్ అనే పదా 
రథ్ం ఎకుక్వ మొతత్ంలో ఉండడానికి వెలుల్లిల్ 
తీసుకునే పదధ్తిని మారుచ్కోవాలి. 

చాలామంది వెలుల్లిల్ నాలుగు లేదా ఐదు రె 
బబ్లను తీసుకుంటూ ఉంటారు. వీటిని చి 
తకొక్టిట్న తరావ్త వెంటనే కూరలో వేసాత్ 
రు. అలా కాకుండా చితగొగ్టిట్న తరావ్త 
కనీసం 15 నిమిషాల పాటు నిలవ్ ఉంచ 
డం దావ్రా అలసిన్ అనే పదారథ్ం ఎకుక్వ 
మొతత్ంలో తయారవుతుంది. దీంతో సా 
ధారణం కంటే ఎకుక్వ పోషకాలు అందు 
తాయి. అలాగే చితకొక్టిట్న వెలుల్లిల్ని నూనె 
లో వేయించకుండా.. ఆహారంలో చివరగా 
లేదా ఆహారంతో కలిపి నేరుగా తీసుకోవా 
లి. ఇలా చేయడం వలల్ వెలుల్లిల్లో ఉండే పర్ 
యోజనాలు శరీరంలోకి వెళిల్ ఆరోగాయ్నిన్ 
కాపాడుతాయి. 

 

అయితే సాధారణంగానే మారెక్టోల్ 
దొరికే వెలుల్లిల్తో ఈ రకమైన పర్ 

యోజనాలు ఉంటాయి. కానీ కాశీమ్ర్ 
వెలుల్లిల్తో ఇవి రెటిట్ంపు ఉంటాయి. 
ఉదాహరణకు సాధారణ వెలుల్లిల్ నా 
లుగు లేదా ఐదు రెబబ్లు కంటే కాశీమ్ 
ర్ వెలుల్లిల్ని కేవలం రెండు రెబబ్లు 
మాతర్మే తీసుకోవడం వలల్ యాంటీ 
ఆకిస్డెంటుల్, యాంటీ ఇనఫ్ఫ్లమేటరీ 
అతయ్ధికంగా పెరిగే అవకాశాలు ఉ 
నాన్యని కొందరు చెబుతునాన్రు. 
గుండె ఆరోగాయ్నికి ఈ కాశీమ్ర్ వెలుల్ 
లిల్ ఎంతో పర్యోజనాకరంగా ఉం 
టుంది. చెడు కొలెసాట్రలను తగిగ్ంచి 
మంచి కొలెసాట్రలను పెంచే విధంగా 
ఉపయోగపడుతుంది. రోగ నిరోధక 
శకిత్ని పెంచడానికి, శరీరంలో పర్వే 
శించే వైరస్, బాయ్కీట్రియాను చంపే
యడానికి ఇది బాగా ఉపయోగపడు
తుంది. యాంటీ మైకోరబియల్ పర్భా 
వం కూడా ఎకుక్వగా ఉంటుంది. 
షుగర్ లెవెల్స్ తగిగ్ంచడానికి కూడా 
ఇది ఎంతో సహకరిసుత్ంది.

వెలుల్లిల్తో ఆరోగయ్ం
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బంధాలు, బంధుతావ్లు మనిషి జీవి 
తానిన్ ఎంతో హాయిగా ఉంచుతా 
యి. పుటిట్నపప్టినుంచి చనిపోయే 
వరకు జీవితంలో ఎంతో మందిని 
కలుసుత్ంటాం. వీరిలో మంచివారు 
ఉంటారు.. చెడడ్వారు ఉంటారు.. 
మన బంధువులు, ఆతీమ్యులు అం 
దరూ మంచివారని అనుకోలేం.. 
సేన్హితులు, తోటి పనివారు చెడడ్
వారిని అనుకోలేం.. ఒకోక్సారి 
ఎవరూ లేకపోయినా ఒంటరిగా 
ఉనాన్ కూడా అనిపించని బాధ కం 
టే.. అందరూ ఉండి కూడా ఇలాం 
టి సమయంలో ఎకుక్వగా బాధ 
కలుగుతుంది. అలాంటి సమయం 
ఏంటిది అంటే? 

చాలా మంది తమ చుటూట్ ఎంతో 
మంది ఉనాన్రు.. తమకు ఎప్పుడు 
అంటే అప్పుడు సహాయం చేసాత్ 
రు.. అని భావిసాత్రు. కానీ సంతోష 
సమయంలో ఉనన్వారి కంటే ఆప 

దలో తోడుగా ఉనన్వారే నిజమైన 
మితురలు.. బంధువులు. ఒక వయ్కిత్కి 
తాను సంతోషంగా ఉనన్ప్పుడు 
తన చుటూట్ ఎంతోమంది ఉంటా 
రు. కానీ అప్పుడు ఎదుటివారి విలు 
వ, గుణాలు తెలియరావు. తనకు 
కషట్ం వచిచ్నప్పుడు ఎలాంటి వారు 
సహాయం చేశారు? ఎవరు తనకు 
ఆపత్ మితురలుగా ఉనాన్రు? అనే వి 
షయం తెలుసుత్ంది. కనీసం ఈ స 
మయంలోనైనా మంచివారు ఎవ 
రో? చెడడ్వారు ఎవరో? తెలుసుకొ 
ని వారితో.. వారికి అనుగుణంగా 
ఉండడమే మంచిది.   
మీకు దగగ్రి బంధువులైనా.. దూరపు 

సేన్హితులైనా.. మీకోసం 20% 
కషట్పడడం లేదా మీ కోసం పనులు 
చేయడం వంటి వారు ఉంటే.. వారి 
కోసం 100% కషట్పడాలిస్న అవ 
సరం లేదు. వారు ఎంత అయితే 
సేవ చేసుత్నాన్రో.. మనతో ఎలాగైతే 

ఉంటునాన్రో.. వారితో కూడా 
అలాగే ఉండడం మంచిది. ఎందు 
కంటే మీరు 100% వారికోసం 
పనిచేసిన కూడా.. వారు ఎపప్టికీ 
20% మాతర్మే మీ మీద పేరమ 
లేదా దయ మాతర్మే ఉంటుంది. 

చాలా మంది లోపల ఎనిన్ బాధలు 
ఉనాన్.. పైకి సంతోషంగా కనిపిసాత్ 
రు. కానీ ఇది ఏమాతర్ం సరైంది 
కాదు. ఎందుకంటే మీలో ఉనన్ 
బాధను దాచిపెడితే ఎదుటివారికి 
మీరు ఎప్పుడు సాట్రంగ్ గా ఉనాన్రని 
అనుకుంటారు. ఫలితంగా మీకు 
సహాయం చేయడానికి ఎవరు 
ముందుకు రారు. ఇలాంటి అప్పు 
డు మీకు ఉనన్ బాధను బయటపె
డితే ఎవరైనా సహాయం చేసుత్నాన్ 
రా? లేదా? అనేది చెక్ చేసుకోవా 
లి. ఇలాంటి సమయంలో సాయం 
చేసే వారే నిజమైన మితురలుగా 
భావించాలి. 

ఇతరులకు సాయం చేయడం మంచి 
దే. కానీ వయ్కిత్గతంగా నషట్ం చేకూ 
రిచ్ ఇతరులకు మేలు చేయాలిస్న 
అవసరం లేదు. ఎందుకంటే ఉనన్ 
ఎనరీజ్ని మిగతా వారి కోసం ఖరుచ్ 
చేసి మీకోసం ఏమీ లేకుండా ఒం 
టరిగా మిగలడం దావ్రా నషట్మే 
జరుగుతుంది. అయితే మీరు ఇలా 
సహాయం చేసి మీకు తిరిగి చేసేవా 
రు ఎంత మంది ఉనాన్రు? అనేది 
తెలుసుకోవాలి. అలాంటి సమ
యంలోనే ఆదుకునన్ వారు నిజమై 
న మితురలుగా భావించాలి. 

అందరూ ఉనాన్.. అవే కషాట్లు

ఎండమావి బతుకులుఎండమావి బతుకులుఎండమావి బతుకులు

అమమ్తనం గురించి అందరూ చెపేప్వా 
రే.  అదే.. నానన్తనం అంటే.. అదేం 

టని? అడిగేసాత్రు. పెరగెన్ంట్ అయిన 
మహిళలోల్ ఎలాంటి మారుప్లు వసాత్ 
యో.. తండిర కాబోతునాన్ననన్ ఆనం 
దం పురుషుడిలోనూ బోలెడనిన్ మా 
రుప్లు తీసుకొసాత్యి. ఇవనీన్ ఎపప్టి 
నుంచో జరుగుతునాన్.. తాజా పరిశో
ధనలోల్ కొతత్గా కనుగొనాన్రంతే. పు 
రుషులోల్ నానన్తనం ఎప్పుడు ఎలా 
వసుత్ంది? దానికి హారోమ్నుల్ ఎంతటి 
కీలక భూమిక పోషిసాత్యనన్ విషయా 
నిన్ అధయ్యనాలు సప్షట్ం చేసుత్నాన్యి.  

 
భారయ్ పెరగెన్ంట్ అయియ్ందనన్ వెంటనే తండిర 

లో మారుప్ ఇటేట్ వచేచ్సుత్ంది. అపప్టివరకు 
ఉనన్ అలవాటల్ను మారేచ్యటమే కాదు మ 
గాడిన్ మరింత బాధయ్తాయుతంగా మారేచ్ 
సుత్ంది. దంపతుల మధయ్ ఉనన్ మనసప్రథ్లిన్ 
సైతం తగిగ్ంచేసుత్ంది. ఇదంతా ఉతిత్నే జరిగి
పోదు. తండిర కాబోతునన్ వేళ.. మగాళల్ మె 
దళల్లో చాలానే మారుప్లు జరుగుతాయనన్ 
విషయానిన్ తాజా అధయ్యనాలు సప్షట్ం 
చేసుత్నాన్యి. దీంతో వారికి తెలీకుండానే 
భారయ్ పటల్.. రాబోయే బిడడ్ విషయంలో మ 
రింత బాధయ్తాయుతమైన మానసిక సిథ్తికి 
చేరుకుంటునన్టుల్గా గురిత్ంచారు.  

మనిషి మెదడులో తలిల్దండురలుగా వయ్వహ
రించే తీరుకు ఆలోపేరంటల్ సబ్ సేట్రట్ గా 
వయ్వహరిసాత్రు. బిడడ్ పుటట్బోతునన్ కబురు 
వినన్ంతనే ఇది యాకిట్వేట్ అవుతుంది. 
అమమ్ కాబోతునన్ విషయం తెలిసినంతనే 
అమామ్యిలో మారుప్లు వచిచ్నటేల్.. తండిర 
కాబోతునాన్ననే భావన పురుషులను మా 
రేచ్సుత్ంది. బిడడ్ సంరకష్ణలో ఎకుక్వగా 
పాలు పంచుకోవాలనన్ భావన ఎంత ఎకుక్ 
వ ఉంటే.. ఆ మారుప్ అంత ఎకుక్వ అవు 
తుంది. దీనికి టెసోట్సిట్రాన్.. వాసోపిరన్ లాం 
టి హారోమ్నల్లో మారుప్లు కూడా కారణం. 
ఈ కారణంగానే పురుషులోల్ అపప్టివరకు 
ఉండే దూకుడు సవ్భావం తగిగ్.. పర్శాంత 
చితత్ం పెరుగుతుంది.  

పిలల్లేల్ని పురుషఉల కంటే తండురలవుతునన్ 
వారిలో టెసోట్సిట్రాన్ తకుక్వగా ఉంటుంద 
నన్ విషయానిన్ యూఎస్ కు చెందిన నోటర్ 
దామ్ వరిస్టీ అధయ్యనం గురిత్ంచగా.. ఈ 
కారణంగానే బిడడ్ పుటిట్నంతనే ఆ శిశువుతో 
ఎకుక్వగా మమేకం అవుతారనన్ విషయా 
నిన్ వెలల్డించింది. ఈ సమయంలో వారిలో 

ఆకోస్టోసిన్ సాథ్యి విపరీతంగా పెరిగి.. 
తలిల్.. బిడడ్లపై మమకారం.. వారితో రిలేషన్ 
మరింత బలపడుతుంది. పలు అధయ్య
నాలోల్ తేలిందేమంటే.. ఆరెన్లల్ నుంచి రెండే
ళల్లోపు వయసు ఉనన్ పిలల్ల తండురలోల్ ఆకిస్
టోసిన్ సాథ్యిలు చాలా ఎకుక్వగా ఉంటా 
యి. అప్పుడే పుటిట్న బిడడ్ను అపాయ్యంగా 
చూసుకునే.. చేతులోల్కి తీసుకునే సమయం 
లో ఆ తండురలోల్ పేరమ హరోమ్న్ వెలుల్వలా 
ఉతప్తిత్ అవుతుందని అధయ్యనాలు చెబుతు
నాన్యి. 

పిలల్లతో ఎకుక్వగా ఆడిపాడి.. వారితో మమేకం అయేయ్ తండురలోల్ ఆకిస్టో
సిన్ గణనీయంగా ఉంటుందని తేలింది. బాలింత తలుల్లోల్ని చనుబాల 

ఉతప్తిత్కి పోరలాకిట్న్ అనే రసాయనం కారణం. ఆసకిత్ కలిగించే అంశం 
ఏమంటే తండురలు అయేయ్ వేళలో.. తమ బిడడ్ కోసం ఆతురతగా ఎదురు
చూసే పురుషులోల్ ఆ హారోమ్న్ సాథ్యి ఎకుక్వగా ఉంటుందని గురిత్ంచారు. 
డాడ్ బెరయిన్ అనే పుసత్క రచయిత టీం తొలిసారి తండురలు అవుతునన్ 
మగాళల్ మెదళల్ను సాక్న్ చేసి పరిశీలించినప్పుడు.. వారి మెదళల్లో నాడీ 
సంబంధిత మారుప్లు చోటు చేసుకుంటునాన్యని.. కొతత్ అనుభవాలకు 
సరుద్బాటు జరుగుతునన్ వైనానిన్ గురిత్ంచారు. అందుకే అమమ్తనం మాతర్ 
మే కాదు నానన్తనం కూడా ఉంది బాస్. 

నానన్లోల్నూ కెమిసీట్ర

పిలల్లు ఏడుసుత్నాన్రని, తినడం లేదని, పర్శాంతంగా ఉండటం లేద 
ని చేతిలో సామ్ర్ట్ ఫోన్ పెటట్డం చాలామంది తలిల్దండురలకు సాధా
రణంగా మారిపోయింది. కానీ చినన్ వయసులోనే పిలల్లను ఎకుక్
వసేపు సీక్రన్ లకు అలవాటు చేయడం భవిషయ్త్ లో వారి అభాయ్స 
సామరథ్థం, జాఞ్పకశకిత్, భాషా నైపుణాయ్లు, ఏకాగర్తపై పర్భావం 
చూపే అవకాశం ఉందని తాజా పరిశోధన హెచచ్రిసోత్ంది. ము 
ఖయ్ంగా బాలయ్ంలో కొనిన్ కీల 
క దశలోల్ అధిక సీక్రన్ ఎక్స్  
పోజర్  ఉంటే.. తరావ్తి సంవ
తస్రాలోల్ విదాయ్ పనితీరు, వ 
రిక్ంగ్ మెమరీ బలహీనపడే 
అవకాశం ఉందని పరిశోధ
కులు గురిత్ంచారు. ఫారన్స్ కు 
చెందిన INSERM, సింగ 
పూర్ నేషనల్ యూనివరిశ్టీ 
పరిశోధకులు నిరవ్హించిన 
ఈ అధయ్యనం ‘Growing 
Up in Singapore To-
wards Healthy Out-
comes (GUSTO)’ బర్త్ 
కోహార్ట్ లోని 502 మంది 
పిలల్లపై జరిగింది. పిలల్లు వివిధ వయసుస్లోల్ సీక్రన్ లను ఎంతసేపు 
ఉపయోగించారో పరిశీలించిన పరిశోధకులు.. వారి విదాయ్ పని
తీరును 9 ఏళల్ వయ సుస్లో, జాఞ్పకశకిత్ సామరాథ్థలను సుమారు 
10.5 ఏళల్ వయసుస్ లో అంచనా వేశారు. 

ఈ పరిశోధనలో పర్తేయ్కత ఏమిటంటే.. పిలల్లు మొతత్ం ఎనిన్ గం 
టలు సీక్రన్ చూసుత్నాన్రు అనే అంశంతో పాటు, ఏ వయసుస్లో 
సీక్రన్ ఎక్స్ పోజర్ ఎకుక్వగా ఉంది? అనే అంశానిన్ కూడా పరిశీ
లించారు. ఆ విశేల్షణలో చినన్ వయసులో, ముఖయ్ంగా ఒక సంవ 
తస్రం వయసుస్లో ఎకుక్వ సీక్రన్ సమయం ఉనన్ పిలల్లోల్ తరావ్తి 
దశలో విదాయ్ పనితీరు తకుక్వగా ఉండటం, వరిక్ంగ్ మెమరీ బ 
లహీనంగా ఉండటం వంటి సంబంధాలు కనిపించాయి. సుమా 
రు ఆరు సంవతస్రాల వయసుస్లో అధిక సీక్రన్ వినియోగం కూడా 
పర్తికూల ఫలితాలతో సంబంధం ఉనన్టుల్ సూచించింది.

�లలల� �� ఇ�� ���?
అధయ్యనాలోల్ భయంకర నిజాలు
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సమయపాలన పాటించండి
ఆధునిక జీవనశైలిలో సమయపాలన లోపం అనేక అనారోగయ్ సమసయ్లకు కారణమవుతోందని నిపుణులు పేరొక్నాన్రు. నిదర్, ఆహారం, రోజువారీ కారయ్కలాపాలకు నిరిద్షట్ సమయాలను పాటించడం ఆరోగాయ్నికి ఉపయోగకరమని సూచించారు.

ముఖయ్మంతిరపై ఎమమ్లేయ్ పిచిచ్ పేరలాపనలు 
చేసేత్ సహించేది లేదు  

ముదర్, కూకట్ పలిల్ :  కూకట్ పలిల్ ఎమెమ్లేయ్ మాధవరం కృషాణ్రావు నోరు అదుపులో 
పెటుట్కోవాలని, ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్పై పిచిచ్ పేరలాపనలు చేసేత్ సహించేది లేదని 
కమమ్ కారొప్రేషన్ చైరమ్న్, కాంగెరస్ కూకట్ పలిల్ ఇన్ ఛార్జ్ బండి రమేష్ హెచచ్రించారు. 
శనివారం పారీట్ కారాయ్లయంలో నిరవ్హించిన విలేకరుల సమావేశంలో మాటాల్డారు.    
రాజకీయ లబిధ్ కోసమే బీజేపీ, బీఆర్ఎస్ పారీట్లు పర్జలను తప్పుదోవ పటిట్సూత్ రెచచ్గొ
డుతునాన్యని మండిపడాడ్రు. తెలంగాణలో గతంలో కాంగెరస్ అధికారంలో 
ఉనన్ప్పుడే పర్ధాన ఇరిగేషన్ పారజెకుట్లు కటాట్రని, బీఆర్ఎస్ ఆధవ్రయ్ంలో నిరిమ్ంచిన 
కాళేశవ్రం పారజెకుట్ కమిషనల్ కకుక్రిత్తో 'కూలేశవ్రం'గా మారిందని ఎదేద్వా చేశారు. 
దీనిపై కేటీఆర్, హరీష్ రావు మిడిమిడి జాఞ్నంతో మాటాల్డుతునాన్రని విమరిశ్ంచారు. 
మహానగర విసత్రణే ధేయ్యం‘రైజింగ్ తెలంగాణ’ పేరుతో సీఎం అదుభ్త పాలన అంది
సుత్నాన్రని, హైదరాబాద్ ను పర్పంచ నగరాల సరసన నిలబెటేట్ందుకు గోల్బల్ సిటీగా 
తీరిచ్దిదుద్తునాన్రని కొనియాడారు. రోడల్ విసత్రణ, ఫెల్్ఓవరుల్, టారఫిక్ నియంతర్ణ, ఫోర్త్ 
సిటీ ఏరాప్టుతో మహానగరానిన్ విసత్రించేందుకు పర్భుతవ్ం కృతనిశచ్యంతో 
ఉందనాన్రు.  కేందర్ం సహకరించినా, లేకునాన్ మెటోర రెండో దశను ముందుకు తీసుకె
ళాత్మని సప్షట్ం చేశారు.  పర్భుతవ్ భూములను కబాజ్ చేసి పేదలకు అముమ్కుని, అకర్మ 
ఆసుత్లు సంపాదించడానికి ఎమెమ్లేయ్ కృషాణ్రావు అలవాటుపడాడ్రని బండి రమేష్ 
ఆరోపించారు. కౌనిస్లర్ గా ఉనన్పప్టి నుండి ఎమెమ్లేయ్గా గెలిచినంత వరకు ఆయన 
ఆసుత్లు విపరీతంగా పెరగడమే ఇందుకు నిదరశ్నమనాన్రు.  కాంగెరస్ లోకి రావాలని 
ఎవరూ బతిమిలాడలేదని, కాంగెరస్ పారీట్లో చేరనందుకే తనపై కకష్ సాధిసుత్నాన్రనన్ 
ఎమెమ్లేయ్ విమరశ్లను ఆయన తీవర్ంగా ఖండించారు.  సమావేశంలో నియోజకవరగ్ 
బాల్క్ కాంగెరస్ అధయ్కుష్లు, డివిజన్ అధయ్కుష్లు, జిలాల్ కమిటీ సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు. 
ఉచిత శికష్ణ తరగతులను సదివ్నియోగం చేసుకోవాలి   
ముదర్ పర్తినిధి, తాండూర్:  తాండూర్ నియోజకవరగ్యువతకు పోటీ 
పరీకష్లకు అండగా నిలిచేందుకు  ఎమెమ్లేయ్ బుయయ్ని మనోహర్ రెడిడ్ 
తనవంతుగా  కృషి చేసుత్నాన్రని తాండూర్ పటట్ణ అధయ్కుష్లు బాతుల 
నాగరాజ్ పేరొక్నాన్రు.   పర్భుతవ్ ఉదోయ్గ పోటీ పరీకష్లకు సిదధ్మ
వుతునన్ యువతి, యువకులకు ఎసె్స్  కానిసేట్బుల్ మరియు ఇతర పోటీ 
పరీకష్ల  పర్యతన్ంలో ఉనన్ పర్తి ఒకక్రికి  ఉచిత కోచింగ్ తరగతులను నిరవ్హించడం 
తాండూరు పారంతంలోని యువతి, యువకులకు మెరుగైన  శికష్ణను  సదివ్నియోగం 
చేసుకోవాలని  ఆయన తెలిపారు.   
ఎమెమ్లేయ్పై ఆరోపణలు పర్జలెవరూ నమమ్రు 
ముదర్, కూకట్ పలిల్: కాంగెరస్ నాయకుడు బండి రమేష్ ఎనిన్ అబదాధ్లు పర్చారం చేసినా 
కూకట్ పలిల్ పర్జలు నమమ్రని బీఆర్ ఎస్ నియోజకవరగ్ కో-ఆరిడ్నేటర్ రెడిడ్ సతీష్ 
ఆరోరా అనాన్రు. హాయ్టిరక్ ఎమెమ్లేయ్ మాధవరం కృషాణ్రావుపై కబాజ్ ఆరోపణలు 
చేయడం హాసాయ్సప్దమనాన్రు.హైదర్ నగర్, హసమ్త్ పేట భూములకు సంబంధించి 
కోరుట్ తీరుప్ల ఆధారంగానే పర్జలు ఇళుల్ నిరిమ్ంచుకునాన్రని తెలిపారు. 1958 నుంచి 
ఆయా భూములోల్ జరిగిన లావాదేవీలు, కబాజ్లపై పర్భుతవ్ం సమగర్ విచారణ జరిపిం
చాలని డిమాండ్ చేశారు.ఒకవైపు 22ఏ భూములకు నాయ్యం చేసాత్మని చెబుతూ, 
మరోవైపు అవే భూములను కబాజ్ భూములుగా పేరొక్నడం కాంగెరస్ దవ్ందవ్ వైఖరికి 
నిదరశ్నమనాన్రు. రాజకీయ భవిషయ్తుత్ కోసం పారీట్లు మారిన బండి రమేష్ కు 
మాధవరం కృషాణ్రావును విమరిశ్ంచే సాథ్యి లేదని రెడిడ్ సతీష్ ఆరోరా మండిపడాడ్రు. 
సమసయ్ల పరిషాక్రానికి చరయ్లు తీసుకుంటాం 
ముదర్, హైదరాబాద్: తెలంగాణ పవర్ జాయింట్ యాకష్న్ కమిటీ (జేఏసీ) 
ఆధవ్రయ్ంలో  సీఎండీలతో జాయింట్ సమావేశం జరిగింది. ఉదోయ్గులు, కారిమ్కులు, 
ఆరిట్జనల్కు సంబంధించిన పర్ధాన సమసయ్లతో పాటు మొతత్ం 14 డిమాండల్పై 
సమావేశంలో సవివరంగా చరిచ్ంచారు. దీరఘ్కాలంగా పెండింగ్ లో ఉనన్ ఉదోయ్గుల 
సమసయ్లు, నాయ్యమైన డిమాండల్ను జేఏసీ పర్తినిధులు మేనేజ్ మెంట్ దృషిట్కి 
తీసుకెళాల్రు. దీనిపై మేనేజ్ మెంట్ సానుకూలంగా సప్ందిసూత్ సమసయ్ల పరిషాక్రానికి 
అవసరమైన చరయ్లు తీసుకుంటామని హామీ ఇచిచ్ంది.పెండింగ్ డిమాండల్పై మరింత 
చరిచ్ంచి పరిషాక్ర మారాగ్లను అనేవ్షించేందుకు 15 రోజులోల్ మరోసారి జాయింట్ 
సమావేశం నిరవ్హించేందుకు మేనేజ్ మెంట్ అంగీకరించింది.సమావేశంలో జేఏసీ 
చైరమ్న్ సాయిబాబా, కనీవ్నర్ రతాన్కర్ రావు, సెకర్టరీ జనరల్ శీర్ధర్, కో-కనీవ్నర్ 
బీసీ రెడిడ్, కో-చైరమ్నుల్ మహేష్, వజీర్, ఆరిట్జన్ జేఏసీ చైరమ్న్ సతీష్ రెడిడ్, కనీవ్నర్ 
సాయులు పాలొగ్నాన్రు.అలాగే శాయ్మ్ మనోహర్, రాంజీ, నెహూర, సావ్మి, 
సదానందం, వెంకటేశవ్రులు, అరవింద్, గోవరధ్న్, శీర్ధర్ గౌడ్, తిరుపతి, మురళి, 
పవన్, సతయ్నారాయణ రావు, భూపాల్ రెడిడ్, తాజాదిన్, శీర్నివాసరెడిడ్, ఇందారరెడిడ్ 
తదితర జేఏసీ నాయకులు పాలొగ్నాన్రు.ఉదోయ్గులు, కారిమ్కులు, ఆరిట్జనల్ నాయ్యమైన 
డిమాండల్ సాధన కోసం జేఏసీ నిరంతరం కృషి చేసుత్ందని నాయకులు తెలిపారు. 
గవరన్ర్  శివ పర్తాప్  శుకాల్ను కలిసిన 
బండారు దతాత్తేరయ 
ముదర్, హైదరాబాద్: హరాయ్నా మాజీ గవరన్ర్ , సీనియర్  నేత బండారు దతాత్తేరయ 
శనివారం హైదరాబాద్ లోని లోక్ భవన్ లో తెలంగాణ గవరన్ర్  శీర్ శివ పర్తాప్  శుకాల్ను 
మరాయ్దపూరవ్కంగా కలిశారు. ఈ సందరభ్ంగా గవరన్ర్  ఆరోగయ్ పరిసిథ్తిని అడిగి తెలు
సుకునాన్రు. తవ్రగా సంపూరణ్ ఆరోగయ్ంతో కోలుకోవాలని ఆకాంకిష్ంచారు. 
హరికృషణ్కు నివాళి 

 ముదర్, హైదరాబాద్:  తెలుగుదేశం పారీట్ రాషట్ర కారాయ్లయం ఎనీట్ఆర్ భవన్ లో సవ్రీగ్య 
నందమూరి హరికృషణ్ గారి వరధ్ంతి కారయ్కర్మానిన్ నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఆయన చితర్పటానికి పూలమాలలు వేసి ఘనంగా నివాళులు అరిప్ంచారు.కారయ్కర్
మానికి ముఖయ్ అతిథిగా హాజరైన టీడీపీ రాషట్ర మాజీ ఉపాధయ్కుష్లు శీర్ సామా భూపాల్ 
రెడిడ్ గారు హరికృషణ్ గారి చితర్పటానికి పూలమాల వేసి, ఆయన సేవలను 
సమ్రించుకుంటూ సంతాప సందేశానిన్ అందించారు.ఈ కారయ్కర్మంలో టీడీపీ రాషట్ర 
నాయకులు అజిమ్రా రాజునాయక్, కటాట్ వెంకటేష్ గౌడ్, సంధయ్పొగు రాజశేఖర్, 
సుభాషిణి, సావ్తి, జగదీష్, అవావ్రు మోహన్, రమేష్ తదితరులు, అలాగే 
తెలుగుదేశం పారీట్ కుటుంబ సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు. 

 నబంధనల �ల
..  
లబధదరల  నరసన  
ముదర్, కూకట్ పలిల్ : రాషట్ర పర్భుతవ్ం ఎంతో 
పర్తిషాట్తమ్కంగా చేపటిట్న ఇందిరమమ్ ఇండల్ 
లాటరీ కారయ్కర్మం అధికారుల అలసతవ్ం, 
నిరల్కష్్ం కారణంగా తీవర్ గందరగోళానికి 
దారితీసింది. శనివారం కూకట్ పలిల్ 
హౌసింగ్ బోర్డ్ కమూయ్నిటీ హాల్ లో 
నిరవ్హించిన ఈ డార కారయ్కర్మంలో అధికా 
రులు నిబంధనలను పూరిత్గా పకక్నబె
టాట్రనే విమరశ్లు వయ్కత్మవుతునాన్యి. ఈ 
డివిజన్ పరిధిలో మొతత్ం 9,326 దరఖా 
సుత్లు రాగా, అధికారులు 5,976 మందిని 
అరుహ్లుగా గురిత్ంచారు. 480 ఇండల్ 
కేటాయింపు కోసం హౌసింగ్ బోర్డ్ లైజనిం 
గ్, భూసేకరణ అధికారి రవీందర్ రెడిడ్ 
ఆధవ్రయ్ంలో, ఎగిజ్కూయ్టివ్ ఇంజనీర్ కిరణ్ 
బాబు, తహసిలాద్ర్ అశోక్ కుమార్ 

సమకష్ంలో ఈ లాటరీ నిరవ్హించారు. 
హౌసింగ్ బోర్డ్ వైస్ చైరమ్న్ గౌతమ్ కూడా 
ఈ కారయ్కర్మానిన్ సందరిశ్ంచి పరిసిథ్తులను 
సమీకిష్ంచారు.నిబంధనలు తుంగలో.. 
వెకిక్రింతగా లాటరీ!పర్భుతవ్ నిబంధనల 
పర్కారం మహిళలకు 30 శాతం (125 
ఇండుల్) కేటాయించాలిస్ ఉండగా, అధికా 
రులు ఆ విషయానిన్ ఎకక్డా పర్సాత్వించ
కుండానే లాటరీ పూరిత్ చేయడం 
గమనారహ్ం. అలాగే కేటగిరీల వారీగా 
చిటీట్లను విభజించి డార తీయాలిస్ ఉండగా 
తీవర్ నిరల్కష్్ం వహించారు.  
 మషరమ �టటల – నల�న ర:  
ఎసీస్ కేటగిరీ లాటరీ తీసుత్నన్ సమయంలో 
ఓబీసీలకు చెందిన చిటీట్లు బయటప
డటంతో లబిధ్దారులు వేదిక వదద్కు వెళిల్ అధి
కారులను నిలదీశారు. అధికారులు 
చేపటిట్న రీ-వెరిఫికేషన్ లో ఎసీస్ కోటాలో 
35 ఓబీసీ చిటీట్లు వచిచ్నటుల్ తేలింది. 

దీంతో డార సుమారు గంటనన్ర పాటు నిలి
చిపోయింది.  
 ఎసస �ట�ర!ై వవష 
తొలగించిన 35 చిటీట్లకు సంబంధించిన 
ఎసీస్ లబిధ్దారుల రసీదులు ఏమయాయ్యని 
నిలదీసినా అధికారులు పటిట్ంచుకోలేదు. 
అంతేకాకుండా 67 ఇండల్కు లాటరీ 
తీయాలిస్ ఉండగా 65 మాతర్మే తీసి, 67 
పూరిత్ చేసినటుల్ పర్కటించారు. మిగిలిన 
రెండు చిటీట్లు తీయాలని కోరినా లైజనింగ్ 
అధికారి శీర్నివాస్ రెడిడ్ సప్ందించకపో
వడంపై తీవర్ నిరసన వయ్కత్మైంది.  
 �ట�రల వభజనల ల)ల:  
బీసీ, ఓబీసీలకు వేరేవ్రుగా డార 
నిరవ్హించాలిస్ ఉనన్పప్టికీ మొతత్ం కలిపి 
ఒకే కేటగిరీగా తీశారు. అవుట్ సోరిస్ంగ్ 
కోటాలో 48 ఇండుల్ ఉండగా కేవలం 15 
మందినే అరుహ్లుగా చూపి, మిగిలిన దరఖా
సుత్దారులను కులాల కేటగిరీలో 

కలిపేశారు. దీనిపై పర్శిన్ంచిన బాధితులకు 
"ఇది పైలట్ పారజెక్ట్ మాతర్మే, తరావ్తి 
విడతలో చూదాద్ం" అని అధికారులు 
నిరల్కష్్ంగా సమాధానమిచాచ్రు.  
 వయటం- లసట !ై అస1షటత:  
120 మందితో కూడిన వెయిటింగ్ లిస్ట్ ను 
కేటగిరీల వారీగా కాకుండా ఒకే జాబితాగా 
రూపొందించారు. దీనివలల్ ఏదైనా కేటగిరీ 
ఇలుల్ రదద్యితే ఆ ఇలుల్ ఎవరికి దకుక్తుందో 
తెలియని అయోమయం నెలకొంది.నియో
జకవరాగ్ల వారీగా దరఖాసుత్లు సీవ్కరిం
చాలనే నిబంధనను కూడా అధికారులు 
పాటించలేదని, అరుహ్ల ఎంపిక పర్కిరయ 
పారదరశ్కంగా జరగలేదని లబిధ్దారులు 
ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. డార సందరభ్ంగా 
జరిగిన అనేక తపిప్దాలు, అకర్మాలపై ఉనన్
తాధికారులు తకష్ణమే సప్ందించి తగిన 
చరయ్లు తీసుకోవాలని బాధిత లబిధ్దారులు 
డిమాండ్ చేసుత్నాన్రు.

గందరగోళంగా 'ఇందిరమమ్ ఇండల్' లాటరీ

 సైబరబద స8 9. ఎం. రమ<  
ముదర్, శేరిలింగంపలిల్ :  రోహిణి ఫౌండేషన్ 
ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించిన ఎన్. యం. డి. సీ 
మారతాన్ – 2026లో భాగంగా 5కే రన్ 
విజయవంతంగా, పర్శాంత వాతావ
రణంలో ముగిసింది. హెచ్ ఐ సి సి నుంచి 
హైటెక్స్ వరకు నిరవ్హించిన ఈ పరుగు 
కారయ్కర్మంలో సుమారు 6,100 మంది 
ఉతాస్హంగా పాలొగ్నాన్రు.  ఈ 
కారయ్కర్మంలో సైబరాబాద్ సీపీ   రమేష్, 
ఐపీఎస్ , సీఎంసీ కమిషనర్  సృజన, 
విదాయ్రుథ్లు, రనన్రుల్ మరియు సామానయ్ 
పర్జలు పాలొగ్నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా 
సైబరాబాద్ పోలీస్ కమిషనర్ డా. ఎం. 
రమేష్, ఐపీఎస్ మాటాల్డుతూ ఆరోగయ్క
రమైన సమాజ నిరామ్ణానికి పర్తి ఒకక్రూ 
శారీరక దృఢతవ్ంపై పర్తేయ్క శర్దధ్ చూపాలని 
అనాన్రు. కర్మం తపప్కుండా పరుగు, నడక 
వంటి శారీరక వాయ్యామాలు చేయడం 
దావ్రా ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడుకోవచచ్ని 
తెలిపారు. అదే విధంగా సామాజిక సేవా 
కారయ్కర్మాలోల్ పర్జలను భాగసావ్ములను 
చేయడం దావ్రా సమాజంలో సేవాభావానిన్ 
మరింత పెంపొందించవచచ్ని 
పేరొక్నాన్రు.పిలల్లు సెల్ ఫోన్ లకు ఎకుక్వ 

సమయం కేటాయించకుండా పుసత్క 
పఠనంపై ఆసకిత్ పెంచుకునేలా “సెల్ ఫోన్ 
వదుద్ – పుసత్కమే ముదుద్” అనే సందేశానిన్ 
పర్జలోల్కి తీసుకెళల్డం అభినందనీయ
మనాన్రు. కథల పుసత్కాలు, ఇతర పుసత్కాలు, 
రాత సామగిరని అవసరమైన వారికి 
అందించడం దావ్రా పిలల్లోల్ పఠనాసకిత్ని 
పెంపొందించడంతో పాటు వారి జాఞ్నానిన్ 
విసత్రించేందుకు దోహదపడుతుందని 
అనాన్రు.  ఈ కారయ్కర్మం దావ్రా సామాజిక 
బాధయ్త, సమిషిట్ భాగసావ్మయ్ం మరియు 
సేవాభావానిన్ పర్జలోల్ పెంపొందించేందుకు 
కృషి చేశారు.సుమారు 6,100 మంది 
పాలొగ్నన్ ఈ కారయ్కర్మానిన్ విజయ
వంతంగా నిరవ్హించేందుకు సహకరించిన 
రోహిణి ఫౌండేషన్ నిరావ్హకులు రనన్రుల్, 
విదాయ్రుథ్లు, పర్జలు మరియు సైబరాబాద్ 
పోలీస్ సిబబ్ందికి సైబరాబాద్ పోలీసులు 
కృతజఞ్తలు తెలిపారు.

   ఎమమలయ Aల యదయయ  
 ముదర్,  చేవెళళ్:  కంది సాగులో శాసీత్రయ 
పదధ్తులను పాటించి అధిక దిగుబడులు 
సాధించడంతో పాటు సాగు ఖరుచ్లను 
తగిగ్ంచుకోవాలని చేవెళల్ ఎమెమ్లేయ్ కాలే 
యాదయయ్, గర్ంధాలయ సంసథ్ జిలాల్ చైరమ్న్ 
ఎలుగంటి మధుసూదన్ రెడిడ్  రైతులకు 
సూచించారు. శనివారం షాబాద్ రైతు 
వేదికలో మిషన్ ఫర్ ఆతమ్నిరభ్రత్ ఇన్ 
పలెస్స్–2026–27 పథకం కింద 
నిరవ్హించిన కంది పంట కల్సట్ర్ ఆధారిత 
పర్దరశ్న, శికష్ణ, ఇన్ పుట్ ల పంపిణీ 
కారయ్కర్మంలో జిలాల్ వయ్వసాయ అధికారి 
సుజాత, సరాద్ర్ నగర్ మారెక్ట్ కమిటీ 
చైరమ్న్ పీసరి సురేందర్ రెడిడ్, గుడిమ
లాక్పూర్ మారెక్ట్ కమిటీ వైస్ చైరమ్న్ 
కావలి చందర్శేఖర్, టెకిన్కల్ ఏడీఏ పదమ్జ, 
చేవెళల్ ఏడీఏ సురేష్ బాబు, కేవీకే 
హయత్ నగర్ శాసత్రవేతత్ డాకట్ర్ దిలీప్  
పాలొగ్నాన్రు. షాబాద్ మండలంలో 
ఎంపిక చేసిన ఏడు గారమా లోల్ 85 హెకాట్రల్ 
విసీత్రణ్ంలో కంది పంట కల్సట్ర్ ఆధారిత బాల్క్ 
డెమాన్ సేట్రషన్ ను  చేపటిట్నటుల్ తెలిపారు.   
నాణయ్మైన ధురవీకరించిన కంది 
వితత్నాలను రైతులకు సబిస్డీపై అందించి, 

వితత్న శుదిధ్, సమగర్ పోషక యాజమానయ్ం, 
కలుపు నివారణ, పురుగు–తెగుళల్ సమగర్ 
యాజమానయ్ం, సూకష్మ పోషకాల 
వినియోగం తదితర అంశాలపై రైతులకు 
సూచనలు  ఇచాచ్రు. అవసరమైన 
ఇన్ పుట్ లను పంపిణీ చేసి పర్దరశ్నా 
కేష్తారలను వయ్వసాయ శాఖ అధికారులు 
పరయ్వేకిష్సుత్నన్టుల్ తెలిపారు. కంది సాగులో 
ఆధునిక సాంకేతిక పరిజాఞ్ నానిన్ వినియో
గించుకోవడం దావ్రా ఉతాప్దకతను 
పెంచుకోవచచ్ని సూచించారు.    
అంతారం గారమంలో పథకం కింద సాగు 
చేసుత్నన్ కంది పంటలను  పరిశీలించారు. 
కారయ్కర్మంలో  ఎఫ్ పీఓ సీఈఓ 
చందర్శేఖర్ రెడిడ్, మండల వయ్వసాయ 
అధికారి దండెం విజయచందర్, 
సరప్ంచులు అశోక్, గోవరధ్న్ రెడిడ్, , 
పెంటయయ్, నవనీత సావ్మి, సందీప్ గౌడ్,  
మహేందర్ గౌడ్,  గోపాల్  పాలొగ్నాన్రు.

 ముదర్, చేవెళళ్:  రేడియల్  రోడుడ్ కూడలి 
ఏరాప్టులో తమకు అనాయ్యం 
చేయొదద్ంటూ రైతులు ఆందోళనకు 
దిగారు. రోడుడ్కు ఒకవైపు ఉనన్ 
భూములను వదిలి మరోవైపు చినన్, 
సనన్కారు రైతుల భూములను మాతర్మే 
సేకరించడం సరికాదని వారు ఆవేదన 
వయ్కత్ం చేశారు. రోడుడ్కు ఇరువైపులా 
సమానంగా భూమిని సేకరించి కూడలి 
ఏరాప్టు చేయాలని జిలాల్ గర్ంథాలయ 
సంసథ్ చైరమ్న్  ఎలుగంటి మధుసూదన్ రెడిడ్ 
అధికారులను కోరారు. కొతావ్ల్ గూడ 
నుంచి కొడంగల్  వరకు ఏరాప్టు చేసుత్నన్ 
రేడియల్  రోడుడ్లో భాగంగా షాబాద్  
మండలం సంకేపలిల్గూడ గారమం వదద్ 
కూడలి ఏరాప్టు చేసేందుకు హెచ్ ఎండీఏ 
అధికారులు సుమారు 46 ఎకరాల 21 
గుంటల భూమిని సేకరించేందుకు చరయ్లు 
చేపడుతునాన్రు. ఇందులో భాగంగా 
శనివారం భూముల సరేవ్ చేసేందుకు 
షాబాద్  తహసీలాద్ర్  అనవ్ర్  ఆధవ్రయ్ంలో 
అధికారులు గారమానికి చేరుకునాన్రు. 
విషయం తెలుసుకునన్ రైతులు అకక్డికి 
చేరుకుని సరేవ్ను అడుడ్కుని ఆందోళన 
చేపటాట్రు.తమకు ముందసుత్ సమాచారం 
ఇవవ్కుండా భూములోల్ సరేవ్ ఎలా చేసాత్రని 
రైతులు అధికారులను పర్శిన్ంచారు. 
కూడలి ఏరాప్టుకు 46 ఎకరాలకు పైగా 
భూమి సేకరించడం ఏంటని అనాన్రు.  

రోడుడ్కు ఒకవైపు పెదద్ భూయజమానుల 
భూములు ఉనన్పప్టికీ వాటిని వదిలి, 
మరోవైపు ఉనన్ చినన్, సనన్కారు రైతుల 
భూములనే ఎకుక్వగా సేకరించడం వలల్ 
తమకు తీవర్ నషట్ం జరుగుతుందని ఆవేదన 
వయ్కత్ం చేశారు. ఇపప్టికే తమ వదద్ ఉనన్ 
భూమిలో ఎకుక్వ భాగం రోడుడ్ 
నిరామ్ణంలోనే పోతుందని, కూడలి కోసం 
అదనంగా భూములు సేకరిసేత్ తమ జీవనా 
ధారం కోలోప్తామని పేరొక్నాన్రు.రై
తులకు అనాయ్యం చేయొదుద్మధుసూదన్ 
రెడిడ్రైతుల ఆందోళన విషయం 
తెలుసుకునన్ జిలాల్ గర్ంథాలయ సంసథ్ 
చైరమ్న్  ఎలుగంటి మధుసూదన్ రెడిడ్ 
అకక్డికి చేరుకుని అధికారులతో మా టాల్ 
డారు. రేడియల్  రోడుడ్ కూడలి ఏరాప్టులో 
రైతులకు అనాయ్యం జరగ కుండా 
చూడాలని కోరారు. రోడుడ్కు ఇరువైపులా 
సమానంగా భూమిని సేకరించే విధంగా 
పర్తాయ్మాన్యాలను పరిశీలించాలని 
సూచించారు. కొంతమంది రైతులపైనే 
భూసేకరణ భారం పడకుండా అధికారులు 
చరయ్లు తీసుకోవాలని అనాన్రు. నివేదిక 
ఉనన్తాధికారులకురైతుల అభయ్ంతరాలను 
పరిశీలించి సరేవ్ నిరవ్హించి, పూరిత్ 
వివరాలతో నివేదికను ఉనన్తాధికారులకు 
పంపిసాత్మని తహసీలాద్ర్  తెలిపారు. 
రైతులకు నషట్ం జరగకుండా చరయ్లు తీసు
కుంటామని హామీ ఇచాచ్రు.

ఆరోగయ్కరమైన జీవనశైలి,  
సామాజిక బాధయ్తపై అవగాహన అవసరం కంది సాగుతో రైతులకు పర్యోజనం

రేడియల్  కూడలితో నషట్ం కలిగించవదుద్
ఆర టస రస రIస ల వషదం 
ముదర్, హైదరాబాద్: నగరంలోని ఆర్ టీసీ 
కారస్ రోడ్స్ లో విషాద ఘటన చోటుచే
సుకుంది. నీట్  పీజీ పర్వేశ పరీకష్కు సిదధ్మ
వుతునన్ కరూన్లుకు చెందిన యువతి 
యశివ్త ఆతమ్హతయ్కు పాలప్డింది.ఆర్ టీసీ 
కారస్ రోడ్స్ లోని అపరాజిత హాసట్ల్ లో 
ఉంటూ గత ఆరు నెలలుగా యశివ్త నీట్  
పీజీకి సనన్దధ్మవుతునన్టుల్ సమాచారం. 
హాసట్ల్ లో విషం తీసుకునన్ ఆమెను 
గురిత్ంచిన సిబబ్ంది ఆసుపతిరకి తరలించగా, 
అపప్టికే మృతి చెందినటుల్ 
తెలిసింది.పరీకష్ల ఒతిత్డి, మానసిక 
ఆందోళన కారణంగానే ఆమె ఈ అఘాయి
తాయ్నికి పాలప్డి ఉండవచచ్ని పోలీసులు 
అనుమానిసుత్నాన్రు. కరూన్లుకు చెందిన 
పర్ముఖ వాయ్పారి రామోమ్హన్ రెడిడ్ ఏకైక 

కుమారెత్ యశివ్తగా సమాచారం. ఘటనపై 
పోలీసులు కేసు నమోదు చేసి దరాయ్పుత్ 
చేసుత్నాన్రు.

నీట్  పీజీ అభయ్రిథ్ని ఆతమ్హతయ్

 ముదర్ పర్తినిధి, తాండూర్: తాండూరు 
మునిస్పల్ పాలక వరగ్ం పూరిత్గా వైఫలయ్ం 
చెందిందని, 36 వారుడ్లోల్ పారిశుదధ్్ వయ్వసథ్ 
అసత్వయ్సత్ంగా మారిందని బీఆర్ఎస్ 
కౌనిస్లర్ జావిద్ పాలొగ్నాన్రు.శనివారం 
మునిస్పల్ కమిషనర్ రాకేష్ రెడిడ్కి వినతి 
పతర్ం అందజేశారు. అనంతరం 
మీడియాతో మాటాల్డుతూ మునిస్పాలిటీ 
పరిధిలోని 36 వారుడ్లోల్ చెతత్ సేకరణ, 
తరలింపు పనులు సకర్మంగా జరగడం 
లేదని ఆయన అనాన్రు. పారిశుదధ్్ పనులకు 
అవసరమైన వాహనాలు, జేసీబీలు, సిబబ్ంది 
అందుబాటులో లేకపోవడంతో కొనిన్ 
పారంతాలోల్ చెతత్ పేరుకుపోతోందని 
అనాన్రు.సమసయ్లను పరిషక్రించేందుకు 
అధికారులు తగిన చరయ్లు తీసుకోవాలని 
కోరారు. పారిశుదధ్్ వాహనాలకు డీజిల్, 
శానిటేషన్ కాంటారకట్రుల్, సిబబ్ంది 

వివరాలను  సప్షట్ంగా వెలల్డించాలని 
డిమాండ్ చేశారు. అదేవిధంగా మునిస్పల్ 
అధికార పాలక వరగ్ం పటట్ణ అభివృదిధ్లో 
వైఫలయ్ం చెందిందని విమరిశ్ంచారు.  ఒకరి 
పైన మరొకరు విమరిశ్ంచడం మానుకుని 
వార్డ్ అభివృదిధ్పై పర్తిసారించాలని, 
ఎనిన్కల సమయంలో పర్జలకు ఇచిచ్న 
హామీలను నెరవేరేచ్ందుకు పర్యతన్ం 
చేయాలని, అధికారులు పాలనపై దృషిట్ 
సారించకుంటే పర్తి వార్డ్  పర్జలు రోడల్పైకి 
వచిచ్ పోరాటం చేసే రోజులు దగగ్రోల్నే 
ఉనన్యని  హెచచ్రించారు. 

తాండూర్ పటట్ణ అభివృదిధ్పై దృషిట్ సారించండి 



ఆదివారం 30.08.2026 6 ఆరోగయ్ పరిరకష్ణలో యోగ, 
పర్కృతి వైదాయ్నికి పారధానయ్ం 
ఇవావ్లని కారయ్కర్మంలో 
సూచించారు. జీవనశైలిలో 
సహజ పదధ్తులను భాగం 
చేసుకోవడం దావ్రా 
ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడుకోవచచ్ని 
నిపుణులు వివరించారు.

 కరడలతన శరరక, మనసక దృఢతవం 
అలోఫ్ర్స్ ఇ-టెకోన్ పాఠశాలలో ఘనంగా జాతీయ కీరడా దినోతస్వ వేడుకలు 

ముదర్,  కరీంనగర్: జాతీయ కీరడా దినోతస్వానిన్ పురసక్రించుకుని కొతత్పలిల్లోని 
అలోఫ్ర్స్ ఇ-టెకోన్ పాఠశాలలో శనివారం వివిధ రకాల కీరడా పోటీలను ఉతాస్హంగా 
నిరవ్హించారు. అలోఫ్ర్స్ విదాయ్ సంసథ్ల అధినేత డాకట్ర్ వి. నరేందర్ రెడిడ్ కారయ్కర్మానిన్ 
ఘనంగా పారరంభించారు.ఈ సందరభ్ంగా డాకట్ర్ నరేందర్ రెడిడ్ మాటాల్డుతూ.. 
కీరడలు విదాయ్రుథ్లకు ఒతిత్డి నుంచి ఉపశమనం కలిప్ంచడంతో పాటు రోజువారీ 
జీవితంలో ఎదురయేయ్ సమసయ్లను సమరథ్వంతంగా అధిగమించే ఆతమ్విశావ్సానిన్ 
పెంపొందిసాత్యని అనాన్రు. కీరడల దావ్రా శారీరక దృఢతవ్ంతో పాటు కర్మశికష్ణ, 
ఏకాగర్త, నాయకతవ్ లకష్ణాలు, జటుట్గా పనిచేసే తతవ్ం అభివృదిధ్ చెందుతాయని 
పేరొక్నాన్రు. విదాయ్రుథ్లు చదువుతో పాటు కీరడలోల్నూ చురుకుగా పాలొగ్ని జాతీయ, 
అంతరాజ్తీయ సాథ్యిలో తమ పర్తిభను చాటాలని ఆకాంకిష్ంచారు. హాకీ దిగగ్జం, 
‘హాకీ మాంతిరకుడు’ మేజర్ ధాయ్న్ చంద్ జయంతిని పురసక్రించుకుని జాతీయ కీరడా 
దినోతస్వానిన్ నిరవ్హిసుత్నన్టుల్ తెలిపారు. కారయ్కర్మంలో భాగంగా విదాయ్రుథ్లకు 
వాలీబాల్, ఫుట్ బాల్, ఖో-ఖో, కబడీడ్, హాయ్ండ్ బాల్ తదితర కీరడలోల్ పోటీలు 
నిరవ్హించారు. విదాయ్రుథ్లు ఎంతో ఉతాస్హంగా పోటీలోల్ పాలొగ్నాన్రు.విదాయ్రుథ్లోల్ 
కీరడా సూఫ్రిత్ని పెంపొందించేందుకు నిరంతరం కృషి చేసుత్నన్ వాయ్యామ 
ఉపాధాయ్యులను ఈ సందరభ్ంగా డాకట్ర్ నరేందర్ రెడిడ్ ఆతీమ్యంగా సతక్రించారు. 
అనంతరం విదాయ్రుథ్ల నుంచి గౌరవ వందనం సీవ్కరించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
పాఠశాల పిరనిస్పాల్, వాయ్యామ ఉపాధాయ్యులు, ఉపాధాయ్యులు, విదాయ్రుథ్లు 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 

కరంనగర డంప �రడ తరలంచల 
-  తెలంగాణ రకష్ణ సేన 

ముదర్, కరీంనగర్ : కరీంనగర్ డంప్ యార్డ్ ను వెంటనే నగరానికి దూరంగా 
తరలించాలని డిమాండ్ చేసూత్ తెలంగాణ రకష్ణ సేన ఆధవ్రయ్ంలో నగరపాలక సంసథ్ 
కారాయ్లయం ఎదుట ధరాన్ నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా జిలాల్ బాధుయ్డు 
గుంజపడుగు హరిపర్సాద్ మాటాల్డుతూ.. డంప్ యార్డ్ లో సుమారు 4.5 లకష్ల మెటిరక్ 
టనున్ల చెతత్ పేరుకుపోయిందని, రోజుకు దాదాపు 150 మెటిరక్ టనున్ల చెతత్ 
చేరుతుండటంతో దురావ్సన, పొగ, దోమలు, కాలుషయ్ంతో పర్జలు తీవర్ ఇబబ్ందులు 
పడుతునాన్రని అనాన్రు.చెతత్ను బయోమైనింగ్ దావ్రా తొలగించే పర్కిరయను 
వేగవంతం చేయడంతో పాటు, తడి–పొడి చెతత్ను వేరు చేసి శాసీత్రయంగా పారసెసింగ్ 
చేయాలని డిమాండ్ చేశారు. డంప్ యార్డ్ తరలింపు పర్కిరయను నిరీణ్త కాలపరిమితిలో 
పూరిత్ చేసి, పర్జల ఆరోగయ్ం, పరాయ్వరణ పరిరకష్ణకు శాశవ్త పరిషాక్రం చూపాలని 
కోరారు. సమసయ్ పరిషాక్రం కోసం రానునన్ రోజులోల్ మరినిన్ పోరాటాలు 
చేపడతామని హరిపర్సాద్ తెలిపారు. కరీంనగర్ పారల్మెంట్ ఇంచార్జ్ లింగంపలిల్ 
నాగరాజు, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ మేకల తిరుపతి, మానకొండూరు నియోజకవరగ్ం 
ఇనాచ్రిజ్ చెనన్మలల్ చైతనయ్, బీసీ విభాగం అధయ్కుష్లు శీర్రాముల రమేష్, ఆదివాసి 
విభాగం అధయ్కుష్లు కుతాడి శీర్నివాస్, సీనియర్ నాయకులు రంగరవేణి లకష్మణ్, 
బాసవేణి రాజేందర్, ధీటి రమేష్, మడిపలిల్ వినీత్, లింగంపలిల్ శీర్నివాస్, కొతూత్రు 
రఘు, ఎండి హుసేస్న్, నూతి సాయి చరణ్, ఎండి రజి, బి రాజు,విదాయ్సాగర్, 
సూతారల రాజనాన్, అభిరామ్, పినిన్ంటి సంగీతారెడిడ్, ఎండి సలామ్, పొనన్ం 
శిరీష,జంగా అపరణ్, కొలిపాక గౌతమి, కుతాడి రజిత, కుసుంబ మంజులా రెడిడ్, 
కొరిమి పదమ్, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 

22A సమస� పరషకరంచకపత కలకటరట మటట డసత ం 
- మాజీ మంతిర హరీశ్ రావు 

ముదర్, పటాన్ చెరు: 22A నిషేధిత 
జాబితాలో చేరిచ్న భూములు, ఇళల్ను 
వారం రోజులోల్ తొలగించకపోతే 
సంగారెడిడ్ కలెకట్రేట్ ను ముటట్డిసాత్మని 
బీఆర్ఎస్ శాసనసభాపకష్ ఉపనేత, 
మాజీ మంతిర తనీన్రు హరీశ్ రావు 
హెచచ్రించారు. శనివారం పటాన్  
చెరువులో 22A భూముల బాధితులతో 
నిరవ్హించిన సమావేశంలో ఆయన మాటాల్డారు.పటాన్ చెరు నియోజకవరగ్ంలోని 
ఐదు మండలాలోల్ సుమారు 50,565 ఎకరాలు, లకష్ ఇళుల్ 22A జాబితాలో 
ఉనాన్యని హరీశ్ రావు ఆరోపించారు. దశాబాద్లుగా నివసిసుత్నన్ పర్జల ఆసుత్లను 
నిషేధిత జాబితాలో చేరిచ్ ఇబబ్ందులకు గురిచేసుత్నాన్రని విమరిశ్ంచారు. సీఎం 
రేవంత్ రెడిడ్, మంతిర పొంగులేటి శీర్నివాస్ రెడిడ్ ఆసుత్లను ఎలాంటి దరఖాసుత్ లేకుండా 
జాబితా నుంచి తొలగించారని ఆరోపించారు. వారం రోజులోల్ సమసయ్ను 
పరిషక్రించకపోతే బాధిత రైతులు, ఇళల్ యజమానులతో కలిసి కలెకట్రేట్ ను 
ముటట్డించి వంటావారుప్ చేపటిట్, సమసయ్ పరిషాక్రమయేయ్ వరకు అకక్డే 
బైఠాయిసాత్మని హరీశ్ రావు సప్షట్ం చేశారు. 

గం1 భవన ల ఓ8స కలగణనపై సమవశం 
ముదర్, హైదరాబాద్: తెలంగాణ పర్దేశ్ కాంగెరస్ కమిటీ (TPCC) కారాయ్లయం 

గాంధీ భవన్ లో శనివారం OBC కులగణనపై సమావేశం నిరవ్హించారు. బీసీ 
సంకేష్మ శాఖ పర్భుతవ్ సలహాదారు వి. హనుమంత రావు అధయ్కష్తన జరిగిన ఈ 
సమావేశానికి పొరఫెసర్ కంచె ఐలయయ్ ముఖయ్ అతిథిగా హాజరయాయ్రు. TPCC 
OBC సెల్ రాషట్ర అధయ్కుష్డు వీరల్పలిల్ శంకర్, ఫిషరెమ్న్ చైరమ్న్ మెటుట్ సాయికుమార్, 
కర్మశికష్ణ కమిటీ కో-చైరమ్న్ శాయ్మ్ కుమార్, మాజీ మేయర్ రామోమ్హన్, రాజనన్ 
సిరిసిలల్ జిలాల్ DCC అధయ్కుష్డు సంగీతం శీర్నివాస్ తో పాటు వివిధ కారొప్రేషన్ 
చైరమ్నుల్, DCC అధయ్కుష్లు పాలొగ్నాన్రు.  

  యోగ, పర్కృతి వైదాయ్నిన్ అలవరుచ్కోండి

ముదర్,  కరీంనగర్: కరీంనగర్ నగరపాలక సంసథ్ 
సరవ్సభయ్ సమావేశం శనివారం పర్శాంతమైన, సుహృదాభ్వ 
వాతావరణంలో జరిగింది. మేయర్ కొలగాని శీర్నివాస్ 
అధయ్కష్తన నిరవ్హించిన ఈ సమావేశానికి కారొప్రేటరుల్, 
కోఆపష్న్ సభుయ్లు, మునిస్పల్ అధికారులు హాజరయాయ్రు. 
అజెండాలోని అనిన్ అంశాలపై సభుయ్లు చరిచ్ంచి సభ 
ఆమోదం తెలిపారు. 

సమావేశంలో ఆయా డివిజనల్కు సంబంధించిన పర్జా 
సమసయ్లు, పెండింగ్ అభివృదిధ్ పనులు, మౌలిక వసతుల 
అవసరాలను కారొప్రేటరుల్ మేయర్, అధికారుల దృషిట్కి 
తీసుకువచాచ్రు. రోడుల్, డైరనేజీ, పారిశుధయ్ం, తాగునీటి 
సరఫరా, వీధి దీపాలు, పర్జారోగయ్ం, టారఫిక్ సమసయ్ల 
పరిషాక్రం వంటి అంశాలపై పర్ధానంగా చరచ్ జరిగింది. 

పర్జల నుంచి వసుత్నన్ సమసయ్లను కేష్తర్సాథ్యిలో గురిత్ంచి 
తవ్రితగతిన పరిషక్రించాలని మేయర్ అధికారులను 
ఆదేశించారు. అభివృదిధ్ పనులోల్ నాణయ్త, పారదరశ్కత, 
సమయపాలనకు పారధానయ్ం ఇవావ్లని సూచించారు. 
రాజకీయాలకు అతీతంగా పర్తి డివిజన్ కు సమాన 
పారధానయ్త కలిప్సూత్ నగర సమగారభివృదిధ్కి కృషి చేయాలని 
సభుయ్లు అభిపారయపడాడ్రు. 

ఈ సందరభ్ంగా మేయర్ కొలగాని శీర్నివాస్ 
మాటాల్డుతూ.. కరీంనగర్ పర్జలు తమపై ఉంచిన 
నమమ్కానిన్ నిలబెటుట్కోవడం పర్జాపర్తినిధుల బాధయ్త 
అనాన్రు. పర్జా సమసయ్ల పరిషాక్రమే తమ పర్థమ 
కరత్వయ్మని సప్షట్ం చేశారు. కేందర్ హోంశాఖ సహాయ మంతిర 
బండి సంజయ్ కుమార్ మారగ్దరశ్కతవ్ం, సహకారంతో 
నగరానికి మరినిన్ అభివృదిధ్ కారయ్కర్మాలు 
తీసుకురావడానికి కృషి చేసాత్మని తెలిపారు. 
కేందర్, రాషట్ర పర్భుతావ్ల దావ్రా అందుబాటులో ఉనన్ 

పథకాలు, నిధులను సమరథ్వంతంగా వినియోగించుకొని 
నగర మౌలిక వసతులను మరింత అభివృదిధ్ చేసాత్మని 
మేయర్ పేరొక్నాన్రు. కరీంనగర్ ను పరిశుభర్మైన, 
సుందరమైన, ఆధునిక మౌలిక వసతులతో కూడిన 
నగరంగా తీరిచ్దిదద్డమే లకష్్ంగా ముందుకు సాగుతునన్టుల్ 
తెలిపారు.సమావేశంలో మునిస్పల్ కమిషనర్ పర్పుల్ 
దేశాయ్, డిపూయ్టీ మేయర్ వై. సునీల్ రావు, కారొప్రేటరుల్, 
కోఆపష్న్ సభుయ్లు, అడిషనల్ కమిషనరుల్, వివిధ విభాగాల 
అధికారులు పాలొగ్నాన్రు.

 పర్జా సమసయ్లను పరిషక్రిదాద్ం 

అంబేదక్ర్ రాజాయ్ంగం దావ్రా తెలంగాణ రాషట్ర ఏరాప్టు.. 
దటూన్ర్ లో అంబేదక్ర్ విగర్హానిన్ ఆవిషక్రించిన మంతిర అడూల్రి.. 

ముదర్, గొలల్పలిల్ నూయ్స్ : జగితాయ్ల జిలాల్లో మిగిలిపోయిన 
అంబేదక్ర్ సంఘ భవనాలు పూరిత్ చేసాత్మని రాషట్ర సాంఘిక సంకేష్మ 
శాఖ మంతిర అడూల్రి లకష్మణ్ కుమార్ అనాన్రు. జగితాయ్ల జిలాల్ 
గొలల్పలిల్ మండలం దటూన్ర్ గారమంలో రాషట్ర సాంఘిక సంకేష్మ 
శాఖ మంతిర అడూల్రి లకష్మణ్ కుమార్ అంబేదక్ర్ విగర్హానిన్ శనివారం 
ఆవిషక్రించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఏరాప్టు చేసిన సమావేశంలో 
మంతిర అడూల్రి మాటాల్డుతూ భారత రాజాయ్ంగ నిరామ్త డాకట్ర్ 
బి.ఆర్ అంబేదక్ర్ గారి రాజాయ్ంగం దావ్రా సమాజంలోని అనిన్ 
వరాగ్లకు సమనాయ్యం జరుగుతుందని అనాన్రు. పర్పంచం 
కొనియాడిన మేధావి డాకట్ర్ బి.ఆర్ అంబేదక్ర్ అని మంతిర లకష్మణ్ 
కుమార్ అనాన్రు.  అంబేదక్ర్ రచించిన రాజాయ్ంగం దావ్రా తెలం 
గాణ రాషట్ర ఏరాప్టు జరిగిందని అనాన్రు. కాంగెరస్ పారీట్ దావ్రానే 
పేద పర్జల సంకేష్మం జరిగిందని, మాజీ పర్ధాని ఇందిరాగాంధీ 
ఆలోచనతో దేశంలో ఇందిరమమ్ వాడలు లేని గారమాలు లేవని 
మంతిర అనాన్రు. రాషట్రంలో కాంగెరస్ పారీట్ అధికారంలోకి వచిచ్న 
తరావ్త రాషట్రంలో పర్జా సంకేష్మానికి పెదద్పీట వేసుత్ందని మంతిర 
తెలిపారు. గత పర్భుతవ్ం సంకేష్మ శాఖకు బాకీ ఉనన్ రూ. 100 
కోటుల్ విడుదల చేసినటుల్ మంతిర వివరించారు. రాషట్రంలో కాంగెరస్ 
పారీట్ తీసుకుంటునన్ నిరణ్యాలతో సంకేష్మ హాసట్ళల్లో 10వ తరగతి 
విదాయ్రుథ్లకు 99% ఉతీత్రణ్త సాధించారని మంతిర వివరించారు.  

ఎసీస్ సంకేష్మ శాఖ దావ్రా యువతకు ఉనన్త విదయ్ 
చదువుకోవడానికి విదేశాలోల్ ఉదోయ్గ అవకాశాల కోసం శికష్ణ 
ఇసాత్మని మంతిర తెలిపారు. ధరమ్పురి నియోజకవరగ్ంలో అరుహ్లైన 
పేదలందరికీ ఇందిరమమ్ ఇళుల్ మంజూరు చేసాత్మని మంతిర 
తెలిపారు.  

బడుగు బలహీన వరాగ్లకు పర్భుతవ్ం దావ్రా నాణయ్మైన విదయ్ను 
అందించడానికి ధరమ్పురి నియోజకవరగ్ంలో ఇంటిగేరటెడ్ 
రెసిడెనిష్యల్ సూక్ల్ ఏరాప్టు చేసుత్నాన్మని ధరమ్పురిలో డిగీర 
కళాశాల మంజూరు చేయించామని మంతిర వివరించారు. 
అవకాశాలను సదివ్నియోగం చేసుకొని యువకులు రాణించాలని 
మంతిర లకష్మణ్ కుమార్ పిలుపునిచాచ్రు.  

ధరమ్పురి నియోజకవరగ్ంలో పర్జలకు అందుబాటులో ఉంది 
నియోజకవరగ్ం అనిన్ రంగాలోల్ అభివృదిధ్ చేసుత్నన్టుల్ మంతిర 
వివరించారు. దటూన్రు గారమంలో బిరడిజ్ పనులు తవ్రలోనే 
పారరంభిసాత్మని ఈ సందరభ్ంగా మంతిర హామీ ఇచాచ్రు.  

కారయ్కర్మంలో గారమ సరప్ంచ్ బెకక్ం గంగారాం, గొలల్పలిల్ 
కాంగెరస్ పారీట్ మండల అధయ్కుష్డు రాపలిల్ గంగనన్, గొలల్పలిల్ మారెక్ట్ 
కమిటీ చైరమ్న్ బీమా సంతోష్, జగితాయ్ల జిలాల్ మాజీ గంధారలయ 
సంసథ్ చైరమ్న్ కటారి చందర్శేఖర్ రావు, అంబేదక్ర్ సంఘ జిలాల్ 
అధయ్కుష్లు హనుమాడుల్, గొలల్పలిల్ మండలంలోని వివిధ గారమాల 
సరప్ంచులు, అంబేదక్ర్ సంఘం నాయకులు  పాలొగ్నాన్రు.

అంబేదక్ర్ సంఘ భవనాలు పూరిత్ చేసాత్ం.. 

- అలోఫ్ర్స్  విదాయ్ సంసథ్ల అధినేత డాకట్ర్ 
ఊటూక్రి నరేందర్  రెడిడ్ 

ముదర్, కరీంనగర్ : ఆధునిక కాలంలో 
సైకిల్ంగ్  కీరడకు ఆదరణ పెరుగుతోందని, 
ఈ కీరడ వలల్ వయ్కిత్గత ఆరోగయ్ంతో పాటు 
పరాయ్వరణ సమతులయ్తకు 
దోహదపడుతుందని కరీంనగర్ జిలాల్ 
సైకిల్ంగ్  అసోసియేషన్ హానరరీ చైరమ్న్  
డాకట్ర్ ఊటూక్రి నరేందర్  రెడిడ్ అనాన్రు. 
జాతీయ కీరడా దినోతస్వం సందరభ్ంగా 
జిలాల్ సైకిల్ంగ్ అసోసియేషన్, 
శాతవాహన లయన్స్ కల్బ్, లీడ్  ఇండియా 
నేషనల్ కల్బ్ సంయుకత్ నిరవ్హణలో చేపటిట్న “రన్  అండ్ రైడ్ ” 
కారయ్కర్మంలో పాలొగ్నన్ కీరడాభిమానులు, కీరడాకారులను ఉదేద్శించి 
పర్సంగిసూత్ పర్తి ఒకక్రు కనీసం 45 నిమిషాల పాటు శారీరక 
వాయ్యామం చేసూత్ తమ ఆరోగాయ్లను కాపాడుకోవాలని 
సూచించారు. అనిన్ వయసుస్ల వారు సైకిల్ంగ్ చేయడానికి 
ముందుకు రావాలని పిలుపునిచాచ్రు. సైకిల్ంగ్  రాయ్లీని జెండా ఊపి 
పారరంభించి సైకిల్ంగ్ అసోసియేషన్ అధయ్కుష్లు లయన్  కెపెట్న్ డాకట్ర్ 
బురర్ మధుసూదన్ రెడిడ్ మాటాల్డుతూ కరీంనగర్ పటట్ణంలో సైకిల్ంగ్ 
కీరడ పటల్ అవగాహన పెరుగుతుందని, పర్తి ఒకక్రూ, ముఖయ్ంగా 
యువత సైకిల్ తొకక్డం తమ దినచరయ్లో భాగం చేసుకోవాలని 
సూచించారు. అతి తవ్రలో జిలాల్ సైకిల్ంగ్  అసోసియేషన్ ఆధవ్రయ్ంలో 

సైకిల్ంగ్ పోటీలు నిరవ్హించి జిలాల్ జటుట్ను ఎంపిక చేసాత్మని, 
ఎంపికైన అభయ్రుథ్లు తెలంగాణ రాషట్ర సాథ్యిలో నెగిగ్ జాతీయ సాథ్యికి 
ఎదగాలని ఆకాంకిష్ంచారు. ఈ సైకిల్ రాయ్లీ కారయ్కర్మం కోరుట్ వదద్ 
పారరంభమై ఆర్ అండ్ బి చౌరసాత్, తెలంగాణ చౌక్ , మంకమమ్ తోట, 
రాంనగర్ , టెలీ-ఫోన్  కావ్రట్ర్స్  మీదుగా డాయ్మ్  కటట్పై చేరి గేటల్ వరకు 
కొనసాగింది. ఈ రాయ్లీలో శాతవాహన లయన్స్ కల్బ్ అధయ్కష్ 
కారయ్దరుశ్లు లయన్  మిటట్పెలిల్ మహేందర్, లయన్  నారల్ 
వేణుగోపాల్, లయన్  మేకల అరవింద్ బాబు, లయన్  డాకట్ర్ వడూల్రి 
శీర్నివాస్, సైకిల్స్ట్ అఖిల్ , లేక్  వాకర్స్ అసోసియేషన్   సభుయ్లు 
చురుకుగా పాలొగ్ని కారయ్కర్మానిన్ విజయవంతం చేయడంలో 
సఫలం అయాయ్రు.

సైకలంగ కరడత శరరక ఆరగ�ం, పర�వరణ పరరకషణ  

ముదర్,  చిగురుమామిడి: మండల కేందర్ంలోని రైతు 
వేదికలో శనివారం ఆతమ్–ఆర్ పీఎల్ ఆధవ్రయ్ంలో రైతులకు 
శికష్ణ కారయ్కర్మం నిరవ్హించారు. వరి సాగులో ఆధునిక 
పదధ్తులు, తెగుళల్ నివారణపై రైతులకు అవగాహన 
కలిప్ంచారు.కారయ్కర్మానికి ముఖయ్అతిథిగా హాజరైన ఆతమ్ 
పీడీ చతుర నాయక్ మాటాల్డుతూ తకుక్వ పెటుట్బడితో అధిక 
లాభాలు అందించే ఏడు రకాల సనన్ వంగడాలపై 
వివరించారు. శాసీత్రయ సాగు, సమగర్ ససయ్రకష్ణ పదధ్తులను 
పాటించాలని సూచించారు. బీజేఆర్ అగిరకలచ్ర్ కాలేజీ 

అసిసెట్ంట్ పొరఫెసర్, శాసత్రవేతత్ హరికృషణ్ పంట దశల 
వారీగా తీసుకోవాలిస్న జాగర్తత్లు, ఎరువుల 
యాజమానయ్ంపై అవగాహన కలిప్ంచారు. రైతుల 
సందేహాలను అధికారులు, శాసత్రవేతత్లు నివృతిత్ చేశారు. 

ఈ కారయ్కర్మంలో చిగురుమామిడి గారమ సరప్ంచ్ 
ఆకవరం భవాని,మండల వయ్వసాయ శాఖ అధికారి  పునన్ం 
చందర్ రెడిడ్,ఏటీఎం  అరచ్న,వయ్వసాయ విసత్రణ 
అధికారులు,చిగురుమామిడి మండల పరిధిలోని పెదద్ 
సంఖయ్లో రైతులు పాలొగ్నాన్రు.

పర్మాదవశాతుత్ కూలిన 
ఇంటి పైభాగం..

- తపిప్న పారణాపాయం... 
 ముదర్ చిగురుమామిడి :శిథిలావసథ్లో 

ఉనన్ పాత ఇలుల్ పైకప్పు భాగం కూలి పెను 
పర్మాదం తపిప్ంన సంఘటన శనివారం 
ఉదయం నవాబుపేటలో చోటుచేసుకుంది. 
బాధితుడి వివరాల పర్కారం కరీంనగర్ జిలాల్ 
చిగురుమామిడి మండలం నవాబుపేట 
గారమానికి చెందిన బోయిని రామయయ్ 
ఉదయం దాదాపు 5 గంటల సమయంలో 
నిదర్ లేచి బయటకు వెళేల్ సమయంలో తన 
ఇంటి పైకప్పు భాగం పర్మాదవశతుత్ 
కూలిపోయిందని ఆ శబాద్నికి ఒకక్సారిగా 
నిదర్లో నుంచి మేలొక్ని కుటుంబ సభుయ్లు 
లేచి చూసేసరికి తమ పకక్నే ఇంటి పైకప్పు 
భాగం కూలి పడడంతో భయభారంతులకు 
గురై ఉలికిక్పడాడ్మని ఆ సమయంలో ఏం 
చేయాలో తెలియక దికుక్తోచని సిథ్తిలో 
ఇంటి లోపల నుండి పరుగు పరుగున 
బయటికి పరిగెతాత్మనాన్రు.ఎనోన్ ఏళల్ 
నుండి మటిట్ గోడలు కుమమ్రి పెంక,పాలిథిన్ 
కవరల్తో కపప్బడి తమ ఇలుల్ శిథిలావసథ్లో 
ఉందని పర్తి వరాష్కాలం సీజనోల్ గోడలు 
తడుసూత్ ఎప్పుడు కూలుతుందో తెలియని 
పరిసిథ్తిలో తామునాన్మనాన్రు.గతంలో 
అధికారులకు సమాచారం అందించినా 
పర్జా పాలనలో ఇందిరమమ్ ఇలుల్ 
మంజూరుకు దరఖాసుత్ చేసుకునాన్ కానీ 
తమకు ఇలుల్ మంజూరు చేయలేదని 
బాధితుడు రామయయ్ ఆవేదన వయ్కత్ం 
చేశాడు.రెవెనూయ్ అధికారులకు,గారమ 
సరప్ంచ్ కు సమాచారం అందించగా జిపిఓ 
శీర్నివాస్ ఘటనా సథ్లానికి చేరుకొని 
కూలిపోయిన ఇలుల్ను పరిశీలించి పర్భుతవ్ం 
దృషిట్కి తీసుకెళాత్మనాన్రు.ఇపప్టికైనా 
పర్భుతవ్ం అధికారులు సప్ందించి తమకు 
ఇందిరమమ్ ఇలుల్ మంజూరు చేయడంతో 
పాటు పర్సుత్తం ఇలుల్ పై కప్పు కూలడంతో 
నిరాశర్యులుగా ఉనన్ తమకు పర్భుతవ్ం 
నషట్పరిహారం ఇపిప్ంచి తమ కుటుంబానిన్ 
ఆదుకోవాలని బాధితుడు కోరుతునాన్డు.

వర సగల ఆJనక పదLతలపై రైతలక అవగహన 

 కరీంనగర్ కారొప్రేషన్ 
కొతత్ కృత నిశచ్యం
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చిరుధానాయ్లకు పారధానయ్ం ఇవవ్ండి
రోజువారీ ఆహారంలో చిరుధానాయ్లను భాగం చేసుకోవాలని సూచించారు. వీటిని తీసుకోవడం దావ్రా శరీరానికి అవసరమైన పోషకాలు అందడంతో పాటు ఆరోగాయ్నికి మేలు జరుగుతుందని వివరించారు.7

ఎలిన్నో నషాట్ల నుంచి రైతులను ఆదుకోవాలి  

 ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, ఆగసుట్ 29 : ఎలీనో పర్భావంతో నషట్పోయిన రైతులను రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం వెంటనే ఆదుకోవాలని సిపిఎం రాషట్ర కారయ్వరగ్ సభుయ్లు పోతినేని సుదరశ్న్ 
డిమాండ్ చేశారు.  సతెత్నపలిల్ రామకృషణ్ భవనంలో పారీట్ జిలాల్ కారయ్దరిశ్వరగ్ సభుయ్లు 
యరార శీర్నివాసరావు అధయ్కష్తన  నిరవ్హించిన జిలాల్ విసత్తృత సమావేశంలో ఆయన 
ముఖయ్ అతిథిగా పాలొగ్ని పర్సంగించారు. జిలాల్ వాయ్పత్ంగా వరాష్భావం వలల్ వరి, పతిత్ 
పంటలు దెబబ్తిని రైతులు తీవర్ంగా నషట్పోయారని ఆవేదన వయ్కత్ం చేశారు. 
పర్తాయ్మాన్యంగా చిరుధానాయ్ల వైపు మళిల్న రైతులకు సైతం నషట్ం వాటిలిల్ందని, 
వారందరినీ పర్భుతవ్ం ఆదుకోవాలనాన్రు. పర్సుత్తం యూరియా సరిపడా అందక, 
యాప్ దావ్రా సాల్ట్ బుకింగ్ ఆలసయ్మై రైతులు తీవర్ ఇబబ్ందులు పడుతునాన్రని, 
వెంటనే సొసైటీల దావ్రా పూరిత్సాథ్యిలో యూరియాను పంపిణీ చేయాలని కోరారు. 
రైతుల సమసయ్లను పరిషక్రించకపోతే తెలంగాణ రైతు సంఘం ఆధవ్రయ్ంలో రాషట్రవాయ్పత్ 
ఆందోళనలను ఉధృతం చేసాత్మని హెచచ్రించారు.అనంతరం సిపిఎం జిలాల్ కారయ్దరిశ్ 
నునాన్ నాగేశవ్రరావు మాటాల్డుతూ పారీట్ రాషట్ర కమిటీ పిలుపు మేరకు జిలాల్లోని పర్భుతవ్ 
విదాయ్, వైదయ్ సంసథ్లతో పాటు రేషన్ షాపులోల్ సరేవ్ నిరవ్హించినటుల్ తెలిపారు. సరేవ్లో 
తేలిన సాథ్నిక సమసయ్లోల్ కొనిన్ంటిని అధికారులు పరిషక్రించగా, మిగిలిన పర్ధాన 
సమసయ్ల పరిషాక్రం కోసం ఈ నెల 31న ఖమమ్ం కలెకట్రేట్ ముటట్డి కారయ్కర్మానిన్ 
చేపటిట్నటుట్ వెలల్డించారు. ఈ ధరాన్ కారయ్కర్మానికి విదాయ్రుథ్లు, యువత, పర్జలు, పారీట్ 
శేరణులు పెదద్ సంఖయ్లో తరలివచిచ్ జయపర్దం చేయాలని పిలుపునిచాచ్రు.ఈ 
సమావేశంలో సిపిఎం జిలాల్ కారయ్దరిశ్వరగ్ సభుయ్లు మాచరల్ భారతి, బండి రమేష్, 
కళాయ్ణ వెంకటేశవ్రరావు, వై. వికర్మ్, మాదినేని రమేష్, బొంతు రాంబాబు, భూకాయ్ 
వీరభదర్ం, బండి పదమ్, మెరుగు సతయ్నారాయణ, మడుపలిల్ గోపాల్ రావు పాలొగ్నాన్రు. 
పర్భుతవ్ మెడలు వంచైనా ఫీజు బకాయిలు సాధిసాత్ం 
��ప �లల  అధయ�� 
లల ర  
ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, ఆగస్ట్ 29 
: విదాయ్రుథ్ల భవిషయ్తుత్తో 
ఆడుకుంటునన్ కాంగెరస్, 
బీఆర్ఎస్ పర్భుతావ్ల వైఖరిని 
నిరసిసూత్, పెండింగ్ లో ఉనన్ రూ. 
15 వేల కోటల్ ఫీజు 
రీయింబర్స్ మెంట్, సాక్లర్ షిప్ 
బకాయిలను వెంటనే విడుదల చేయాలని బీజేపీ ఖమమ్ం జిలాల్ శాఖ డిమాండ్ చేసింది.  
ఆర్ అండ్ బీ గెస్ట్ హౌస్ వదద్ ‘ఫీజుల బకాయి–బీజేపీ లడాయి’ పేరుతో నిరసన దీకష్ 
చేపటిట్ంది.జిలాల్ అధయ్కుష్డు నెలూల్రి కోటేశవ్రరావు, బీజేవైఎం జిలాల్ అధయ్కుష్డు శాసనాల 
సాయిరాం ఆధవ్రయ్ంలో జరిగిన ఈ కారయ్కర్మంలో నాయకులు, కారయ్కరత్లు పెదద్ ఎతుత్న 
పాలొగ్నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా కోటేశవ్రరావు మాటాల్డుతూ ఫీజు రీయింబర్స్ మెంట్ 
విదాయ్రుథ్ల హకుక్ అని, సకాలంలో నిధులు విడుదల కాక పేద, మధయ్తరగతి 
కుటుంబాలు తీవర్ ఆరిథ్క ఇబబ్ందులు పడుతునాన్యని ఆవేదన వయ్కత్ం చేశారు. ఫీజులు 
చెలిల్ంచకపోవడంతో కళాశాలలు సరిట్ఫికెటుల్ ఇవవ్క విదాయ్రుథ్ల ఉనన్త చదువులు, ఉదోయ్
గావకాశాలు దెబబ్తింటునాన్యని విమరిశ్ంచారు.రాషట్ర నాయకతవ్ం పిలుపు మేరకు 
చేపటిట్న ఈ ఉదయ్మానిన్ బకాయిలు చెలిల్ంచే వరకు విశర్మించేది లేదని సప్షట్ం చేశారు. 
పర్భుతవ్ం వెంటనే సప్ందించి కారాయ్చరణ పర్కటించకపోతే ఆందోళనలను మరింత 
ఉదధ్తృతం చేసాత్మని హెచచ్రించారు. ఈ దీకష్లో పారీట్ నేతలు సనెన్ ఉదయ్ పర్తాప్, నునాన్ 
రవికుమార్, శాయ్ంసుందర్ నాయక్, గుతాత్ వెంకటేశవ్రుల్, మందా సరసవ్తి  పాలొగ్నాన్రు. 
మండల ఆంగల్ ఉపాధాయ్యుల సంఘం కమిటీ  
ముదర్, తుంగతురిత్:  ఆంగల్ భాషా 
ఉపాధాయ్యుల సంఘం సూరాయ్పేట జిలాల్ 
కమిటీ పిలుపు మేరకు తుంగతురిత్ మండల 
కమిటీ ఏకగీరవంగా ఎనిన్కైంది.జిలాల్ పరిషత్ 
ఉనన్త పాఠశాల తిరుమలగిరిలో శనివారం 
పారథమికోనన్త సాథ్యి ఆంగల్ సముదాయ 
సమావేశంలో భాగంగా సమావేశమైన ఆంగల్ 
ఉపాధాయ్యులు ఏకగీరవం గా కమిటీని 
ఏరాప్టు చేశారు.అధయ్కుష్రాలిగా శీర్మతి ఉప్పు కృషణ్వేణి, ఉపాధయ్కుష్డిగా ఎం. సురేందర్ 
రావు, పర్ధాన కారయ్దరిశ్గా అలకుంటల్ యాకనన్, సంయుకత్ కారయ్దరుశ్లుగా రవికుమార్ 
బాబు, ఎలిజబెత్, కోశాధికారిగా అనురాధ, జిలాల్ మండలి సభుయ్లుగా సుగుణ, బాళోజి 
ఎనిన్కయాయ్రు. ఎనిన్కైన సభుయ్లను పలువురు అభినందించారు. 
ధాయ్న్ చంద్ జీవితం యువతకు గొపప్ పేరరణ  
ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి :  
మేజర్ ధాయ్న్ చంద్ జీవితం పర్తి యువకుడికి 
ఒక గొపప్ పేరరణ కావాలని కషట్పడి పనిచేసేత్, 
లకష్్ంపై దృషిట్ పెడితే, ఎనిన్ అడడ్ంకులు 
ఎదురైనా విజయం సాధించవచచ్ని ఎస్.సి 
కారొప్రేషన్ ఈ.డీ జినుకల శాయ్మ్ సుందర్, 
జిలాల్ యువజన, కీరడాల అధికారి కే. ధనంజ
నేయులు అనాన్రు. శనివారం ఇండోర్ 
సేట్డియంలో జాతీయ కీరడ దినోతస్వానిన్ ఘనంగా నిరవ్హించారు.   ఈ కారయ్కర్మంలో 
ఎస్.జి ఎఫ్ సెకెరటరీ ధాశరథ రెడిడ్, పీడీలు రఘువీర్ సింగ్, రమేష్ రెడిడ్ , ఐలయయ్, నాతి 
కృషణ్మూరిత్, రమణ, గోపాల్, డి.సి.ఓ నాగారుజ్న,  ఠాకూర్ కాంబాట్ అకాడమీ కిక్ 
బాకిస్ంగ్ కోచ్ చెనన్ రాజేష్, కారాయ్లయ సిబబ్ంది జానకిరాములు, మురళి, జయ, 
రేణుక, శీర్నివాస్ పాలొగ్నాన్రు. 
మహా సభల పోసట్ర్ ఆవిషక్రణ 
ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి : 
అఖిల భారత యువజన సమాఖయ్ 
(ఏఐవైఎఫ్) రాషట్ర 3వ మహాసభలను 
జయ పర్దం చేయాలని కోరుతూ భువ
నగిరిలో పోసట్ర్ ఆవిషక్రణ చేశారు. 
ఈ సందరభ్ంగా ఏఐవైఎఫ్ జిలాల్ 
కారయ్దరిశ్ పేరబోయిన మహేందర్ 
మాటాల్డుతూ దేశ భవిషయ్తుత్ను తీరిచ్ది
దద్డంలో యువత పాతర్ పర్ధానమై
నదని యువతరంలో పర్గతిశీల అభుయ్దయ భావాలను దేశభకిత్ని లౌకిక పర్జాసావ్మిక 
ఆలోచనలను నైతిక విలువలను పాదుకొలప్డానికి అఖిలభారత యువజన సమైకయ్ 
ఏఐవైఎఫ్ నిరంతరం కృషి చేసుత్ందనాన్రు. సెపెట్ంబర్ 8, 9 10 తేదీలలో విదాయ్ వైదయ్ం 
పైరవేటీకరణకు వయ్తిరేకంగా జరిగే యువజన పర్దరశ్న బహిరంగ సభను, రాషట్ర 3వ 
మహాసభలను జయ పర్దం చేయాలని పిలుపునిచాచ్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో ఏఐటీయూసీ 
జిలాల్ పర్ధాన కారయ్దరిశ్ ఎండి ఇమారన్, జిలాల్ కోశాధికారి సామల శోభన్ బాబు, సిపిఐ 
పటట్ణ కారయ్దరిశ్ పుటట్ రమేష్, ఏఐవైఎఫ్ నాయకులు వడల్ ఆకాష్, జానా చింటూ, గీస 
సాయి పాలొగ్నాన్రు.

ముదర్, సూరాయ్పేట:  రానునన్ సంవతస్ర 
కాలంలో రాషట్రవాయ్పత్ంగా వివాదరహిత 
భూములనిన్ంటినీ పర్తి అంగుళం సరేవ్ 
చేసి, నిజమైన భూ యజమానులకు 
పటాట్దారు పాసుపుసత్కాలు అందిసాత్మని 
రాషట్ర రెవెనూయ్, గృహ నిరామ్ణ, సమాచార 
పౌర సంబంధాల శాఖ మంతిర పొంగులేటి 
శీర్నివాస్ రెడిడ్ తెలిపారు.శనివారం 
సూరాయ్పేట జిలాల్ నూతనకల్ మండల 
కేందర్ంలో నూతనకల్, మదిద్రాల 
మండలాలకు చెందిన 15 గారమాలోల్ 
దశాబాద్లుగా పెండింగ్ లో ఉనన్ భూ 
సమసయ్లకు పరిషాక్రం చూపుతూ 1,061 
మంది రైతులకు 1,044 ఎకరాల 
భూములకు పటాట్దారు పాసుపుసత్కాలను 
మంతిర పంపిణీ చేశారు.ఈ సందరభ్ంగా 
మంతిర మాటాల్డుతూ.. రైతులు ఏళల్ తరబడి 
సాగు చేసుకుంటునన్ భూములకు పటాట్లు 
లేక ఇబబ్ందులు పడుతునన్ నేపథయ్ంలో 
కాంగెరస్ పర్భుతవ్ం అధికారంలోకి వచిచ్న 
వెంటనే భూ భారతి చటాట్నిన్ తీసుకొచిచ్ం
దనాన్రు. రాషట్రవాయ్పత్ంగా తాతల కాలం 
నుంచి పరిషాక్రం కాని భూ సమసయ్లను 
భూ భారతి దావ్రా పరిషక్రిసుత్నాన్మని 
తెలిపారు.భూ కబాజ్లను అరికటేట్ందుకు 
కఠిన చరయ్లు తీసుకుంటునాన్మని, 

రెవెనూయ్, దేవాదాయ, అసైన్డ్ భూములను 
పరిరకిష్సాత్మని చెపాప్రు. రాషట్రవాయ్పత్ంగా 
పర్తి జిలాల్లో తొలి విడతగా 70 గారమాలను 
ఎంపిక చేసి సరేవ్ నిరవ్హించినటుల్ 
తెలిపారు. వచేచ్ ఏడాది కాలంలో పర్తి 
అంగుళం భూమిని సరేవ్ చేసి, వివాదరహిత 
భూములనిన్ంటికీ పటాట్లు ఇసాత్మని పున
రుదాఘ్టించారు.గత పర్భుతవ్ం రాషట్రంపై 
రూ.8.21 లకష్ల కోటల్ అప్పు మోపినపప్టికీ 
అభివృదిధ్, సంకేష్మ కారయ్కర్మాలు 
ఆగకుండా పర్భుతవ్ం ముందుకు సాగుతోం
దనాన్రు. మహిళలకు ఇపప్టివరకు 
రూ.63 వేల కోటల్ వడీడ్లేని రుణాలు 
అందించామని, వచేచ్ రెండునన్రేళల్లోనూ 
అదే సాథ్యిలో రుణాలు ఇసాత్మని చెపాప్రు. 
200 యూనిటల్ ఉచిత విదుయ్త్, మహిళలకు 
ఉచిత బసుస్ పర్యాణం, సనన్బియయ్ం, 
రేషన్ కారుడ్ల పంపిణీ వంటి పథకాలను 
పర్భుతవ్ం అమలు చేసోత్ందనాన్రు.అరుహ్లైన 
పేదలందరికీ దశలవారీగా ఇందిరమమ్ ఇళుల్ 

మంజూరు చేసాత్మని మంతిర తెలిపారు. 
రైత� �మ హ�� ధైరయం 
 మంతిర కోమటిరెడిడ్ వెంకట్ రెడిడ్ 
మాటాల్డుతూ దశాబాద్లుగా పెండింగ్ లో 
ఉనన్ రైతుల భూ సమసయ్లకు పటాట్ల 
పంపిణీతో పరిషాక్రం లభిసోత్ందనాన్రు. 
భూమిపై హకుక్ ఉంటే రైతుకు ధైరయ్ం 
వసుత్ందని, రైతుబంధు, రైతు భరోసా, రైతు 
బీమా, రుణాలు తదితర పర్యోజనాలు 
పొందే అవకాశం ఉంటుందని చెపాప్రు.రా
షట్రవాయ్పత్ంగా రూ.36 వేల కోటల్తో 
రహదారుల నిరామ్ణం చేపడుతునాన్మని, 
తుంగతురిత్ నియోజకవరాగ్నికి రూ.100 
కోటల్తో రోడుల్ మంజూరు చేశామని, మరో 
రూ.200 కోటల్ పర్తిపాదనలు ఉనాన్యని 
తెలిపారు. సూరాయ్పేట నియోజకవరగ్ంలోని 
అనిన్ గారమాలకు డబుల్ రోడుల్ నిరిమ్సాత్మని 
వెలల్డించారు. గుడిసె లేని తెలంగాణే 
పర్భుతవ్ లకష్్మని, అరుహ్లైన పర్తి పేద 
కుటుంబానికి ఇందిరమమ్ ఇలుల్ 

అందిసాత్మని సప్షట్ం చేశారు. 
భువనగిరి ఎంపీ చామల కిరణ్ కుమార్ రెడిడ్ 
మాటాల్డుతూ పర్జా సమసయ్లను పరిషక్రిం
చడమే పర్జాపాలన లకష్్మనాన్రు. పటాట్ల 
పంపిణీతో ఏళుల్గా పరిషాక్రం కాని రైతుల 
సమసయ్లు పరిషాక్రమయాయ్యని 
తెలిపారు.తుంగతురిత్ ఎమెమ్లేయ్ మందుల 
సామేలు మాటాల్డుతూ సుమారు 60 
ఏళుల్గా సాగు చేసుకుంటునన్ భూములకు 
హకుక్లు లేక రైతులు ఇబబ్ందులు 
పడాడ్రని, పటాట్ల పంపిణీతో వారికి భూ 
హకుక్లు లభించాయని అనాన్రు.1,044 
ఎకరాలకు పటాట్లుజిలాల్ కలెకట్ర్ తేజస్ 
నందలాల్ పవర్ మాటాల్డుతూ భూ 
హకుక్లు లేక రైతులు రైతుబంధు, రైతు 
బీమా, రైతు భరోసా, రుణాలు, వితత్నాలు 
వంటి పర్భుతవ్ పర్యోజనాలు పొందలేక 
ఇబబ్ందులు పడాడ్రని తెలిపారు. భూ భారతి 
చటట్ం దావ్రా ఈ సమసయ్లకు పరిషాక్రం 
చూపుతునాన్మని చెపాప్రు.నూతనకల్, 
మదిద్రాల మండలాలోల్ని 15 గారమాలోల్ 
3,000 ఎకరాలకు పైగా భూములను సరేవ్ 
చేసి, రైతుల పొలాల వదద్కు వెళిల్ నోటీసులు 
ఇచిచ్న అనంతరం ముసాయిదా జాబితాను 
పర్కటించామని తెలిపారు. పర్సుత్తం 
1,061 మంది రైతులకు 1,044 
ఎకరాలకు పటాట్లు పంపిణీ చేసుత్నాన్మని 
వెలల్డించారు. ఖాతాలు లేని రైతులకు 
కొతత్గా ఖాతాలు, పటాట్దారు పాసుపు
సత్కాలు కూడా అందిసుత్నాన్మని కలెకట్ర్ 
తెలిపారు.

ఏడాదిలో పర్తి అంగుళం సరేవ్
వవదరహత �మల$%ం&' 
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 ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, ఆగసుట్ 29 :  
బిజెపిని అధికారంలో నుంచి దించడం 
దావ్రానే దేశానికి భవిషయ్తుత్ ఉంటుందని 
సిపిఐ జాతీయ సమితి సభుయ్లు బాగం 
హేమంతరావు అనాన్రు. ఖమమ్ం గిరిపర్సాద్ 
భవనోల్ మహమ్ద్ సలాం అధయ్కష్తన జరిగిన 
సిపిఐ, పర్జా సంఘాల సంయుకత్ 
సమావేశంలో ఆయన మాటాల్డారు. 
కేందర్ంలోని బిజెపి పర్భుతవ్ం అనిన్ 
వయ్వసథ్లను నిరీవ్రయ్ం చేయడంతో పాటు 
పర్జలను కులమతాల పేరిట విభజిసోత్ందని 
ఆరోపించారు. కారొప్రేటల్ మేలు కోసమే 
పనిచేసుత్నన్ కేందర్ పర్భుతవ్ం నితాయ్వసరాల 
ధరలను అరికటట్డంలో పూరిత్గా విఫలమైం
దనాన్రు. దేశ సంపదను కొదిద్మందికే 
దారాదతత్ం చేసుత్నన్ బిజెపి విధానాలకు 
నిరసనగా సిపిఐ 'బదాల్వ్ జరూరీ హై' 

పేరుతో ఉదయ్మం చేపటిట్ందని, ఇందులో 
భాగంగా సెపెట్ంబర్ 1న ఢిలీల్లోని రాంలీలా 
మైదానంలో భారీ మహా రాయ్లీ, సభ నిరవ్
హించనునన్టుల్ తెలిపారు. అలాగే రాషట్రంలో 
కాంగెరస్ పర్భుతవ్ం కూడా పర్జలకు ఇచిచ్న 
హామీలను వెంటనే నెరవేరాచ్లని డిమాండ్ 
చేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో సిపిఐ జిలాల్ 
కారయ్దరిశ్ దండి సురేష్, రాషట్ర సమితి 
సభుయ్లు యరార బాబు, పర్జా సంఘాల 
నాయకులు పాలొగ్నాన్రు.
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దేశంలో నితాయ్వసర వసుత్వుల 
ధరలు నింగినంటుతుండటంతో 
సామానుయ్లు బతకలేని పరిసిథ్తి 
నెలకొందని తెలంగాణ మహిళా 
సమాఖయ్ ఖమమ్ం జిలాల్ కారయ్దరిశ్ 
ఏపూరి లతాదేవి ఆందోళన వయ్కత్ం 
చేశారు. గిరిపర్సాద్ భవనోల్ బతిత్నేని 
నీరజ అధయ్కష్తన జరిగిన మహిళా 
సమాఖయ్ జిలాల్ సమితి సమావేశంలో ఆమె 
మాటాల్డారు. కేందర్ంలోని బిజెపి 
పాలనలో సంకేష్మ పథకాలకు కోత 
విధిసూత్ సంపనన్ వరాగ్లకే లబిధ్ చేకూరుసుత్
నాన్రని ఆరోపించారు. ఈ కర్మంలో 
బిజెపి విధానాలకు వయ్తిరేకంగా సెపెట్ంబర్ 
1న ఢిలీల్లో సిపిఐ నిరవ్హించే రాయ్లీలో 
మహిళలు పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్నాలని 

పిలుపునిచాచ్రు. అలాగే రాషట్రంలో 
కాంగెరస్ పర్భుతవ్ం మహిళలకు ఇచేచ్ రూ. 
2,500 హామీని నెరవేరచ్లేదని, 
కళాయ్ణలకిష్ , షాదీముబారక్ పథకాల 
అమలుపై నిరల్కష్్ం వహిసేత్ ఆందోళనలు 
తపప్వని హెచచ్రించారు. ఈ 
సమావేశంలో మహిళా సమాఖయ్ 
నాయకులు పోటు కళావతి, సీతామ
హాలకిష్ , తాటి నిరమ్ల తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.

పెదద్మమ్ తలిల్కి బోనాలు  

ముదర్ పర్తినిధి, యాదాదిర భువనగిరి :  
పటట్ణంలోని బారేప్ట్, ఎలీబ్నగర్ లో 
భువనగిరి ముదిరాజ్ సంఘం అధయ్కుష్లు 
సిదధ్ంకి కోటయయ్  ఆధవ్రయ్ంలో పెదద్మమ్తలిల్కి 
అంగరంగ వైభవంగా డబుబ్ చప్పులతో 
బోనాల ఊరేగింపు నిరవ్హించారు. ఈ 
బోనాల ఉతస్వంలో భువనగిరి పటట్ణ  
ముదిరాజ్ సంఘం అధయ్కుష్లు ఎనబోయిన 
జహంగీర్ ముదిరాజ్,   ముదిరాజ్ 
నాయకులు కోలుపుల కమలాకర్, కూర 
వెంకటేష్, మాటూరు అశోక్, కొలుపుల 
నాగరాజు, కూర శీర్నివాస్, ఎనబోయిన 
చందర్శేఖర్, కొలుపుల కిషట్యయ్, పలపటి 
శీర్నివాస్, తుపాకుల అనిల్, సైదులు, 
శీర్కాంత్, సూరి, ముదిరాజ్ బంధువులు  
పర్జలు పాలొగ్నాన్రు. 
డంపింగ్ యార్డ్ ను 
అభివృదిధ్ చేయాలి 
 ముదర్,  మోతూక్రు: డంపింగ్ యారుడ్ ను 
వెంటనే అభివృదిధ్  చేయాలని మునిస్పల్ 
చైరమ్న్ గడడ్ం సవ్పన్ సోమ నరస్యయ్ అనాన్రు. 
శనివారం పటట్ణం లోని డంపింగ్ యార్డ్ ను 
మునిస్పల్ కౌనిస్ల్ సభుయ్లతో కలిసి 
సందరిశ్ంచారు. పటట్ణములో సేకరించిన 
చెతత్ను డంపింగ్ యార్డ్ లో తడి పొడి 
చెతత్లుగా వేరు చేసి శాసీత్రయ పదద్తిలో 
ఎరుపు తయారు చేయాలని అనాన్రు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో మునిసిపల్  కమీషనర్ 
గోలొక్ండ నరస్యయ్, వైస్ చైర్ పరస్న్  పలెల్రల్ 
వెంకనన్ ,  కౌనిస్లరుల్  కురిమ్లాల్ పర్మీల, 
సులాత్న్ సావ్మి, కొండా శోభ, మొగుళళ్ 
అనురాధ, గనగని శైలజ,  పనాన్ల 
విదయ్,బీసు శీర్కాంత్,నలల్ మధు, కారుపోతుల 
వెంకనన్, మెంట రమణ  పాలొగ్నాన్రు.

నూతనకల్ సభకు 
తరలి వెళిల్న కాంగెరస్ 
నాయకులు 
ముదర్,  మోతూక్ర్: తుంగతురిత్ ఎమెమ్లేయ్ 
మందుల సామేలు ఆదేశాల అనుసారం 
మోతూక్ర్ మండల కాంగెరస్ పారీట్ 
అధయ్కుష్లు రాచకొండ బాలరాజు గౌడ్  
ఆధవ్రయ్ంలో నూతనకల్ మండల 
కేందర్ంలోని సేట్డియం సభా సథ్లం 
నూతనకల్ వదద్   రాషట్ర రెవెనూయ్ శాఖ 
మంతిర వరుయ్లు పొంగులేటి శీర్నివాస్ 
రెడిడ్, రాషట్ర నీటిపారుదల శాఖ మంతిర 
నలమాద ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్,రాషట్ర 
రోడుల్, భవనాలు, సినిమాటోగర్ఫీ శాఖ 
మంతిర కోమటిరెడిడ్ వెంకటరెడిడ్ ,  
షెడూయ్ల్డ్ కులాలు అభివృదిధ్ గిరిజన, 
వికలాంగుల సంకేష్మ ఉమమ్డి నలల్గొండ 
జిలాల్  ఇంచార్జ్  మంతిర అడూల్రి లకష్మణ్ 
కుమార్, భువనగిరి పారల్మెంట్ సభుయ్లు 
చామల కిరణ్ కుమార్ రెడిడ్, తుంగతురిత్ 
శాసనసభుయ్లు మందుల సామేలు తో 
కలిసి జరిగే సీలింగ్ భూముల  రైతులకు 
భూమి పటాట్లు పంపిణీ చేసే సభా 
కారయ్కర్మంలో  మండలంలోని అనిన్ 
గారమాల కాంగెరస్ నాయకులు 
పాలొగ్నాన్రు. ఈ కారయ్కర్మం లో 
పిఎసిఎస్ చైరమ్న్ పేలపూడి వెంకటేశవ్రుల్, 
అనాజీపురం సరప్ంచ్ బీసు వెంకనన్ 
గౌడ్, పిఎసిఎస్ డైరెకట్ర్ ఆకుల 
వెంకటేశవ్రుల్, పాటిమటల్, రాగిబావి,సద
రశ్పూర్  దాచారం గారమ శాఖ అధయ్కుష్లు 
చిరుమరిత్ యాదయయ్, గంట వెంకటరెడిడ్, 
సూరారం నవీన్  పాలొగ్నాన్రు. 

బిజెపిని గదెద్ దించితేనే దేశానికి భదర్త నింగిని తాకిన నితాయ్వసరాల ధరలు  

కౌనిస్ల్ సమావేశం  
ముదర్, మోతూక్ర్:  మోతూక్ర్ మునిసిపల్ కారాయ్లయంలో 
మునిసిపల్ చైరమ్న్ గడడ్ం సవ్పన్ సోమ నరస్యయ్ ఆధవ్రయ్ంలో 
కౌనిస్ల్ సమావేశం నిరవ్హించారు. ఈ సమావేశంలో సాథ్నిక 
అంబేదక్ర్ చౌరసాత్ నుండి నలొగ్ండ వెళేల్ రోడుడ్లో బీటీ రోడుడ్ 
నిరిమ్ంచుటకు, పర్సుత్తం పాత బసాట్ండ్ లో పర్ధాన రహదారిపై 
నిరవ్హిసుత్నన్ వారాంతపు సంతను ఇంతకుముందు లాగే అంగడి 
బజారుకు మారాచ్లని, చిరు వాయ్పారుల నుండి తై బజార్ వసూలు 
చేయుట గురించి తదితర అంశములపై కౌనిస్ల్ సభుయ్లు 
ఏకగీరవంగా 10 అంశాలను ఆమోదించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో  

మునిసిపల్  కమీషనర్ గోలొక్ండ నరస్యయ్,వైస్ చైరమ్న్ పలెల్రల్ 
వెంకనన్,కౌనిస్లరుల్ కురిమ్లాల్ పర్మీల, సులాత్న్ సావ్మి, కొండా శోభ, 
మొగుళళ్ అనురాధ,  గనగని శైలజ,  పనాన్ల విదయ్, బీసు శీర్కాంత్, 
నలల్ మధు, కారుపోతుల వెంకనన్, మెంట రమణ తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.

రర వయవ8య శఖ మంతర తమమల =>శవరరవ 

ముదర్ పర్తినిధి, ఖమమ్ం, ఆగసుట్ 29 : నగరంలో చేపటిట్న అభివృదిధ్ పనులను నిరంతరం 
పరయ్వేకిష్సూత్ అతుయ్తత్మ నాణయ్తతో పూరిత్ చేయాలని రాషట్ర వయ్వసాయ శాఖ మంతిర తుమమ్ల 
నాగేశవ్రరావు అధికారులను ఆదేశించారు. ఖమమ్ం నగర పాలక సంసథ్ పరిధిలోని 42వ 
డివిజన్ లో రూ. 95.50 లకష్ల సుడా నిధులతో చేపడుతునన్ రోడుల్, సీసీ డైరనల్ నిరామ్ణ 
పనులకు ఆయన శంకుసాథ్పన చేశారు.ఈ సందరభ్ంగా మంతిర మాటాల్డుతూ, పర్జాధనానిన్ 
పారదరశ్కంగా వినియోగిసూత్ పర్జలకు సుదీరఘ్కాలం ఉపయోగపడేలా నాణయ్మైన మౌలిక 
సదుపాయాలను కలిప్ంచడమే పర్భుతవ్ ధేయ్యమని సప్షట్ం చేశారు. పనుల నిరవ్హణలో 
ఎలాంటి రాజీ పడకూడదని, సాథ్నిక పర్జలు, పర్జాపర్తినిధులు కూడా నిరామ్ణ పనులను 
నిరంతరం పరయ్వేకిష్ంచినప్పుడే మరింత మెరుగైన ఫలితాలు వసాత్యని పేరొక్నాన్రు. 
విశాలమైన రహదారులు, సకర్మమైన మురుగునీటి వయ్వసథ్ల దావ్రా నగర అభివృదిధ్ వేగవం
తమవుతుందని తెలిపారు. పరిసరాల పరిశుభర్తపై పర్తి ఒకక్రూ దృషిట్ సారించాలని, 
శుభర్మైన వాతావరణం వలల్ ఆరోగయ్ం మెరుగుపడి వైదయ్ ఖరుచ్లు తగుగ్తాయని 
ఉదాఘ్టించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో సుడా చైరమ్న్ పువావ్ళళ్ దురాగ్పర్సాద్, జిలాల్ గర్ంథాలయ 
చైరమ్న్ మహమ్ద్ ఖాదర్ బాబా, ఖమమ్ం ఆరీడ్వో ఎన్. శీర్నివాస్, పలువురు మునిసిపల్ 
అధికారులు, సాథ్నిక పర్జాపర్తినిధులు పాలొగ్నాన్రు. 

అభివృదిధ్ పనులోల్ నాణయ్త పాటించాలి
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 పర్కృతి నియమాలకు అనుగుణంగా జీవించండి
జీవన విధానానిన్ పర్కృతి నియమాలకు అనుగుణంగా మారుచ్కోవాలని డా. మంతెన సతయ్నారాయణ రాజు సూచించారు. సూరోయ్దయం, సూరాయ్సత్మయాలను అనుసరించి రోజువారీ కారయ్కర్మాలను కర్మబదీధ్కరించుకోవాలని తెలిపారు.

నేటి బాలలే రేపటి పౌరులు 
సకం� కల స మజస్ట్రే
 దంతర 
సతతయయ  
ముదర్ మోతూక్ర్: అడడ్గూడూరు 
మండల  పరిధి లోని జిలాల్ పరిషత్ 
ఉనన్త పాఠశాల కోటమరిత్ లో 
జిలాల్ నాయ్య సేవాధికార సంసథ్ 
ఆదేశానుసారం మండల నాయ్య 
సేవ అధికార సంసథ్ (ఎం ఎల్ ఎస్ 
సి) రామనన్పేట ఆధవ్రయ్ంలో 
పాఠశాల విదాయ్రిథ్నీ విదాయ్రుథ్లకు  అవగాహన కలిప్ంచారు. ఈ కారయ్కర్మానికి ముఖయ్ 
అతిథిగా సెకండ్ కాల్స్ మెజిసేట్రట్ దంతూరి సతత్యయ్  మాటాల్డుతూ నేటి బాలలే భవిషయ్తుత్ 
దేశ సంపదని బాలయ్ వివాహాల నిరూమ్లన, బాల కారిమ్క వయ్వసథ్, బాలల హకుక్ల పరిరకష్ణ 
మన అందరి బాధయ్త అని అనాన్రు. మరియు 1098,100, 108, 112, తదితర టోల్ ఫీర 
నెంబరల్ గురించి అవగాహన కలిప్ంచడం జరిగింది. అనంతరం సీనియర్ అడవ్కేటుల్ డేవిడ్, 
పాయ్నల్ అడవ్కేటు కూనూరు శీర్నివాస్ లు మాటాల్డుతూవిదాయ్రుథ్లు డర్గ్స్ బారిన 
పడకుండా జాగర్తత్లు వాహన చటాట్లు, పోకోస్,గంజాయి పై, అలాగే గుడ్ టచ్, బాడ్ టచ్, 
మానసిక , శారీరక వేధింపులు ఎదురైనప్పుడు విదాయ్రిథ్నీలు  అనుసరించాలిస్న పదధ్తులు , 
మెలకువలు మొదలగు అంశాలపై అవగాహన కలిప్ంచడం జరిగింది. బాలయ్ వివాహాల 
నిరూమ్లన కొరకు, బాల కారిమ్క వయ్వసథ్ నిరూమ్లన పై అవగాహన కలిప్ంచడం జరిగింది.పా
ఠశాల  పర్ధానోపాధాయ్యులు కంచరల్ రాజయ్ వరధ్న్ రెడిడ్ అధయ్కష్తన నిరవ్హించిన ఈ సమా
వేశానికి  అగీర లీగలైడ్ కిల్నిక్  కే శీర్శైలం, లీగల్ సరీవ్స్ పర్తినిధి కురిమేటి యాదయయ్, 
పాఠశాల చైల్డ్ పొరటెకష్న్ ఆఫీసర్ పి విజయలకిష్, సాథ్నిక సరప్ంచ్ వాసం విషుణ్వరధ్న్ రావు, 
ఏ ఏ పి సి చైరెమ్న్ చితత్లూరి సరిత, పాఠశాల ఉపాధాయ్య, ఉపాధాయ్యినీలు , మండల 
పరిధి పోలీసు అధికారులు, గారమపంచాయతీ కారయ్వరగ్ం,పాఠశాల విదాయ్రిథ్నీ విదాయ్రుథ్లు 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 
ఘనంగా హనుమాన్ చాలీసా పారాయణం 
ముదర్, దేవరకొండ: కొండమలేల్పలిల్ 
పటట్ణంలోని శీర్ సీతారామచందర్మౌ
ళీశవ్ర ఆంజనేయసావ్మి అయయ్పప్ 
దేవాలయంలో శనివారం హనుమాన్ 
చాలీసా పారాయణం భకిత్ శర్దధ్లతో 
ఘనంగా నిరవ్హించారు. ఆంజనేయ 
సావ్మి విగర్హానికి పర్ముఖ 
పురోహితులు పాల గణపతి శరమ్ 
అభిషేకం, అలంకరణ 
నిరవ్హించారు. అనంతరం భకుత్లను 
ఆశీరవ్దించారు. ఈ సందరభ్ంగా 
పర్తిరోజు శనివారం నిరవ్హించే హనుమాన్ చాలీసా పారాయణం భకుత్లు ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా వింజమూర్ చందర్మౌళి మాటాల్డుతూ తులసీదాసు 
రచించిన హనుమాన్ చాలీసా పారాయణం చాలా శకిత్వంతమైందనాన్రు. పర్తి ఒకక్రూ 
పర్తిరోజు ఆచరిసేత్ మంచి ఫలితాలు వసాత్యనాన్రు. అతి బలవంతుడైన 
హనుమంతుడు మనతో ఉంటాడని సూచించారు. భూత పేరత పిశాచాలు భయాలు శని 
వంటివి దరిచేరవని అనాన్రు. పారాయణం అనంతరం భకుత్లకు తీరథ్పర్సాదాలు 
అందించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో వింజమూరు సతయ్నారాయణ, నేలంటి వెంకటేశవ్రుల్, 
తడకమలల్ శీర్నివాస్, మలిల్కారుజ్న్, భాసక్ర్, బొడుడ్పలిల్ శీర్నివాస్, కుంభం శివ గౌడ్, 
సతత్యయ్, వెంకటేశవ్రుల్, శివాజీ తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 
ఆరోథ్ సదరం కాయ్ంప్  పారరంభం  
ముదర్, దేవరకొండ:  దేవరకొండ 
పర్భుతవ్ ఏరియా ఆసుపతిరలో 
ఇకపై ఆరోథ్పెడిక్  సదరం 
కాయ్ంప్ ను నిరవ్హించనునాన్రు. 
సెపెట్ంబర్  1వ తేదీ నుంచి ఈ 
కాయ్ంప్  అందుబాటులోకి 
రానుంది. అరుహ్లైన దివాయ్ంగులు 
ఈ అవకాశానిన్ సదివ్నియోగం 
చేసుకోవాలని డీఆర్ డీఓ పిడి 
శేఖర్ రెడిడ్, ఏరియా ఆసుపతిర సూపరెడ్ంట్  డాకట్ర్  రవి పర్కాష్ కోరారు. సదరం కాయ్ంప్  
నిరవ్హణకు సంబంధించిన ఏరాప్టల్ను పరిశీలించేందుకు డీఆర్ డీఓ పిడి శేఖర్ రెడిడ్  
శనివారం పర్భుతవ్ ఏరియా ఆసుపతిరని సందరిశ్ంచారు. కాయ్ంప్  నిరవ్హణకు అవస
రమైన ఏరాప్టుల్ మౌలిక వసతులు, ఇతర సౌకరాయ్లను పరిశీలించారు.వారానికి రెండు 
రోజులు కాయ్ంప్ సెపెట్ంబర్  1వ తేదీ నుంచి పర్తి వారం మంగళవారం, శుకర్వారం 
రోజులోల్ ఆరోథ్పెడిక్  సదరం కాయ్ంప్  నిరవ్హించనునాన్రు.  సెపెట్ంబర్  1న పారరంభోతస్వం
సదరం కాయ్ంప్ , అదనపు డయాలసిస్  పడకలు, అంబులెన్స్  సేవలను సెపెట్ంబర్  1వ 
తేదీన దేవరకొండ ఎమెమ్లేయ్ నేనావత్  బాలు నాయక్, జిలాల్ కలెకట్ర్ , మునిస్పల్  చైరమ్న్ , 
ఆర్ టీఐ రాషట్ర అధయ్కుష్డు రాజు నాయకోత్ పాటు ఇతర పర్జాపర్తినిధులు, అధికారులు, 
పెదద్ల చేతుల మీదుగా పారరంభించనునాన్రు.దేవరకొండ పారంత పర్జలకు వైదయ్ సేవలు 
మరింత చేరువ కావడంతో పాటు, సదరం ధురవీకరణ కోసం దూర పారంతాలకు 
వెళాల్లిస్న ఇబబ్ందులు తొలగనునాన్యని పలువురు హరష్ం వయ్కత్ం చేసుత్నాన్రు. 
వాహన దారులు టారఫిక్ రూల్స్ పాటించాలి  
ముదర్, మోతూక్ర్: వాహన దారులు 
విధిగా టారఫిక్ రూల్స్ పాటించాలని 
యాదాదిర భువనగిరి జిలాల్ డి టి ఓ నరేష్ 
సంగెం తెలిపారు. మోతూక్ర్ మునిస్పల్ 
కేందర్ంలో శీర్ లకీష్ మోటార్స్ నిరావ్హ
కులకు రాషట్ర సాథ్యి బెస్ట్ సూక్టర్ సేల్స్ 
అవారుడ్ వచిచ్న సందరభ్ంగా హీరో డెసిట్ని 
కసట్మర్ మీట్ ను శనివారం షోరూం లో నిరవ్హించారు. ఇటిట్ కారయ్కర్మానికి ముఖయ్ 
అతిధిగా పాలొగ్నన్ డిటీఓ నరేష్ మాటాల్డుతూ శీర్ లకీష్ మోటార్స్ నిరావ్హకులకు రాషట్ర 
సాథ్యి అవారుడ్ రావడం పటల్ వారిని అభినందించారు.  డి టి ఓ, మునిస్పల్ పాలక  
వరాగ్నిన్ ఘనంగా సనామ్నించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో  మునిస్పల్ చైరమ్న్ గడడ్ం సవ్పన్ 
సోమనరస్యయ్, వైస్ చైరమ్న్ పలెల్రల్ వెంకనన్ గుపత్, కౌనిస్లర్ లు కూరిమ్ళల్ పర్మీల 
రాములు,సులాత్న్ సావ్మి, కొండా శోభ సోంమలుల్, మొగుళల్ అనురాధ శీర్నివాస్ రెడిడ్, 
గనగాని శైలజ నరస్యయ్, బీసు శీర్కాంత్ గౌడ్, నలల్ మధు, కారుపోతుల వెంకనన్ గౌడ్, 
మెంట రమణ నాగేష్, శీర్ లకీష్ మోటార్స్ నిరావ్హకులు మెటుట్ మంగేష్, మెటుట్ గణేష్, 
నాగలకిష్, శీర్ లత,వాహన దారులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 
గురుత్ తెలియని వయ్కిత్ మృతి 
ముదర్, దేవరకొండ:   కొండమలేల్పలిల్ మండల పరిధిలోని చింత చెటుట్ తండా గారమ 
శివారులో ఓ కర్షర్ మిలుల్ పొదల పకక్న సుమారు 45 నుండి 50 సంవతస్రాలు మధయ్ 
ఉనన్ గురుత్తెలియని వయ్కిత్ మృతదేహం లభించింది. పోలీసులు తెలిపిన వివరాల 
పర్కారం మృతదేహం కాళల్కు నలుపు రంగు చెప్పులు ధరించి ఉనాన్డని మృతదేహంపై 
డబాబ్ల గీతల చొకాక్ ఎరుపు రంగు తువాల మృతదేహం పకక్న కవర్ లో  దుపప్టి 
ఉందని ఇటిట్ మృతుడు అందాజా ఐదు నుండి ఆరు రోజుల కిరందర చనిపోయి ఉండవ
చుచ్నని పోలీసులు తెలిపారు. చింత చెటుట్ తండా గారమ పంచాయతీ కారయ్దరిశ్ ఫిరాయ్దు 
మేరకు కేసు నమోదు చేసి దరాయ్పుత్ చేసుత్నన్టుల్ ఎస్ఐ అజీమ్ర రమేష్ తెలిపారు. ఇటిట్ 
మనిషి ఆచూకీ తెలిసినవారు కొండమలేల్పలిల్ పోలీస్ సేట్షన్ నంబరల్పై 8712670226, 
8712670157 సమాచారం తెలపాలనాన్రు. 
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 ముదర్, తురక్పలిల్:  తురక్పలిల్ మండల 
కేందర్ంలో శీర్ పెదద్మమ్ తలిల్ బోనాల 
ఉతస్వాలను భకిత్శర్దధ్లతో, అంగరంగ 
వైభవంగా నిరవ్హించారు.  మహిళలు 
సంపర్దాయ పదధ్తిలో బోనాలను 
సమరిప్ంచి అమమ్వారిని దరిశ్ంచుకుని 
పర్తేయ్క పూజలు నిరవ్హించారు.   గారమ 
పర్జలు పెదద్ ఎతుత్న పాలొగ్ని అమమ్వారిని 
దరిశ్ంచుకుని పర్తేయ్క పూజలు చేశారు. 
గారమ పర్జల సుఖసంతోషాలు, ఆయురా
రోగాయ్లు కలగాలని అమమ్వారిని 
పారరిథ్ంచారు. సరప్ంచ్ సోమలల్ వెంకటేష్, 

ఉప సరప్ంచ్ పలెల్ నరేష్ గౌడ్, వారుడ్ సభుయ్లు 
అరవింద్, సోమల కరుణాకర్, బండారు 
రవి, కోట జానస్న్, తరణి సుమని శీర్హరి, 
గుండబోయిన కవితా రమేష్ తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.  

రజలన కరయలయల ���  తపపత సహం%ద లద 
రర ర+నయ, గృహ నరమణ, సమ5ర పర సంబంధల 
శఖ మంతర పంగల@ శరనBస రCD  
ముదర్, సూరాయ్పేట: తహసీలాద్రుల్, సబ్  రిజిసాట్రరల్ పనితీరులో 
సప్షట్మైన మారుప్ కనిపించాలని, పర్జలను అనవసరంగా 
కారాయ్లయాల చుటూట్ తిపేప్ విధానానిన్ సహించేది లేదని 
రాషట్ర రెవెనూయ్, గృహ నిరామ్ణ, సమాచార పౌర సంబంధాల 
శాఖ మంతిర పొంగులేటి శీర్నివాస్ రెడిడ్ హెచచ్రించారు. భూ 
సంబంధిత దరఖాసుత్లను సానుకూల దృకప్థంతో 
పరిశీలించి నిరీణ్త సమయంలో పరిషక్రించాలని, పెండింగ్  
దరఖాసుత్లపై పర్తేయ్క దృషిట్ పెటాట్లని 
ఆదేశించారు.శనివారం సూరాయ్పేట సమీకృత జిలాల్ 
అధికారుల కారాయ్లయ సముదాయంలోని సమావేశ 
మందిరంలో జరిగిన ఉమమ్డి నలొగ్ండ జిలాల్ రెవెనూయ్, 
రిజిసేట్రషన్, సరేవ్, గృహ నిరామ్ణ శాఖల సమీకష్ 
సమావేశంలో మంతిర మాటాల్డారు.దశాబాద్లుగా పర్జలు 
ఎదురొక్ంటునన్ భూ సమసయ్లకు పరిషాక్రం చూపేందుకు 
పర్భుతవ్ం తీసుకొచిచ్న భూ భారతి చటాట్నిన్ పకడబ్ందీగా 
అమలు చేయాలని అధికారులకు సూచించారు. చటట్ నిబం
ధనలను పాటిసూత్నే పర్జలకు ఇబబ్ందులు లేకుండా సేవలు 
అందించాలని, రెవెనూయ్ వయ్వసథ్పై పర్జలోల్ నమమ్కం 
పెరిగేలా పనిచేయాలని అనాన్రు.45 దరఖాసుత్లు 
పెండింగ్ పై ఆగర్హంయాదాదిర భువనగిరి జిలాల్ 
అడడ్గూడూరు తహసీలాద్ర్  లాగిన్ లో భూములకు 
సంబంధించిన 45 దరఖాసుత్లు ఎకుక్వ కాలంగా 
పెండింగ్ లో ఉండటానిన్ మంతిర పర్సాత్వించారు. దీనిపై 

సంబంధిత తహసీలాద్ర్ ను వివరణ కోరాలని అధికారులను 
ఆదేశించారు. దరఖాసుత్లను రోజుల తరబడి పెండింగ్ లో 
ఉంచడం సరికాదని, పర్తి దరఖాసుత్కు అధికారి బాధయ్త 
వహించి నిరీణ్త సమయంలో పరిషక్రించాలని సప్షట్ం 
చేశారు.పర్జలను అనవసరంగా తిప్పుకోవడం, అవసరం 
లేని పతారలు అడగడం, చినన్ సమసయ్లకు కూడా రోజుల 
తరబడి వేచి ఉండేలా చేయడం వంటి విధానాలకు సవ్సిత్ 
పలకాలని అనాన్రు. కారాయ్లయానికి వచిచ్న వయ్కిత్ 
సంతృపిత్తో తిరిగి వెళేల్లా అధికారులు పనిచేయాలని 
సూచించారు.అకోట్బర్  చివరి నాటికి రీ-సరేవ్ పూరిత్తొలి 
విడతలో చేపటిట్న 70 గారమాల రీ-సరేవ్ను అకోట్బర్  చివరి 
నాటికి పూరిత్ చేయాలని మంతిర ఆదేశించారు. గారమ సరిహ
దుద్లను పకాక్గా నిరాధ్రిసూత్ పారదరశ్కంగా సరేవ్ నిరవ్హిం
చాలని, కలెకట్రుల్, అదనపు కలెకట్రుల్ కేష్తర్సాథ్యిలో పరయ్వేకిష్ం
చాలని సూచించారు.సరేవ్ పూరత్యిన రోజే భూ రికారుడ్లను 
ఆన్ లైన్ లో అప్ డేట్ చేయాలని, సరేవ్యరల్ కొరత ఉనన్ 

పారంతాలోల్ ఇతర మండలాల నుంచి సిబబ్ందిని సరుద్బాటు 
చేసుకోవాలని తెలిపారు. విధులకు హాజరుకాని లైసెన్స్స్డ్ 
సరేవ్యరల్పై చరయ్లు తీసుకోవడంతో పాటు అవసరమైతే 
లైసెనుస్లు రదుద్ చేయాలని ఆదేశించారు.ఇందిరమమ్ ఇళల్ 
సమసయ్లు 15 రోజులోల్ పరిషక్రించాలిఇందిరమమ్ ఇళల్ తొలి 
విడతలోని ఎల్ -1, ఎల్ -2, ఎల్ -3 సమసయ్ల 
పరిషాక్రంపై పర్తేయ్క దృషిట్ పెటాట్లని మంతిర ఆదేశించారు. 
15 రోజులోల్ ఎల్ -3 సమసయ్లు లేకుండా చూడాలని 
కలెకట్రల్కు సూచించారు. తొలి విడతలో అసంపూరిత్గా ఉనన్ 
ఇందిరమమ్ ఇళల్ను దసరాలోపు పూరిత్ చేయాలని 
ఆదేశించారు.గతంలో నిరామ్ణం నిలిచిపోయిన డబుల్  
బెడ్ రూమ్  ఇళల్ను గురిత్ంచి 15 రోజులోల్ సమసయ్లు పరిషక్
రించాలని సూచించారు. ఇందిరమమ్ ఇళల్ లబిధ్దారులకు 
అనిన్ పనున్లు, రవాణా చారీజ్లు కలుపుకొని రూ.230కే 
సిమెంట్  బసాత్ అందించేలా పర్భుతవ్ం నిరణ్యం 
తీసుకుందని తెలిపారు.నలొగ్ండ పటట్ణంలో ఇందిరమమ్ 
టవర్స్  కింద 500 ఇళల్ నిరామ్ణానికి చరయ్లు చేపటాట్లని అధి
కారులను ఆదేశించారు.ఇంటి పటాట్ల పంపిణీ వేగవంతం 
చేయాలిగతంలో ఇంటి పటాట్ల కోసం భూములు గురిత్ంచిన
పప్టికీ పంపిణీ చేయని వాటిని వెంటనే గురిత్ంచి అరుహ్లైన 
లబిధ్దారులకు పటాట్లు అందించాలని మంతిర ఆదేశించారు. 
రెవెనూయ్, అటవీ భూములకు సంబంధించిన సమసయ్లను 
చటట్బదధ్ంగా శాశవ్తంగా పరిషక్రించాలని 
సూచించారు.పర్జలు పదేపదే కారాయ్లయాల చుటూట్ 
తిరగకుండా సమసయ్లను పరిషక్రించడమే రెవెనూయ్ 
అధికారుల పర్ధాన బాధయ్త అని మంతిర పొంగులేటి సప్షట్ం 
చేశారు.

అంగరంగ వైభవంగా పెదద్మమ్ తలిల్ బోనాలు

తహసీలాద్రుల్, సబ్  రిజిసాట్రరల్ పనితీరులో మారుప్ తపప్నిసరి

మజ CపయG సపకర  ఎం.పదమ 
దOందర రCD ఆధRరయంల పదయర 
ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: నిజాంపేట 
మండలం నందగోకుల్ –చెలెమ్డ కమాన్  
మధయ్ రహదారి అధావ్నంగా మారడంతో 
పర్భుతవ్ తీరుకు నీరసనగా శనివారం 
పాదయాతర్ చేపటాట్రు. నందగోకుల్  
హనుమాన్  దేవాలయంలో ఆంజనేయ 
సావ్మికి పూజలు నిరవ్హించిన అనంతరం 
మాజీ ఎమెమ్లీస్ శేరి.సుభాష్ రెడిడ్, మాజీ 
ఎమెమ్లేయ్ పటోల్ళల్ శశిధర్ రెడిడ్, బీఆర్ ఎస్  
పారీట్ శేరణులతో కలిసి  పాదయాతర్ 
పారరంభించారు. నందగోకుల్  నుంచి 
పారరంభమైన పాదయాతర్లో పారీట్ 
నాయకులు, కారయ్కరత్లు, సాథ్నిక పర్జలు 
పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్నాన్రు. పదామ్ 
దేవేందర్ రెడిడ్ మాటాల్డుతూ... రహదారి 
సకర్మంగా లేకపోవడంతో వాహన

దారులు, రైతులు, విదాయ్రుథ్లు, పర్యా 
ణికులు నితయ్ం అవసథ్లు పడుతునాన్రని 
పేరొక్నాన్రు. వరాష్కాలంలో రహదారి 
పరిసిథ్తి మరింత దయనీయంగా మారి 
పర్యాణం పర్మాదకరంగా మారుతోం
దనాన్రు. పర్జల ఇబబ్ందులు పర్భుతావ్నికి 
కనిపించడం లేదా? పర్జలు ఎదురొక్ం 
టునన్ సమసయ్ను పర్భుతవ్ం ఇపప్టికైనా 
గురిత్ంచి తకష్ణమే చరయ్లు చేపటాట్లని 
డిమాండ్  చేశారు. నందగోకుల్  నుంచి 
చెలెమ్డ కమాన్  వరకు బీటీ రోడుడ్ 
నిరామ్ణానికి అవసరమైన చరయ్లు వెంటనే 
పారరంభించాలని కోరారు. ఎనిన్సారుల్ 
సమసయ్ను పర్భుతవ్ం దృషిట్కి తీసుకెళిల్నా 
పటిట్ంచుకోకపోవడం సరికాదనాన్రు. 
గారమీణ పారంత పర్జలకు మెరుగైన రవాణా 
సౌకరయ్ం కలిప్ంచడం పర్భుతవ్ బాధయ్త అని 
సప్షట్ం చేశారు.     పర్జల సమసయ్ల 
పరిషాక్రం కోసం బీఆర్ ఎస్  పారీట్ పర్జల 

పకాష్న నిలబడి పోరాటం కొనసాగిసుత్ందని 
పదమ్ దేవేందర్ రెడిడ్ అనాన్రు. పర్భుతవ్ం 
వెంటనే సప్ందించకపోతే పర్జలతో కలిసి 
ఆందోళనలను మరింత ఉదధ్పృతం చేసాత్మని 
హెచచ్రించారు.రహదారి నిరామ్ణం కోసం 
పదామ్ దేవేందర్ రెడిడ్ చేపటిట్న పాదయాతర్కు 
అనూహయ్ రీతిలో భారీ జనసప్ందన 
లభించింది. నందగోకుల్ తో పాటు పరిసర 
గారమాల నుంచి పర్జలు సవ్చఛ్ందంగా పెదద్ 
సంఖయ్లో తరలివచాచ్రు.  రహదారి 
నిరామ్ణం కోసం పర్జలు ఇంత భారీగా 
సవ్చఛ్ందంగా తరలివచిచ్ తమ సమసయ్ను 

పర్భుతావ్నికి తెలియజేసుత్నాన్రని చెపాప్రు. 
ఇంతటి జనసప్ందన చూసైనా పర్భుతవ్ం, 
అధికారులు కళుల్ తెరవాలని ఆమె సూచిం 
చారు.     పాదయాతర్ను విజయవంతం 
చేసిన పర్తి ఒకక్రికీ మాజీ డిపూయ్టీ సీప్కర్  
యం.పదామ్ దేవేందర్ రెడిడ్  కృతజఞ్తలు 
తెలిపారు. ఈ పాదయాతర్లో మెదక్ 
మునిస్పల్ మాజీ చైరమ్నుల్ బటిట్ జగపతి, 
మలిల్కారుజ్న్ గౌడ్, జెడిప్ మాజీ ఉపాధయ్కుష్లు 
లావణయ్ రెడిడ్, కౌనిస్లరుల్ మామిళళ్ 
ఆంజనేయులు, జుబేర్,, జీవన్ రావు 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

5క, 2క రన పరరం[ం\న 
కలక�ర రతమ సంగ  
ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్:   కీరడలకు పర్భుతవ్ం 
పారధానయ్త ఇయిసుత్ందని కలెకట్ర్ పర్తిమా 
సింగ్ అనాన్రు. జాతీయ కీరడా దినోతస్వ 
సందరభ్ంగా శనివారం  మెదక్ జిలాల్ 
కేందర్ంలోని వెలక్మ్ బోరుడ్ చౌరసాత్ నుండి 
ధాయ్నచ్ంద్ చౌరసాత్ వరకు పురుషులకు ఐదు 
కిలోమీటరల్ రనిన్ంగ్, కొతత్ బసాట్ండ్ నుండి 
ధాయ్నచ్ంద్ చౌరసాత్ వరకు బాలికలకు రెండు 
కిలోమీటరల్ రన్ కలెకట్ర్ పర్తిమా సింగ్ 
జెండా ఊపి పారరంభించారు. మేజర్ ధాయ్న్ 
చంద్ జనమ్దినం సందరభ్ంగా దేశ 
వాయ్పత్ంగా జాతీయ కీరడా దినోతస్వానిన్ నిరవ్
హిసాత్రని  పేరొక్నాన్రు. జిలాల్లో కీరడల 
అభివృదిధ్కి తగిన చరయ్లు తీసుకుంటు
నాన్మని అనాన్రు. విదాయ్రుథ్లు రాషట్ర, జాతీ
యసాథ్యిలో రాణిసుత్నాన్రని పేరొక్నాన్రు. 
కీరడలలో రాణించిన వారికి ఉదోయ్గ 

అవకాశాలు కూడ లభిసాత్యి 
అనాన్రు.అనంతరం ధాయ్నచ్ంద్ చౌరసాత్ వదద్ 
ఇనాచ్రిజ్ అదనపు కలెకట్ర్ అంబదాస్ 
రాజేశవ్ర్, యువజన కీరడల నిరవ్హణ 
అధికారి రమేష్, మెదక్ సోప్ర్ట్ట్స్ ఫౌండేషన్ 
అధయ్కుష్లు జుబేర్ అహమ్ద్ , సోప్ర్ట్ట్స్ 
ఫౌండేషన్ చైరమ్న్ శివ, డీఎసీప్ పర్సనన్
కుమార్, పటట్ణ సీఐ మహేష్, పాలొగ్ని 
ధాయ్నచ్ంద్ చితర్పటానికి జోయ్తి పర్జవ్లన 
గావించి ఘనంగా నివాళులరిప్ంచారు. 
విజేతలకు మెడల్స్ అందజేశారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో జిలాల్ పౌర సంబంధాల 
అధికారి రామచందర్ రాజు, మెదక్ జిలాల్ 
పాఠశాల కీరడా సమైకయ్ కారయ్దరిశ్ నాగరాజు, 
వాయ్యామ ఉపాధాయ్య సంఘ అధయ్కుష్డు 
శీర్నివాసరావు, కారయ్దరిశ్ మధుసూదన్ ,సీ
నియర్ వాయ్యామ ఉపాధాయ్యులు 
ఆనందం, ఫుటాబ్ల్ కోచ్ వినయ్, 
వాయ్యామ ఉపాధాయ్యులు కీరడాకారులు 
కీరడాభిమానులు పాలొగ్నాన్రు.

జలల  +ైదయ, ఆరగయ అధకర f.గణశRర 
ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్: విదాయ్రుథ్లోల్ శారీరక 
మానసిక ఆరోగయ్ంతో పాటు ఆరోగయ్క
రమైన అలవాటల్ను పెంపొందించాలని 
జిలాల్ వైదయ్ ఆరోగయ్ శాఖాధికారి డా. ఆర్.బి. 
గణేశవ్ర్ సూచించారు. మెదక్ జిలాల్ 
నాయ్య సేవల పారధికార సంసథ్, బాలల 
సంరకష్ణ అధికారుల కోసం నలాస్ పథకం 
2024పై ఒక రోజు అవగాహన 
కారయ్కర్మానిన్  డైట్ కళాశాలలో 
నిరవ్హించారు. డర్గ్ దురివ్నియోగం, ఆరో
గయ్కరమైన జీవనశైలి, మానసిక, శారీరక 
ఆరోగయ్ం,  విదాయ్రుథ్లలో లింగ సమానతవ్ 
పర్వరత్నను అభివృదిధ్ చేయడం పిలల్ల రకష్ణ 
అధికారుల పాతర్పై మాటాల్డారు.వి
దాయ్రుథ్లు మాదకదర్వాయ్ల బారిన పడటం 
వలల్ వారి శారీరక, మానసిక ఆరోగయ్ం 
దెబబ్తిని ఉజవ్ల భవిషయ్తుత్ నాశనమ
వుతుంది.  జాఞ్పకశకిత్ తగగ్డం, చదువుపై 
ఏకాగర్త లేకపోవడం, తరగతులకు 
హాజరు కాకపోవడం, పరీకష్లోల్ తకుక్వ 
మారుక్లు రావడం, చదువు మధయ్లోనే 

ఆగిపోవడం, నిరాశ, నిసప్పృహలు 
పెరగడం, శారీరక పరిసిథ్తి మరింత 
దిగజారడం, ఆకలి వుడకపోవడం, 
నిరంతరం మతుత్లో వుండడం, గుండె, 
ఊపిరితితుత్లు, కాలేయం వంటి కీలక 
అవయవాలు తీవర్ంగా దెబబ్తినడం జరు
గుతుందనాన్రు. మానసిక సమసయ్లతో 
బాధపడే వారికి 24 గంటలూ టెలి మానస్ 
టోల్-ఫీర నంబర్ 14416 లేదా 1800-
891-4416 దావ్రా నిపుణులైన డాకట్రల్చే 
సేవలు ఉచితంగా అందుబాటులో 
ఉనాన్యనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో డిఎసీప్ 
పర్సనన్ కుమార్, డి ఎస్ఓ రాజిరెడిడ్ 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

ముదర్ పర్తినిధి, మెదక్:మెదక్ జిలాల్లో 30 
వేల మెటిరక్ టనున్ల ధానయ్ నిలవ్ సామరథ్థం 
లకష్థం - పాక్స్ ఆధవ్రయ్ంలో గోదాముల 
నిరామ్ణానికి చరయ్లు చేపటాట్లని కలెకట్ర్ 
పర్తిమా సింగ్ అధికారులను 
ఆదేశించారు. జిలాల్ సహకార అభివృదిధ్ 
కమిటీ సమావేశంన నిరవ్హించారు. 
పర్తిమా సింగ్ మాటాల్డుతూ..సహకార 
శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో భారత పర్భుతవ్ం 
అమలు చేసుత్నన్ పర్పంచంలోనే అతిపెదద్ 
ధానయ్ నిలవ్ల పథకం దావ్రా కింద మన 
జిలాల్లో పారథమిక వయ్వసాయ సహకార 

సంఘం సాథ్యిలో ధానయ్ నిలవ్ గోదాముల 
నిరామ్ణం, భూ కేటాయింపు చేపటాట్
లనాన్రు. లకాష్య్నిన్ సాధించే దిశగా 
జిలాల్లోని అనువైన పాక్స్ లను గురిత్ంచి 
గోదాముల నిరామ్ణం చేపటాట్లని 
సమావేశంలో చరిచ్ంచారు. పలు పర్తిపా
దనలు పరిశీలించారు. సమావేశంలో 
అదనపు కలెకట్ర్ అంబదాస్ రాజేశవ్ర్, 
జిలాల్ వయ్వసాయ అధికారి దేవకుమార్, 
జిలాల్ సహకార అధికారి పదమ్, అడిషనల్ 
డిఆరీడ్ఓ సరసవ్తి, జెడీప్ సిఈఓ ఎలల్యయ్, 
అధికారులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

నందగోకుల్ –చెలెమ్డ కమాన్  వరకు బీటీ రోడుడ్ నిరిమ్ంచాలి

కీరడలకు పర్భుతవ్ం పారధానయ్ం ఆరోగయ్కరమైన అలవాటల్ను పెంపొందించాలి 

గోదాముల నిరామ్ణానికి చరయ్లు తీసుకోవాలి


